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:أولا منھج البحث

البحث عن طریق مشكلة البحث والتي یتم عن طریقھا تحدید اتجاھات البحث أن كان ھج نویتم اختیار م
مسحیا أو تجریبیا ،ویعني منھج البحث العلمي اننا نستخدم طریقة علمیة منظمة وأوصفیا و أتاریخیا

حلھا عبر تناول ھذه المشكلات في مواجھة مشكلاتنا الیومیة ومشكلاتنا فیمكنا من رفع قدرتنا على 
.بطرق علمیة مما یسھل علینا مواجھتھا 

وفق البعد الزماني لعلمي،فمنھم من یصنفھا مناھج البحث افي تصنیف لماء المنھجیة وقد اختلف ع
:إلى

.ماضي ذي یطبق لدراسة حصلت في الال:المنھج التاریخي-1

.الذي یطبق لدراسة ظاھرة معاصرة :المنھج المصفي-2

.یطبق بھدف التوقع المستقبلي للظاھرة المدروسةالذي :تجریبيالالمنھج 

النھج الوصفي،المنھج الوصفي المنھج : قسام رئیسیة ھيأخمسة إلىآخرونویصنفھا علماء 
المنھج : مناھج رئیسیة ھيأربعةإلىآخرون،بینما یصنفھا الإجرائي، البحث التجریبي،أسلوب النظم 

.التاریخي،المنھج الوصفي ، المنھج المسحي ، المنھج التجریبي

:ومن أھم مناھج البحث المستخدمة في البحوث والدراسات الاعلامیة نجد ما یأتي

وصف ظاھرة من الظواھر للوصول الى أسبابھا وھو المنھج الذي یقوم على :المنھج الوصفي
والتعمیمات وذلك من أجل تجمیع البیانات یلھا وتنظیمھا النتائجحكم فیھا واستخلاصوالعوامل التي تت

المتعلقة بطبیعة ظاھرة أو موقف أو مجموعة من وتحلیلھا،ویساعد ھذا المنھج على دراسة الحقائق 
أو مجموعة من الأوضاع فھناك العدید من البحوث والدراسات الأحداث الناس أو مجموعة من

لظاھرة لاجابة عن التساؤل عند حدود المصف المجرد لالاعلامیة التي تقف بأھدافھا 
بالظاھرة والتغییر فیھا ،أو كیف  تتحرك ھذه اظاھرة؟أو كیف یتم التغییر ؟أیالتعریف..؟وكیف..ماذا

فیھا؟
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قة كم  أو نوعیة في مدة رصد ومتابعة دقیقة لظاھرة أو حدث معین بطریالوصفي على المنھج ویقوم
فترات من أجل التعرف على الظاھرة أو الحدث من حیث المحتوى أو المضمون ، نة أوعدة زمنیة معی

.والوصول الى نتائج و تعمیمات تساعد في فھم الواقع و تطویره 
: وتستھدف البحوث الوصفیة تحقیق عدد من الھداف ھي 

. و مجتمع أو نشاط جمع المعلومات الوافیة و الدقیقة عن أي ظاھرة أ-

صیاغة عدد من النتائج ممكن أن تقوم على اساسھا اصلاحات اجتماعیة و مایرتبط بھا من انشطة -
. أخرى 

وھو من ابرز المناھج المستخدمة في البحث الاعلامي للحصول على البیانات و : المنھج المسحي 
المنھج بأنھ مجموعة الظواھر موضوع المعلومات التي تستھدف الظاھرة العلمیة ذاتھا ، ویعرف ھذا 

الیحث تضم عدد من المفردات المكونة لمجتمع البحث ولمدة البحث ، مدة زمنیة كافیة بھدف تكوین 
. القاعدة الأساس من البیانات و المعلومات في مجال معین و معالجتھا 

: ویشمل ھذا المنھج مسوحات ھي 
مسج الرأي العام 

م مسح جمھور وسائل الاعلا
مسح وسائل الاعلام 

مسح اسالیب الممارسة الاعلامیة 

وھو أسلوب للبحث العلمي یسعى الى وصف المحتوى الظاھر و المضمون : منھج تحلیل المضمون -
الصریح للمادة الاعلامیة المراد تحلیلھا من حیث الشكل و المضمون تلبیة للاحتیاجات البحثیة 

. تصنیفات الموضوعیة التي یحددھا الباحث المصاغة في تساؤلات البحث طبقا لل
وذلك بھدف استخدام ھذه البیانات بعد ذلك ، أما في وصف ھذه المواد الاتصالیة التي تعكس السلوك 

الاتصالي العلني للقائمین بالاتصال ، أو لاكتشاف الخلفیة الفكریة أو الثقافیة أو السیاسیة أو العقائدیة 
تصالیة ، أو للتعرف على مقاصد القائمین بالاتصال ، وذلك بشرط أن تتم التي تنبع منھا الرسالة الا

.عملیة التحلیل بصفة منتظمة 
ویشمل : منھج دراسة العلاقات المتبادلة 

دراسة الحالة 
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الدراسات السببیة المقارنة 
الدراسات الارتباطیة 

طیع الباحث بواسطتھ أن یعرف أثر یعرف المنھج التجریبي بأنھ المنھج الذي یست: المنھج التجریبي -
وھو من أكثر المناھج العلمیة ملائمة لرصد ) المتغیر التابع ( على النتیجة ) المتغیر المستقل ( السبب 

الحقائق المتعلقة بدراسات الأثر و الفروض العلمیة الخاصة بدور وسائل الاعلام في تشكیل المعرفة و 
وغیرھا و التي یمكن اختبار مفاھیمھا في العینات المختلفة من ...الغرس الثقافي و التعلم بالملاحظة 

. خلال  التجریب و الضبط التجریبي ، خصوصا في التعلم بالملاحظة 
ویعرف بأنھ أداة البحث في المشكلات أو الظاھرات الاعلامیة في بعدھا التاریخي : المنھج التاریخي -

ووصف الظاھرة الاعلامیة وتسجیلھا كما حصلت في ) وصف الماضي ( أو سیاق الوقائع و الأحداث 
. الماضي مثل تسجیل المؤسسات و الوسائل الاعلامیة و البارزین فیھا 

و المنھج التاریخي كما یراه علماء المنھجیة لیس مجرد جمع للمعلومات من مصادرھا الأساسیة و 
. یبھا ، واخراجھا من ثم ترتالثانویة ، ونقدھا و

تكمن أھمیة استخدام المنھج التاریخي في أنھ یمكن من خلال دراستھ للأحداث الراھنة و الاتجاھات 
ضوء ماحدث في الماضي حتى یمكن بذلك تقویم دینامیكیة التغییر أو التقدم أو تحیقي المستقبلیة في 

المزید من الفھم للمشكلات الاعلامیة المعاصرة ، وامكانیة التنبأ بالمشكلات التي قد تنجم مستقبلا ، 
و وبذلك یحقق البحث التاریخي میزة مزدوجة من حیث الاستفادة من الماضي للتنبأ بالمستقبل ، 

. الاستفادة من الحاضر لتفسیر الماضي 
: ثانیا عینة البحث 

الباحث بتحدید جمھور بحثھ أو مجتمع بحثھ حب ث یقومطوات و المراحل الھامة للبحث ، حیمن الخ
الموضوع أو الظاھرة أو المشكلة التي یختارھا ، وبما أن المجتمعات الدراسیة كبیرة الحجم في الغالب 

و الحدث في ذلك المجتمع منفردا ، وانما یلجأ لظاھرة أ، فانھ لا یمكن لباحث واحد أن یقوم بدراسة ا
. لاختیار عینة الدراسة من ذلك المجتمع بحیث تمثلھ تمثیلا صادقا 

الباحث ھو مجموعة من الناس أو الوثائق محددة تحدیدا واضحا ، ویھتم : مفھوم مجتمع البحث -
بدراستھا وتعمیم نتائج البحث علیھا ، وفي ضوء ذلك ، فان المجتمع الأصلي یتحدد بطبیعة البحث و 

وھو جمیع المفردات الظاھرة التي یقوم بدراستھا الباحث . اغراضھ 
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. یتراوح الأسلوب الذي یتبع في دراسة مفردات مجتمع البحث ما بین العینة و الحصر الشامل 

. معناه جمع البیانات من جمیع المفردات التي یتكون منھا المجتمع محل البحث : مل الحصر الشا-

ھي جمع البیانات من جزء معین أو نسبة معینة من افراد المجتمع الأصلي ثم تعمم نتائج : العینة -
. الدراسة على المجتمع كلھ 

وب المسح الاجتماعي ، وعموما ویستخدم أسلوب البحث بالعینة عندما لا یمكن للباحث القیام بأسل
. الدراسات المسحیة تكثر في الدراسات السكانیة 

: أسباب استخدام العینات 
من المجتمع ، فمن الطبیعي أن تنخفض عند اجراء الدراسة على جزء : التكلفة و الجھد و الوقت 

وفیر الوقت اللازم لاجراء التكلفة مما لو  أجریت الدراسة على المجتمع كلھ ، كما تساعد العینات على ت
. الدراسة و الحصول على نتائج بشكل اسرع من اسلوب الحصر الشامل 

تتیح العینة الفرصة للباحث الحصول على معلومات دقیقة ومتعمقة : الحصول على معلومات متنوعة 
تغیرات عن الظاھرة موضوع الدراسة ، وتتیح العینة ایضا الفرصة للباحث لدراسة العلاقات بین الم

ارنة صغر حجم العینة مقالعلاقات التي تربط بعضھا وذلك لالمختلفة التي یتم دراستھا و التوصل الى
. بالمجتمع ككل 

تساعد العینة الباحث على اجراء دراسة محكمة ودقیقة لسھولة التحكم الجید في عملیة : جقة النتائج 
لیلھا ، ومن ھنا یمكن القول بان الاعتماد على العینة یساعد الحصول على نتائج جمع البیانات و تح

. أكثر دقة و أفضل من نتائج الحصر الشامل 

: خطوات اختیار عینة البحث -

جیث یطلب من الباحث في ھذه المرحلة تعریف وتحدید المجتمع : تحدید المجتمع الأصلي للدراسة -1

ة تحدیدا واضحا ، فان أراد تحدید مشكلات طلبة الجامعة مثلا أو مشكلات الصلي و مكوناتھ الأساسی
تلامیذ الطور الثاني فانھ علیھ أن یحدد و یعرف مجتمع البحث أولا فھل ھم جمیع الطلبة بجامعات 

الوطن ، أم ھم جمیع الطلبة بكلیات الجامعة في قطر معین و الحال نفسھ بالنسبة للتلامیذ في الطور 
. أو أي مؤسسة أخرى الثانوي 



مجالدي سناء: الأستاذة 
منھج البحث و اختیار العینة 

وھنا یھیئ الباحث قوائم باسماء جمیع المجتمع الأصلي للدراسة ، كأن : تشخیص أفراد المجتمع -2

تكون باسماء طلبة الجامعات و الكلیات المعنیة بالدراسة أو یعمد الى سجلات وزارات التربیة أو 
ماء المطلوبة ، والتي تعكس بشكل كاف التعلیم العالي و الوزارات المعنیة الأخرى لاعداد قوائم الأس

. وواف وحدات المجتمع الأصلي المطلوب للدراسة و اختیار العینات المطلوبة منھ 

وفي ھذه المرحلة ینتقي النموذج المطلوب لبحثھ و الذي سیوزع : اختیار وتحدید نوع العینة -3

. الاستبیان على أفراده 

وھنا یتأثر عدد العینة بالوقت المتاح : و الوحدات في العینة تحدید العدد المطلوب من الأفراد أ-4

. للبحث و امكانیة الباحث العلمیة و المادیة و درجة الدقة المطلوبة في البحث و مستواه 
تتعدد أنواع العینات وتتوزع الى أسلوبین ، ویتوقف اختیار اسلوب العینة المناسب : أنواع العینات 

: دافھ ، منھجھ ، وفیما یلي أنواع العینات عنوان البحث ، أھ: على 

. العینات العشوائیة الاحتمالیة -1

) غیر الاحتمالیة ( العینات غیر العشوائیة 

وھي العینة التي لا تتدخل فیھا ارادة الباحث في اختیار أفراد عینة : الغینات العشوائیة الاحتمالیة -1

د المسحوبین من المجتمع الأصلي ، لأنھا تعطي فرصة فرصة حیث تعتبر أصدق تمثیلا للافرا،بحثھ
الظھور في العینة لكل فرد من المجتمع الأصلي ، كما تساعد الباحث على تحدید حجم عینة بحثھ ، 

: وھناك عدة أشكال للعینة العشوائیة 

: یمكن تصمیم العینة العشوائیة البسیطة باحدى الطریقتین ھما : العینة العشوائیة البسیطة -
أو أرقامھا المتسلسلة على بطاقات متشابھة تماما ، ثم خلط ھذه ) أفراد العینة ( كتابة أسماء الوحدات 

بعدد المجموعة كلھا البطاقات ببعضھا حتى یختفي كل أثر للترتیب ، ثم تختار عددا من البطاقات من 
. الوحدات التي تتكون منھا العینة 

یمكن الاعتماد في السحب العشوائي على جدول الأرقام العشوائیة في حالة المجتمعات الكبیرة الحجم ، 
غیر خاضعة لأي نظام ) مبعثر الأعداد ( التي یقوم على اعداد جدول یتم ترقیمھ بصورة عشوائیة 

. لأعداد في الجدول بأخذ نظام الحقول الأفقیة و الأعمدة الراسیة معین ، كما أن وضع ھذه ا
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ویصح الباحثون توزیع أعداد ماتحتویھ المجتمع الأصلي من مفردات على مجموعات الأعمدة الرسمیة 
. ، حیث یخضع مجموع الأعداد على مستوى كل عمود الى الأرقام المكونة لحجم ھذا المجتمع 

تار الباحث عینة بحثھ معتمدا على مبدأ مسافة الاختیار بین وحدات العینة ، یخ: العینة المنتظمة -
على أن تختار الوحدة الأولى عشوائیا ، ونظرا لتساوي مسافة الاختیار بین أفراد العینة المنتظمة ، 

. ذات المسافات المتساویة فان ھذا النوع من العینات یدعي بالعینة 
نتائج العینة بزیادة حجم العینة ، ولكن ھذا سیزید من التكالیف في نفس یمكن زیادة : العینة الطبقیة 

الوقت ، فھناك طریقة لزیادة الدقة دون زیادة حجم العینة وھي التقسیم لبى طبقات حیث ضمن أن 
العینة تمثل كل قطاعات المجتمع قطاعات المجتمع وتعتبر العینة الطبقیة أكثر لطرق شیوعا في 

وبصفة خاصة جمھور الاعلام و رأي الاعلام و الرأي العام ، حیث تمثل ھذه یة الدراسات الاعلام
ع ، فالباحث یصف مجتمع البحث الى مجموعات وفقا الى لطریقة التمثیل النسبي لخصائص المجتم

مجموعات وفقا للفئات التي یتضمنھا متغیر معینا أو عدة متغیرات ، ثم یختار وحدات عینة البحث 
. اختیارا عشوائیا من كل مجموعة 

: طرق للعینة الطبقیة 3ھناك 

طریقة الحصص المتساویة -

متناسبة حصص الطریقة ال-

طریقة الحصص المثالیة -
ھي العینة التي یتم اختیار مفرداتھا على أكثر من مرحلة واحدة ، : العینة العنقودیة المتعددة المراحل 

. بدءا بتقسیم المجتمع الى مستویات متعددة ، نظرا لضخامة حجمھ وصعوبة حصر مفرداتھ 
)غیر الاحتمالیة ( العینات غیر العشوائیة : النوع الثاني 

وھذه العینات لاتتم حسب الأسس الاحتمالیة ، ولكن یتم اختیارھا بمعاییر تحكیمیة یضعھا الباحث طبقا 
لما یراه مؤدیا الى تمثیل العینة للمجتمع ، اي یضبط صفات وخصائص معینة یجب توفرھا في 

نات ، نذكر منھا المبحوث ، وعلیھا یرتكز في اختیاره لوحدات عینة بحثھ ، ولھذا النوع نماذج من العی
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أي أن یعتمد الباحث اجراء الدراسة على فئة ) الغرضیة ، العمدیة ، النمطیة ( العینة القصدیة : أولا
ھذا التعمد لاعتبارات علمیة وجود أدلة أو براھین مقبولة أو منطقیة تؤكد أن ھذه معینة ، وقد یكون 
. مع ، فالباحث یقوم باختیار المفردات بطریقة تحكیمیة لا مجال فیھا للصدفة العینة تمثل المجت

تستخدم ھذه العینة عموما في الدراسات الاستطلاعیة وخاصة اذا كان مجتمع : ثانیا عینة الصدفة 
البحث غیر مضبوط الأبعاد و بالتالي لایوجد اطار دقیق یمكن من اختیار العینة عشوائیا ، فلا یخضع 

یار مفرداتھا لاي معیار سوى التعرض العابر ، أو الأفراد الذین یصادف وجودھم في الشارع أو اخت
منطقة ما ، و اجراء المقابلات معھم ، وعادة تتم المقابلة مع من یصادف مرورھم وعبورھم دون 
ئل اعتبار خصائص أخرى مستھدفة وعادة تستخدم مثل ھذه العینات في ملاحظات السلوك العابر لوسا

الاعلان و الاعلام ، مثل التغییر في اخراج الصفحة الأولى لجریدة ما ، أو التعرض لاعلان من اعلانات 
أو ملاحظة التعلیقات السریعة على بعض الأحداث الخارجیة من المارین في منطقة معینة ... الطرق 

. وفي وقت معین 
ثیل النسبي للطبقات أو الفئات في مجتمع نظرا لنھ قد تكون ھناك صعوبات في التم: العینة الحصصیة 

في ھذه الحالة یلجأ الباحث ... البحث ن لعدم كفایة اطار البیانات أو غیاب المصادر الأصلیة لھا اساسا 
. الى تحدید عدد المفردات في العینة بناءا على تقدیراتھ و أحكامھ الذاتیة أو بناء على خبرات سابقة 

لاستطلاعیة ، وفي قیاسات الرأي العام ، فاذا أراد الباحث معرفة رأي وتستخدم أیضا في الدراسات ا
شرائح المجتمع في حدث ما ، فیقوم باختیار عینة حصصیة أي یأخذ حصة معینة من كل شریحة في 
المجتمع ، كان یأخذ حصة من شریحة الطلبة ، وثانیة من شریحة ربات البیوت ، وثالثة من شریحة 

شریحة كبار السن ، وعلیھ فلكل شریحة من ھذه الشرائح لھا حصة في الموظفین ، و أخرى من
. العینة 

) المضاعفة ، عینة السلسلة ، عینة الدوریة : ( عینة كرة الثلج
ھذه العینة تبدأ بمفردة أو مفردات ذات خصائص معینة تتولى كل منھا الاتصال بعدد آخر من نفس 

ول الى العدد المستھدف للعینة ، ولذلك المفردة الواحدة تتصل الفئة ، الى ان ینتھي الباحث من الوص
. باخرین ، و الآخرون یتصلون بأخرون وھكذا 

متعاطي المخدرات الذین من : ویستخدم ھذا النموذج من العینة في دراسة فئات المنحرفین ، مثال 
. عاداتھم السریة وعدم الاباحة عن سلوكھم 
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ینبغي على الباحث عند تقدیمھ لخطة بحثھ أن یذكر الحدود الزمانیة و المكانیة : حدود البحث و مجالھ 
منطقة كاملة او دولة ، لذا یكون من غطي دراستھبحثھ ، فقد یتعذر على الباحث أن تو الموضوع ل

لبحث ، وقد یكون من المستحیل دراسة المشكلة أو الضروري علیھ أو یوضح المحددات الجغرافیة ل
الظاھرة في كل الفترات الزمنیة ، لذا یكون من الضروري توضیح الحدود الزمنیة للبحث ، و قد 

وھنا یكون من الضروري / یصعب دراسة كل الجوانب و الموضوعات المرتبطة بالطاھرة او المشكلة 
وعلى الباحث عند ذكر ھذه المحددات أن / ھ البحث توضیح الجوانب أو الموضوعات التي سیتناول

. یوضح المبررات المقنعة التي جعلتھ یقف على ھذه المحددات دون غیرھا 


