نشاط إجمالي رقم6
الهدف: أن يستخدم الطالب تقنيات الإرشاد المتمركز حول العميل.
الوضعية: "س.م" فتاة تبلغ من العمر 18 سنة تدرس في الصف الثالث ثانوي، لديها شعور دائم بالقلق ومشاعر سلبية حول ذاتها، وتشويش حول ما تريده حيث أصبحت علاقتها بزملائها وأهلها مضطربة، وتشعر بأنها عاجزة عن اختيار التخصص المناسب، فقد صرحت بأن  أمها تريدها أن تصبح طبيبة وهي ترفض ذلك.
عليك عزيزي الطالب عزيزتي الطالبة تطبيق تقنيات الإرشاد المتمركز حول العميل مع الحالة.

