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علم نفس النمو والفروق الفردیة
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:ةـــمقدم

ين علم النفس العام، والذي يسعى إلى دراسة كل التغيرات التي هم مياديعتبر علم نفس النمو من أ

خر ة بالحيوان المنوي، إلى آتحاد البويضلى من حياته ، أي منذ إوالإنسان منذ المراحل الأتطرأ على 

مرحلة من حياته وهي مرحلة الشيخوخة، وذلك من خلال دراسة مظاهر النمو المختلفة النفسية، 

جل التعرف على ة والدينية من أالإنفعاليخلاقية، ة، الحس حركية، الأالإجتماعيالعقلية، المعرفية، 

باتباع العديد من وذلك خصائص كل مرحلة وبالتالي التعرف على كل سلوك سوي وكل سلوك شاذ، 

التطورية وقد نلجأ في فقد نستعمل في دراسة ما الدراسات . الطرق والمناهج في دراسة هذا النمو

).المنهج العيادي ( لة مام منهج دراسة الحاالبعض منها إلى المنهج التجريبي، ونجد أنفسنا أحيانا أ

يميل بعض ولهذا ختلفت باختلاف توجهاتهم، وقد كان للعديد من الباحثين إتجاهات نظرية إ

حسب إلى مجموعات أو فئاتالنموالباحثين إلى تصنيف النماذج النظرية السائدة في مجال علم النفس

اهرة التغير النمائي ، فالبعض يصف عتبار، لأنها تزيد من الفهم لظأسس معينة يرونها جديرة بالإ

النماذج النظرية حسب السعة أو الشمول ، فيكون لدينا النماذج الشاملة التي تحاول أن تشرح أو تفسر 

كل مظاهر السلوك تقريباً مثل نظرية التحليل النفسي ، وهناك النماذج الأقل شمولا وتركز على بعض 

وكذا . انب المعرفية للسلوكاجيه التي تهتم بتفسير الجوالجوانب الأساسية في السلوك مثل نظرية بي

.الخ...هتمت بالنمو اللغويتشومسكي التي إونظرية الإنفعالينظرية فالون التي تهتم بالنمو 

ساسي يعزز به قدراته النفس دراسة هذا المقياس كمقياس أويجب على طالب السنة الثانية علم 

م او معلم للتعرف على مظاهر كشخص وكأخصائي نفساني وكاب أو أعلمية والمعرفية ليساعده ال

لى مكتسبات قبلية في مقياس علم النفس العام ومقياس وهو بهذا بحاجة إ. مو لدى الانسانوخصائص الن

.المنهجية
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مفهوم النمو:ولىاضرة الأالمح

:تمهيد

نه يهتم بدراسة مراحل النمو التي أيادين الهامة في علم النفس، ذلك يعتبر علم النفس النمو من الم

ن مرحلة الطفولة مرحلة مهمة من العمر حيث تتشكل أ، كون الأولىته أيمر بها الكائن البشري منذ نش

عليه العلماء حيث يشير أكدماوهذافيها المعالم العامة لشخصية الفرد والتي توجه حياته المستقبلية ،

-ة الطفل تتحدد منذ القماطات ين شخصأ- " يدفرو"

،وتحليله،فس هو دراسة السلوك بشتى مفاهيمه بهدف وصفهعلم الن:تعريف علم النفس.1

)2011:11،12بو زيد ، أ(.وعلاجاإرشادا،وضبطه وتقويمه،والتنبؤ به،وتفسيره ،وقياسه 

اع دبوالتذكروالتفكير وحل المشكلة والإدراك والتعلم ذي يدرس العمليات العقلية مثل الإوهو العلم ال

حوالها غير السويةفي أت، ودراسة هذه العمليا) علم النفس العام( وغيرها، وذلك في حالاتها السوية 

)20: 2000عبد الخالق،(.)علم النفس المرضي(

غاية إلىالتي تهدف ،النمو عبارة عن سلسلة من التغيرات المختلفة الجوانب:مفهوم النمو.2

مرتبطة باكتمال النضج واستمراره وهو يحدث بطريقة خاصة تحكمها مجموعة من العوامل 

)2007:8،زيان(.الإنسانالداخلية والخارجية التي تؤثر في 

مدى اية واحدة محددة هي اكتمال النضج وسلسلة متتابعة متماسكة من تغيرات تهدف إلى غوهو

طوة خ. بل يتطور بانتظام . فالنمو بهذا المعنى لا يحدث بطريقة عشوائية. انحدارهاستمراره و بدء 

و كيفيا انب ، و النمو يكون كميا في ج.نه لا يجري بطريقة عشوائية أي أ. سابقة تليها خطوة أخرى 

فالطفل تنمو أعضاء جسمه و تنمو في نفس الوقت وظائف هذه .و هما يجريان معا . في جانب آخر 

)12: 1999عوض ، (. عضاء الأ

هو مجموعة العمليات المتسلسلة التي تحدث للفرد عبر حياته منذ ن النموأ)13: 2002(سليموترى 

:نوللنمو مظهرا. ات سلوكية ونمائية لحظة الإخصاب حتى الممات والتي تحدث تغير

التغيرات التي تطرأ وهو ليس مجرد الطول والوزن والحجم،ويتناول خصائص:النمو التكويني-

.على الجسم فقط بل هو عملية متكاملة ناشئة عن تكامل تكوينات و وظائف عديدة
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ة التي الإنفعاليهو تغير إيجابي أو تطور نوعي في السلوك والعمليات المعرفية و:النمو الوظيفي-

.حياتهدورة تحدث للفرد ويمر بها خلال 

:مفهوم المرحلة.3

يكنلمطويلةمدةوخلالللنمو النظريةللمقارباتتمييزاالأكثرهوالمرحلةمفهوميعد

الأمركانوإنمامباشرة؛بصفةتفسيريةمقصديةالنمولمراحلالمثالسبيلعلىلوكيلأوصاف

عامةمميزاتشكلعلىالفردتطورخلالتتمظهرالتيالكيفيةالتغيراتعلىللتأكيدبطريقةيتعلق

لدىالمراحلفإنوبالمقابل. النمومنمعينةلحظةفيالملاحظةالسلوكاتبينماالمشتركةللخاصيات

)22:  2010غريب، (.الضروريةللتحولاتكونيمقطعأنهاعلىتصورهاتمبالدوين

مثومنوضوحا؛أكثرالمتتاليةالمراحلبينماالعلاقاتتحليلأصبحوبياجي،فالونمع:ملاحظة

المراحلبينماالعلاقاتتحديدأنيعنيالذيالنسقعنالبحثباتجاهتتقدمالمراحلأنساقفإن

لمالسيكولوجيا،تاريخ: عنوانتحتمؤلفهفي. ذاتهاالنموسيرورةلمقاربةطريقةأصبحالمتتالية،

فسيرورةبياجي؛لدىنظيرهوفالونتصوربينماالاختلافاتإلىالإشارةReuchlinروکلانيفت

وتدمجكيفياجديدةمعرفيةبناءاتإلىبالمقابلتفضيأنهاغيرومستمرة؛تدريجيةبياجيلدىالنمو

المثالسبيلوعلى. وتقطعاتوصراعاتأزماتعبرتتمظهرالتغيراتفإنفالون،لدىأماسابقاتها؛

التوجيهفيبتغيريترجمأخرى،إلىمرحلةمنالمرورأنعلىينصالوظيفي،التعاقبقانونفإن

العالممعالتبادلاتإلىوالتوجهوالحميميالداخليالشخصيالبناءإلىالتوجهبينماتعاقبمع

)23-22:  2010غريب، (.الخارجي

:مظاهر النمو.4

ن كلمة النمو في معناها الضيق تتضمن التغيرات الجسمانية و البدنية من حيث الطول و الوزن إ

لى ما سبق ولكن في معناها العام تشمل بالإضافة إ.نتيجة التفاعلات الكيماوية في الجسمو الحجم

سان و الخبرات التي يكتسبها عند إستعمال عضلاته و نالسلوك و المهارات نتيجة نشاط الإالتغير في 

:وهيمتعددة وللنمو مظاهر .جزاء جسمهو حواسه وباقي أعصابهأ
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جوانب النمومظاهر النمو

نمو الطول والوزن، النمو الهيكلي، التغيرات في أنسجة وأعضاء الجسم، صفات الجسم، النمو الجسمي

.القدرات الجسمية الخاصة، العجز الجسمي الخاص

النمو 

الفسيولوجي

نمو الجهاز العصبي، وضربات القلب، : نمو وظائف أعضاء الجسم المختلفة مثل

النوم، والتغذية، الغدد الصماء التي .إلخ...والإخراج وضغط الدم، والتنفس، والهضم، 

.تؤثر إفرازاتها في النمو

أوجه النشاط ه المهارات الحركية، وما يلزم الإنسان منإتقاننمو حركة الجسم والنمو الحرکي

.المختلفة في الحياة

جلدية، حساسات الالإم، والتذوق، والبصر، والسمع، والش: س المختلفةنمو الحواسيالنمو الح

متلاء المعدة والمثانة إالجوع، العطش، ، حساس بالألم كالإ: حساسات الحشويةوالإ

إلخ...

العقلي النمو

المعرفي

. فةالذكاء العام، والقدرات العقلية المعرفية المختل: نمو الوظائف العقلية المعرفية مثل

، نتباه، والتخيل، والتفكيرلإواوالتذكر، دراك، والحفظلإكا: العمليات العقلية العليا

الخ...التحصيل

النطق، المهارات ،نمو السيطرة على الكلام، عدد المفردات ونوعها، طول الجملةالنمو اللغوي

.اللغوية

النمو 

الانفعالى

نشراح، والبهجة، والحنان التهيج والإ: فة وتطور ظهورها مثلنفعالات المختلنمو الإ

إلخ... والغيرة.زز والخوف، قلغضب، التنقباض، والحب، واوالإ

النمو 

الإجتماعي

للفرد في الأسرة والمدرسة والمجتمع الإجتماعية والتطبيع الإجتماعينمو عملية التنشئة 

ة، التفاعل الإجتماعية، القيم الإجتماعيالأدوار ة، الإجتماعيوفي جماعة الرفاق، المعايير 

.إلخ...الإجتماعي

جانب جسمي و : وله جانبان(نمو الجهاز التناسلي ووظائفه، أساليب السلوك الجنسي النمو الجنسي

)جانب نفسي
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ترتبط ويلاحظ أن مظاهر النمو المختلفة متكاملة تنمو كوحدة متماسكة في انسجام وتوافق تام، وهى 

نقص أو شذوذ في أي مظهر اضطراب أو أنه اذا حدث: رتباطا وظيفياً قوياً، ولذلك يلاحظإفيما بينها 

)2001:37،عبد المعطى و قناوي(.المظاهر الأخرىمن مظاهر النمو ينعكس بدوره على

: مراحل النمو .5

.خصاب الى الميلاد لإمرحلة ما قبل الميلاد من ا-

.الى عامينالميلادمرحلة المهد من-

.سنوات ماقبل المدرسة 5الى 3الطفولة المبكرة من -

).ولىالصفوف الثلاثة الأ(لإبتدائية المرحلة اسنوات 8الى 6الطفولة الوسطى من -

).خيرةالصفوف الثلاثة الأ(لإبتدائية المرحلة ا11ال 9خرة من الطفولة المتأ-

.عداديةلإالمرحلة ا14الى 12المراهقة المبكرة من -

.المرحلة الثانوية17الى 15المراهقة الوسطى من -

.المرحلة الجامعية21الى 18خرة من المتأالمراهقة -

.سنة 60الى 22الرشد من -

)1986:62زهران،(.حتى الموت60الشيخوخة من -
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مدخل الى علم نفس النمو:المحاضرة الثانية

:علم نفس النموتعريف.1

هو العلم الذي يقوم بدراسة مختلف التغيرات التطورات المتعاقبة التي لها علاقة بقدرات الفرد الفكرية 

)2007:8،زيان(.النضجإلى مرحلة نفعالية ليصللإاوالجسمية و الوظيفية و 

من فروع علم النفس العام يتناول بالدراسة و التحليل كل ما يطرأ على الكائن البشري منذ وهو فرع

و كذلك كل ما يمكن أن يحدث له من تغييرات في كل مرحلة . لحضة تلقيح البويضة من نمو و تغير 

دية كل مرحلة أن يدرس السياقات الجسو يحاول في. من مراحل حياته حتى الشيخوخة و نهاية الحياة

و . و الفيزيولوجية و النفسية و العقلية و يبني علاقات هذه السياقات و تفاعلها مع بعضها البعض 

.)2002:13،سليم (. حياة الإنسان المختلفةنيدرس أيضا المشكلات الناجمة عن النمو عبر سني

من بدأ خلقه حتى هو أحد فروع علم النفس الذي يهتم بدراسة التغيرات التي تطرأ على سلوك الفردو

مماته وهو في ذلك يشترك مع العديد من العلوم الإنسانية والبيولوجية في العديد من القضايا التي 

رتقائي أو التطوري لإسم علم النفس احدا بالعديد من المنظرين إطلاق إتطرح في تلك العلوم مما

ها هذا العلم والتي يرتبط بشكل أو للدلالة على الكم النهائي من المعلومات والمعارف التي يزودنا ب

وقد حاول . نثروبولوجيا وعلم الأجنة وعلم الوراثة وعلم الطبلإجتماع والأبآخر مع علم النفس وعلم ا

علماء النفس الوقوف أمام ظاهرة النمو الإنساني والمتغيرات التي ترتبط به ليفرز علما قائما بذاته من 

)2004:10،ملحم (.بحث القارئ عن إجابة محددة لهاأجل الإجابة عن كل التساؤلات التي ي

:ة علم نفس النمو و تطوره نشأ.2

ولى التي قامت همية خاصة في معرفة البدايات الأأة علم نفس النمو و تطوره ذات تعد دراسة نشأ

نسان يتذكرنفسه لإولى فقد كان الإنسان في أيامه الأة مع اسات الحديثة ، فعلم نفس النمو نشأعليها الدرا

لفة ، فالكتابات خوته في مراحل تطورهم المختا كان طفلا ، و راشدا ، و يلاحظ أولاده و إعندم

أفلاطون إلى وفي الفلسفة اليونانية يشير. نسانلإة املات الدينية كانت تشير الى نشأالفلسفية و التأ

تكيفه ففي كتابه الجمهورية اد الفرد و عدفي مرحلة الطفولة المبكرة ومدى تأثير ذلك في إهمية التعلم أ

.فراد من الناحية الوراثيةيشير إلى وجود فروق بين الأ
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مدا على الدراسات التتبعية و سيرورةوفي القرن العشرين تطور علم نفس النمو تطورا كبيرا معت

.الحياة و دراسة الحالات الخاصة

ي كافة بلدان العالم نتيجة تطور علم نفس النمو فكما توجد في الوقت الحاضر دراسات كثيرة في مجال 

)2001:21،الزعبي (.دوات البحث العلميأ

إذ يقوم بدراسة مراحل النمو التي يمر بها الكائن يعتبر علم نفس النمو أحد أهم ميادين علم النفس ،و

المظاهر و الخصائص ونهدف بهذه الدراسة إلى معرفة البشري منذ نشأته أي من الميلاد حتى الوفاة ،

التي تميز ،...المختلفة التي لها علاقة بالعوامل المؤثرة في النمو كالعوامل الوراثية والفيسيولوجية

.النمو والتي تساهم في تنمية شخصية الطفل

:نفس النموهمية دراسة علم أ.3

:من الناحية النظرية: أولاً

.من الطفل ومتى نتوقعهتساعدنا دراسة النمو على معرفة ما الذي نتوقعه - 1

إن المعرفة بمبادئ وقوانين النمو توفر للكبار والقائمين على تربية ورعاية وتوجيه الطفل- 2

.نستثيرهارة النمو ومتى لا ثستإالمعرفة اللازمة بمتى يمكن 

إن الوعي بالنمط النمائي السوي يجعل في ميسور الوالدين والمعلمين وغيرهم من العاملين مع - 3

أن يسعوا الى تهيئة الطفل مقدما للتغيرات التي سوف تحدث في جوانب النمو الأطفال 

.وغير ذلك.. الجسمية، والعقلية، والسلوكية، والمهارية، والميول: المختلفة

.تساعدنا دراسة النمو على تحديد معايير معينة لما يمكن أن نتوقعه في كل مرحلة نمائية- 4

ة الإنسانية ولعلاقة الإنسان بالبيئة التي يعيش فيها، دراسة النمو تزيد من معرفتنا للطبيع- 5

ومعرفة مراحل النمو بمختلف مظاهره، والقدرات والعمليات العقلية، وشروط عملية التعلم، 

.ضطراب يتعين علاجهإقد يعتريه من ومسار النمو السوي وما 

:من الناحية التطبيقية: ثانيا

:بالنسبة للمعلمين- أ

ككل، يتطلب فالتخطيط التربوي للتلميذ الفرد، والجماعة: ستعدادات المتعلمإالوقوف على -

.لدى التلميذستعداد المعرفة بالأهبة والإ
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اء تساعد على الوقوف على الفروق الفردية بين التلاميذ ففهم المعلم للنمو العقلي، ونمو الذك-

لقدرة على التحصيل لكل تلميذ ستعدادات والتفكير، والتذكر والتخيل، واوالقدرات الخاصة والإ

.يؤدي به إلى الوصول إلى أفضل طرق التدريس

:بالنسبة الآباء-ب

تساعد دراسة النمو الوالدين على معرفة خصائص الأطفال والمراهقين مما يعينهم وينير لهم -

لأبنائهم فيستطيعون التحكم في العوامل الإجتماعيوالتطبيع ة الإجتماعيالطريق في عملية التنشئة 

.والمؤثرات المختلفة التي تؤثرفي النمو

فلا : نتقال من مرحلة إلى أخرى من مراحل النموالآباء على تفهم مراحل النمو والإتعين كما-

.ار ولا يعتبرون المراهقين أطفالايعتبرون الأطفال راشدين صغ

الشاسعة في معدلات النمو تتيح لهم الفرصة في ألا يكفلوا معرفة الوالدين للفروق الفردية -

الطفل إلا ما في وسعه، ولا يتوقعون منه فوق ما يستطيع، ولا يحملونه ما لا طاقة له به، 

.ويكافئانه على مقدار جهده الذي يبذله، وليس على مقدار قدراته الفطرية

:بالنسبة للعاملين بدور الحضانة ورياض الأطفال-ج

فإن فهمهم لخصائص نمو الأطفال في المرحلة العمرية للأطفال الملتحقين بها، تساعدهم في طرق 

.حتياجات الطفل في كل سنإنشطتها، بما يتناسب مع أناء هذه الدور، وتخطيط ملاعبها وب

:ينالإجتماعيبالنسبة للأخصائيين -د

ة وثيقة الصلة بتكوين ونمو الشخصية الإجتماعيدراسة مبادئ النمو تعين على فهم المشكلات -

مشكلات الضعف العقلي، والتأخر الدراسي، وجناح الأحداث : والعوامل المحددة لها مثل

.إلخ. .نحرافاتوالإ

كما تساعدهم على عمليات ضبط سلوك الفرد وتقويمه في الحاضر بهدف تحقيق أفضل -

.والمهنيالإجتماعيمستوى ممكن من التوافق النفسي والتربوي و

:بالنسبة لعلماء النفس- ه

والمراهقين والراشدين والمسنين تساعد الأخصائيين النفسيين في جهودهم لمساعدة الأطفال-

.رشاد النفسي والتربويعلم النفس العلاجي والتوجيه والإخاصة في مجال

نحراف أو شذوذ في سلوك إكتشاف أي إمعاييره في يددراسة قوانين ومبادئ النمو وتحدتعين -
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.نحراف وتحديد طرق علاجهالفرد، وتتيح معرفة أسباب هذا الإ

:بالنسبة للمجتمع-و

تفيد دراسة النمو في فهم الفرد ونموه وتطور مظاهر هذا النمو في المراحل المختلفة في تحديد -

.إلى أحسن نمو ممكنيراثية والبيئية الممكنة التي تؤدأحسن الشروط الو

)63- 2001:59المعطى و قناوي ، عبد (

: يهدف علم نفس النمو إلى تحقيق هدفين رئيسيين هما: أهداف علم نفس النمو.4

كتشاف خصائص ة عند الناس في مختلف أعمارهم و إالوصف الدقيق و الكامل للعمليات النفسي-

.التغير الذي يطرأ على هذه العمليات في كل عمر

كتشاف العوامل و القوى و المتغيرات التي وك الإنساني و إللسلتفسير ظاهرة التغيرات الزمنية -

)2004:18، ملحم(.تحدد هذا التغير
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قوانين النمو وأهم القضايا في علم نفس النمو المحاضرة الثالثة:

:القوانين العامة للنمو .1

النمو :والعضوي والوظيفيالنمو عملية مستمرة متدرجة تتضمن نواحي التغير الكمي والكيفي 1.1

وكل مرحلة من مراحل النمو .ذ بدء الحمل حتى بلوغ تمام النضجالعادي عملية دائمة متصلة من

ولكن .و وقفات في عملية النمو العادي تؤثر فيما بعدها ولا توجد ثغرات أتتوقف على ما قبلها و 

ن ظهور علامات محددة في إ.ضج ن ونمو ظاهر ونمو بطئ ونمو سريع إلا أن يتم النيوجد نمو كام

.         النمو لا يعني أنها تظهر فجأة او دفعة واحدة ولكن قد يسبقها نمو كامن

لية دائمة متصلة ليس فيها ثغرات أو وقفات ن النمو العادي عمعرفت إ:النمو يسير في مراحل2.1

ن مراحل النمو منها بسمات وخصائص واضحة، وصحيح ألا ان نموه يسير في مراحل يتميز كلإ

ن وبين بداية المرحلة التي تليها إلا أتتداخل في بعضها البعض حتى يصعب التمييز بين نهاية مرحلة

.الفروق بين المراحل المتتالية تتضح بين منتصف كل مرحلة والمرحلة السابقة واللاحقة

خصاب بسرعة ولكن هذه مو منذ اللحظة الأولى من الإسير الني:سرعة النمو ليست مطردة 3.1

سرع مراحل النمو ومعدل فمرحلة ماقبل الميلاد هي أ.السرعة ليست مطردة وليست على وتيرة واحدة

تظل سريعة في مرحلة الرضاعة لكنها .يا بعد الميلاد النمو فيها سريعا جدا وتبطئ هذه السرعة نسب

ثم تستمر سرعة النمو نسبيا في الطفولة .كثر في السنوات التالية أومرحلة الطفولة المبكرة ثم تبطئ 

ن لى ألة المراهقة ثم تهدأ هذه السرعة إة قوية في مرحالوسطى والمتاخرة ثم تحدث تغيرات سريع

.تستمر تماما في نهاية مرحلة المراهقة وبداية مرحلة النضج 

خاصة به اللكل مظهر من مظاهر النمو سرعته :العديدة للنمو تسيير بسرعات مختلفةالمظاهر4.1

جزاء الجسم بسرعة واحدة ولا تنمو جميع يختلف معدل النمو من مظهر إلى لآخر ولا تنمو أو

خرى حدة ويختلف الحجم النسبي لمختلف أعضاء الجسم من مرحلة إلى أظائف العقلية بسرعة واوال

هذه السرعة بعد ما قبل الميلاد ثم تهدأفي مرحلةقصى سرعةفمثلا لدينا الجمجمة حيث تنمو بأ

.الميلاد

سلوبه بالظروف المختلفة الداخلية ثر سرعة النمو وأتتأ:النمو يتاثر بالظروف الداخلية والخارجية5.1

نطلاق ثر في النمو الأساس الوراثي الذي يحدد نقطة الإتأوالخارجية ومن الظروف الداخلية التي
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عالي ومن الظروف الخارجية التي تأثر في النمو نفوالإالإجتماعيلي ولمظاهر النمو الجسمي والعق

الخ ....ساليب التعلم والثقافة أ.الراحة.ذيةالتغ

ومصدر نمو الفرد .ينمو الفرد نموا داخليا كليا يستجيب ككائن كلي :الفرد ينمو نموا داخليا كليا6.1

مرا بسيطا رج والسلوك في معناه العلمي ليس أنه ينمو من الداخل وليس من الخاأي أ.هو الفرد نفسه 

.بل هو سلوك كلي يصدر عن ذات متكاملة .يسهل عزله

.مظهر عام معقد:النمو عملية معقدة جميع مظاهره متداخلة تداخلا وثيقا مترابطة ترابطا موجبا7.1

ينها بحيث لايمكن فهم بطة فيما بوالمظاهر الجزئية الخاصة منه متداخلة فيما بينها تداخلا وثيقا ومرت

فلنمو العقل مثلادراسته في علاقاته مع المظاهر الأخرى لا عن طريق إي مظهر من مظاهر النموأ

.الإجتماعيمظهر خاص من مظاهر النمو يرتبط إرتباطا وثيقا بالنمو الجسمي والإنفعالي و

نلاحظ ان الفروق :بهالفروق الفردية واضحة في النمو وكل فرد ينمو بطريقة وأسلوب خاص 8.1

فمثلا نجد فروقا في الوزن بين البنات .الفردية في النمو تظل ثابتة نسبيا في مراحل النمو المتتالية 

.هذا المبدأ يفيد في التنبؤ بدقة نسبية بالمستوى النهائي الذي يصل إليه نمو الفرد. والبنين

وي والوظيفي جه النمو في تطوره العضيت: النمو يتخذ اتجاها طوليا من الرأس إلي القدمين9.1

اتجاها طوليا من الراس الى القدمين وبذلك فان تكوين وظائف الاجزاء العليا من الجسم يسبق الاجزاء

الوسطى والسفلى منه وهكذا فان الأجهزة الرئيسية الهامة في حياة الفرد تنمو وتتقدم قبل الأجهزة الأقل 

.أهمية 

يتجه النمو في :الأطراف الخارجيةستعرضا من محور الرأس للجسم إلى النمو يتجه اتجاها م10.1

تطوره العضوي والوظيفي اتجاها مستعرضا من الجذع إلى الأطراف وبذلك يسبق تكوين وظائف 

.الأجزاء الوسطى من الجسم الأجزاء البعيدة عند الأطراف 

النفس بصفة عامة امكانية التنبؤ بالسلوك من اهم اهداف علم :النمو يمكن التنبؤ باتجاهه العام11.1

وامكانية ضبطه وحيث ان النمو يسير في نظام وتتابع واذا تساوت الظروف الاخرى وكان الفرد 

دارس لعلم النفس النمو فان الممكن مع الملاحظة الدقيقة والتشخيص الوافي التنبؤ بالخطوط العريضة 

.اتجاه النمو والسلوك
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يوضع في مرحلة الطفولة :رحلة الاساس بالنسبة للنمو في المراحل التاليةالطفولة هي الم12.1

اساس بناء الشخصية الفردية ديناميكيا ووظيفيا ويوضع اساس السلوك المكتسب الذي يساعد الفرد في 

توافقه في مراحل النمو التالية وفي مرحلة الطفولة يكون الفرد مرنا يمكن تعليمه وتشكيل سلوكه حسب 

ة ونحن نعلم ان السلوك السوي يرجعه علماء الصحة النفسية لمرحلة الإجتماعيسائد في بيئته ماهو 

.الطفولة وكذلك السلوك الغير سوي

توجد معتقدات وأفكار تقليدية عن النمو في مراحله المختلفة :توجد معتقدات تقليدية عن النمو13.1

وتنشئة الأطفال وتشكيل شخصياتهم وسلوكهم ومعظمها تناقلها الأجيال وهذه المعتقدات تأثر في تربية 

.مأخوذة من الخبرة يصدقها العلم إلا أن بعضها يكون غير دقيق وقد يصل إلى درجة التقليد الخرافي

)56-1986:49،زهران(

قضایا أساسیة في علم نفس النمو.2

العضوية و الآلية و السياق وما تركته من آثار في علم : إن المتتبع لهذه الأطر العامة المرجعية الثلاثة

بالثنائيات Reese & overtenنفس النمو سيعثر على خمس قضايا نمائية حددها ريس و أفيرتن 

:التالية

. هذه الثنائية تؤشر إلى طريقتين في رؤيتنا للفرد:الكلية في مقابل الجزئية: القضية الأولى

و عليه فإن دارس نمو الفرد أن . منها يؤشر إلى مقولة أن الكل أكبر من مجموع أجزائه: الشق الأول

يتفحص أجزاء نظامه في تفاعلها مع بعضها  البعض، هذه التفاعلات تكتسب معانيها من خلال تفحص 

إلى التعرف على العمليات البصرية فإنه بحاجة دراسة النظام في كليته ، مثال ذلك هب أن باحثا يريد 

هذا الشق مرتبط بالوجهة الأولى . وظيفة النظام البصري ككل لا على القرنية وحدها أو الشبكية وحدها

.»العضوية«

فيكفي أن نفهم أجزاء النظام . فإنه يؤشر إلى مقولة أن الكل مساو لمجموع أجزائه: أما الشق الثاني 

أن تجزئ سلوكا ما إلى عناصره الأولية و تفهم كل يكفي: مثال ذلك. واحدا واحدا لنفهم النظام كله

).الآلية(هذا الشق مرتبط بالوجهة الثانية. عنصر على حدة لتفهم السلوك الكلي
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اللاحق-الوظيفة في مقابل السابق- البناء: القضية الثانية

لكل جزء منه مفهوم مستفاد من البيولوجيا و مفاده أن الكائن الحي يمتلك بناء محددا،:الشق الأول

، كل جهاز من هذا البناء)تحدده الجينات(له بناء موروث . »بالكل«وظيفة و هو في علاقة 

لتغير فيها ينبع و االعيشله وظيفة محددة بدونها لا يمكن لهذا الكائن ) الخ...المعدة،الرئتان،الطحال (

نحو غاية معينة، إن ما يطرحه هذا الشق يتناغم مع العضوية فالتغير المعرفي مثلا من داخلها و موجه

.ناتج عن تغير في الأبنية المعرفية و عن تغير النظام النيورولوجي في نفس الوقت

اللاحق، يؤشر إلى أن الكائن الحي عضوية نشطة يمكن دراسة سلوكها من -السابق : الشق الثاني

فتراض وجود استجابة لقوى خارجية، فلا حاجة لإاستجابة فكل تغير يحدث هو خلال معادلة مثير

فالتغير لا هدف له . قوى داخلية، إضافة إلى ذلك فإنه لا يوجد نقطة نهاية أو هدف يتجه نحوه النمو

.ولا غاية

التغير في البناء في مقابل التغير في السلوك: القضية الثالثة

تدادا مباشرا للثنائية الواردة في القضية الثانية، هذا من جهة ومن أخرى فإن هذه تعتبر هذه الثنائية ام

ما هي التغيرات التي تمت ؟ و أين ؟ وما هو اتجاه : الثنائية تتوجه للإجابة عن الأسئلة التالية

ر فيها فالعضوية في مثل هذه الحالة عضوية نشطة، التغي. التغيرات؟ فالتغير في البناء تغير داخل الفرد

.إن التغير الحاصل تغير نوعي بنيوي غائي. يتوجه نحو تحقيق هدف معين، بتعبير آخر

على العكس من ذلك التغير في السلوك الذي يرى للوهلة الأولى على أنه مجرد رد فعل أولي للمثيرات 

. ير وما بعدهختلاف في الدرجة بين ما قبل التغلإهذا التغير أيضا نوعي من حيث ا. الواقعة على الفرد

.و يعتبر هذا الشق متعدد الإتجاهات في نفس الوقت

من هذه الثنائية يتناغم مع الوجهة العضوية في حين أن الشق الثاني ينسجم مع الوجهة : الشق الأول

.الآلية

الإنقطاع  في مقابل الإستمرارية : القضية الرابعة

ختزال إلى لإعية، و من حيث كذلك فهو غير قابل لمن هذه الثنائية مرتبط بالتغيرات النو: الشق الأول 

وفقا لما ذهب إليه -إن ما يعرفه الطفل في المرحلة الحسية الحركية : مثال ذلك. أشكال أولية قبلية
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العيانية هذا الفرق بين المرحلتين هو فرق مختلف جدا عما سيعرفه عندما يصير في المرحلة-بياجيه

يتفق هذا الشق مع .نهما إلى أشكال أولية بسيطة حتى نفهم هذا الفرقنوعي لسنا بحاجة إلى رد كل م

.في نمو الكائن الحي من جهة أخرى»المرحلية«من جهة و مع وجهة نظر»العضوية«وجهة 

فكل السلوكات الجديدة نتاج لمقدمات حدثت . من هذه الثنائية يؤشر إلى استمرارية التغير: الشق الثاني 

هذه السلوكات الجديدة لابد من ردها إلى مكوناتها الأولية و فحص كيف تغيرت ولكي نفهم . من قبل

، و إن التغير يمكن أن »الآلية«إن الإستمرارية في النمو مرتبطة بوجهة.هذه المكونات تغيرا كميا

.يكون نوعيا أو كميا، و متعدد الإتجاهات أو ليس له أي اتجاه تبعا لمفهومنا للتغير

المرحلية في مقابل اللامرحلية: القضية الخامسة

أي أن لكل مرحلة نمائية تغيرات تتم . إن مفهوم المرحلية بني على فكرة أن التغير منقطع:الشق الأول

و عليه فهناك مستويات متنوعة من التنظيم . فيها منقطعة عن تلك التي ستتم في مرحلة نمائية تالية

يات أو المراحل تتوجه نحو هدف معين أو غاية معينة، تسود العضوية في كل مرحلة، وأن هذه المستو

.و بالتالي فإن فكرة المرحلية مقبولة لدى وجهة العضوية

من هذه الثنائية يؤشر إلى النظرية التي تقول بأن التغير متصل و بالتالي لا تظهر : الشق الثاني

ة، والإيكولوجية و الإيثولوجي:المرحلية إبان مسار نمو الفرد و من الأمثلة على هذه النظرية كل من 

.دورة الحياة

)50-2008:48الریماوي ،(

: التطبيقات التربوية لعلم النفس النمو.3

يجب العمل على رعاية النمو في كافة مظاهره وفي كل مرحلة بغية تنشئة جيل من الأطفال و ·

.المراهقين و الراشدين يتمتع بالصحة الجسمية و النفسية

.الشخصية ككل بكافة أبعادها جسميا و عقليا و اجتماعيا وانفعالياهتمام بنمو لإا·

.يجب أن تكون المناهج التربوية ملائمة لمرحلة نمو التلميذ و قدراته و حاجاته ·

.يجب معرفة إمكانيات الفرد و التخطيط الذكي المبكر لمستقبل نموه ·

.يجب الإدراك بأن مشكلات السلوك ترتبط دائما بنمط النمو ·

)67-1986:66،زهران (.يجب مراعاة أهمية إشباع حاجات الفرد بالنسبة لنموه النفسي ·
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العوامل المؤثرة في النمو: المحاضرة الرابعة

:الوراثة.1

لصبغيات التى التى تحملها ا)الجينات(المورثات تنتقل الخصائص الوراثية للفرد عن طريق 

.لمنوي الذكري بعد عملية الجماعالحيوان انثوية المخصبة من تحتويها البويضة الأ

ي الوالدين فطفال يمكن التنبؤ بها من الخصائص التى نعرفهان الوراثة ان الخصائص الجسمية للأتبي

ختلافا جوهريا بسبب وجود سمة وراثية متنحية من ولكن نجد ان بعض الأطفال يختلفون عن والديهم إ

م انثى اي ان بعض الصفات الوراثية أتختلف الصفات الوراثية باختلاف الجنس ذكرا.جيل سابق

تبطة بالجنس والتي خر، فمن الملاحظ ان الصلع مثلا من الصفات الوراثية المردون الآترتبط بجنس 

.لوانلإناث والأمر ذاته بالنسبة لعمى الأتظهر فقط في الذكور بعد البلوغ وتتنحى ولا تظهر لدى ا

)20-2002:19،سليم(

:هدف الوراثة

.تعمل الوراثة على المحافظة على الصفات العامة للنوع-

تعمل على المحافظة على الصفات العامة لكل سلالات النوع ومن ثم فهي تقارب بين الوالدين -

والأبناء في صفاتهم الوراثية، فالطفل يرث نصف صفاته من والديه ويرث ربع صفاته الوراثية 

.المباشرين أي أنه يتأثر في صفاته بالوالدين والجيلين الأول والثاني من الأجدادمن أجداده 

.تزان القائم في حياة النوع عامة وحياة الأفراد خاصةلإتهدف إلى المحافظة على ا-

المحافظة على فرب الأجيال من المتوسط فليسوا كل الناس طوالا ولا كلهم قصارا ولكن الجميع -

بعض أطفالهم أطول منهما أو يكون من المتوسط والأبوين الطويلين مثلا قد يتمتع بصفات قريبة 

بعضهما أقصر منهما وربما البعض منهم مساو لهما في الطول وهكذا مع بقية الصفات الجسمية 

.والعقلية الأخرى

في الصفات ن وعلينا أن نلاحظ أن الأبوين وان تساويا في عدد الكروموزومات إلا انهما يختلفا-

لوراثية أو في عدد الجينات التي يحملها كل كروموزوم كما أنهما يختلفان في طريقة اتحاد ا

.يد قد يكون أكثر شبها للأم أو للأبذا ما يفسر لنا كيف أن الطفل الوحوتوزيع هذه الجينات وه

)33-32ص،1999،عوض(
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. الجسم في عمليات النمومركبات كيميائية يحتاج إليها هي أعضاء داخلية تقوم بتكوين:الغدد.2

:وتنقسم إلى نوعین ، ھما

ا عن طريق قنوات وتوصل هذه والتي تصب إفرازاته:)خارجية الإفراز(دد القنوية الغ·

زات إلى سطح الجسم أو داخل تجاويفه مثل الغدد العرقية التي توصل إفرازاتها إلى الإفرا

.إلى الفم سطح الجلد و الغدد اللعابية التي تسلم سوائلها 

هو مجموعة الغدد الصماء و التي عادة تصب إفرازاتها في الدم :اءالصم(الغدد اللاقنوية ·

:واهمهامباشرة 

:دة النخامية الغ1.2
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0.5قة السفلى من المخ، ويبلغ وزنها ير في احدى عظام الجمجمة في المنطتقع هذه الغدة في جيب صغ

لها علاقة بتنشيط جميع الغدد الأخرى، فرازاتهالأن إغ، ويطلق عليها اسم ملكة الغدد او سيدتها، 

وتتكون من فصين الأمامي والخلفي، ويفرز الفص . ميستقوم به من دور هام في البناء الجلماضافة إ

زيادة إفرازه قبل البلوغ يؤدي إلى العملقة ؛ أما إفرازه بعد والنموهرمونت من بينها اهرمونمامي الأ

البلوغ فيؤدي إلى تضخم في النمو ويأخذ اتجاها عرضيا؛ إذ يتضخم الفكان واليدان و القدمان؛ ويفرز 

؛ أما وحليب الرضاعة الفص الأمامي هرمونا يؤثر في الغدة الجنسية الأنثوية و تنظيم دورة الحيض

فص قبل البلوغ فيؤدي إلى القزامة و إلى السمنة المفرطة و انعدام توفر القوى نقص إفراز هذا ال

التناسلية ؛ أما زيادة إفراز الفص الخلفي فإنه يساعد على زيادة نشاط الأمعاء والمثانة و تقوية 

.عضلات الرحم أثناء الولادة كما يؤثر على ضغط الدم و تنظيم الماء في الجسم 

الغدة الدرقية و المنشط للغدة الدرقية فزيادة هذا الهرمون يؤدي إلى تضخم فيالهرمون وتفرز ايضا 

ساعد على ضبط مستوى هرمون كورتيكوتيروفين أو المنشط لقشرة الكظر الذي يو.زيادة مفعولها

.السكر في الدم
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:الغــــدة الصنوبرية2.2

سم و 1و يبلغ طولها حوالي يبدأ تكوينها حوالي الشهر الخامس من عمر الجنين ووتوجد بأعلى المخ 

تضمر هذه الغدة عند البلوغ و ضمورها في وقت .و يختلف حجمها من فرد لآخرو سم0.5عرضها 

إلى زيادة نشاط الغدة التناسلية، وايضا يطلق على هذه الغدة غدة الطفولة مثلها مثل الغدة مبكر يؤدي

)150-2014:152،الزغلول، الهنداوي(.وسيةالتيم

:الغــــدة الدرقية 3.2

الجلد،تحتالهوائيةللقصبةالغضروفيةالحلقاتأمامالرقبةمنالأسفلالجزءمقدمةفيالغدةهذهتوجد

فيالصماءالغدداكبرتعتبرونفسها،الغدةمنبرباطمتصلينالقصبةجانبيعلىفصينمنوتتكون
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20 تزنإذالبشريالجسم - والسلوك،النموعلىتأثيراالصماءالغددأكثرمنتعدكما)غرام(30

منكبيراعدداالغدةهذهوتفرز.الشهريةالعادةكذاووالحملالبلوغفتراتفيحجمهاازديادويلاحظ

النموفيرئيسيادوراالهرموناتهذهتلعبحيثاليوديةوالهرموناتالكالبتونين،:منهاالهرمونات

فييؤثرالذيالثيركسينهرمونوإفرازاليودمادةتخزينالغدةهذهوظائفومنوالعقلي،الجسمي

مااراجعالدرقيةيمسالذيضطرابلإوا، )والبناءالهدم( métabolisme يضالأوعملياتالنمو،

سرطانية،أوسامةأوبسيطةأورامبسبببتضخمتصابأنيمكنكماإفرازاتها،فيزيادةأولنقص

الكسلإلىيميلالفرديجعلكماالوزن،وزيادةيضالأعمليةفينقضإلىيؤديالدرقيةعملفنقص

وعدمالطفولية،الملامحعلىوالإبقاءبالإعياءوالإحساسالعصبيةوزيادةالنومفيالرغبةإلىبالإضافة

الدرقيالقصورأنكما.المزاجوتقلبالأطرافنهاياتوارتعاشوالأرق،الجسم،أعضاءفيالتناسق

القماء(القصاعوظاهرة. الجسمفيالكبيرةاليودلكمياتالدرقيةللغدةالطبيعيالتثبيتيعيق

crétinism(أوالدرقيةإفرازنقصانعنناتجةالعقليللتخلفساسيةالأعراضالأحدأتشكلالتي

)2015:108جابر، (.وظيفتهاكفايةعدم

على سطح الغدة الدرقية اثنان بكل جانب، وتقوم هرموناتها وهي أربع غدد : جارات الدرقية 4.2

ضبط حاجة الجسم إلى الفسفور والكالسيوم في الدم ؛ ونقص إفرازها يؤدي إلى الشعور بتنظيم و

ستثارة والميل لإسرعة ابالضيق والبلادة والخمول وألام في المفاصل والعضلات ؛ ويؤدي ذلك إلى

)151: 2014الزغلول، الهنداوي،(.للمشاجرة مع الآخرين 

علىيساعدالذيالشيءالجسمفيالفسفورتراكموالدمتكلسنقصإلىيؤديالدرقيةجاراتقصورو

)62 : 1995، ملوحي(.متنوعةنفسيةمظاهروض أعراظهوروالعصبيالتهييجزيادة

:التيموسيةالغدة 5.2



22

تقع بين عظمة الصدر والقلب وتتكون من جزأين  متساويين تقريبا ويزداد حجمها عند الأطفال لذا 

يطلق عليها غدة الطفولة ؛ ثم ينقص حجمها بعد ذلك بسرعة عندما تبدأ الغدد الجنسية في النشاط وأهم 

وتؤكد الأبحاث الحديثة أن هذه الغدة مصدر كريات الدم البيضاء الضرورية الباراتورمونهرموناتها 

لمقاومة الإنسان عند المرض والضعف الذي يصيبها مرتبط بالضعف العقلي وتأخر المشي وتضخمها 

)120:2015جابر، (.يؤدي إلى صعوبة التنفس

): فوق الكلوية(الغدة الكظرية 6.2

الأول داخلي وهو اللب أو النخاع ويفرز :منهما يتكون من جزأين هما اثنتان فوق الكليتين وكل

الأدرينالين والنورادرينالين و الآخر خارجي وهو القشرة أو اللحاء ويفرز الهرمونات الستيرويدية وهي 

:ثلاثة أنواع 

أثيرات عديدة منها تأثير مضاد القشرية ويتزعمها الكورتيزون التي لها ت- الهرمونات السكرية-

.لتهابات والمناعة والحساسية لإل

قشرية ويتزعمها الألدوستيرون الذي يحبس الماء والصوديوم في الجسم -الهرمونات المعدنية-

.ويطرح البوتاسيوم من الكلية 

)108: 2015جابر، (.ستروجينات التي تختص بالأنوثةدروجينات التي تختص بالذكورة والإالأن-

،وزيادة سرعة القلب وقوة دقاته، والنورأدرينالين توسيع حدقة العينومن أهم وظائف الأدرينالين 

ليكوجين في الكبد إلى سكر تحويل الجارخاء عضلات الشعب الهوائية، كف نشاط جدران المعدة، 
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العضلة جلوكوز، ارخاء جسم المثانة وانقباض العضلة العاصرة، مقاومة التعب العضلي وزيادة قابلية 

.سرعة تكوين الجلطة الدموية منعا للنزيف ، د كرات الدم الحمراء زيادة عدللتنبيه، 

:الغدة التناسلية الجنسية7.2

شعر الوجه :لالخصائص الجنسية الثانوية وتحافظ عليها مثالخصيتان لدى الذكور تنظم نمو :ولاأ

ستثارة الجنسية لإوخشونة الجلد وزيادة النمو العضلي ونمو أعضاء التناسل وتتسبب في حدوث التنبه وا

هوهرمون والإفراز الخارجي للخصيتين والحيوانات المنوية وأهم إفرازاتها الداخلية التستستيرون و

.الذكورة

الثانوية وتهيئ الظروف العضوية للحمل المبيضان لدى الإناث تنظم نمو الخصائص الجنسية :ثانيا

وإفرازها الخارجي البويضات أما الداخلي فهو هرمون الايستروجين وهو هرمون الأنثوي الأساسي 

.)هرمون الحمل (وله أثره في  ظهور الخصائص الجنسية الثانوية لدى الإناث ؛ والبروجسترون 

)153-152: 2000،عبد الخالق(

:الغذاء.3

، إذ يمكن "العقل السليم في الجسم السليم"المتزن في النمو الجسمي والعقلي، وكما يقاليساعد الغذاء 

كما يعتمد عليه الفرد .اعتباره المصدر الأساسي للطاقة الحركية ولتنمية القدرات العقلية المختلفة

حتاجها الجسم في نمو وبناء الخلايا الجديدة التي تحل محل الخلايا التالفة وكذا تحديد الطاقة التي ي

)2007:29، زيان( . والتي تسهم في تنمية وتوظيف القدرات المختلفة المكونة للشخصية
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كما ة والثقافية داخل المجتمع الواحد،الإجتماعيقتصادية ولإويتأثر الغذاء باختلاف المستويات ا

المهمة في بناء الجسم وتوليد ولكي يقوم الغذاء بوظيفته الحيوية يتأثر بالعادات الغذائية لكل مجتمع،

متكاملا يشمل الابد أن يكون غذاءالطاقة اللازمة للنمو والقيام بأي نشاط يطلب من الفرد،

البروتينات والفيتامينات :وهيالعناصر و المركبات الأساسية اللازمة التي تساعد على النمو،

.و الكربوهيدرات والدهونوالأملاح المعدنية والماء،

فيؤدي نقصه الغذاء غير الكافي أو غير الكامل إلى إخفاق الفرد في تحقيق إمكانيات نموه،ويؤدي 

نه يؤدي إلى ضعف الفرد في مقاومة بالإضافة إلى أإلى أمراض خاصة كالإسقربوط ولين العظام،

ويؤدي سوء التغذية إلى تأخير النمو والى نقص النشاط والتبلد والسقم و الهزال وربماالأمراض،

. نمو بصفة عامةويؤدي عدم التوازن الغذائي وعدم تناسق المواد الغذائية إلى اضطراب الالموت،

إذ يجعل التعليم عملية شاقة ومجهدة غير ثارالضارة على مستوى التحصيل،وكذلك إلى بعض الآ

) 92: 2011، أبو سيف ( . مثمرة

الولادة يمكن أن يؤدي إلى تدمير ويذكر مورجين وآخرون أن سوء التغذية في مرحلة ما قبل 

ين ذوقد كشفت عمليات تشريح جثث الأطفال الالجهاز العصبي المركزي وغيره من أجزاء الجسم،

36%توفوا أثناء الولادة أو بعدها بوقت قصير،عن وجود نقص في خلايا الدماغ ووزنه بمقدار

.لى وجود شذوذ في تنظيم الدماغإضافة إعن الوزن الطبيعي للدماغ عند أطفال التغذية الجيدة،

ولاسيما إذا حدث سوء التغذية في وكلما زاد نقص الغذاء عند الأم الحامل زاد نقص وزن الدماغ،

إذ أن الدماغ خلال هذه الفترة ينمو بسرعة كبيرة في الشهور الثلاثة الأخيرة من فترات الحمل،

المواد الغذائية الأساسية اللازمة لنمو ولذا فان الحامل تكون بحاجة ماسة لجميع أنواعالحجم،

)2004:98، ،أبو جادو( .الدماغ إلى أقصى درجة ممكنة

فهو الذي فالغذاء بأنواعه هو اصل المواد التي يحتاجها الجسم لنمو واستمرار بقاء الكائن حيا،

تجدد الخلايا .يزود الجسم بالطاقة التي تمكنه من الحركة والسلوك الحسي والفسيولوجي والعقلي

وتكاثرها الذي يؤدي بدوره إلى نمو الجسم وأجهزته المختلفة يعتمد على العناصر الغذائية والنمو 

الوظيفي كالسمع والبصر والكلام و التفكير مصدره الأعضاء التي لا تنمو ولا تؤدي وظائفها إلا 

)2014:28،أبو جعفر( .فبدون الغذاء لا نمو و لا حياةبالغذاء،
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وكثيرا ما ينتج عن سوء تغذية الحامل إسقاط لجنينها خلال الشهرين الأوليين من الحمل أو تشوه 

أما نقص التغذية بعد الشهرين الأوليين فيؤدي إلى خلل في الجهاز العصبي و التناسلي .للوليد

واليد وبالتالي نجد أن سوء التغذية يمكن أن يؤدي إلى نقص في وزن الموحتى في تكوين العيون،

.  والذي يعتبر أمرا بالغ الخطورة لأنه قد يسبب الوفاة

ومن هنا نجد أن التوازن الغذائي ضروري للمحافظة على نمو الجسم وأداء وظائفه،

ووقايته من الأمراض خاصة إذا كان ذلك التوازن يشمل عناصر متكاملة من مواد بروتينية 

.وفيتامينات وماء بالنسب التي يحتاج إليها الجسمونشوية و سكرية ودهنية وأملاح معدنية 

)156: 2014، الهنداويوالزغلول(

:البيئة.4

البيئة هي المجال الذي يحيط بالفرد ويؤثر فيه ويتأثر به، وهذا يعني أن البيئة تشير إلى كل 

العوامل التي يمكن أن تتفاعل مع الفرد طوال حياته، وعلى ذلك تشمل البيئة العوامل الطبيعية 

ة جتماعيالإوالجغرافية التي يعيش في وسطها الإنسان كما تشمل البشر الذين يحيطون به والعلاقات 

:التي تحكمهم كما تشمل كل الكائنات الأخرى من نبات وحيوان، ويغلب أن تقسم البيئة قسمين

البيئة الطبيعية بعناصرها المادية أو الفيزيقية وبما فيها من نبات وحيوان والبيئة الثقافية 

.ةالإجتماعيبعناصرها الإنسانية و

والثقافي فهناك البيئة الرحمية التي يعيش فيها الإنسان وقبل التعرض لتأثير البيئة بشقيها الطبيعي 

من قبل ولادته، فترة الحمل حيث أن العوامل الوراثية ينتهي عملها بإتحاد الحيوان المنوي بالبويضة 

الأنثوية وتفاعل الصبغيات الآتية من الوالد مع الصبغيات الآتية من الوالدة وتتحد كل الصفات الوراثية 

د أن يرثها عن أبويه وعن أجداده وأسلافه من هذا الإتحاد رغم أن هذا الإتحاد يتم في التي قدر للفر

وسط أو بيئة معينة ويخضع لظروف وحالة هذه البيئة وأي تأثير يتعرض له الجنين بعد ذلك يعتبر 

الحال تأثيرا بيئيا يحدث في بيئة الرحم، فحالة التغذية عند الأم والأمراض التي تتعرض لها ولأمرها و

)46: 2009،كفافي(.أما العناصر الطبيعيةهذه العوامل تؤثر في حال الجنيننفعالية في العمل كل لإا
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في البيئة من مناخ، طبع المنطقة، موقعها في الكرة الأرضية ) الفيزيقية ( أما العناصر الطبيعية 

سكان حوض البحر الأبيض والظروف المحيطة بقساوتها، كلها تؤثر على شخصية الفرد وطبعه، هكذا 

ة عكس الإجتماعيحهم في العلاقات المتوسط يعرفون بقصر قامتهم، سمرة بشرتهم وانبساطهم وتفت

)21: ،دتدريوش(.كان الشمال الأوروبيس

أما العناصر الثقافية في البيئة فهي أكثر تأثيرا من العناصر الطبيعية على الإنسان وتتضمن هذه 

ة والثقافية في المجتمع، الإجتماعيالعناصر الأسرة والمدرسة وجماعة الأقران ومختلف المؤسسات 

لكلي للإنسان ولكل من هذه العناصر تأثيرها الفعال على جانب معين من جوانب النمو أو على النمو ا

ولكن مما شك فيه أن الأسرة تتقدم هذه العناصر كلها، وفيما يلي نشير بإشارة سريعة لكل من هذه 

)47-46: 2009،كفافي(.العناصر 

: الأسرة1.4

يعظم تأثير الأسرة على الفرد لأنها تمارس تأثيرها عليه في الفترة التي تكون فيها في فترة 

في الأسرة جوانب مختلفة ومتعددة يؤثر كل منها في نمو الطفل، من هذه التشكيل، ويمكن أن نميز 

الجوانب حجم الأسرة من حيث كونها صغيرة أو كبيرة ونمطها أي من حيث كونها نووية أو ممتدة 

وتبين البحوث أن الأسرة التي تشبع حاجات الطفل بدون تطرف أو مغالات هي التي توفر المناخ 

)46: 2009كفافي،(.ياالمناسب لنموه نموا سو

ومن أهم العوامل الأسرية التي تلعب دورا كبيرا في نمو الطفل وبناء شخصيته، غياب أو وجود 

)86: 2015، ونةنلري(.ةالإجتماعيالوالدين، نمط شخصية الوالدين، أساليب التنشئة 

للأسرة لأن هذا المستوى يمكن الأسرة من تقديم الإجتماعيوكذلك المستوى الإقتصادي و

خدمات أفضل ورعاية أشمل للطفل ومن العوامل الأسرية الهامة أيضا هي ترتيب الطفل الولادي حيث 

أوضح أولر مواسن مدرسة علم النفس الفردي أن ترتيب الطفل بين إخوته يحدد له وصفا سيكولوجيا 

ة الإجتماعيير يلمعاتقيدا لكثر أوسط وعن الأخير فالأول مثلا في الأسرة، فالطفل الأول يختلف عن الأ

.عن بقية إخوته
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:المدرسة2.4

من المعروف أن التلاميذ يتأثرون إلى حد كبير بمعلميهم ويتخذونهم قدوة ومثلا عليا في السلوك 

والتسامح كما أن الطفل ينمو إجتماعيا من خلال تعامله مع أقرانه ويخبر أساليب التعاون والتنافس

والتضحية في العمل والدراسة، وتصبح جماعة الأقران بالنسبة له جماعة مرجعية يجب أن يتوافق 

.معها وأن يحظى فيها بمكانة طيبة

:علاميةلإة واالإجتماعيالمؤسسات 3.4

علامية الأخرى فلا يخلو نشاطها من تأثير على الطفل مثل لإة واالإجتماعيأما المؤسسات 

والإذاعة، المكتبات العامة والمعارض والمتاحف والصحف والمجلات، وبالتالي فهي تسهم التليفزيون 

ة وغيرها من الإجتماعيفي تعميق الوازع الديني في نفوس الناشئة وكذلك الأندية والجمعيات الثقافية و

)48: 2009كفافي،(.المؤسسات لها دور تربوي يكمل عمل الأسرة والمدرسة

لما كانت البيئة صحية ومتنوعة كان تأثيرها حسنا في النمو، وكلما كانت البيئة وعلى العموم، ك

إلى الهزال أو الموت كذلك "غير ملائمة، أثرت تأثيرا سيئا على النمو، فالجوع في الغذاء قد يؤدي 

)2001:45،زهران(.ين يجوع عقليا وحين يجوع اجتماعيايمكن أن نرى كيف يصل الحال بالفرد ح

.                  يعد النضج و التعلم من اهم العوامل المؤثرة في النمو:النضج والتعلم. 5

شك محتاج الى نضج العضلات و الأطراف و بقية لكي ينمو الفرد نموا سليما فهو بلا:النضج1.5

.داء عملهابحيث تصبح هذه الأعضاء قادرة على أ،عضاء الجسم المختلفةأ

تحتاج الى والنضج هو النمو الطبيعي التلقائي الذي لا يحتاج الى تعليم او تدريب فنمو القدرات العقلية 

،ولا و نمو المهارات كالمشي تحتاج إلى نمو الأرجل و الأيدي أ،ولا نضج في الجهاز العصبي أ

لجسمي العضوي ضج او هكذا فالنلى نمو الحبال الصوتية،إنمو الكلام و المفردات اللغوية يحتاج و

)2014:32ابو جعفر،(.نفعاليلإو االإجتماعيللنمو العقلي و يساسشرط أ

فراد جميعا و التي تتمخض عن يعي التلقائي التي يشترك فيها الأو يتضمن النضج عمليات النمو الطب

اي انه امر تقرره ،تغيرات منتظمة في سلوك الفرد بصرف النظر عن اي تدريب او خبرة سابقة 
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لبات التي قد تعتري البيئة و قد يمضي النمو طبقا للخطة الطبيعية للنضج على الرغم من التق. الوراثة

. لا تتجاوز هذه التقلبات حدا معينا بشرط أ

و كذلك ،قل بطن امه سبعة اشهر كاملة على الأن الجنين لا يمكن ان يولد و يعيش ما لم يلبث فيإ

ذا و الفتاة لا تحمل إلا إ،ن يكتب ما لم تنضج عضلاته و قدراته اللازمة في الكتابة ن أالطفل لا يمك

نتظار بلوغ البناء الجسمي درجة و يلاحظ أن كل سلوك يظل في إ. و هكذا... ا التناسلي نضج جهازه

)52: 2001زهران، (.ن النضج كافية للقيام بهذا السلوكم

طفال الجديد من السلوك بصفة و يتعلم الأ،هو التغير في السلوك نتيجة للخبرة و الممارسة :التعلم2.5

و تتضمن عملية التعلم النشاط العقلي الذي يمارس فيه الفرد نوعا من الخبرة الجديدة و ما . مستمرة

ج سواء كانت في شكل معارف او مهارات او عادات او اتجاهات او قيم او يتمخض عن هذا من نتائ

. و تلعب دورا هاما في هذا الصدد،معايير

و التدريب و التعلم ضروريان ايضا اذا ما توفر النضج لنمو اي مهارة او قوة حركية عقلية او معرفية 

فلو لم نعلم الطفل اللغة العربية فسوف لن يتعلمها حتى و ان كان جهازه الكلامي قادرا على النطق و 

)2014:32ابو جعفر،(.كذلك الكتابة و الموسيقى و الرياضة وغيرها من المهارات الحركية و العقلية

و هناك عدد من التعميمات فيما يتعلق بالنضج و المهارة و الكفاية التي يبلغها الفرد عن طريق التعلم و 

: و اهم هذه التعميمات. التدريب 

.كلما كان الفرد أكثر نضجا كلما قل مقدار التدريب اللازم للوصول إلي حد معين من الكفاية -

)2001:53زهران، (.فقد يكون ضرره أكثر من نفعه،إذا التدريب السابق لأوانه محبطا-
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لفرويدالتحليل النفسينظرية النمو :المحاضرة الخامسة

:نبذة عن حياة فرويد- 1

(سيجموند فرويد   :Sigmond Freud  ( وهو الأب الروحي للتحليل النفسي ، ولد في النمسا عام

) تشاركو(بدأ حياته العملية طبيبا عاما ثم انجذب بقوة الى الطب النفسي بتأثير من أستاذه ). 1856(

والذي التقى به في باريس واطلع على طريقته في علاج الحالات المظطربة نفسيا ،  وعاد بعدها إلى 

والتي بنيت على نواتج ، " التحليل النفسي : " موطنه ليبدع طريقته الخاصة به والتي أطلق عليها اسم 

ملاحظاته للمرضى النفسيين الذين يترددون على عيادته لفترات زمنية طويلة ، حيث كان يرصد 

الأعراض و يمارس العلاج بالتحليل النفسي ويقيم مخرجات هذا العلاج، أما العلاج بهذه الطريقة فكان 

)2008:61،الريماوي(.بالتنويم المغناطيسي ، والتداعي الحر ، والتحليل الأحلام

:تعريف التحليل النفسي-2

اللاشعور والتي ) خبرات(يعد التحليل النفسي في احد معانيه عملية يتم من خلالها استكشاف ماضي 

نفعالات الشديدة التي تؤدي في المؤلمة والصراعات والدوافع والإتشمل على الأحداث والذكريات

يمكن تعريفه بأنه عملية استرجاع للخبرات المؤلمة من اللاشعور ضطراب النفسي كذلك لإالنهاية  ا

نفعالي ليتمكن الفرد من معرفة لإوالتنفيس ا) التداعي الحر(بير الحر التلقائي وذلك عن طريق التع

.أسباب مشكلته الأساسية

:المبادئ الأساسية لنظرية فرويد - 3

:تالية بالإضافة إلى ما سبق ذكره أكد فرويد على النقاط ال

. إن الواقعة التي تستثير سلوك الأسوياء هي نفسها التي تستثير سلوك المرضى العقليين-

الآثار الماضية التي كانت ( بالإضافة إلى المستوى الشعوري للعمليات العقلية يوجد اللاشعور -

ن ن نكوأثار اللاشعورية على سلوكنا دون  تؤثر تلك الآ) يوما ما على المستوى الشعوري

الكبت هو (د ان الشعور مخزن للخبرات غير السارة المكبوتة وقد اعتبر فروي، على وعي بها

مما يمكن التعبير عنها على المستوى الشعوري  ولقد افترض ) إقصاء  للخبرة من الشعور 
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فرويد وجود ما يسمى ما قبل الشعور ويتضمن الآثار  التي لا توجد في نطاق الشعور ولكن 

.الشعور باسترجاع الخبرات الماضيةإلى يمكن إدخالها

ه يمكن أنسنعرض لهذه الحيل فيما بعد إلا وإذا كنا ،تستثير الحيل الدفاعية الدوافع اللاشعورية -

القول بأنها طرق وأساليب  للتصرف تمكننا من حماية أنفسنا من اثر المواقف الصراعية التي 

.لا يمكننا تحملها

لوكية التالية وبحسب رأي فرويد المفتاح الذي يفسر الأنماط السرات الطفولة المبكرة هيبخ-

.عد على توضيح كيفية تكوين شخصيتهكتشاف الخيارات الجنسية التي مر بها الطفل تساإن إف

)19-18: 1996عويضة ، (

:مراحل النمو النفسي- 4

لفم حول منطقة انها تتمركز ولى مراحل التطور يراها بأيصفها فرويد كأ:المرحلة الفمية·

اعة تزود الطفل بشعورمن اللذة  لأن ن الرضوتتجلى في صورة الرضاعة و الأكل ويعتقد بأ

.جسامهم الخاصةلإشباع من خلال أصابعهم و يحققون الرضا و االأطفال يرضعون أ

خلال العامين الثاني و الثالث من حياة الطفل تصبح المنطقة الشرجية مركز :المرحلة الشرجية·

ساسات المتعة الناتجة عن حركة حالطفل الجنسية حيث يتزايد وعي الأطفال بإمامات اهت

ف علاقة الطفل مع محيطه وخاصة الأم معاء للمنطقة الشرجية وفي هذه المرحلة تتصالأ

همية لتطوره اللاحق تمتد هذه المرحلة من الشهر الثامن الى منتصف السنة الرابعة وهي بأ

ن احتباس او طرد الغائط  فبعض الأطفال يتصفون  اج ويستمد اللذة مخرلإفترة التدريب على ا

هر بإتلاف الإشياء أو العناد اوالكرم او البخل او الإهمال  وهي سلوكيات تتواجد كمظ

)52-49: 2002،سليم(.للشخصية الشرجية

عضاء وتصبح الأحتى الخامسة او السادسة تبدا من السنة الثالثة تقريبا و:المرحلة القضيبية·

خذ و التوتر من هذه المنطقة عندا يأالتناسلية فيها مصدرا للحصول على اللذة و تشتد اللذة

قد الطفل التوازن بين الضبط و ذا فظة الفروق التشريحية بين الذكور و الإناث و إملاح

ارة لى المغالاة في المهية يميل إن نمط الشخصع سيحدث تثبيت عند هذه المرحلة فإشباالإ

.لى علاقات غير شرعيةالجنسية و حب الذات مما قد يؤدي إ

مراهقة عتاب العلى الفترة الممتدة من الخامسة أو السادسة حتى أطلق فرويدأ:مرحلة الكمون·

سم فترة الكمون وفي هذه الفترة تحدث عملية وتثبيت للسمات و في الثانية عشر من العمر إ
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هم مايميز هذه المرحلة في رأي فرويد هو السابقة وأهارات التي أكتسبت في المراحلالم

ن التعاطف و خرى مة الطفولة ويتحول النشاط الجنسي إلى أشكال أختفاء الدوافع الجنسيإ

.ختيار زملائه للعب من نفس الجنس كصورة مقنعة لذاتهالتوحد ويفضل الطفل إ

خيرة  في النمو وهي تلي البلوغ وتمثل الهدف من النمو لة الأوهي المرح:المرحلة التناسلية·

لى اقصاها وتكتملهذه المرحلة  تصل اللذة الجنسية أالطبيعي كما تمثل النضج الحقيقي وفي 

الطاقة النفسية لمعرفة مواضع الإختلاف بين الجنسيين وقد أوضح فرويد أن الجنس لم يجعله 

تمر هذه المرحلة حتى الفترة الأخيرة من نمو تسهمية الحب والعاطفة و يعصب عينيه عن أ

راكز سم في المراحل الجنسية النفسية محيث كانت توجد مناطق معينة من الجالشخصية 

) 78-72: 1998، الرحمانعبد (.للثورات و اللذة الجنسية 

:مكونات الشخصية- 5

وتشمل مكونات النفس التي نولد مزودين بها بم في ذلك الغرائز وهي لا شعورية تماما :الهو·

و رغبات وتحتل الهو الحاجات البيولوجية إلى توتر نفسي أتمثل الجانب المظلم من الشخصية 

.وهدفها الوحيد الحصول على اللذة

لى التفرقة مجموعة من الخبرات التي تقودنا إنا منلمكون الثاني للشخصية  وتتكون الأا:ناالأ·

ة تقوم بخطط واقعية من تصميمها لإشباع نا عقلانية و منطقيفالأ،بين الذات و اللا ذات 

ل ذلك لتحافظ نا ترغب في الحصول على اللذة لكنها تؤجالأنحاجات الهو فعلى الرغم من أ

را وضوعيا ومعتدلا ومتمشيا مع فكر تفكيالواقع تفالأنا إذن تخضع لمبدأ.على مبدا الواقعية 

ما وظيفته فهي الدفاع عن الشخصية والعمل على ها، أة المتعارف عليالإجتماعيوضاع الأ

و بين الحاجات المتعارضة للكائن الصراع بين الكائن الحي والواقع أتوافقها مع البيئة وحل 

.الحي

لى و الخامسة من العمر ويشير فرويد أصلا إنا مابين الثالثة يبدأ تكوينها من الأ:علىالأنا الأ·

و الشعور و تنتج لأنا المثالية وهي أداة نقل الأفكار إلى الضمير أنها اأن الأنا الأعلى على أ

عوري خر لاشين معايير الوالدين و تحلل عقدة أوديب تتكون من جزء شعوري وآعن التوحد ب

و الكبرياء ربما تكون قوية جدا وقد تكون ضعيفة ذنب ألبانا تكون واقعية وتثير مشاعر الأ

.للشخصية  الإجتماعيتمثل المكون وهي ،وينتج عن ذلك في كلتا الحالتين المرض النفسي

) 50-47: 1998،عبد الرحمان(
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:نقد النظرية- 6

يعتقد أن المرأة أقل درجة من الرجل لنقص أو عيب في عضوها التناسلي :نثويالجنس الأ·

فت وجهة ختلالجدد إنوالأنا الأعلى لديها ضعيفة وأكثر قابلية للإصابة بالعصاب أما التحليليو

.و روحياة متفوقة عما كان يعتقد جسديا أن المرأم عن فرويد بأيهرأ

.اها الداخلي لم يكن متماسكن بناءمام والعناية إلا أكل الإهتنالت :تساق الداخلي للنظريةالإ·

لزائد على الجنس من كل ااكيدهواجهت النظرية هجوم قاسي بسبب تأ:الجنس و التعصب·

.لى الدافع الجنسيالنفسية إمراضكل الأارجاعهجوانبها لإ

ذاتية غير نه عمليةبعض النقاد ينظرون إلى التحليل النفسي على أ:المنهج و الطريقة·

)107-102: 1998،عبد الرحمان(.منضبطة
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:نا فرويدآ:المحاضرة السادسة

)1980—1895(نا فرويد نبذة عن حياة آ-1

تقول آخر أبناء فرويد لم يكن الحمل بها متوقعا و بعد حدوث الحمل كان فرويد يرغب في ابن ذكر؛

ى ؛ يرى البعض أن ذلك أدى يها إل"حينها لما ولدتلحمل لو كان هناك موانع ل"آنا فرويد عن ذلك 

أصبحت قريبة من والدها و لم تتزوج؛ بل نذرت نفسها للتحليل النفسي و البقاء .الشعور بالرفض 

ما قدمته يعتبر و.يعتقد أنها لم تحل المركبات الأوديبية .يمةعلاقتها بأمها لم تكن حم.بقربه

ل ؛ وما أثمرت إسهاماتها في تطبيق التحليل النفسي على الأطفاستمرارية لما قدمه فرويد ؛ وتكمن إ

ت لدراسة الأنا هذه الأفكار مهد. دة ناتجة عن هذا التطبيق كان أهمها مسارات النمو عنه من أفكار جدي

)1: ،دتالغامدي (.دفاعلية أكبر مما قال به  فرويه جزء ذو و النظر إليه على أن

:يأهم ما قدمته للتحليل النفس-2

:تيخرجت من تحليلها للأطفال بالآ

و صعوبة كسب ،الطرق التحليلية التقليدية قد لا تجدي مع الأطفال لصعوبة السيطرة عليهم·

.بالإضافة إلى مصاعب اللغة،وعدم قدرتهم على التركيز،ثقتهم

.في حالة الكبار ترتبط المشكلات بالماضي أما عند الأطفال فهي مازالت حاضرة·

.نا الأعلى كونه لم ينمو بعدمثل الآباء مصدرا للضبط كبديل للأالطفولة المبكرة يفي ·

.اللعب يمكن أن يكون بديلا للتداعي الحر في مرحلة الطفولة·

.تقبل الأحلام والخيالات كوسيلة للتشخيص والعلاج·

.طورت ميكانيزمات الدفاع وعددت مزيدا من الميكانيزمات·

)102-2011:99،سعد و الختاتنةأبو أ(

ار علاقة بديلة و تعويضية و تعد ميكانيزما دفاعيا ؛ أما العلاقة لعلاقة التحويلية في حالات الكبلأن ا

يمكن أن تتم قبل لذا فإن عملية التحليل النفسي لا.التحويلية مع الصغار فهي مصدر حقيقي للإشباع 

)1: الغامدي ،دت(.فلكسب ثقة الط

و ترى آنا فرويد أن اللعب لا يكون بالضرورة رمز لأي شيء ؛ و يقوم الطفل باللعب التخيلي فإن 

كان هناك لعبة معينة عبارة عن لعبة رمزية  أو إن كان هناك دوافع محتملة خلفها ؛ فهذا ما ينبغي أن 
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مية ؛ و معرفة تعززه الأدلة عما يحيط بموقف الطفل في البيت و المدرسة و كذلك عن خبراته اليو

برغباته و مشاعره و مخاوفه و اتجاهاته التي لا يستطيع الوالدان معرفتها إلا بعملية تآلف و مودة مع 

.الطفل واكتساب ثقته

تكيف الطفل و أعطت أهمية خاصة لتطور الأنا و نموها و آلياتها الدفاعية ؛ من بلقد اهتمت آنا فرويد 

طورت فكرة ميكانيزمات الدفاع . 1936سنة ) ياتها الدفاعية ا و آلالأن( هنا كان عنوان كتابها الأول 

ر على وتيرة واحدة و ليس متجانسومفهومها عن النمو الذي لا يسي.وعددت مزيدا من الميكانيزمات

.استقته من خبرتها العيادية ؛ ذلك أن معظم الأطفال يظهرون عدم تجانس في النمو

)89-88: 2002سليم،(

للنمو ؛ حيث يمر الطفل بعدة ) جوانب(خرجت بوجهة نظر عن النمو ترى فيها أن هناك خطوط 

:مراحل في كل جانب ؛ هذه الجوانب تشمل 

).نفعالي من الإعتمادية إلى الإستقلال الإ(نفعاليالإستقلال الإ·

.من المص إلى الأكل الطبيعي ·

.الضبطإلى مرحلة ) الإخراج(من عدم ضبط أعضاء الجسم ·

.ة الإجتماعيمن عدم التمركز حول الذات إلى ·

)2:الغامدي ،دت(.من اللعب بالجسم إلى اللعب بموضوعات خارجية ·

و قدمت آنا فرويد الإسهامات الأولى لدراسات التحليل النفسي في المراهقة ؛ و نقطة البداية عندها 

الأوديبية الخطرة و بشكل المشاعريواجه المراهق من جديد انبعاث. دكانت هي ذاتها عند فروي

فإن المراهق الصغير يكون على وعي كبير بامتعاض متنام ضد الأب من نفس الجنس ؛ و نمطي، 

عندما :وتقول آنا فرويد . بمشاعر سفاحية تجاه الأب الآخر ؛ تظل مدفونة أكثر في العقل الباطن

ن دافعه القهري الأول هو أن يطير ؛ إذ يحس يختبر المراهق لأول مرة انطلاق المشاعر الأوديبية ؛ فإ

المراهق بالتوتر و القلق في وجود الأبوين ؛ و يشعر بالأمان عندما يكون بعيدا عنهما ؛ ويهرب بعض 

المراهقين من البيت فعليا في هذا الوقت ؛ بينما يبقى آخرون في منازلهم لكن في حدود معينة ؛ مغلقين 

أحيانا يحاول المراهق أن يدفع . راحة إلا عندما يكونون مع الأقرانغرفهم عليهم ؛ ولا يشعرون بال

عتماد عليهما ؛ ؛ وبدلا من الاعتراف بحبهما و الإأبويه بالهرب منهما بإظهار الاحتقار الواضح لهما 
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نضواء تحت يفكر أنه يستطيع أن يتحرر من الإيأخذ المراهق اتجاها معاكسا تماما ؛ ويبدو كما لو أنه

طلاق ؛ وهنا مرة أخرى ؛ قد يتخيل المراهقون أنفسهم فجأة بوين بعدم التفكير فيهما على الإلأسلطة ا

أنهم مستقلون ؛ لكن آباءهم مازالوا مسيطرين على حياتهم ؛ لأنهم يستهلكون جل طاقتهم في السخرية 

يعا بصرف و يحاول المراهق أن يدافع عن نفسه ضد المشاعر و النزعات جم. منهم و التهجم عليهم 

؛ كأن مجال هو الزهد و التقشف النظر عمن ترتبط بهم هذه المشاعر ؛ وأحد استراتيجياته في هذا ال

يحاول المراهق التخلص من المتع الجسمية أو الحسية ؛ وحيث يظهر الفتيان و الفتيات تمسكا بنظم 

مثير أو طائش ؛ متشددة ؛ ينكرون متع الملابس الجذابة و الرقص والموسيقى ؛ أو أي شيء 

ويسيطرون على أجسامهم بالتدريبات الشاقة ؛ وهناك إستراتيجية أخرى ضد هذه النزعات تتمثل في 

التعقل ؛ إذ يحاول المراهق أن ينقل مشكلة الجنس و العدوان إلى مجال عقلي مجرد ؛ و قد يبني 

؛ وبينما تكون هذه النظريات التوسع في نظريات حول الطبيعة و الأسرة أو الحرية أو السلطة أو الدين 

أصيلة ومتوهجة ؛ فإنها قد تكون أيضا مجرد جهود لقناع رقيق كمرساة للقضايا الأوديبية على 

ستراتيجيات المستوى العقلي ؛ و قد لاحظت آنا فرويد أن الهياج الكبير و الدفاعات اليائسة و الإ

وهي في العادة لا توصي بالعلاج ؛ .طبيعية في حقيقتها ويمكن توقعهاالخاصة بهذه المرحلة هي 

وتعتقد بأنه ينبغي أن تتيح للمراهق الوقت والمجال لكي يعمل من أجل الحل بنفسه ؛ ومع ذلك فإن 

بنة مل مع إبن أو إتوجد في الحياة مواقف قليلة أصعب من التعا" الآباء قد يحتاجون إلى التوجيه لأنه 

)90-89: 2002، يمسل(".مراهقة خلال محاولتهم لتحرير أنفسهم

:تقييم نظرية آنا فرويد- 3

لى سيكولوجية الأنا الحديثة لدى نتقالية إيمكن النظر إلى ما قدمته على أنه المرحلة الإ-

.ريكسونإ

،إذ على الرغم مما قدمته في مجال التحليل النفسي للأطفال،كانت البداية معها متواضعة-

.فقد بقيت وفية لما قدمه فرويد،نتباه إلى أهمية الأنادها لمسارات النمو والتي لفتت الإوتحدي

مهد كل هذا بالإضافة إلى ما قدمه فرويد نفسه وغيرهم من الفرويديون إذ لم يشر اريكسون -

.ديثة أو سيكولوجية الأنا لديهإلى بعضهم في ظهور التحليلية الح

)2011:103،تنةاتخالأبو سعد و (
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:كلاينميلاني :المحاضرة السابعة

)1960- 1882(نبذة عن ميلاني كلين-1

عالمة نفسانية نمساوية الأصل ، تنحدر من أسرة يهودية اتجهت في أبحاثها نحو دراسة التكوين 

النفسي للأطفال، تعتبر من التحليليون الفرويديون الجدد والممثلين لعلم نفس الأنا، كتبت أول كتاب لها 

وصراعاتها . كلاتهاكان هدفها من التحليل النفسي ألا تسقط دوافعها ومش" 1921نمو أو نشوء الطفل "

.تجاه الذي تبنته آنا فرويدكزة على المعالجة النفسية عكس الإمر.سوية على الآخرينالغير 

:ين في التحليل النفسي للطفلإسهامات ميلاني كلا- 2

اتجهت ميلاني كلين إلى دراسة التكوين النفسي عند الأطفال، كانت لها طريقتها في تحليل نفسية 

، وبهذا قد قامت )اللحظات الأولى من الحياة(على أهمية النمو المبكر للطفل الأطفال، كما أكدت 

.عتبار أن مرجعها الأساسي هو فرويدإير نظرية فريدة للحياة النفسية ببتطو

سيلة لجذب الأطفال، وقد ستعملت الألعاب بحيث تعتبر وإالصغار ولتحليل شخصية مرضاها

تجاه اللعب وفسرتها تبعا لمبادئ إردود أفعال الأطفال تعليقات حولختيار والرفض والعالجت الإ

فت شالتوغل في أعماقهم اللاواعية، فكالتحليل النفسي، وتمكنت بفضل عبقريتها وثاقب نظرتها من 

النقاب عن ذلك العالم الهوامي الذي يعيش فيه الطفل في السنوات الأولى من عمره، كما أوضحت أن 

كتشاف إإنجازاتها على الصعيد العملي هو رة أبكر مما حددها فرويد، وأهم المتأزم الأوديبي يبدأ في فت

)87: 2002، سليم(.تقنية التحليل بواسطة اللعب

:م طفل عند ميلاني كلاينالعلاقة أ-3

ية بالمفاهيم الفرويدية الخاصة بتحديد ، تسمية و وصف مراحل النمو حتفظت المدرسة الكلاينإ

حيث وازنت . أحدثت تغيرات جذرية في المدة الزمنية التي يظهر فيها هذا النموإلا أنها . الليبيدي

الأولى سنوات الأولى من الحياة و بين ما يحدث خلال السنة3في Freud بين ما يحدث حسب

.، بالإضافة إلى أنها وسعت و أثرت محتوى هذه المراحلمن حياة الطفل حسب رأيها

من Klein بكرة جدا التي تحدث في العلاقة الطفل بالأم ، تمكنتمن خلال دراستها للصراعات الم
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تحديد وضعيتين للنمو الليبيدي النفسي للطفل حيث تتميز كل واحدة بمها بنمط علائقي خاص مع 

: تتمثل هاتين الوضعيتين فيما يلي. الموضوع

.العمرتغطي من ثلاثة إلى أربع أشهر الأولى من:الشبة عظامية–الوضعية الفصامية -

، حيث يسقط عليه ) ثدي الأم ( عية علاقات مع الموضوع الجزئي ضيؤسس الطفل في هذه الو

ع جيد ، و، فينقسم إلى موض) السادية الفمية العنيفة( النزوات اليبيدية ، و النزوات العدائية 

و عندما يوفر اللذة و يوجه نزوة الحياة إلى الخارج و إلى موضوع سيء عندما يكون محبطا

، حيث ) أنا جيد ، أنا سيء ( نشطار الأنا إنشطار الموضوع إيتبع .يصبح سندا لنزوة الحياة

عند نهاية هذه الفترة .يبقى مظهري الإنشطار منفصلين ذلك للحفاظ على الموضوع الجيد

يظهر تنظيم أحسن للإدراكات ، حيث تدرك الأم في كليتها على أنها شخص مختلف يحضر 

.خرآحينا و يغيب حينا 

:الإكتئابيـةالوضعية-

يصبح الموضوع كليا ، حيث ترتبط كل من . تصل هذه الوضعية ذروتها نحو الشهر السادس

معنى أنها تبقى موضوع محبوب و مكروه في آن واحد ، ي. النزوات الليبيدية و التحطيمية بالأم

أين يتولد التناقض الوجداني ، يولد الشعور بالذنب بدوره لدى الطفل ، فمن جهة تمثل الأم 

موضوع حب لكونها مرضية و مشبعة لحاجاته ، و من جهة أخرى تكون أحيانا محبطة و 

خائف من فقدانها و تحطيمها ، من غير مشبعة لرغباته لتصبح موضوع كره ، فنجد الطفل هنا

بل ) جيد و سي ئ ( فهو لا يبقى مقسم إلى قسمين " الأنا " أما .هنا ينتج الوضع الإكتئابي

يتجه لاكتمال أفضل و يتجاوز الطفل الوضعية الإكتئابية عندما يتمكن من اجتياف الوضوع 

.الجيد بصورة مستقرة

روتهما في ذسابقتين الذكر و اللتان تبلغان أن الوضعيتينM. Klein ميلاني كلاين ترى

ا في أي فترة من مالطفولة الأولى لا تزولان نهائيا بل يبقى كل شخص معرض للنكوص إليه

التي يغلب فيها ) امية شبه عض–الفصامية ( فالنكوص إلى الوضعية الأولى . فترات حياته

اط و الإجتياف ، تناسب البنية ، إضافة إلى الإسق" الأنا " نشطار الموضوع و إميكانيزم 

.الذهانية عند الراشد الفصامي و العظامي

موحدا ، فتسود ميكانيزمات " الأنا " حيث يكون ) الإكتئابية ( الوضعية الثانية أما النكوص إلى
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العزل و ردود الأفعال العكسية و غيرها و تناسبها السيرورات النفسية التي تكون في الحالات 

.الإكتئابية

:نموذج كلاين للعب عند الطفل-4

قامت بإعداد حجرة خاصة بسيطة الأثاث مزودة بالألعاب البسيطة، وينصرف عملها إلى مراقبة 

الطفل وهو يختار ألعابه، وطريقة تعامله مع الدمية، وتقوم باستبدال الكلمات باللعب وهو لعب حر 

:تستعيضه عن طريق التداعي الحر وتركز هنا كلاين على

.عند الطفلالقلق-

.طرقه في الدفاع عن نفسه إزاءها-

ومهمة المعالج أن يقيم علاقة خاصة بالطفل فيمثل دور الشخص العادي الذي يسند إليه الطفل 

واستخدمت كلاين اللعب الصغيرة التي تمثل . عددا من الأدوار التي تمثل علاقاتها الحقيقية بالآخرين

ته لأنواع الصراعات إلى نظرية التحليل النفسي ومهمته هو أن أفراد الأسرة، ويرجع المعالج في تحليلا

)1994،كلاين(.يتفهم ما يشعر به الطفل وأن ينقل هذا الشعور
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بياجيه: النظرية المعرفية:الثامنة المحاضرة 

:نبذة عن حياة بياجيه- 1

وظـل  1920عـام  نشاطه فى علم الـنفس ) 1980-1896( بدأ عالم النفس السويسري جان بياجيه 

وقد تركز إهتمام بياجيه علـى النمـو   .فى جامعة جينيف من انشط معامل علم النفس فى العالملهمعم

وقـد  ،العقلي المعرفي الذي يطرأ على الشخص خلال التحول من مرحلة الوليد حتى مرحلة الرشـد  

لوجية التفكير حول منشـأ  مت هذه النظرية بعض الإجابات على الأسئلة التي يثيرها المهتمون بسيكودق

.السلوك المركب 

:مراحل النمو المعرفي حسب بياجيه-2

تـى إكتمـال نضـجه العقلـي     ميز بياجيه بين أربع مراحل رئيسية يمر بها تفكير الطفل منذ ولادته ح

:تلمت على كل منشالمعرفي إ

وتمتد منذ الميلاد وحتى سن السنتين تقريبا وفيهـا يكتسـب الطفـل    المرحلة الحسية الحركية·

بعض المهارات والتوافقات السلوكية البسيطة عن طريق تفاعل منعكساته الفطرية مـع البيئـة   

.الخارجية

. وتمتد من السنة الثانية حتى سن السابعة من العمـر ) التفكير الرمزي(مرحلة ما قبل العمليات·

ويبـدأ  . وفي هذه المرحلة يبدأ ظهور مجموعة من التغيرات الهامة في تفكير الطفل وسـلوكه 

وتكوين الأفكار البسيطة والصور الذهنية ويتحول تفكيـر الطفـل تـدريجيا مـن     . بتعلم اللغة

.رة التفكير الرمزيإلى صو. صورته الحسية الحركية

وفي هذه المرحلة التي تمتد من سن السابعة وحتى سن الحادية عشر . مرحلة العمليات المادية·

ويبدأ بالتحرر من التمركز حول ذاته . يبدأ الطفل يفكر تفكيرا شبيها بتفكير الراشد. تقريبا

رحلة يدرك العالم ولكن على الرغم من أنه في هذه الم. ويأخذ في اعتباره وجهة نظر الآخرين

. إلا أن تفكيره لا يزال مختلفا عن تفكير الراشدين. بشكل موضوعي ويفكر بمنطق الراشدين

.فهو تفكير عياني أو محسوس وغير مجرد

التي تمتد ما بين الحادية عشرة والخامسة عشرة من : )الذكاء المجرد(مرحلة العمليات الشكلية·

على التفكير المجرد ويصل إلى مستوى تفكير الراشدين في وفيها تنموا قدرة المراهق . العمر

.النهاية
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تحدث بياجيه عن التغيرات التي تحدث في تفكير الطفل عبر المراحل المختلفة مشيرا إلى أنها 

عقلية في مرحلة ليست تغيرات كمية فحسب وإنما هي في الأساس تغيرات كيفية بمعنى الأبنية ال

ومع ذلك فالمراحل من . نوعيا عن المرحلة السابقة لها وتلك التي تتلوهاختلافا نمو معينة تختلف إ

بمعنى أن الأبنية التي تكونت في مرحلة عمرية معينة لا تختفي أو ) التراكمي(النوع التجميعي 

.وإنما تدخل كجزء مكون للأبنية الجديدة. تزول نهائيا لتحل محلها أبنية جديدة تماما

) 105-104: 2009ملحم ،( 

:المؤثرة في النمو المعرفيالعوامل-3

تؤثر في النمو المعرفي للطفل فقط عندما يكون الطفل مستعدا أن البيئيةإن العوامل :النضج-

ووظيفية في جمع تشريحيةيولوجي تغيرات وسوترافق عملية النضج الس. ناضجا سيولوجيا

.أعضاء الجسم ومنها الجهاز العصبي

إن التطور المعرفي يحدث من خلال التفاعل النشط الذي يحدث بين الطفل والبيئة بما :النشاط-

.يتناسب ونضجه البيولوجي

والمعلومات من المعرفيةيحدث التطور المعرفي عندما توفر البيئة للطفل المؤثرات :البيئة-

.خلال التعامل والخبرة

ختلال التوازن إالطفل موقفا يؤدي إلى هما يواجيحدث النمو المعرض في التعلم عند :التوازن-

.وبين مايتطلبه الموقف المواجهستراتيجياتوإمن مقدرات ما لديهبين 

)2002:108، المعايطةوعبد العزيز وبني جابر(

: الوظائف المعرفية-4

العقلية بناءاتههوعملية تحويل مايواجهه المرء من مدركات إلى أشكال معرفية تناسب :التمثيل·

.الحالية أو الحاضرة وتلاءمها

فهي عملية تحويل البنى المعرفية الحالية وتطويرها بشكل تتناسب فيه المدركات :المواءمة·

.التي يواجهها المرء

هو إعادة تشكيل البنية المعرفية ككل مع المتعلم او دمج المعلومة الجديدة مع :التنظيم·

قلية للمتعلم ويمثل نزعة الفرد إلى ترتيب العمليات العقلية ثم المعلومات الموجودة في البينة الع

)2000:116،قطاميقطامي و(.بينهاتتم الربط 
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:تعليقات هامة على نظرية بياجيه-5

فالفروق جاباتهم الصحيحة ،إهتمامه بإمن كثر أطفال خطاء الأأهتم بياجيه في بداية دراسته بإ·

جابات الخطأ أكثر من صياغتهم ختلافات في صياغة الإكثر في الإأطفال تظهر بين الأ

.ختلافإلصحيحة التي غالبا ما تكون بدون جابات اللإ

فنسبة طفال الصغار يختلف كميا ونوعيا عن ذكائهم عندما يكبرون ،ن ذكاء الأاقرر بياجيه ·

ذكائهم عندما لا تختلف فقط في الدرجة عن -ن نتمكن من قياسهاأذا قدر لنا إ–ير ذكاء الصغ

.يضاأنهم يفكرون بشكل مختلف إبل يكبرون ،

ترة تشكل فولى الألف من فترتين ،أياجيه ،تتربعة التي صاغها بكل مرحلة من المراحل الأ·

ن فترة التحصيل لكل مرحلة هي نفسها إفن تلك المراحل متراكبة ،ولأوالثانية فترة تحصيل ،

.التشكل للمرحلة التالية لها

لكن نهاية كل مرحلة تتوقف على ربعة ثابت لا يتغير ،دخول الطفل في المراحل الأترتيب ·

حد أمما يجعل منها الدوافع الشخصية والتعلم والتدريب والعومال الثقافية ،عوامل بيئية ،

عمار التي حددها ن الأأوهذا يعني ،خرى قبل طفل اخرأمرحلة ويدخل في طفال ينهي الالأ

.عمار تقريبية لا تشكل حدودا جامدة غير قابلة للتغيرأهاء كل مرحلة هي نتإبياجيه لبدء و

ن أي أبنية اللاحقة ،تصبح جزءا لا يتجزأ من الأبنية العقلية التي تتكون في كل مرحلة ،الأ·

-مرحلة التفكير المجرد يجيدن الطفل فيأعناه وهذا مالمراحل اللاحقة تحتوي ما قبلها ،

.جميع خصائص المراحل السابقة–مرحلته ضافة الى خصائصبالإ

حيث تلعب ،خيرة في العمر الذي حدده بياجيهلى المرحلة الاإطفال لايصل جميع الأ·

وقد عدل بياجيه نظريته في فترة لاحقة لظهور ستعدادات والتخصصات دورا في ذلك ،الإ

.ين تقريبافراد يبلغون المرحلة النهائية في سن العشرن كل الأأليقول بنظريته ،

والنضج كبر لعاملي الوراثة همية الأالأعطاء إن بياجيه قد بالغ في أيرى الكثير من العلماء ·

.وبخس قدر العوامل البيئية المحيطة بالطفل

من الاطفال يفشل في لم يهتم بياجيه بدور اللغة في التطور العقلي للطفل بالقدر الذي تستحقه ،·

لفشلهم في فهم اللغة التي صيغت ) اكبر من ب و ب اكبر من جا (داء المهام المجردة مثل أ

.عتباره دور التذكر في هذا النموإخذ في أنه لم يأكما .بها مثل تلك الرموز 
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فالون:النظرية العاطفية:التاسعة المحاضرة 

:نفعالتعريف مفهوم الإ-1

بارزة تغشى أجهزة التنفس هو حالة قوية تكون مصحوبة باضطرابات فيسيولوجية حشوية نفعال الإ

)1968:127راجح، ، (.والدورة والهضم والجهاز العضلي والجهاز الغدي الهرموني

بأنه خبرة شعورية يمر بها الإنسان في موقف ما وهي خبرة تعبر عن : الانفعالالفرماويعرف و

.في غضب أو هدوءلا في فرح وحزن، في لذة وألم ، الجانب الوجداني ممث

على أنه تغير مفاجئ يشمل الإنسان كله نفسا وجسما ويؤثر فيه ككل بما في : الانفعالموسىوعرف 

ذلك سلوكه الخارجي وشعوره كما يصاحبه الكثير من التغيرات الفيسيولوجية كسرعة نبضات القلب 

)2012، جروان(.واضطراب التنفس وارتفاع ضغط الدم

:المركبات الانفعالية-2

يكثر الخلط بين الانفعال والعاطفة فيقال أن الحب انفعال وأن الحنو عاطفة، : الانفعال والعاطفة·

وجداني ثابت نسبيا ومركب من عدة إستعدادات لذا يجدر التمييز بينهما، فالعاطفة تنظيم 

كعاطفة حب الأم ... ةنفعالية تدور حول موضوع معين قد يكون شخصا أو جماعة أو فكرإ

.أو ولاء المواطن لوطنهحترام شخص لآخر لطفلها، أو إ

نفعالية معتدلة نسبيا تغشى الفرد فترة من الزمن أو تعاوده بين الحين حالة إ: الحالة المزاجية·

تياج أو الإنقياض أو التهجم، إن والآخر، أي أنها حالة مؤقتة وقد تصطبغ بالمرح أو الاه

.نفعال الغالب على الحالة عنيفارد أثناءها إنطلق الإستشير الفأ

نتشاء أو ديهم حالات مزمنة من القلق أو الإمن الناس من تبدو ل: نفعالية المزمنةالحالة الإ·

عة منها تكرار الظروف الهبوط وترجع هذه الحالات إلى عدة عوامل تعمل فرادى أو مجتم

نفعال ودوامها كالظروف المثيرة للخوف في جبهة القتال أو المثيرة للهم في منزل المثيرة للإ

)128- 1968:127، راجح( .أو عملهالفرد 

:وهمانفعالاتالنفس طريقتين لدراسة الإء يستخدم علما:نفعالطرق دراسة الإ-3
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وهي طريقة موضوعية تتلخص في تسجيل وقياس التغيرات الفيسيولوجية :الطريقة التعبيرية. أ

.نفعالب الإوالجسمية التي تصاح

.نفعال عن طريق التأمل الباطنالشعورية الذاتية للإتدرس الحالة هي :الطريقة التأثيرية. ب

)131-1968:130راجح، ( 

:نظرية فالون

واستخدم خلال عمله الون بمعالجة الأطفال المصابين بالتخلف العقلي والإضطرابات الحركية فإهتم 

لدراسة مختبر علم نفس الطفل " س في المختبر الذي أنشأهربعة المبكرة للنمو، ودرالمراحل الأ

-1941بين و"سس خصائص الطفلأ" 1934عام السنوات الثلاثة الأولى من حيات الطفل نشر

" الحركيالتنظيم "لإظافة إلى اب"منابع التفكير عند الطفل""التطور النفسي للطفل"1945

."للطفلالإجتماعيالتطور"و

:مفاتيح نظرية فالون-1

ولكن لم تكن وآمن بالتطور وبدور البيئة،ث،يالإنسان الحدالون الدارونية لدراسة مستقبل تبنى ف

مل  عمل البيئة ة تكالإجتماعيوالبيئة فالإنسان إجتماعي بطبعه،: البيئة التي يعنيها بمغزاها البيولوجي 

نذ بداية ولكن مفالمولود الصغير لايملك أيا من الوسائل التي يملكها صغير الحيوان ،البيولوجية ،

ولا يوجد بحسب فالون تناقض بينلقات التي تؤمن إستمرار نموه،ع لنظام من الحتكونه يخض

.الإجتماعيالبيولوجي و

ت المراحل كما وكان.صيته من خلال علاقاته مع الآخرينفالطفل يبني شخ،إذ أن أحدهما يكمل الآخر

ل دراسة الطفل  الون وسيلة لوصف نمو شخصية الطفل بكل أبعادها  وهذا يعني أنه من أجوضعها ف

.نشاطه وظروف حياته ىفإننا يجب ألا نتجاهل نضجه العضوي بالإضافة إل

:  التعاقب و التفوقالمراحل ،-2

الون أن ينشئ نظاما من المراحل متناسبا مع تعقيدات النمو وقد حت المراقبة المتعدد الأبعاد لفسم

) أشهر12-3(مرحلة الإنفعال ).أشهر3-0(مرحلة النزوق الحركي : مراحل تبدأ منذ الولادة 6ميز 
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المرحلة -)سنوات6- 3(مرحلة الشخصانية -)سنوات3-1(الحركة الإسقاطية -المرحلة الحسية

).سنة16- 11(مراهقةوالمرحلة النضج-)سنة11-6(الفئوية

وقانون الإندماج،قانونالتتابع والتعاقب،قانون: قوانين وظائفية للنمو وهيالون ثلاثةوضع ف

حيث المعرفة ، الشخص،العاطفية ، الفعل الحركي،:وميز أرع مجموعات وظائفية كبيرة . التعاقب

.يحكم تتابع التفوق

مثلما تدل .يعني التفوق أنه خلال النمو نلاحظ سيطرة إحدى المجموعات الوظائفية خلال الطفولة

الإستيعاب والتقليد، إلى وظائف عليه أسماء المجموعات يمر التفوق من الوظائف الإنفعالية والعاطفية،

والتطور هذا ،جتماعيالإالتمييز الذكي بين الذات والواقع الموضوعي سواء على المستوى الجسدي أو 

.يرتبط بنضج الجهاز العصبي

قانون الإندماج يعني إنجاز مجموعة جديدة حيث فقدت العناصر فرديتها وهي تدخل في بنية حسب 

وهي تحكم الإختلاف وإعادة التنظيم ليس دون الأدوار والمعاني التي تتصف بها في البيئة الجديدة ،

.الصراع الخاص بالتفوق

:نفعالي لدى الاطفال حسب فالونو الإحل النممرا-3

من تحديد مراحل النمو التي يمر بها الأطفال منذ الولادة وحتى بدء مرحلة فالون تمكن 

حلة في حدوث المرحلة التي الدراسة، وجزأها إلى أربع مراحل متتالية مع التأكيد على أهمية كل مر

:تليها

تبدأ منذ لحظة الولادة وتستمر حتى بلوغ الطفل عمر الثلاثة أشهر، وتحدث :مرحلة الاندفاع·

دة، وأهم ما يميز هذه المرحلة بعد عملية التلاحم العضوي الحادثة خلال الفترة التي سبقت الولا

صراخ الطفل وبكائه دون : نفعالات المباشرة، مثلعلى حركات اندفاعية خالية من الإشتمالهاإ

. هتمام بهوالوالدين إلى التجمع حوله والإالذي يدفع الأهلسبب محدد، و

تستمر هذه المرحلة منذ بلوغ الطفل عمر الثلاثة أشهر حتّى بلوغه عمر :مرحلة الانفعال·

ستقرار، ويلاحظ بدء نمو بدأ النشاط الحركي لدى الطفل بالإالسبعة أشهر تقريباً، حيث ي

لتفات لمن حوله ل هذه المرحلة في بدء الطفل بالإتمثّالعلاقات العاطفية لديه وتطورها، وت
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والتبسم له، بالإضافة إلى تأثّره بالأصوات والمواقف التي تحدث أمامه والتي قد تتسبب في 

. نفعالاتأو خوفه، أو غضبه، وغيرها من الإبكائه، أو تبسمه،

التاسع من عمره تستمر هذه المرحلة منذ بلوغ الطفل الشهر:المرحلة الحسية الحركية·

هتمام به، مع البدء تفات الطفل للعالم الخارجي والإإلحتّى بلوغه العامين، وتمتاز بوتستمر

من حوله، كما تصبح حركاته أكثر ستكشافه وتمييز الأشياء والأغراض المنتشرةإبمحاولة 

وف والمشي نضباطاً وتنظيماً مع تقدمه في العمر، ويتمثّل ذلك في تركيزه على تعلم الوقإ

. والتنقل من مكان إلى آخر قبل تعلم لفظ الحروف والكلمات

تبدأ هذه المرحلة مع بلوغ الطفل العام الثالث من عمره وتنتهي مع :مرحلة اكتساب الشخصية·

بلوغه العام السادس من عمره، أي تبدأ في مرحلة الروضة وتنتهي قبل دخوله مرحلة التعليم 

اب الأساسي، ويطلق على الفترة الأولى من هذه المرحلة اسم أزمة المعارضة، وذلك لما ينت

تكال بدئه بالإنفصاله عن بيته ووالديه والتحاقه بالروضة، وإالطفل من مشاعر متعارضة خلال 

عتراض على ما لا ونه الخاصة والإؤالشعور بالتحرر وإبداء رأيه في شعلى نفسه، كما يبدأ ب

أما خلال مرحلة التدريس التي تمتد من عمر . يعجبه، وتظهر عليه مشاعر الأنا وحب بالذات

دأ الاهتمامات الموضوعية بالسيطرة على عقلية الطفل السبع سنوات حتى عمر الثانية عشر تب

وتصرفاته، كما يبدأ بتكوين التفكير الفئوي، أي يكون الطفل شخصية متعددة الأوجه، 

فشخصيته التي يفرضها مع أسرته تختلف عن تلك التي يفرضها في مدرسته كما تختلف عن 

)2017افريل . إسلام،الزبون(.التي يفرضها أمام أصدقائه
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تشومسكي: النظرية اللغوية:المحاضرة العاشرة 

:تشومسكيعن حياةنبذة - 1

وفي هذه الولاية 1928نعوم تشومسكي يهودي من مواليد فلاديفيا بولاية بنسلفانيا في عام

لتحق بجامعة بنسلفانيا حيث درس علم اللغة و الرياضيات و تلقى دراسته الإبتدائية و الثانوية ثم إ

، ولكنه قام بمعظم " 1955"ي عام فلى درجة الدكتوراه الفلسفة ، ومن هذه الجامعة حصل ع

ثم " 1955إلى عام " 1951"بحاثه و دراساته لإعداد رسالته في جامعة هارفد في الفترة من عام أ

لوجيا ، ومنذ ذلك الحين ظل ين مدرسا بعد حصوله على الدكتوراه في معهد مساتشوستس للتكنوع

دوق. الحديثة ستاذية في علم اللغة و اللغات رسي الأقى في حياته العملية حتى وصل إلى كيتر

حصل "1967"ففي عام :حصل تشومسكي على عدة درجات فخرية من جامعات و معاهد مختلفة 

على درجة الدكتوراه الفخرية من جامعة شيكاغو وفي العام نفسه حصل أيضا على مثل هذه 

منحته جامعة دلهي درجة الدكتوراه الفخرية ثم حصل " 1970"ندن وفي عام الدرجة من جامعة ل

.على نفس الدرجة" 1973"على في عام 

وقد بدأ تشومسكي حياته العملية قبل أن يحظى بشهرته الواسعة بدراسة مبادئ علم اللغة التاريخي 

.في هذه اللغة ريعلى يد أبيه الذي كان عالما في اللغة العبرية ثم حصل على درجة الماجست

)12-11: 1985،جون ليونز(

تعتبر من أكثر النظريات و التحويلية التي تشومسكي مؤسس النظرية التوليدية أويعتبر 

حيث . عوامل العقلية الفطريةلى اللحاضر، والتي ترجع النمو اللغوي إنتشارا في الوقت اإلسنية الأ

ابه نماط العامة للنمو اللغوي والتشوعلى الأ. الداخلي للغةى التركيب صحاب هذه النظرية علأيركز

)149: 2004ملحم،( .والعلاقة بين نضج الجهاز العصبي والقدرة اللغوية. بين كل اللغاتساسي الأ

:المبادئ الاساسية لنظرية تشومسكي-2

د و تنظيم مغلق يحتوي على عدإن اللغة عند الحيوان مجرد أصوات أ:اللغة خاصية انسانية·

نسانية تنظيم الخوف وما إلى ذلك في حين أن اللغة الإومن الصرخات التي تقترن بالجوع أ

.فكار والمشاعر والغايات المتجددةي على عدد لا متناه من الجمل والأمفتوح وخلاق يحتو
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طفال يولدون ولديهم ميل للارتقاء  يرى تشومسكي أن الأ:الميل الفطري لاكتساب اللغة·

كما يعتقد أنهم يرثون التركيب البيولوجي . يمتلكون القدرة الكامنة على المشياللغوي مثلما

تشومسكي ىوير.وهذا التركيب يهيئه نضج الجهاز العصبي. عمال السمات اللغوية العامةلأ

.نتاج اللغةأنه كلما نضج العقل يكتسب الأطفال مهارات أكبر في فهم وإ

د لنا لتطوير نه لابيؤكد تشومسكي بإستمرار أ:النظريةكتساب اللغة والبنى العقلية عملية إ·

ثير المفاهيم النظرية لإكتساب اللغة أن تتخلى عن المذاهب التي ترد الإكتساب اللغوي إلى تأ

ن المعرفة الفطرية لأن ما يلزمنا هو الإعتقاد بأ. ى الطفل الذي يكتسب لغة بيئتهالمحيط عل

ل الرضيع هي التي تقود كها الطفنسانية والتي يمتلاللغة الإكلية التي تخضع لها بنى بالمبادئ ال

.كتساب اللغويعملية الإ

ن يفهم عددا غير محدود من يعيش في بيئة لغوية معينة أي فرد يستطيع أ:داءالأ/الكفاءة·

لم يتعرض لها بصفة مسبقة، كما بإمكانه إصدار نحتى وإ. بيرات الواردة بهذه اللغةالتع

.بهايكون له سابق معرفةل مرة دون أنوتعبيرات مختلفة لأ

ساسية محددة بيولوجيا ومختصة اللغة تكتسب إنطلاقا من حالة معرفية أ:العمليات اللغوية·

). لها الطفلرض هي قواعد اللغة التي يتع( ويمر بحالات معرفية وسيطة . بالقواعد الكلية للغة

.لى حالة ثابتة بتنظيم قواعد ومبادئ تتلاءم مع القواعد الكلية العامةليصل في النهاية إ

نتقال من الحالة الاساسية الى الحالة الثابتة مرورا بالحالات الوسيطة المتعددة يتم بالتوافق والإ

.مع النمو الطبيعي وعبر تعرض الطفل الى لغة بيئته

ي تقسيم التركيب اللغوي بين ظاهرة تتمثل في الصورة أ: نة العميقةالبنية السطحية والب·

و اللبنية التي تكون بنية تحتية تتمثل في الجملة الأصولية أو. الكلامية التي ينطق بها المتكلم

)151-149: 2004ملحم، (.ساسيةلبناتها الأ

:مراحل النمو اللغوي عند تشومسكي-3

بي أو عند الميلاد يبدو الأطفال و كأنهم يعدون مراجهم الذه):المناغاة(اللغة المبكرةةمرحل3-1

حد الأفلام المصورة فالتحليلات الدقيقة لأستجابة مع اللغة المنطوقة،يعدلون جهازهم المستقبل للإ

أظهرت أن الأطفال يصدرون حركات جسمية ضعيفة جدا كاستجابة للحديث، و تختلف حركاتهم مع 

قرع : في حين أن هذه الحركات لا تصدر كاستجابة للأصوات الأخرى مثل . وحدة الصوت و الكلمات
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صدار أصوات ليست كالصراخ لثاني من العمر يبدأ الأطفال في إالدفوف ، ما بين الشهرين الأول و ا

أصوات أنفية ضيقة تعبر عن عدم: النمط الأول:تماما و يمكن تصنيفها بشكل عام في نمطين 

ي بالفم و تعبر عن الارتياح و أصوات مسترخية تصدر من الجزء الخلف: و النمط الثانيالإرتياح، 

ن غالبا ما صدار أصوات مركبة من حرفياني أو الثالث يبدأ الأطفال في إوبعد الشهر الث.سترخاءالإ

. تمتمةو الوماما، دادا ويعرف ذلك بالثرثرة أبابا، :خر متحرك مثليكون أحدهما ساكن والآ

صدار كلمة واحدة ، و يعتقد ة السنة الأولى يبدأ الأطفال في إنهايعم:مرحلة الكلمة الواحدة3-2

ستخدام الكلمات الفردية للتعبير عن جملة كاملة، الأطفال في هذه المرحلة يحاولون إمعظم الباحثين أن 

يمكن أن " لبن"ن كلمة المثال فإكلمة الجملة و على سبيل ولذلك تسمى هذه المرحلة أحيانا بمرحلة ال

، و تبلغ د ذلك على الموقف المصاحب للكلمة تعني أريد مزيدا من اللبن أو ها هو اللبن و يعتم

لى مة و تكون في معظمها أسماء تشير إالحصيلة اللغوية في نهاية هذه السنة عادة أقل من خمسين كل

على الطعام و الملابس و الألعاب ومن أفعال أشياء واقعية موجودة في بيئة الطفل كالكلمات الدالة

نشغال طفل هذه المرحلة بتسمية الأشياء و لعب و سحب، ويعود ذلك الى إلأك: تشير الى العمل مثل

.التي يعرفها عن طريق العمل الفعل و العمل

كلمتين معا ، و تبدأ لغتهم تأخذ بعد عام ونصف تقريبا يبدأ الأطفال في وضع: مرحلة الكلمتين 3-3

، حيث يبدأ الفصل بين الأدوات و الأفعال و الأسماء كما يبدو و كأنهم أصبحوا أكثر قدرة تركيبا محددا

على تكوين علاقة بين الفعل و الفاعل و المفعول به ، و فيما يلي قائمة ببعض النماذج للجمل التي 

مزيد : هذا قلم، التكرار مثل: التسمية مثل.في هذه المرحلةتتكون من كلمتين التي ينطق بها الأطفال 

.الكره فقط، وليس الدمية: من الحلوى، النفي مثل

وهكذا يستخدم الأطفال في هذه المرحلة كلمات لتسمية الأشياء والتعبير عن التباينات الكمية والنوعية 

للغوي فر هذا النوع من النمو افيها، كما يستخدم أدوات النفي للإشارة الى عدم وجود الشيء، ويو

.ة عند الأطفالالإجتماعيالشعور بالقوة والأهمية 

بين الثالثة والثانية من فيما:ستخدام قواعد اللغةوتطور القدرة على إ:مرحلة الجملة الكاملة3-4

وإحساس أفضل لتركيب اللغة، فعندماو حول ذلك تقريبا يقدم الأطفال ما يسير الى إدراكالعمر أ

يستخدم الطفل كلمة ثالثة، فإنها عادة ما تملأ الفراغ الذي كان موجودا في مرحلة الكلمتين، وأحيانا
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لى جملة الجملة من جملة متعددة المعاني إلك يحدث بالفعل عندما يضيف كلمة تحولن نرى ذنستطيع أ

الخبز، ماما تأكل الخبز ماما الخبز والتي تعني ماما تقطع الخبز، ماما أعطني هذا: محددة المعنى مثل

وهنا يمكنه ان يوضح قصده تماما، وقد يستخدم جملة يغير فيها من صياغة الفعل للتأكيد، .أو غيرها

، وفي هذه الجمل يكون تتابع الفعل يريد الطعاميقول أحمدان يقول أريد الطعام،: فبدلا من أن يقول

.والفاعل والمفعول به كاملا وصحيحا

:ظرية تشومسكيالنقد الموجه لن-3

ومـن  ،في مجال اللسانيات ولكنه تعـرض للنقـد كـذلك   اكبيرا تشومسكي تأثيريةكان لنظر

الانتقادات المتكررة لتشومسكي بخصوص التنوع في نظرية النحو التوليدي هي أنها بالأصل أوروبيـة  

 ـ علـى  االمركز أو أنجلو ساسكونية المركز، فقد كان عمل علماء اللسانيات في مجال النحو الكلي مبني

.أساس عينة صغيرة من اللغات وأحياناً قد تكون واحدة

إلـى  في التركيز المفرط على دراسة اللغة الإنجليزيـة وروبي واضحابداية كان التمركز الأ

على الأقل من قبل تحليـل  ،هتمامالإالمئات من اللغات المختلفة على الآن حصلت ووقت ليس بالبعيد،

إلا أن ،شتقاقات النحو الكليإاللغات التي تم دراستها من قبل تشومسكي اللغوي، وعلى الرغم من تنوع

ولن تفلـح فـي   ،نجلوساكسونيالأتوجه الستمروا في الجدال حول أساس نظرية تشومسكي ذات إالنقاد 

نتقـد نهـج   إولـذلك  ،خصائص اللغات التي تختلف بطبيعتها عن اللغـة الإنجليزيـة  كثير من تفسير 

، إضافة لذلك تعتمد لسانيات تشومسكي بشـكل كبيـر   الاستعمارية اللغويةتشومسكي كشكل من أشكال

ت وهذه الممارسـة انتُقـد  ،جيدالتركيب العلى فطرة المتحدثين بلغتهم الأم بخصوص الجمل هي ذات 

رغم من تعـاطفهم  -بعض علماء النفس وعلماء اللسانيات النفسية هوعارض،على أساس منهجي عام

نتـائج تلـك   أنرغم ،هتماما للمعطيات التجريبية لمعالجة اللغةإتولي تهبأن لسانيا-مع برنامجه العام 

وجود نحـو كلـي   أن نفترض كان ضرورياإذا ما: ل نقاد آخرونءوتسا،النظريات ليست مقنعة نفسيا

؟لشرح اكتساب الأطفال للغة بحجة أن آليات التعلم العامة كافية

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D9%88%D9%8A%D8%A9
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برونر:النظرية النسقية:عشرالحاديةالمحاضرة 

:نبذة تاريخية عن العالم برونر جيروم- 1

وهو من علماء النفس المعاصرين، تخرج من جامعة هارفارد وأسس .1915ولد جيروم برونر عام 

المعرفية وأسس للدراسات المعرفية، كتب عدة كتب ومقالات تناول فيها النظرياتفيها مركزا 

هتمامه عميقا بالبحث عن طرق تحديث التربية العلمية والمنهجية وكان إ.ستخدامها وتطبيقاتها التربويةإ

رية اهج ونظرية التعليم التي أوردها في كتابه نحو نظنبالمدارس، لذا انتشرت أراءه المتعلقة بالم

)173: 1996الزيات، (.التعليم

يعد جيروم برونر واحداً من هؤلاء العلماء القلائل الذين أسهموا بقسط وافر في معارفنا الأساسية بعلم و

النفس عامة وعلم نفس النمو بصفة خاصة، وعلاوة على ذلك فإنه قدم نموذجاً نظرياً هاماً للإدراك 

الولادة، وأطفال ما قبل المدرسة، وأطفال المدارس يحديثوقد شملت أبحاثه الأطفال . والمعرفة

تلاميذه قد غطت العديد واستناداً إلى ان آرائه النظرية العامة، فإن أعماله وأعمال. الابتدائية والراشدين

)2001:336، عبد المعطى و قناوي(.من الثقافات

:المفاهيم الأساسية للنظرية المعرفية- 2

:ومن هذه المفاهيم.على عدة مفاهيم تفسر من خلالها عملية التعلمتقوم النظرية المعرفية

فالحائط كل، لكن الياجور : الكل مختلف عن الأجزاء التي تكونه:الكل أو الموقف الكلي·

.والاسمنت والماء من الأجزاء

.م ادراكه شعوريا، حين تتفاعل الرموز والدلالات في تفكير الفردهو ما يت:المعنى·

.تشير الى تفاعل المحتوى المعرفي والعمليات المعرفية:المعرفة·

تركيب بنية معرفية تدمج المعلومات الجديدة، في الخبرات :تجهيز ومعالجة المعلومات·

)1990:210، صادقابو حطب و (.السابقة

:برونرالسمات العامة التي تميز العمليات النمائية لدى-3

ر فالنمو العقلي يتميز بزيادة تحر: راتعلى المثيستجابات الفرد تحديد إ: السمة الأولى·

ستجابة من الإرهالطفل في نموه العقلي إزداد تحروكلما تقدم.رستقلالها عن المثيالإستجابة وإ



51

تعلم كيفية ة لديه فيالتفكير مع تعلم اللغة ويتطور نظام اللغويتعلم الطفل نفسها ولنفي المثير، 

.رهايجابة وتطوير والاستتأمل العلاقة بين المث

عملية النمو العقلي ن إ:وتخزينهاالمعلوماتنظيمتطور نظام رمزي داخلي لت:السمة الثانية·

وما لم .والتعامل بها قادر على وصف الواقعتعتمد على تطور نظام داخلي لتخزين المعلومات

ات، الفرضيطفال نظاما رمزيا يمثلون به العالم من حولهم، فلن يتمكنوا من وضع يتعلم الأ

ن تخطي المعلومات مليات العقلية، لأستقراء وغير ذلك من العوتصور النتائج المتوقعة، والإ

.و الرمزي للعالم وفق نظام معينتطلب القدرة على التمثيل العقلي أالحسية ي

خرين فيما يتعلق نفسه وعن الآعلى التعبير بالكلمة والرمز عن قدرة المتعلم: السمة الثالثة·

يشتمل التطور العقلي على قدرة متزايدة عند المرء يعبر : ن الماضي والحاضر والمستقبلبالزم

وهذا الأمر .وللأخرين عما فعله أو عما ينوي القيام به من أعمالفيها بالكلمات والرموز لنفسه

يرتبط بوعي الذات وبدون تطور القدرة على وصف أعمال الماضي والحاضر والمستقبل لا 

.و الذات أو نحو البيئة المحيطةم بأي نشاط تحليلي موجه نحن القيايمك

تعتمد عملية التطور العقلي على التفاعل : خرينضرورة تفاعل الفرد مع الآ: السمة الرابعة·

ن الأب والأم والمعلم رونر أويرى ب.وبيئته الثقافيةالنظامي يبن المعلم والمتعلم وبين المتعلم

ن يسهم في تعليم الطفل في ثقافة معينة، ويوفر له فرص لابد أتمع أو أي عضو اخر في المج

.التفاعل مع عناصرها المختلفة

اح اللغة هي مفتإن: المعرفيوالقدرة اللغوية وسيلة وأداة للتطور العقلي : السمة الخامسة·

، وتنمو هم ويعبرون عنهل اللغة يتواصل الناس وينقلون فهمالمعرفي ومن خلاالتطور العقلي 

لغوية دورا بارزا في ربط ، وتلعب القدرة النستخدام اللغة مع تقدمه في السرة المرء على إقد

.لوفخر، فتربط الجديد بالمأالبعض الآحداث بعضها معالأ

يتميز التطور :القدرة على التعامل مع عدد من البدائل في الموقف الواحد:السمة السادسة·

المعرفي بازدياد القدرة على التعامل مع البدائل في وقت واحد والقيام بعدد من أوجه النشاط 

.نتباه لعدد من المواقف بشكل متسلسلوتركيز الإالمتزامنة 

)130-2007:129،عظميلأا(
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:المراحل النمائية لبرونر- 4

:The enactive stage) التوضيح النشط(الحكمية المرحلة·

حيث يكتسب الطفل حديث الولادة في هذه المرحلة معرفة عن العالم من أنشطة حركية متكررة مع 

ومع اكتساب الطفل لقدرات حركية، تسنح له فرص أكثر للتفاعل مع مجموعة كبيرة من . أشياء مألوفة

للمثيرات يصريتوقف غالبا على الإدراك البدطبقا لبرونر، فإن التكوين المبكر للمعرفة قو. المثيرات

الولادة يمرون بسلسلة من حركات يوكما يرى برونر، فإن الأطفال حديث. في بيئة الطفل الغريبة

جال القدرة ومع تقدم هؤلاء الأطفال في م. تات يكتشفون خلالها معرفة بدائية بالعالميالبنين والتثب

ة، ولكنهم الآن يتسقون فيما كتساب المعرفة عن العالم من خلال عمليات حسيإالحركية، يستمرون في 

وفى نفس ) تمييز الشكل(مثال ذلك أن الطفل يستطيع الآن النظر إلى مثير .دراكيةالإبين نظم الطاقة 

مسية تصبحان متناسقتين، وبذلك تتقدم لالإن الطاقة البصرية والطاقة). تمييز البعد(الوقت يمسك به 

فإن الأطفال يفهمون : وعلى ذلك ) شكل(لمتعلقة بها المعرفة التي لدى الطفل عن ذلك وعن الأشياء ا

:الأشياء على نحو أفضل عن طريق الأعمال

فإذا كان الطفل الذى على . فهم يفهمون دعامة التوازن بالاعتماد على خبرتهم الفعلية في الأرجحة–

وإذا كان الطفل يتراجع ، يعلى طرفها الثانالأرجوحة ثقيلاً فإن الطفل الآخر الذى يجلسيد طرفحأ

.خفيفاً يتحرك الآخر نحو المركز

ه، و يجلس علييرسكفال: بهاكما أن الأطفال الصغار يعرفون الكلمات على أساس الأفعال المرتبطة–

. لخ إ... کل بهايأالملعقة 

):TheIkonic stage التوضيح بالصور(المرحلة التصويرية التقليدية ·

راد طإلمباشرة للأشياء وتزداد قدرته بل بشكل مطرد على الأفعال افي هذا المرحلة يقل اعتماد الطف

المباشر مع يتصال البدنعتمادا على الإإه يصبح أقل أنيعلى تكوين تمثيلات موضوعية للعالم؛ أ

البيئة ويبدأ في الاعتماد أكثر وأكثر على الصورة بمعنى أن الأطفال يستطيعون أن يفهموا المعلومات 

فيستطيعون أن يرسموا الملعقة دون أن يمثلوا عملية : دون أن تتم في صورة أفعال وأنشطة أمامهم 

الفعل و ىتعتمد علدصورة لم تعتناول الطعام بها، ويستطيعون أن يرسموا دعامة التوازن لأن لديهم 

يليويرى برونر أن هذه المرحلة الثانية تمثل تقدماً في النمط التمث.نمو العقل يهذه نقلة هامة ف

. للطفل، إذ أنه في خلال هذه الفترة يبدأ الطفل في تصنيف الأشياء على أساس سمات معينة سر ثابتة
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تدريجيا وربما تضمنت سلسلة فهم الصحيح للعالم، تكتسبوهذه القدرة، التي تعتبر ذات أهمية بالغة لل

.من المراحل الفرعية النوعية قبل تحقيق النضج

:The symbolic stageالمرحلة الرمزية ·

أعلى مستويات التمثيل التي يقدر عليها الإنسان ففى هذه المرحلة يبرونر أن المرحلة الرمزية هيرى

يستطيع الأطفال أن يترجموا الخبرة إلى لغة، ويمكن فهم دعامة التوازن باستخدام الكلمات بدلاً من 

مزي يتيح للأطفال أن يستنبطوا منطقيا، وأن يفكروا تفكيرا محكما، إن العرض الراستخدام الصور

ستخدام ذلك للبحث عن حل يعيشون فيه بصورة قوية وفعالة وإخبراتهم عن العالم الذيوأن يشكلوا 

.للمشكلات التي يتصدون لها

برونر ببحوث النمو التي تبين أن الأطفال قادرون على فهم العمليات العيانية أولا، ثم بعد تسشهديو

المصور، وفى النهاية يصبحون قادرين على فهم العمليات غير المألوفة يذلك على فهم التعبير البيان

وهذه الطريقة تناسبهم ة عيانية، ثم بيانية، ثم رمزية بطريق: يالتالبيسر إذا عرضت عليهم بالترتيب

)339-337: 2001،قناويعبد المعطى و (.لقاًقان الموقف مكذا إبدرجة أكبر

:مبادئ التعلم لبرونر5- 4

كتشاف المفاهيم و المبادئ عن تى عن طريق التفاعل مع الموقف و إالتعلم الأفضل يتأان برونر يرى

:و صاغ لأجل ذلك عددا من مبادئ التعلم الاستكشافي تمثلت في الآتي. ستبصارريق الإط

.يواجه المتعلم في التعلم الاستكشافي بمشكلة ما يتصدى لها و يحاول حلها·

.ستبصارسه من خلال التفاعل مع الموقف و إستخدام الإيم و المبادئ بنفيكتشف المتعلم المفاه·

.كون المتعلم نشطا و دائم السعي للحصول على المعرفة بنفسه·

بذلك يكون المعرفية للفرد و لذا يندمج التعلم الجديد مع البنىيكون التعلم بالاستكشاف ذا معنى ·

.نتقالالإالتعلم أكثر قابلية للإستبقاء و الإستدعاء و 

.هتماماتهي حاجات الفرد التعلمية و يوافق إستكشاف بأنه يليمتاز التعلم عن طريق الإ·

.يحتاج هذا النمط من التعلم إلى وقت أطول و جهود أكبر من المتعلم·

.يرتبط التعلم الاستكشافي بطبيعة الموضوع و بنيته المعرفية الأساسية·

.المعرفية و بذلك يصبح التعلم ذا معنىلبنىستكشاف بترابط أجزاء اريق الإيهتم عن ط·



54

.ستكشافي على الدافع الداخلي الذي يقوم على إرادة التعلميرتكز التعلم الإ·

تجاهها مشيرا ملية تكوين المفاهيم تسبق عملية إكتساب المفاهيم و تشكل خطوة بإيعتقد برونر أن عو

:إلى أن

دنا على تحديد اللحظة التي تقرر فيها إن كان فهمنا لطبيعة المفهوم و النشاط المفهومي يساع·

.الطالب قد أدرك المفهوم أو اكتسبه أم انه كان يردد الكلمات و العبارات دون فهم أو إدراك 

ستخدام قوم بها الأطفال و مساعدتكم على إستراتيجيات التصنيف التي تبإمكاننا التعرف على إ·

".كتساب المفاهيمإ"أم " تكوين المفاهيم"ف المنشود الإستراتيجية الأنسب في ضوء الهد

ناسب الذي يركز على طبيعة ستخدام النمط المنوعية تعليم المفاهيم و تعلمها بإستطاعتنا تحسين بإ·

.كتساب المفاهيم أو تكوينهاعملية إ

:رونركتساب المفاهيم لدى بعليها نمط إالمبادئ التي يقوم6- 4

المنتمية للمفاهيم المنشودة يسير على الأطفال عملية وضع الفرضيات تحديد الأمثلة المنتمية وغير ·

.واكتشاف المفاهيم

.عنهايتفاوت الأطفال في قدرتهم على إكتساب المفاهيم ثم التعبير·

.كتساب المفاهيم ثم التعبير عنهايساعد نمط إ·

.يتعلمهايتكون المفهوم من عناصر عدة يحتاجها المتعلم عند التعبير عن المفاهيم التي·

)137-2004:136ملحم، (
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الدراسات التطورية: عشرالثانيةالمحاضرة 

إن البحث عملية منظمة للتوصل إلى حلول المشكلات أو الإجابة عن تساؤلات، تستخدم فيه :تمهيد

ن ين الباحثين في مجال معين، يمكن أستقصاء والملاحضة، مقبولة ومتعارف عليها بأساليب في الإ

.الى معرفة جديدةيؤدي

لانساني تركز على وصف السلوك من أجل إشتقاق ن دراسة التطور اوترى باباليا واولدز أ

معايير عمرية، وفي هذه الأيام يسعى علماء نفس التطور إلى تفسير الأسباب التي تؤدي إلى حدوث 

ة هي التنبؤ الخطوة التاليفي حين تكونر،لى العوامل التي تؤثر في التطوالسلوك عن طريق النظر إ

ملية التطور ومحاولة الوصول بها إلى أقصى درجة ممكنة عن حيان تعديل عبالسلوك، وفي بعض الأ

)51: 2004بو جادو،أ( .و العلاجطريق التدريب أ

: همهاأعلم نفس النمو عدداً من الوظائفيالبحث فيؤديو

فتراضات كانت نتائج البحث تتفق والإوإذا نظريةفتراضات المنبثقة من الإختبارإ: ولىالوظيفة الأ

يالتشكيك فيفإننا نبدأ ففتراضات أما إذا كان البحث لا يعزز الإ.كتسبت النظرية قيمتها الحقيقيةإ

تحديد عمومية يووظيفة البحث هذه هامة ف،فتراضاتختبار الإلاحية البحث لإصيالنظرية أو ف

أكثر من موقف معين أو مع أكثر من يتستطيع بها النظرية تفسير السلوك فيالنظرية، والدرجة الت

...الأطفاليعينة ف

فإن البحث يساعد على سببالولذلك والنمو إيجاد افتراضات جديدة حول السلوك: الوظيفة الثانية

جديدة تتصل بالنظرية المعنية أو تركيباتوقد يؤدى البحث إلى.. تطوير النظرية وتحديد أبعادها

،نهاقتراح كيفية تحسيإعلى تطوير النظرية بالبحث يساعد وبذلك فإن ارها،ختبإيالنظريات الجار

.يجب أن تغير إليها النظرياتيتجاهات التالبحث أداة حاسمة لتعيين الإوبهذه الطريقة يعتبر

خلال البحث نستطيع تحديد صلاحية به، ومنالمساعدة على تفسير السلوك والتنبؤ : والوظيفة الثالثة

ستخراج تنبؤات تجعلنا إناك أنواع أخرى من البحث تسمح بوه، يانات النظرية كتفسير لسلوك ما الب

)2001:157،قناويعبد المعطى و (.سلوك معينموقف أفضل لتحديد الظروف اللازمة لإحداثيف

:هم طرق البحث في علم نفس النمومايلي عرض لأوفي 
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):النشوئية( الدراسات التطورية 

يهتم هذا النوع من الدراسات بدراسة التغيرات التي تمر بها ظاهرة من :تعريف الدراسات التطورية

لمعالجة مشكلات التطور والتغير التي تمر بها  أسلوبالظواهر عبر مرحلة زمنية محددة،  وهي 

:وتتميز بالخطوات التالية. الظاهرة 

و الحدث كما وك في فترة ما ووصف تلك الظاهرة أسلأوشيءو الحادثة أأوملاحظة الظاهرة ·

.حدثت في نفس الوقت

لعوامل وتحديد ا. ، ووضعها الجديدأخرىالحدث بعد فترات زمنية أومتابعة دراسة الظاهرة·

.تشكيلها في صورتها النهائيةإلىأدتالتي 

النمو الإنساني، ومعدل هذه تهتم الدراسات التطورية بشكل رئيس بالتغيرات التي تحدث لمظاهر

كالنمو . التغيرات والعوامل التي تؤثر بها خاصة ما يتعلق منها بالنمو الإنساني بمختلف أشكاله

)101-2004:100ملحم، (.نفعالي وغير ذلكالثقافي والإ، الإجتماعيالحركي، الجسمي،

:ويمكن تصنيف الدراسات التطورية الى نوعين رئيسيين هما

:الطريقة الطولية التتبعية.1

وبعبارة أخرى . من أفراد على فترات زمنية طويلة)أو مجموعات(المنهجية لمجموعة ما ةالدراسيه

لدينا أكثر من قياس لسلوك نفس الأفراد، وحيث أن سلوك المجموعة فإنه في الدراسة الطولية يكون 

تقدم نتائج ) الطولية(يجرى تقييمها في أوقات مختلفة، فإن الدراسة الممتدة ) أو المجموعات(الواحدة 

أننا : ذلكمثال، و على مر الزمن يمكن تحديدهإن التناسق والتباين في أنماط النم.تجاهات النموإحول 

حين تتبع نمو مجموعة من " تيرمان"ختبارات الذكاء كما فعل إدراسة النمو في الأداء في ستطيع ن

سنة، أو القدرة على حل المشاكل أو السمات الجسمية، كما فعل ذلك 18الأطفال الموهوبين على مدى 

التغير في (تجاهات النمو إلى الخامسة ثم العاشرة، ومقارنة حين تتبع نمو الأطفال من الميلاد إ" جيزل"

)170-2001:169،عبد المعطى و قناوي (.بالفروق البسيطة في السن) السن

:مزايا الطريقة الطولية

تتمثل إيجابية هذه الطريقة، في كونها تتيح تجميعا سريعا للمعطيات، مادام بالإمكان أن نلاحظ في الآن 
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:هم مميزات هاته الطريقة فيوتتمثل أ. نفسه، مختلف المجموعات

.من خلال مقارنة نفس الأفراد مع تقدمهم في العمر: قياس النمو الحقيقي·

عند وجود فرد درجاته غير طبيعية سواء :إمكانية تتبع حالة أو حالات معينة من أفراد العينة ·

.زيادة أو نقصاً

فالباحث يتابع مجموعة واحدة وبالتالي يعرف إلى حد ما :معرفة الظروف السابقة لأفراد العينة·

.الظروف والأحداث التي حصلت للمجموعة في المدة الماضية والتي كان يتابعهم فيها

مشكلات وعيوب الطريقة الطولية

.طول الوقت المستغرق، والجهد والتكلفة المترتبة على ذلك·

ن لها علاقة بطبيعة البحث وقد قد لا يكو:المواصفات التي يختار الباحث على ضوئها العينة ·

.تمثيل العينة لمجتمع الدراسةتؤثر في مدى 

نتقال من المنطقة، كالإ: مع مرور الوقت لأسباب عديدةويقصد به تناقص العينة : تسرب العينة·

.شتراك، وغيرها من الأسبابفاة، أو عدم الرغبة في مواصلة الإأو الو

عة النتائج المستخلصة من هذه الطريقة تكون مقصورة على مجمو: محدودية النتائج بالعينة·

.البحث نتيجة لما مروا به من ظروف تاريخية ولا تنطبق على عينات أخرى في زمن آخر

نتيجة ما يقع للمجتمع بشكل عام أو لتلك : اختلاف ظروف جمع البيانات في اوقات مختلفة ·

المجموعة من أحداث في تلك الأوقات المختلفة، وهذا يؤدي إلى فروق في النتائج بين مرات 

فيظن الباحث بأن كل الفروق في النتائج بسبب التقدم في العمر، بينما قد تكون جمع البيانات 

.كلها أو نسبة منها بسبب اختلاف ظروف جمع البيانات

فراد العينة مرات عديدة لجمع البيانات، أقلها مرتان أتكرار جمع البيانات نتيجة تعرض أثر·

لا يؤثر عندما تكون عن :(في بعضها وهذا التكرار قد يؤثر في بعض الدراسات وقد لا يؤثر 

بينما يؤثر نتيجة لخبرات ) طريقة الملاحظة أو عندما تكون قياسا للأبعاد الجسمية مثلا

وبالتالي . المفحوصين في أداء المقاييس المختلفة التي يطبقها عليهم الباحث، أو نتيجة لمللهم

.و، وهو بسبب الخبرة أو المللينتج لدينا فرق بين التطبيقين يظن الباحث بأنه بسبب النم

:الطريقة عددا معينا من السلبيات، وهي كما يليإن لهذهويرى غريب 
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تتيح تثبيت معالم وتحديد لحظات حدوث التغيرات؛ لكنها لا تتيح تحليل الآليات التي يحدث ·

.التغير بواسطتها

القيام بدراسة على عدة مستويات عمرية؛ وبالتالي فهي لا تمكن منصلا تتيح تتبع الشخ·

.ترابطية للاستمرارية والتقطع

قد ينكشف تعميم دالة النمو انطلاقا من النقط المحصل عليها، على أنه مبالغ فيه إذا ما تم تغيير ·

)31: 2010غريب،(.الفارق ما بين المجموعات

:الطريقة المستعرضة . 2

تقوم هذه الطريقة على دراسة الخواص النفسية لمجموعة أو مجموعات من الأطفال الذين يمثلون عمرا 

زمنيا واحدا مثل أطفال من السادسة أو السابعة كأن تختار مجموعة من الأطفال تتكون من عشرة 

) 10( سنوات وعشر ) 06( سنوات وست )  04( و أربعة ) 02(أطفال في أعمار مختلفة هي سنتان 

أو ،مثلا الإجتماعيكالسلوك ،ثم تقارن بينهم في الظاهرة التي تعمل على دراستها لديهم ،سنوات 

) 18-1999:17عوض، ( .التوافق النفسي أو التنميط الجنسي 

و دراسة مجموعة تكافؤ، دراسة مجموعات مستقلة من أعمار مختلفة في لحضة معينة أومن قبيل ال

خريات، يمكن حساب المعدل والفارق بالنسبة لكل مجموعة مستقلة عن الأو. مختلفةواحدة في لحضات 

، وإذا كان تشتت f꞊P)4(وهكذا، يتم الحصول على دالة النمو. النمطي للمتغير المعني بالدراسة

عتقاد بحدوث تغير مهم في محيط الإنجازات بالنسبة لسن معين أكبر بالنسبة لأعمار أخرى، يمكن الإ

)31-30: 2010غريب، ( .سنهذا ال

:المستعرضةمزايا الطريقة 

للحصول على المعلومات تتلخص مزايا طريقة البحث المستعرضة في أنها تقصر الوقت اللازم

عشرين عاما مثلا حتى ندرس النمو من الميلاد ظر اللازمة فيما يختص بالنمو فلا يكون علينا أن ننت

مجموعات من الأفراد عند نقاط معينة على طول هذه نحصل علىحتى سن العشرين، بل يمكن أن

.الفترة ونقوم بدراستها في وقت واحد فتختصر بذلك الوقت اختصارا شديداً

:عيوب الطريقة المستعرضة

سلوك الرضع، أو كما يحدث عنه دراسة (تطابقة التي تكفي للبحث الدقيق عدم توفر العينة الم·
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).الخ.. المسنين،

.الأفراد صغاراً أو كباراً مقابلة الباحث أو أن يكونواموضوعاً للدراسةقد يرفض بعض ·

إما من نتائجها، أو عدم توافرالسرية التامة مما : تخوف بعض أفراد العينة من أسلوب الدراسة·

.يشعرهم بتهديد حاجتهم للأمن

العمر فئات قد لا يمكن في الطريقة المستعرضة تثبيت كل العوامل التي تؤثر في سلوك·

)2001:169،عبد المعطى و قناوي (.المختلفة

تتيح تثبيت العالم وتحديد لحضات حدوث التغيرات، لكنها لا تتيح تحليل الاليات التي يحدث ·

.التغير بواسطتها

لا تتيح تتبع الشخص على عدة مستويات عمرية، وبالتالي فهي لا تمكن من القيام بدراسة ·

.والتقطعترابطية للاستمرارية 

ذا ما تم تغيير لمحصل عليها، على انه مبالغ فيه إقد ينكشف تعميم دالة النمو اطلاقا من النقط ا·

)31: 2010غريب، ( .الفارق ما بين المجموعات
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الطريقة التجريبية :عشرالثالثةالمحاضرة 

و لا يكون من الميسر أأو يمكن لا ن كثيرا من مشكلات سيكولوجية النمو قد يرى البعض أ

فقدان : ريض الأطفال لمؤثرات مثل لك أنه  يصعب تعذ،ستخدام الطريقة التجريبية فيهاإالمناسب 

والمنهج ،الإجتماعيأثرها على شخصية الطفل أو توافقه الذاتي أو لنرىالحب أو الأمن 

تحقيق أقصى قدر منالتجريبي يحتاج الى مجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة ، والى 

يراد معرفة ستخدام متغير تابع مقابل المتغير المستقل الذي التجانس بين هاتين المجموعتين وإ

) 15-1999:14عوض، ( .، والذي يستخدم فقط مع المجموعة التجريبية فاعليته

مويلتزو في الأسلوب الوصفي بشكل عام يتقيد بمعطيات الواقع أوالباحث في الدراسات المسحية 

ما في الأسلوب التجريبي فإن الباحث لا يلتزم بحدود أن يحاول إحداث اية تغييرات فيه، أبها دون 

الواقع إنما يحاول تشكيله عن طريق إدخال تغييرات عليه وقياس أثر هذه التغييرات وما تحدثه من 

.لسلة من الإجراءات نتائج ، فهو لا يكتفي بالمسح وإنما يقوم بتنفيذ س

ستكشاف العلاقة بينها و يسمح فقط للمتغيرات التي يريد إوفيها يضبط الباحث المتغيرات البيئية 

تعرف المتغيرات المسببة . بين المتغيراتن العلاقة السببية بمثل هذه التجارب يمكن الكشف ع.بالتغير

الذكاء متغير مستقل : مثال ،أما الظاهرة نفسها فتعرف باسم المتغير التابع، باسم المتغيرات المستقلة 

)2008:25الریماوي ،(.  ، و التحصيل الدراسي متغير تابع 

:مفهوم المنهج التجريبي- 1

فيان هابشقفان متَّواك منن هكانه إذا أفي تتلخص بيريجالبحث التيهالعوم يقتي الة ن الفكرإ

الآخر أو حذف عنصر معين من دونحد الموقفين ين إلى أمعنصر ضيف عأحي ثم انويع الُمج

و غياب هذا أحدهما دون الآخر فإن أي إختلاف في النتائج يعزى إلى وجود هذا العنصر المضاف أ

توضح العلاقة و عدة فروضة التجريبية يقوم بوضع فرض واحد أفالباحث في الدراس. العنصر 

و عدم صحة الفرض كد صحة ألتؤبين بعض المتغيرات، وتجرى التجربة الفعليةالسببية المتوقعة 

)108-107: 2000،وباهيعبد الحفيظ(.التجريبي
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فالتجريب في جوهره تغيير عمدي ومضبوط للشروط المجددة لحدث ما مع ملاحضة التغيرات 

لها تعديلا كبيرا ملاحظة الظواهر بعد تعدي: نهاوقد عرفت التجربة بأ. دث وتفسيرهاالواقعة في ذات الح

ستقصاء علمي تتم فهي إذن عملية إ. تحكما في الظروف المصطنعةن التجربة تمثلبمعنى أ. أو قليلا

)94: 2004،ملحم(.ساس مجموعة محددة من المحكاته الملاحظة، وتجمع البيانات على أفي

:يمكن تصنيف متغيرات البحث في أربعة أنواع:التجريبيمتغيرات البحث-2

وهي المتغير أو المتغيرات التي يختارها الباحث ويعالجها بطريقة معينة ليحدد : مستقلةمتغيرات2-1

ا للمعالجة قدرة الباحث على إخضاعهعلى وفق وتصنف المتغيرات المستقلة . أثرها على متغير آخر

:التجريبية إلى نوعين

احث، ويمكن وهي متغيرات لا تخضع للتحكم التجريبي من قبل الب:متغيرات مستقلة تصنيفية- أ

نتقاء والتصنيف، مثل خصائص الأشخاص كالجنس والنوع، بالدراسة بشكل غير مباشر أي بالإتناولها

. ولهذا تسمى متغيرات تصنيفية. والعمر، والذكاء

وهي متغيرات تخضع للتحكم التجريبي من قبل الباحث، حيث يمكن :متغيرات مستقلة تجريبية- ب

المتغيرات التجريبية مثل شدة ىا لتصميم التجربة فتسموالنقصان، تبعالتحكم في قيمتها بالزيادة 

.الصوت، والضوء، وحجم التنبيهات، ونوعها

ولذلك فإن مهمة المتغير . ويتغير المتغير التابع وفقاً لأثر المتغير المستقل:المتغيرات التابعة2-2

وإذا كان هناك تأثير فلابد للمتغير التابع التابع هي تحديد إذا ما كان هناك أي تأثير للمتغير المستقل، 

ولا يصح استخدام مصطلح متغير مستقل أو متغير تابع إلا ضمن إجراءات . أن يظهر كمية هذا التأثير

المتغير المستقل ليحدث أثراً معيناً عالجالبحوث التجريبية، حيث إن الباحث في هذا النوع من البحوث ي

.على المتغير التابع

، فإننا ولما كان حصر العوامل المؤثرة في أية ظاهرة من الصعوبة بمكان:يرات الدخيلةالمتغ2-3

وقد تكون هذه سبب التغيرات في . تؤثر على الظاهرة أثناء إجراء التجربةكثيرة نقدر وجود متغيرات 

قيمة ولذلك، ومن أجل الحكم على . المتغير التابع وليس المتغير التجريبي، أو قد تعمل إلى جانبه

.المتغير التجريبي بصورة نقية، فإننا نحتاج إلى ضبط المتغيرات أثناء إجراء التجارب
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وهي متغيرات مستقلة لا تدخل ضمن المعالجة التجريبية، ولكنها تكون :المتغيرات الضابطة2-4

النتائج جزءاً من التصميم التجريبي للبحث، والغرض من ضبط المتغيرات هو الإقلال من الخطأ في 

:تيةق الاائويمكن ضبط هذه المتغيرات بإحدى الطر. عن تأثير هذه المتغيراتةالناجم

يتم في هذه الطريقة تقليل أثر : أن يكون المتغير الضابط جزءاً من التصميم التجريبي للبحث·

ويصبح في هذه الحالة متغيراً . المتغير الضابط عن طريق جعله جزءاً من متغيرات الدراسة

.إضافياً) أو تصنيفياً(قلاً مست

دراسة مستوى واحد من المتغير الضابط، فمثلاً إذا علم من الدراسات السابقة أن الجنس يؤثر ·

في النتائج فندرس الذكر فقط أو الإناث فقط، وفي هذه الحالة لا بد من تضمين الجنس في 

.حدود الدراسة

هذه الطريقة الأساليب الإحصائية لاستبعاد أثر إبعاد أثر المتغير الضابط إحصائياً، تستخدم في ·

.المتغير الخارجي

. يتوقف وصف متغير بأنه مستقل أو دخيل أو تابع بحسب وضعه في التصميم التجريبي: ةملاحظ

: متغير القلق يمكن أن يكون : مثال 

)الدراسيأثر القلق على التحصيل ( عندما يكون هو المقصود بالدراسة : مستقل·

. عندما يكون غير مقصود بالدراسة ولكنه يؤثر على النتيجة:دخيل·

. عندما يكون الهدف دراسة العوامل التي تؤثر على القلق: تابع·

ستجابة من قياسه، إلى أن مشاهدة ما يحدث للإوترجع أهمية وصف المتغير التابع والتدقيق في 

)34:2000ملحم ،( .إجراء التجربةتغيير منتظم نتيجة تغيير المتغيرات المستقلة هو الهدف من 

: خطوات المنهج التجريبى - 3

.التعرف على المشكلة وتحديدها وصياغتها ، وصياغة العنوان ·

.فروض صياغة التحديد الهدف و·

.تحديد البيانات وتنظيمها·

وهو استخدام طرائق إحصائية لتحديد مدى: تطبيق مبدأ الدلالة لتحديد مدى الثقة من التجربة ·

.)الصدق والثبات والموضوعية ( الثقة من التجربة التي أجراها الباحث 

.تصميم وإجراء التجربة والشروط اللازمة لها·
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.عينة البحث في موضوع التجربة اختباراً بعدياً راختبا:البعدي الاختبارإجراء ·

.تحليل المجموعات والبيانات الناتجة وتنظيمها ·

. النتائج وأستخرجالقبلي والبعدي الاختبارينمقارنة نتائج ·

.في ضوء أسئلة البحث أو فروضه :تفسير النتائج ·

تلخيص البحث وعرض أهم النتائج التي توصل إليها الباحث وما يوصي به من : التوصيات·

)1960:73، وعليالربضي(.توصيات 

:التجريبيالمنهجمزايا - 4

.على المتغير التابع المتغير المستقلإمكانية الثقة بنتائجه من حيث معرفة أثر·

على المتغير التابع، مما يساعد في تحديد أثر أنه يقوم بضبط المتغيرات الخارجية التي تؤثر·

.بشكل أكثر دقة، بل وتحديد درجة ذلك التأثيرالمتغير المستقل على المتغير التابع

.على حالات كثيرة من خلال تعدد تصميماتهإمكانية تطبيقه·

. نتائج المنهج التجريبي أكثر ثقة من غيرها لأنها تعتمد على التجريب وقياس النتائج قبل وبعد·

. في المنهج التجريبي يتم توفير الفرصة لدراسة التغير بعد التجريب·

يوصف المنهج التجريبي بأنه دراسة ديناميكية يمكن بواسطتها تحديد التتابع الزمني للمتغيرات·

وهو يستخدم مجموعة ، لمتغيرات بواسطة المتغير المستقلتحكم المنظم في اوهو يستند إلى ال·

. من العينات التجريبية والضابطة ووضع تصميما ليحقق غرضا معينا

:عيوب المنهج التجريبي- 5

الإنسانية، نتيجة لما يتطلبه من شروط، مثل يبدو صعب التطبيق على الظواهرالمنهج التجريبي·

ختيار عينة البحث عشوائيا، المؤثرة على الظاهرة المدروسة، وإالمتغيرات ضبط

.لأفراد العينة على مجموعتينالعشوائي والتعيين

.الأفرادعلىضررالتجربةفيكانإذاوخاصةالسلوك،أنواعجميعفيستخدامهإيمكنلا·

.وبذلك يصعب تعميم نتائج التجربةيجرى التجريب في العادة على عينة محدودة من الأفراد.·

.نةإنما يثبت بواسطتها معلومات معيالتجربة لا تزود الباحث بمعلومات جديدة·

دقة النتائج تعتمد على الأدوات التي يستخدمها الباحث·

.ط الباحث للعوامل المؤثرةكذلك تتأثر دقة النتائج بمقدار دقة ضب·

. مجال الدراسات الإنسانيةصعوبة ضبط العوامل المؤثرة خاصة في ·
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)دراسة الحالة( الطريقة الإكلينيكية :عشرالرابعةالمحاضرة 

ن يمعيزمنىمدىعلةفترات منتظميلفرد واحد فيم منهجييتقيه:مفهوم دراسة الحالة- 1

الطفولة، منذ ) الحالة موضع الدراسة(وتتضمن دراسة الحالة كتابة مذكرات يومية عن الفرد 

ما يمكن تسجيله من ملاحظات عن مظاهر نموه المختلفة عبر عدة سنوات أو عدة وتسجيل كل 

:ومن جوانب دراسة الحالة ما يلى..مراحل، ويمكن أن تستمر مثل هذه الدراسة فترة طويلة

من أمراض، ويتناول مختلف جوانبه، الى جانب صحة الفرد، وما يعترض له : النمو الجسمي-أ

والكلام لأول مرة، وبيانات عن ن، والجلوس، والحبو، والمشي،ه التسنييبدا فيوالعمر الذ

الرضاعة والفطام، وعاداته في الأكل، والنوم، والتدريب على الإخراج، والصعوبات التي 

عما إذا كان التدريب قد تم تدريجياً أم مفاجئاً، يتسم بالتسامح، واجها في هذا التدريب، وبيانات 

.إلخ.. بالصرامة والقسوة والود أو

عن الذات، ستجابة لمولد الأشقاء، معاملة الوالدية له، التخيلاتالإ: ةالإجتماعيالسلوكيات - ب

متعاون، مطيع، محب للظهور، خجول، (الأبطال المفضلون، الاتجاه السائد في الطفولة الأولى 

)إلخ...سلبي

العصبية، القلق، :من ذلكحالةمع الوالعمر أثناءها، الإجراءات التي تتخذمشكلات النمو- ت

، السرقة، الكذب، التدخين، للمشاجرة، المزاج الحاد، الغيرةالمخاوف الزائدة، الخجل، الميل 

.الخ... زمات العصبيةلالأظافر، الصداع، ال، مصر الأصابع، قضم يالتعاط

و خوف، أرجاع حبأرجاع . بة، التجهمكنوبات الطبع، العناد، الري: رجاع الطفولة المبكرة إ- ث

.إلخ... سريع التشتت تعلق زائد بالوالدين، اعتماد وحب مسرف، متوازن،

هل الشخص . حرية التعبير، الاعتماد على الوالدين: رجاع في الطفولة المتأخرة والمراهقةا-ج

، نزعته السائدة في السعادة، تحمل يبدأ يتحرر عن ضبط الوالدين، السعادة بالنشاط الجمع

الانطلاق ، الانبساط، هل له أصدقاء كثيرين، هل يتعامل مع الجنس الأخر بسهولة، الهموم،

...هل لديه سجل بالجناح

.لهذه المشكلات، استجابات الوالدينمر عند البلوغ، المشكلات الجنسيةبيانات من الجنس، الع-ح

وقسوة، : لدية الوا، طريقة المعاملةيترتيبه الميلاد: التوافق الأسرى والعلاقات الأسرية -خ

. تشدد، تدليل حماية زائدة ، إهمال
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المعلمين، ،ستجابة لأول مرة في دخول المدرسة، علاقة بالزملاءالإ: يالتوافق المدرس- د

)176-2001:174،عبد المعطى و قناوي (.ستجاباته المدرسية، نجاح إحباط أو فشلإ

المشكلين أو الأطفال اللذين يبدو أن النمو ستخدام هذه الطريقة لدراسة ألعاب الأطفال يمكن إو

همية خبرات مرحلة بينت جهود مدرسة التحليل النفسي أفقد لطبيعي ،نحرف عن خطه ادهم قد إعن

الطفولة في كونها عامل هام في تشكيل مشكلات سلوكية قد تنحرف بعملية النمو الطبيعي في سلوك 

ة الفرد لأنه في اللعب يكشف عن دوافعه الشعورية يكشف حياشف حياة الطفل، تكاللعب تبف.الانسان

كما أنها وسيلة لدراسة ،واللاشعورية فهو أداة ذات قيمة بالغة لتشخيص متاعب الطفل النفسية وعلاجه 

تحتوي على غرفة طفالفان العيادات النفسية الحديثة للألذلك .تجاهات النفسية عند هؤلاء الأطفالالإ

خاصة مجهزة بفتحات لها زجاج يتيح الرؤية من جانب واحد وتضم عرائس ودمى تمثل أعضاء أسرة 

الطفل إلى جانب دمية تمثل الطفل نفسه كذالك دمى تمثل حيوانات وقطع أثاث كالذي يوجد في البيوت 

ر خبير نفسي يوجه له ويترك الطفل المشكل يلعب على حريته  في حضو،وكميات من الرمال والماء 

وللخبير حرية البقاء مع . حيانا دون أن يشعر به هذا الأخيركما يراقب هذا الخبير الطفل أ،الأسئلة 

الأمر الذي يحقق عنه بعض من توتر . نفعاليتنفس الإهنا تتاح للطفل فرصة ال،و تركه منفردا الطفل أ

مل الكراهية لأبيه قد أخذ الدمية التي تمثل فعلى سبيل المثال نجد أن الطفل الذي يح،وضيق وقلق 

الأب ففصل رقبتها عن جسدها ثم حاول دفنها في التراب وإخفائها وهكذا يعبر الطفل عن دوافعه 

) 16-15، ص 1999عوض، ( .الشعورية واللاشعورية

راسة الحالة الملاحظة الدقيقة للفرد في فترات زمنية منفصلة و جمع أكبر قدر ممكن من د:خلاصة

.الفردالمعلومات عن هذا 

:يستخدم الباحثون دراسة الحالة لعدة أغراض هي:اغراض دراسة الحالة- 2

الباحث في كثير من دراسات الحالة إلى وصف وتصوير الظاهرة التي يهدف : الوصف·

ويقصد من هذا ،ومثل هذه الدراسات للحالة تعطي وصفاً كثيفاً للظاهرة. يدرسها بوضوح

مجموعة من العبارات تعيد صياغة الموقف والسياق الذي يوجد به لكي تعطي القارئ إحساساً 

.بالمعاني المتضمنة والمقاصد الكامنة في ذلك الموقف

نظر الباحثون إلى الغرض من بعض دراسات الحالة تفسير ظاهرات معينة إذ ي:التفسير·

مثال ذلك أن الباحثين قد .قوالب محددة بين الظاهرات داخل حالة واحدة أو عبر عدة حالات
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يلاحظون أن المدرسين الذين يعلمون في المدن يختلفون عن نظرائهم الذين يعلمون في القرى 

ذا ظهر أن وإ. لباًمن حيث إدراكهم للثقافة المحلية وبالتالي يمكن القول أن الباحثين اكتشفوا قا

بية على القوالب الأخرى يشار إليه بأنه قالب سببي وإذا لم يكن السبب بأحد القوالب له آثار س

.محدداً يشار إليه بأنه قالب علائقي

عنيمكن للباحث في دراسة الحالة أن يستخدم المعلومات والحقائق التي تتجمع لديه:التقويم·

ومعنى .أو تصحيح اتجاه غير مرغوب فيههذا الوضع في تحسين ) وحدة الدراسة(الحالة 

أو العلاج ويتبع الباحثون الإصلاحيمكن أن تؤدي إلى " لدراسة الحالة"ذلك أن النتيجة الكاملة 

فمهمة ،اً على الظاهرة محل الدراسةمكاحفي ذلك عدداً من طرق التقويم يصدرون خلالها أ

.الإصلاحهي دور التشخيص أكثر منه دور " دراسة الحالة"الباحث في طريقة 

) 296-2006:295،مبو علاأ( 

:هيدراسة الحالة لظاهرة ما مجموعة من الخطواتمنهجيتضمن :خطوات دراسة الحالة-3

. يضا تحديد وحدة الدراسة و خصائصهاأيتطلب هداف الدراسة الذي أتحديد ·

.هي خطوة ضرورية تساعد الباحث في تحديد مسارهالدراسة وعداد مخططإ·

. جمع المعلومات من مصادرها بالوسائل المحددة لها·

. هداف دراستهأنها تخدم بحثه وأساليب التي يرى الباحث و تحليل المعلومات بالأنظيمت·

ستفادة منها في مكانية الإإهميتها وأليها الباحث و إلتوصيات التي توصل توضيح النتائج و ا·

*.ابحاث اخرى

ـــــــــــــ

.النفسعلمأسس:)2015(.لرينونةيزيدمحمد:للمزيد من المعلومات حول دراسة حالة راجع*

38،39،40 ص.التوزيعوللنشرالجسور:الجزائر
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:مزايا دراسة الحالة- 4

توفر معلومات عتبارها وسيلة شاملة و دقيقة بحيثاورة واضحة عن الحالة بتعطي ص·

.أخرىكل لا توفره أساليب و مناهج تفصيلية و شاملة و متعمقة عن الظاهرة المدروسة و بش

.فتح الباب أمام دراسات أخرى في المستقبلتفرضيات جديدة و بالتالي تساعد في تكوين·

.خرىأظاهرة المدروسة مقارنة بمناهج البحث اللوصول إلى نتائج دقيقة حوليمكن ا·

.ي عملية التنبؤ لأنها تشمل الدراسة في الماضي و الحاضرتفيد ف·

.المتجمعة كبيرةفإن كمية المعطياتراسة الحالة دمقابل الوقت والمال المستثمر في·

.هى في الواقع تتواجد معه عادةدراسة الحالة وسيلة عملية لبدء العلاج، و·

ار أداء الفرد ستقرإوبدراسة الأفرادبين ختبار التغير في السلوك فيما إدراسة الحالة أيضا ب·

بة لنمو أن دراسات الحالة بالنسومثال ذلكالنفسية السماتستقرار إنحصل على فكرة عن 

ختباره الأمر الذي يؤدى إلى أن إواسعة في مقياس الذكاء الجارى الذكاء تكشف عن تغيرات 

.اأداء اختبار الذكاء ليس مستقر تمام

:عيوب دراسة الحالة- 5

ونتيجة .تمثل النمو العام لفرد واحد فقطإن المعطيات في أغلب الأحوال تكون متحيزة لأنها ·

للأفراد الأخرين، وقد لا تؤدى إلى قوانين عامة ت قد لا تصلح للتعميم بالنسبة فإن المعلوما: لذلك

.عن النمو

ذلك أننا قد صعوبة تشكيل بعض المتغيرات والحصول على نتائج يمكن تفسيرها بوضوح، مثال·

تعديل (امل كوالواقع أن البحث الفرد واحدنشكل إمكانيات تعزيزية وندرس آثارها على سلوك

ومهما يكن من أمر فإن المتغيرات الخاصة بالتركيب .الطريقةيجرى عادة بهذه ) السلوك

الفرد إن .لا يمكن تشكيلها في دراسة حالةمعدل الذكاء، الجنس، ومستوى القلق، : مثليالعضو

ومنخفض لا يمكن أن يكون شديد القلق، وقليل القلق في وقت واحد، أو ذا معيار ذكاء مرتفع

، فإنه يجب الحذر من تعميم النتائج ن مثل هذه الدراسات تلقى رواجاًومع أ... معا، أو ذكر وأنثى

هذه المعالجة على حدود يدلتأكل.تجاهات في النمونفس الإإلى أن يظهر عددا من دراسات الحالة

)177-176، 2001،عبد المعطى و قناوي (.للحصول على قوانين عامة عن النمو
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علم نفس النمو والفروق الفردية

السداسي الرابع

 :اهداف المقياس

 .الفرديةالفروقنماذجتحديدمنالطّالبتمكّن·

)التّعلّمنسقبياجيه ،عندالمعرفيالنمو(المعرفيةالفروقعلىخاصةالتعرف·

 الأفرادبينالفرديةالفروقمننماذج-1

 .الذهنيةوالمعرفيةالفوارق·

 .)العياديالنفسعلمميدان(السيكولوجيةالفوارق·

 .)الجماعات-الأفرادبينما-الشخصية(.ثقافيةالسوسيوالفوارق·

: المعرفيالنمومستوياتفيفروق-2

 .المعرفيالنموبمراحلالمتصلةبياجيأعمال·

 .التعلمنسقفيفروق·

(1980)لأعما:التعلمفيالمعتمدةالأنماطمستوىفيفروق· De La Garanderie 

التعلمفيالمعتمدةالاستراتيجياتمستوىفيفروق·
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:الفروق الفردية: الاولىالمحاضرة 

فيصلح أحدهما خر في المواهب الطبيعية،لآمتشابهين، بل يختلف كل فرد عن ايوجد اثنان لاإنه «

طونلاأف»لعمل ما، بينما يصلح الثاني لعمل آخر

نفسيةأوأو عقليةجسميةصفةفيبعضعنالأفراد بعضهمختلافإأي: تعريف الفروق الفردية- 1

أوعمرهأوالمدرسيةفرقتهأفرادمنبغيرهالفردمقارنةإلىالفروقمنالنوعهذاقياسويهدف

منالفرقةتلكفيالنسبيمركزهلتحديدالمهنيةأوالتربويةأوالنفسيةالجوانبمنجانبفيبيئته

.جماعات متجانسةإلىأومستوياتإلىالأفرادتصنيفأجل

الفروق الفردية هي الاختلاف القائم بين الناس في صفات مشتركة، حيث يكون ذلك في التشابه ف

.ه الصــفةالكمــي فــي درجــات ومســتويات هــذتلاف وعي فــي وجــود الصــفة، والاخــنــال

نسانية لإأن بينهم تفاوتا في عدد من الخصائص الانساني، إلارغم تشابه كافة البشر في مظاهر النمو اف

 ـا(  ـ-ةلعقليــــ )اللغويــــــة-الحركيـــــة -فعاليـــــة نلإا-ةالإجتماعيــــ

مفهومفإنالدرجة،فيق فروهيالمختلفةوالعقليةالجسميةالخصائصفيالأفرادبينالفروقأنوبما

أوالجسميةالصفةدرجةفيالاختلافإلىيشيرنوعيا،مفهوماوليسكميمفهوم" هوالفرديةالفروق

بـين الصـفات لهذهالحسابيالمتوسطعننحرافالإبمدىعنهامعبر،الأفرادلدىالعقليةأوالنفسية

)93: 2003الخالدي،( "الأفراد

وقد يضيق مدى الانحرفات الفردية عن المتوسط الجماعي في الصفات المختلفة،"الفروق الفردية هي و

لكل صفة من الصفات التي تهتم بتحليلها هذه الفروق أويتسع وفقاً لتوزيع المستويات المختلفة

)19-18: 1424قاسم،(.ودراستها

:الفرديةالفروقراسةدأهمية-2

عليهاالتركيزثمومنالخاصةالفئاتأفراد لدىالكامنةالإستعدادات علىالتعرففىتساعد·

. ومراعاتها

بماالتدريسوأهدافوأدواتوطرقالمناهجتكييفعلىالتعليمعلىوالقائمينالمعلمتساعد·

.التعليممراحلمنمرحلةكلفىالأساسيةوحاجاتهمالتلاميذوقدراتإستعداداتيراعى

ممامهنيةأودراسيةوميولستعداداتوإقدراتمنالتلاميذلدىمابرازوإفهمعلىتساعد·

.معهميتناسبتوجيهاًتوجيههمعلىيساعد
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.ومسبباتهاالسلوكيةالأنماططبيعةعلىالتعرف·

المسبقالحكممنيمكننامماالمختلفةالمواقففىللفردالمتوقعالسلوكأوالأداءعلىالتعرف·

المكانفىووضعهللفردالسليمختيارالإعلىيساعدممافشلهأوالفردنجاحإمكانيةعلى

.لهالمناسب

)2003:100، شريت(.لهالمميزةسماتهوفقكلالأفرادمعالتعاملعلىتساعد·

:العوامل المؤثرة في الفروق الفردية-3

لداخلية كل العوامل اوتمثل الوراثة .دنتقال السمات من الوالدين الى الأبناء والأحفاإوهي:الوراثة:أولا

الخصائص الوراثية للفرد من والديه أي عند بدء الحياة وتنتقل. خصاب التي كانت موجودة عند الإ

عن طريق الجينات التي تحلها الكروموسومات التي تحتويها البويضة الأنثوية المخصبة من حيوان 

الكامنة هي التي تورث وليست مكانيات أن الإوتشير الدراسات والبحوث العديدة. منوي ذكري 

وقد استند هذا القول على . وتعتبر الوراثة عاملا هاما يؤثر في الذكاء . السمات أو الخصائص 

. رتباطات منسقة بين أنماط وراثي شاذة وأنماط الأداء في الاختبارات العقلية إتوجد . نمصدرين اثني

x)يميل غياب الكروموسوم: فمثلا tumorsراض المعروفة باسمعملة الأفي حالة ز(y)أو( 

syndromeرتباط بمستوى أعلى من المتوسط في القدرات اللفظية ومستوى أقل من الى الإ

المميزة لنوع من down syndrome"داون"المتوسط في القدرات المكانية وفي حالة زملة أعراض 

موسوم معين بالتخلف العقلي ترتبط الزيادة في كرو) المعروف بالمنغولية(أنواع الضعف العقلي 

.المتوسط

تؤيد الدراسات التي أجريت على عائلات معظمها من البيض المنتمين للطبقة المتوسطة فكرة تأثير 

زاد التشابه الوراثي بين فردين من أفراد هذه وكلما.لفروق الموجودة في الذكاء المقاسالوراثة على ا

.ما للذكاء للتشابهختبارإاتهم في العائلات يزداد ميل درج

والفوارق الزمنية بين أعمار نسان بحد ذاته خبرات زمنية متراكمة ،فعمر الإ:الزمنيالعمر:ثانيا

زداد عمر الفرد زادت الفوارق إوكلما .فوارق فردية في المعرفة والخبراتس من شأنها أن تشكل االن

توجه الأفراد للمراحل التعليمية المختلفة وللمهن ىمن الأفراد وتبعا لذلك فاننا نربينه وبين غيره

.ة العمر الزمني في تحديد الذكاءالمتعددة وقد أدرك بينيه أهمي

كور حتى سن وتؤكد معظم الدراسات والبحوث المتعلقة بالذكاء زيادة الذكاء عند الذ: الجنس:ثالثا
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ناث خلال فترة المراهقة ثم تتقارب المستويات ثم يزداد نمو ذكاء الذكور عن الإ. البلوغ أو المراهقة

عديدة أن الذكور يتفوقون على وبرهنت دراسات أخرى. ناث بعد ذلكفي الذكاء بين الذكور والإ

ناث في مجالات العلوم الطبيعية والرياضيات بينما تتفوق الاناث على الذكور في القدرات اللغوية الإ

.وفي عملية التذكر

تشير الدراسات المستفيضة في هذا المجال أن ثمة علاقة بين :ةالإجتماعيالعائلية والبيئة :رابعا

ب على اطفال من أولاد الطبقات ولدى تكرار التجار. العقلية للأطفال وأعمار الوالدينالمستويات 

منوتبين أن الأطفال والشبان القادمين. ختلفت النتائج إقتصادي الأعلى ة ذات المستوى الإالإجتماعي

. جتماعي أعلى يتفوقون على القادمين من طبقات فقيرة محرومة إقتصادي وإطبقات ذات مستوى 

وكشفت دراسات فرنون أن لعدد أفراد الأسرة علاقة كبيرة بمستوى ذكاء الأطفال حيث يرتفع ذكاء 

كثرة الأطفال في الأسر الصغيرة ويقل هذا المستوى في الأسر الكبيرة ويعزي بعضهم ذلك الى أن 

إلا. هتمام من جانب الوالدين ستثارة المعرفية والإالأسرة الواحدة يقلل من مقدار الإعدد الأطفال في 

رتباطية بين حجم الأسرة والذكاء بينما أشارت دراسات إات أخرى تؤكد عدم وجود أي علاقة أن دراس

غير أن . ء من أطفال كبار السن فأطفال الشباب أكثر ذكا. عديدة أن ذكاء الأطفال يتأثر بعمر الوالدين 

حيث أثارت قتصادية والثقافية بين الأفراد ،ة والإالإجتماعيوق قد عزيت لاختلاف المستويات هذه الفر

أشار اليها كل من فريزر هذه العلاقة الباحثين خاصة ما يتعلق منها بأطفال الريف وأطفال المدن والتي 

.أطفال المدن ل منه لدىمتوسط ذكاء أطفال الريف أقوشابانيزبأن

يشير العلماء الى أن العمليات العقلية كلما ازدادت تعقيدا وصعوبة :المستوى العقلي المعرفي:خامسا 

وقد أثبتت دراسات كل من بينيه وهنري . ة القائمة بين الأفراد المختلفينازدادت تبعا لها الفروق العقلي

. بة لتباينهم في العمليات العلياالعقلية الدنيا أقل منه بالنسمدى تباين سلوك الأفراد بالنسبة للعمليات 

ودلت .وبذلك تصبح الفروق القائمة بين تفكير الناس أكثر من الفروق القائمة بين تمييزهم الحسي 

ن النواحي العقلية عند نسان أوسع وأشد من تبايبأن تباين الفروق العقلية عند الإأبحاث ثورندايك 

.الفطريةاد هذه الفروق في النواحي العقلية المكتسبة عما هي عليه في النواحي وتزد. الحيوانات
)143-142ملحم ، (

:الفرديةللفروقالعامةالخصائص-4

الكائنـات جميـع فـى عامـة ظـاهرة الفرديةالإختلافاتأنحيث:الفرديةالفروقعمومية·

.العضوية

وأنفـرد كلفىالقدرات متوفرةجميعأنحيث:نوعيةوليستكميةفروقاًالفروق الفردية·

.فردكلفىالسمةأوالقدرةتوافرمقدارفىينحصرالفرق
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سمةأىلوجوددرجةأعلىبينالفرقهوالمدى:القياسراتبمتغييتأثرالفرديةالفروقمدى·

ومنأخرىإلىقدرةمنالمدىويختلف، صحيحواحدإليهامضافاًلهادرجةوأقلقدرةأو

.أخرىإلىسمة

العقلـي نشاطهفىدورا هاماًالطفلجنسيلعب:الجنسأوبالنوعالفرديةالفروقمدىيتأثر·

تحديدتساعد علىالمورثاتفىجنسيةروابطتوجدأنالمحتملمنأنهأولهما:لسببينوذلك

مـن كـل تحديد أدوارتختلف فىالثقافاتأنوثانيهما،المختلفةراتالقدفىالطفلمستوى

)5: 2006،عثمان(.راتقدمنبهايرتبطوماالجنسين
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هنيةالذوةالمعرفيالفروق:المحاضرة الثانية

الـذكاء،  : يتضمن هذا الجانب من جوانـب الشخصـية  : الفروق الفردية في الجانب العقلي والمعرفي

أظهرت الدراسات التجريبية فـي علـم   فقد والقدرات العقلية، وتحصيل المعلومات والمعارف المختلفة، 

النفس أن هناك فروقًا في الجانب العقلي والمعرفي، سواء داخل الفرد نفسه، إذا رسمنا بروفيل شخصي 

القدرة العدديـة، القـدرة اللغويـة،    : للفرد نجد أن هناك فروقا في الذكاء، وفي القدرات العقلية المختلفة

، أو بين الأفراد؛ فالفرد لا يكون عادة مرتفعـا فـي كـل قدراتـه، أو     القدرة الميكانيكية، إلى غير ذلك

منخفضا فيها، ولكن قد يكون مرتفعا في القدرة اللغوية، ومنخفضا في القدرة العددية، ومتوسـطًا فـي   

.القدرة الميكانيكية

لكنـه  يتضح لنا هذا في مجالات العمل؛ فنجد أن بعض الأشخاص قد ينجح في إحـدى المهـن، و  

درة العقلية العامة، الذكاء مثلا، من خلال تطبيقنـا  يفشل في مهنة أخرى، وتظهر الفروق الفردية في الق

تبارات الذكاء على مجموعة عشوائية من الأفراد، أو فصل من فصول المدرسة، ونصحح هذا إخلإحد

الاختبار؛ فإننا نجد الاختبار بمفاتيح التصحيح المخصصة له، ونعطي لكل فرد درجة على درجات هذا 

أننـا نجـد أن الغالبيـة    : عتدالي كما قلت بمعنـى كاء يشبه إلى حد بعيد المنحنى الإأن توزيع نسب الذ

يمثلون العاديين من الناس، ويكونون حـوالي  : العظمى من أفراد هذه العينة متمركزين في الوسط، أي

. يمثلون ضعاف العقـول % 12.5ا، ويمثلون المتفوقين عقلي% 12.5من المجموع، ونجد أن %  68

إنـه  : بل تظهر الفروق الفردية في الوصف الشائع للأفراد في حياتنا اليومية، فقد نقول عن شخص ما

.ذكي، وآخر غبي، وثالث عادي

وإذا كانت الفروق الفردية في الذكاء كقدرة عقلية عامة واضحة؛ فإنها أكثر وضوحا في 

. كالقدرة اللغوية، والقدرة العددية، والقدرة الميكانيكية، والقدرة الموسيقية، وغيرهاالقدرات الأخرى، 

فيستطيع المعلم داخل : أما بالنسبة للفروق الفردية في التحصيل كأحد المجالات في الجانب المعرفي

تبار في الفصل أن يتعرف على ظاهرة الفروق الفردية بين تلاميذ فصله بتطبيق اختبارات تحصيلية؛ اخ

الحساب، أو اختبار في اللغة العربية، ويصحح هذا الاختبار بمفتاح التصحيح، أو بنموذج الإجابة الذي 

وضعه لهذا الاختبار التحصيلي؛ فإننا نجد أو نستطيع أن نقسم التلاميذ إلى مرتفعي التحصيل، 

، أو المتوسطة، أو ومتوسطي التحصيل، ومنخفضي التحصيل وفقًا للدرجات العالية في هذه المادة

.وهذا هو المجال الأول من مجالات الفروق الفردية. المنخفضة
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المجـال هتمام العلماء العاملين فـيإلذكاء والشخصية حيزاً كبيراً من شغلت مسألة اولقد 

هتمام وجود العديد من الدراسات التي تناولت جوانب عديدة من الذكاء ونتج عن هذا الإ. النفسي

والسؤال الذي يطرح نفسه هل من علاقة بين . خصية، حتى كان لكلّ منهما علماؤه المختصونوالش

إيجابية تجعله أكثر قدرة على متلاك الفـرد لـسمات شخصيةإالذكاء وسمات الفرد الشخصية؟ هل 

ء ستنتاج والتذكّر ومعالجة المعلومـات؟ فـي الحقيقة هناك من يرى وجود علاقة وثيقة بين الذكاالإ

يشير إلى أن هناك ارتباطات بين الذكاء ومختلف السمات التي "ومنهم العالم كاتل إذ . والشخصية

–إلى حد ما –أن الذكاء العام يتداخل " Vernon"ويرى فيرنون". تـدلّ علـى الثبـات والاستقرار

ء فـي ن الذكامبأن نض" Allport "ويوصي ألبورت. مع الطباع ومع الجوانب الوجدانية للشخصية

المواد الخام التي تتكون منها الشخصية، لأن الذكاء في أحد جوانبـه مـرتبط تمامـاً بالجهاز العصبي 

هنـاك مـا يـسوغهما، أولاهما أنثنتين من النتائج، يرى أنإإلى وتوصل جريفيث.المركّزي

وثانيهما خاصة بتوفر الوظائف المعرفية مجال مهم في الشخصية، ويجب أن نهتم به فـي حـد ذاته، 

مزيداً ا بين المتغيـرات المعرفيـة وغير المعرفية في الشخصية، وأنمهناك تفاعلاً هاأدلة على أن

من الفحص لمثل هذه التفـاعلات يغلـب أن يضيف إضافة هامة لفهمنا المتزايد لكيفيـة عمـل 

.وظـائف الشخـصية المتكاملـة

)328: 2011رحمة،(

:الذكاء

إن عقل الفرد في تطور ونمو مستمر، وهذا ما يبدوا واضحا من تصرفاته في مراحل العمر 

ويعتبر الذكاء الصفة الأولى التي حضيت " بالنمو العقلي" المختلفة، وهذا التطور والنمو يطلق عليه

، الذكاء عن النمولذي يتوقف فيه ختلفوا فيما بينهم في تحديد السن اإاسات العلماء و الباحثين ، و قد بدر

يشتد هذا إلا أنهم اتفقوا على أن نموه يكون سريعا في سنوات العمر الأولى ، ثم يتدرج في البطء و

، كما يلاحظ أن نسبة نمو الذكاء عند الموهوبين و النابغين تكون مختلفة عن البطء بعد الثانية عشر

و الدراسات الإحصائية على أن توزيع غيرهم ، أما عن توزيع الذكاء بين الأفراد فقد دلت البحوث 

سط المنحنى من العادين المتوسطين غلبية في وي حيث نجد الأتبع بصفة عامة المنحنى الإعتدالالذكاء ي

الجانبين إلى أن نجد أقلية من العباقرة في طرف و أقلية من في نسبة الذكاء ، ثم يتدرج التوزيع على 

)57-56: 2006ن،سليما( .ضعاف العقول في الطرف الأخر

.مباشرة و لا نقيسه قياسا مباشرا إنما نستدل عليه من آثاره ونتائجههنلاحظإن الذكاء·
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.انه القاسم الأكبر من العمليات العقلية جميعا بدرجات متفاوتة·

الذكاء هو الجانب المعرفي من الشخصية على التعرف على معالم بيئته واكتشاف الصفات ·

. الأفكار الموجودة وعلاقتها ببعضهاالملائمة للأشياء و 

ستنباط أفكار أخرى مناسبة إذا ما تطلب للشخص حل مشكلة تحتاج إلى إالذكاء هو القدرة عل ·

.أعمال الذهن

أي أن الغالبية العظمى من الناس يقعون في عتداليا بين الناس،إن الذكاء موزع توزيعا إ·

ومثلهم فيما دون المتوسط ،%)16(المتوسط وقليل منهم فيما فوق ،%)68(المستوى المتوسط

)16(%.

:تصنيفات الذكاء

النسبة المئویة لعدد الأفرادنسبة الذكاءالمرتبة

عبقري 

ذكي جدا 

)فوق المتوسط (ذكي 

عادي 

دون المتوسط 

الحد البیني 

ضعف عقلي خفیف 

ضعف عقلي متوسط 

ضعف عقلي شدید

فأكثر140

120–140

110-120

90–110

80 -90

70 -80

50 -70

25 -50

25أقل من 

16%

68%

16%

:عند هورد جاردنرأنواع الذكاء

لذكاء الذكاء اللغوي ، الذكاء المنطقي ، الذكاء الموسيقي ، الذكاء الجسمي الحركي ، الذكاء المكاني ، ا

الربيعي و (.حديثاً الذكاء الوجوديضيف اليها وأ) ، الذكاء التطبيقيالإجتماعيالذاتي ، الذكاء الشخصي 

)56، 2013،اخرون 
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لى وهو ما يطلق عليه التفكير العلمي ويظهر في موهبة الفرد ع:الذكاء الرياضي المنطقي)1

.ستخدام الأرقام والرموز في مجال الرياضيات والفيزياءالتعامل على التفكير المجرد وإ

الوحدات الداخلية والتي تشكل حزماً عصبية ويتكون من عدد من العناصر و:الذكاء اللغوي )2

أو بنى عصبية لهذا النوع من الذكاء والذي يتضمن تكوين وتركيب الجمل ومعرفة وفهم 

والقدرة على التعبير بطلاقة ويتضح هذا النوع من الموهبة لدى الكتَّاب والشعراء ،المعاني

. والذين يعملون بالخطابة والإلقاء والمحاضرين

ويشـمل موهبة الفرد على الملاحظة والتصوير ومعرفة الأشكال والأحجام :المكانيالذكاء )3

،ومستخدمي الخرائط،وتتضح هذه القدرة لدى المهندسين،والألوان والقدرة على الرسم

ويلعب التصور البصري المكاني وهو أحد مكوناتها دوراً مهماً ،والملاحين في البحر والجو

. في الفنون البصرية

،وهي القدرات التي تتطلب استخدام الجسد إما كله أو جزء منه:لذكاء الحركي الجسديا)4

ويتضمن الإشارات، والحركات الجسدية، وقد يترافق الذكاء الحركي الجسدي مع قدرة أخرى 

. كالموسيقى وغيرها

،يؤكد بأنه يشكل نمطاً مستقلاً للذكاء ويشمل شدة الإحساس بالموسيقى:الذكاء الموسيقي)5

ويظهر لدى العازفين والموسيقيين ويتداخل ،والقدرة على الإحساس بنغمات وطبقات الصوت

. مع القدرة اللغوية

ويعتمد على المعرفة )) : الذكاء الشخصي (( أو ما يطلق عليه : الذكاء داخل الشخص)6

وتميزها ،انب الشخصية للفرد ويظهر في إدراك الفرد لمشاعره وانفعالاتهالداخلية للجو

. وتصنيفها وفهم سلوكه وتوجهه

ويعتمد على إدراك الفرد )): الإجتماعيالذكاء (( وهو ما يطلق عليه : الذكاء بين الأفراد)7

،والمزاجيةنفعالية ومقاصدهم وحالاتهم الوجدانية والإالفروق بين الآخرين ومعرفة دوافعهم 

،ويظهر لدى رجال الدين. وقراءة رغبات ومقاصد الآخرين وفهم عملية التواصل معهم

. والمعالجين النفسيين،والقادة السياسيين
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).اديالعيالنفسعلمدانمي(ةالسيكولوجيالفوارق:المحاضرة الثالثة

مـا يتعلـق بـالنواحي    : يقصد بالجانب الوجداني في الشخصية:الفروق الفردية في الجانب الوجداني

مـا  : ت، كما يقصد بهـا تجاهالميول والإنفعالية واالخاصة بالعواطف، أو العادات الإالمزاجية المكتسبة

ولا ينفصل الجانب الوجـداني عـن   . نفعال بهدف تزويد الفرد بغايات السلوك ودوافعهيؤسس على الإ

. في، ولكنهما مرتبطان؛ لأن الجانب العقلي يرسم الطرق التي تشبع دوافع الفردالجانب العقلي أو المعر

وقد نشأت فكرة القياس، ومعرفة الفروق الفردية في مظاهر الجانب الوجداني عن ضرورة عملية، مثله 

.في ذلك مثل القياس العقلي تماما

والطبيعةنسان لإان التحديات التى يعيشهاأ) 2002(وفى هذا الصدد يؤكد محمود منسى 

من تأثير التفكيرأكثرحياتنا فيةوصغيرةبالعواطف فمشاعرنا تؤثر فى كل كبيرمتأثرةيةنسانلإا

للتفكير والتفكير مهم ةضروريلمشاعران أيضأأويؤكد ، وأفعالنارنا شاععندما يتعلق الأمر بموذلك 

على الموقف العاطفييتغلب العقل الحالةهذه فيالتوازن هالمشاعر ذروتجاوزت إذا،للمشاعر

والأخر عاطفيحدهما ألينعقمنسيهناك كما يقول محمود أنعلى اعتبار قيطالمنويكتسح العقل 

)348-2002:346،منسي(.منطقي

إن ما يهمنا في الدراسة السيكولوجية هو الشخصية الإنسانية، فالشخصية هي نقطة البدايـة فـي   

هدف إليه للوصول إلى فهمه، وسبيلنا ني في نفس الوقت تمثل الهدف الذي النفسية، وهجميع الدراسات 

سـتجابات لغويـة أو   إبه من أعمال وما يصدر عنها من إلى دراسة الشخصية هو نشاطها، أي ما تقوم 

حركية، وقد تفـرع علم النفس وتنوعت ميادينه كنتيجة حتمية لتعقد الشخصية، وتنوع المجالات التـي 

جتماعي يعيش في جماعات متنوعة، يتفاعل إفالشخصية من حيث هي كائن .ـزاول فيهـا نـشاطهات

والشخصية من حيـث  . الإجتماعيتجاهاته وقيمه، يدرسها علم النفس إمعها ويؤثر فيها وتؤثر فيه، وله 

ما يطرأ على نشاطها أو خصائـصها وإمكانياتها من تغيرات مع تقدمها في السـن، وتمتـد الفـروق    

وبذلك فإن مفهوم الفـروق الفرديـة   ، عن الشخصيةالفردية لتشمل جميع جوانب النشاط الذي يـصدر 

تـه وكيانـه،   في أنه يستخدم الأول كوصف لأي شيء لـه وحد يختلـف عـن مفهـوم الشخـصية 

ويطلق على كل ما يتفرد بـه الكائن أو الشيء من خصائص معينة، أما مفهـوم الشخصـية فيقتصـر    

اسـتخدامه علـى الإنـسان وتتـضمن الشخصية مجموعة الخصائص التي تميز صاحبها عن غيـره  

وق الفردية من جميع النواحي، كما تتضمن الشخصية جانباً إستبطانياً، ومن جهة أخرى يفيد مفهوم الفر
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لوصف السمات التي تميز فرد دون أن يتضمن ذلـك أي تقييم معين، بينما تتناول الشخصية بصـورة  

ضمنية مقارنة المميزات الشخصية بمستويات محـددة لـدى الأفراد وبذلك فهي تضمن تقيمـاً لهـذه   

)7-6: 2006بركات،( .المميزات 

، لشخصية في إطار الفروق الفرديةرات العقلية تعريفا لفي كتابه عن القد" فؤاد أبو حطب " وقد اقترح 

. حيث وصف الشخصية بأنها البنية الكلية الفريدة للسمات التي يميز الشخص عن غيره من الأفراد 

وتعتمد مقاييس الشخصية على ظاهرة الفروق الفردية في الكشف عن العوامل الرئيسية التي تحدد 

تد في أبعاده ليشمل كل مكونات الشخصية ، في تفردها من فرد إلى نجاح الأفراد ، حيث إن النجاح يم

ةالإجتماعيملة السمات الجسمية والعقلية والإنفعالية وبانها جالشخصية زهراند مرف حاويع. خرآ

)53: 2005:زهران(.التي تميز الشخص عن غيره) ة بالموروثة والمكتس( 

:النظريات المفسرة للشخصية

نا لأنا ، الأالهو ، ا: تجاه في ث للشخصية حسب هذا الإلاقطاب الثلأتتمثل ا:فرویدنظریة -1

أما دينامية الشخصية فتعتمد على نظرية النزوات ، وتعد اللبيدو هي المصطلح . علىلأا

في القوى الدافعة و المحركة للسلوك ، الهو أو الذات تتمثل وجهة نظر فرويد. القاعدي فيها

منبع الطاقة البيولوجية النفسية بأسرها ومركز النزوات الغريزية وموطن الرغبات البدائية وهو 

المكبوتة ومخزن النزعات الهمجية الحيوانية ومستودع الدوافع الفطرية وهي كما سماها فرويد

)104: 1996، عويضة(.خلاقیةصبیانیة ولا أ

قديمة العهد جدا، حيث حاولت نماط كأسلوب لدراسة الشخصية لأإن نظرية ا:ماطنلانظرية ا-2

فراد بناءا على أسس جسمية أو نفسية أو مزاجية لأالشخصيات إلى أنماط تجمع بين اتقسيم

:من اقطاب هذه النظرية و.تصلح كأساس للتنبؤ بأهم خصائص شخصياتهم وسلوكهم

:هي ربعةأ) فرازات جسمية إ(ادة أحد أخلاط نماط الشخصية بناء على سيقسم أ: بو قراط أ-

الدم و تفرزه الكبد ·

البلغم وتفرزه الرئتان ·

الصفراء وتفرزها المرارة·
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السوداء ويفرزها الطحال·

:ربعة هي أنماط الشخصية إلى أقسم : أرنست كريتشمر -

النمط البدين ·

النمط النحيل·

النمط الرياضي·

النمط غير المنتظم ·

:لى ثلاثة هي قسم أنماط الشخصية إ: شيلدون -

داخلي التركيب النمط ال·

النمط المتوسط التركيب·

النمط الخارجي التركيب·

:اثنين هما قسم أنماط الشخصية إلىإ: كارل يونج -

النمط الانبساطي ·

النمط الانطوائي ·

تلكوإحصاءالشخصيةسماتبدراسةالإهتمامإلىالنفسعلماءإتجهلقد:السماتنظرية-3

تحاولسماتللنظرياتعدةظهرتوقدغيره،عنماشخصاتميزالتيالصفاتأوالسمات

عنالمسؤولةالمعينةالإستعداداتهذهوجودإفتراضأساسعلىللفردالظاهريالسلوكتفسير

.الفردسلوكبهيتسمالذيالنسبيالثباتوعنسلوكه

النفسية، عبارة عن نظام متكامل من السمات وهو التنظيم النفسي اسة الفروق الفردية ما يهمنا في درو

والتي تحدد أهدافه، وتميز سلوكه في تكيفه وتوافقه مع . التي تميز الفرد في تفاعله مع مواقف الحياة

ويميز العلماء في .ة كما تحدد أساليب تعامله مع الناس المحيطين بهالإجتماعيالظروف المادية و

: التكوين النفسي للشخصية بين تنظيمين رئيسيين

وهو ما يتعلق بإدراك الفرد للعالم الخارجي وفهم موضوعاته وإدراك : م العقلييعرف بالتنظي: أولها

.ما بينها من تشابه أو اختلاف أو تضاد، وقدراته على حل المشكلات التي تواجهه

، وهي تلك الإنفعاليوهو ما تجتمع وتنتظم فيه كل أساليب النشاط : الإنفعالييعرف بالتنظيم : وثانيهما

.دوافع الفرد وميوله واتجاهاته وتميز طريقة مواجهته للمواقف المختلفةالتي تعتبر عن
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تمييز بين وقد يكون في تصنيف كرونباك لمظاهر الفروق الفردية ما يعطي توضيحا أكثر لهذا ال

ويقصد بالأداء ما يلاحظ ويقاس (، إذ يميز كرونباك بين نوعين من الأداء الإنفعاليالتنظيمين العقلي و

أداء أقصى، وأداء مميز، ويقصد بالأداء الأقصى ذلك النشاط الذي يصدر عن الفرد ): الفردمن نشاط 

حينما يحاول أن يقوم بأفضل أداء ممكن أي أنه يبذل أقصى ما يستطيع من جهد، مستخدماً كل ما لديه 

و حله ومثال ذلك إجابة الطالب في الامتحان، أ. من إمكانات ومهارات في حل المشكلة التي تواجهه

ولذلك . أما الأداء المميز فيقصد به ما يؤديه الفرد بالفعل وطريقة أدائه له، وأسباب ذلك. لمشكلة عقلية

ونحن عندما نهتم بدراسة التنظيم . نفعالية المختلفةفهو يكشف لنا عن دوافع الفرد وميوله وسماته الا

تطيع هذا الفرد أن ماذا يس: يه هوالعقلي لدى الفرد يكون السؤال الأساسي الذي نحاول الإجابة عل

نفعالي، فإننا نحاول الإجابة عن مثل هذه اته؟ أما عندما نهتم بالتنظيم الإستعداداته وقدرإيفعله؟ ما هي 

.لماذا يسلك بهذه الطريق؟ أو ما درجة ثقته في نفسه؟ إلى غير ذلك: الأسئلة

فلو أخذنا سمة الطول مثلا، . لشخصيةوتوجد الفروق الفردية في جميع السمات الجسمية والنفسية ل

وجدنا أن نبين الناس الطويل جداً، والتطويل، ومتوسط الطول، والقصير جداً، وكذلك الحال في الذكاء 

وهو سمة عقلية، نجد من الناس من هو ذكي جداً، ومتوسطة الذكاء، ومن هو أقل من المتوسط، 

.والغبي

لوجدنا نبساطالإ-نطواءأخذنا سمة أو بعداً، مثل بعد الإ، فلونفعاليةختلف الناس كذلك في سماتهم الإوي

بين الناس من هو منطوي منعزل دائماً، ومن منبسط اجتماعي، وبين هذين الطرفين توجد درجات 

.متفاوتة من هذه السمة
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).الجماعات-الأفرادنبيما-ةالشخصي(.ةثقافيوالسوسيالفوارق:المحاضرة الرابعة

نظريات التي اتخذت السياق إطارا مرجعيا لها الفرد فردا متغيرا يتفاعل مع بيئته الترى :تمهيد

عتماده على القوى الداخليةإالسياق و يتأثر به ، و ينوع في يؤثر فيطالمتغيرة أيضا ، ذا دور نش

تجاهات ، فالفرد ينمو في ، ترى أن النمو متعدد الإ) الفرد خارج ( و القوى الخارجية ) داخل الفرد ( 

. كليته و يستمر هذا النمو طوال الحياة 

النظريات الإيثولوجية : أولا 

للمنحنى الإيثولوجي تاريخ طويل يعود إلى بداية الثلاثينات من القرن الماضي على يد الإيثولوجيين 

نصبت إو غيرهما ، حيث Tinbergen» تينجبيرجن « و Lorenz» لورنز « الأوائل من أمثال 

ولا شك أن هذا المنحنى . دراساتهم على ملاحظة الحيوانات في المواقف الطبيعية و وصف سلوكاتها 

..و غيره من علماء علم الحيوان Darwin» دارون « مدين بالكثير لما قدمه 

رز فيها السلوكات طور لورنز مفهوم الإيثولوجية بما فيها القوالب الفطرية التي تب) 1953(في عام 

أما زميله تينبيرجن فقد حدد . كرد لمثيرات أو إشارات محددة ) أنماط ثابتة من السلوك ( الخاصة 

:أربعة أسئلة عل الإيثولوجي أن يجيب عليها و هي 

هذا السلوك ؟ كيف ينشأ-

كيف يتطور سلوك ما ؟  -

ما الأسباب المسؤولة عن هذا التطور ؟ -

)144: 2008الريماوي، ( ماهي وظائف هذا السلوك التكيفية ؟  -

يرى الباحثون من اصحاب هذه النظرية ان الرضيع يولد ولديه استعداد بيولوجي وفطري للتعلق بمن و

. يقوم برعايته، وذلك لاشباع حاجاته البيولوجية والفسيولوجية والتي تساعده على المحافظة على البقاء

ولى لهذه النظرية الى شارلز داروين الذي اكد اهمية الدوافع الاولية والبيولوجية في ترجع الجذور الا

كذلك تفترض النظرية الاثيولوجية ان النمو . نشاة كثير من الانماط السلوكية لدى الكائن الحي

ؤ دة عند جميع الافراد وعبر جميع الثقافات، بحيث يمكن التنبدحعند الطفل يسير بصورة مالإجتماعي

)238: 2003علوان، ( . الذي سيصدر عن اي طفل في اي موقف من المواقفالإجتماعيبالسلوك 
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إن الإيثولوجيين المعاصرين بدأوا يهتمون أيضا بسلوك الأفراد في المجتمعات الحديثة ليتعرفوا على 

حيث قاد عدد من العلماء  ،الكيفية التي طوروا بها هذه السلوكات استجابة للتغيرات التي مست بيئاتهم 

 )Hinde، Smith، Conolly ( و العلاقات » لعب الأطفال  « أبحاثا رائدة حول بنية ووظيفة

بحاث مماثلة كندا كانت هناك أانب الآخر في الولايات المتحدة وو على الج. ة بين الأقارب الإجتماعي

تركيب و وظيفة جماعات الرفاق من الطفولة تناولت التعلق ، و اللعب ، و المناسبة ، و التعاون ، و

في أبحاث ) Tomikins، Ekmar، and Izard( في نفس الوقت انشغل كل من . إلى المراهقة

نفعالية في مرحلتي ه ، للدلالة الوظيفية للأنظمة الإثقافية تناولوا فيها اختلاف تعبيرات الوج–عبر 

.الرضاعة و الطفولة المبكرة 

:نواع هيثيولوجين السلوك الفطري إلى ثلاثة أويقسم الإ

من . الحي ردا على بعض المنبهاتولية بسيطة يصدرها الكائنهي إستجابات أ:نعكاساتالإ-1

أمثلة هذه المنعكسات مد أو فرد أصبع القدم عند جذب القدم من أسفله أو شد شعر الأم أثناء 

ثناء الأولية يفسر تعلق الطفل بالأم أنعكاساتيرى بعض الباحثين أن بعض هذه الإ. الرضاعة

.الرضاعة

لى حركات الجسم التي تساعد الكائن الحي للتوجه نحو يشير هذا المفهوم إ:التوجهات المكانية-2

.حساسها بالخطرمثل هروب الفراشة نحو الضوء عند إمنبه معين 

الفطرية التي تساعد ستجابات تمثل هذه الأفعال مجموعة معقدة من الإ:نماط ثابتة من السلوكأ-3

وهي عادة ما تكون محددة وراثيا وتسير في تتابع وتسلسل . الكائن الحي على البقاء والحياة

ت لعشه، رقص الطيور، دفاع بعض الأسماك عن بناء العنكبو: مثل. داخل نسق متكامل

)306: 2003علوان، ( .الخ..ماكن التي تعيش فيهاالأ

:نتائج من ثيولوجية الإما توصلت إليه هذه الأبحاث هم أ

ي أهملت الأصول للسلوك جاءت كرد فعل عل السلوكية التالإيثولوجية نظرية بيولوجية·

.ربطته بالبيئة الفطرية للسلوك و
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في كل حالة يظهر هذا . مصطلح وضعه لورنز لوصف التعديلات المبكرة في السلوك : التطبع·

الكائن الحي للخبرات المطبوعة ، و يكون فيها التطبع مؤشرا على فترة حرجة يستجيب فيها 

.النمو أسرع 

فالطفل . دوان خاصة التعلق و العالإجتماعيالميراث البيولوجي للفرد يؤثر في مسيرة النمو ·

ل أن الطفوةك العدواني له أصوله التطويريعتماد على الأم ، و أن السلويتعلم يالتعزيز الإ

و أن كل فرد يحمل شيفرة وراثية من والديه تتصل ببعض . مبرمج ليكون لديه ميول عدوانية

.العقلي فالذكاء و السمات الجسمية و التخلالخصائص مثل 

البيولوجية تؤثر على تلك السلوكات التي لها أصول رات طوير مفتاح الإيثولوجية ، التطوالت·

ة تؤثر على الشكل الإجتماعيالتطورية الثقافية ى الأسلاف الأوائل للجنس البشري وتمتد لد

الذي نكتسب فيها بعض السلوكات عبر النقل الثقافي من مثل الأعراف و التقاليد ، و اللغة ، و 

فالإيثولوجيون يعتقدون أن الميل للمساعدة و التعاطف مع الآخرين لها . الخ ... العادات 

لها تتشكل من خلال الثقافة ة الإجتماعيأصولها كاستعدادات و لكن الميل للتعبير عن الأفعال 

. بشكل دراماتيكي سريع 

إن تطور المجتماعات الانسانية من مجتمعات الصيد و الرعي و الزراعة رافقها التطور في ·

لفرد يتكيف مع بيئته ضمن مبدأ ا. جتماعية و السلوكية الخصائص الجسمية و العقلية و الإ

.ختيار الطبيعي الإ

خلال الشهور الستة الأولى من عمر الرضيع يكون مع العديد من :لتصاق أو التعلقالإ·

ا التعلق بفرد معين كالأم مثلا الراشدين طلبا للحماية و رغبة في البقاء ، بعد ذلك يتخصص هذ

.كما يقول بولبي 

Robert ( ستخدمه الإيثولوجي روبرت هنيد إمصطلح :) أو الحرجة (الفترات الحساسة ·

Hinde ( بشكل ستجابة لمؤثرات بيئية وإالتغيير في النمو مراحل نمائية يحدث فيهالوصف

إن عدم توفر الخبرات إبان هذه المراحل يمكن أن يتسبب في إعاقة يصعب . فوري و سريع 

)146- 145: 2008الريماوي، ( . إصلاحها بعد ذلك 
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يكولوجية الإةالنظري: ثانيا 

همية فهم العلاقة بين العضوية والنظم البيئية و نظريات النظم على أأيكولوجية لإتؤكد النظريات ا

لموجودة بين النظم البيئية هي الأخرى موضع ن العلاقات ائلة والمجتمع، وفي المقابل فإاالمتنوعة كالع

طفال باعتبارهم مشاركين نشطين في خلق بيئاتهم إهتمام هذه النظريات، وينظر الإكلوجيون إلى الأ

ياق من العلاقات لى الشخص باعتباره عضوية متطورة، ضمن سإالخاصة بهم، وينظر هذا المنحى 

ن الخصائص البيولوجية للطفل تشترك متعددة من البيئة المحيطة، وحيث أثر بمستويات المعقدة التي تتأ

)173-172: 2004بو جادو، ا( .نسانع القوى البيئية في تطور الإم

، فإن النظرية وكزت على الأصول البيولوجية للنمإذا كانت النظرية الإيثولوجية قد رف

على أنها وجهة '' برونفذبرز '' ة الثقافية للنمو فقد رآها الإجتماعيلتفتت إلى الأصول إالإيكولوجية قد 

:بهاجتماعية ثقافية في النمو وافترض وجود خمسة أنظمة بيئية يعيش فيها الفرد و يتأثر إنظر 

الجيرانوالمدرسةوالرفاقوالأسرةأفراديشكلأينوالفرديعيشأين:النظام الأول·

متفاعلاونشطاالفرديكونومباشرافيهالتفاعليكونوللفردالبيئيالإجتماعيالسياق

علىإنصبتقدالثقافيالإجتماعيالبعدتناولتالتيالدراساتمعظمأنبرونفينبرنرويعتقد

السياقالجيرانوالمدرسةوالرفاقوالأسرةأفراديشكلأينوالفرديعيشأين.النظامهذا

.متفاعلاونشطاالفرديكونومباشرافيهالتفاعليكونوللفردالبيئيالإجتماعي

فالطفل. )الجمعيةالنادي،العبادة،دورالمدرسة،الأسرة،( بينالعلاقاتيمثل:الثانيالنظام·

معإيجابيةعلاقةيبنيأنعليهالصعبمنمثلاوالديهمنالأسرةنظامداخلالمرفوض

يكولوجيينالإفانعليهو. بنادلتحاقالإعنيحجمالمدرسةفيالمعاقبالطفلومعلمه،

المسجدوالمدرسةوالأسرة،فيأيمصغرنظاممنأكثرفيالفردسلوكبملاحظةيطالبون

.نموهعنمتكاملةصورةتكوينبهدفذلكو،الخ...والنادي

،الأبعدالجيرانوسرةالأأصدقاءو،الممتدةالأسرةالنظامهذايتضمن:الثالثالنظام·

موجودةخبراتتؤثرعندماالنظامهذاينبثق. إلخ... الخدميةوالمؤسساتعلامالإووسائل

ذلكمثال-بالفعلالفردفيهيعيشالذيالنظامسياقعلى-فيهللفردفاعلدورلانظامفي

علىتؤثرالمرأةعملخبرات،المدرسةفيالأطفالسلوكاتعلىعلامالإوسائلتأثير
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علىتؤثرطويلةزمنيةلفتراتالبيتعنللغيابالأمضطراروإوأبنائهابزوجهاعلاقتها

.داخلهاالصراعاتتشملو،سرةالأداخلالتفاعليةالعلاقات

والسلوكيةنماطالأهنابالثقافةيقصدوالفردفيهايعيشالتيالثقافةيتضمن: الرابعالنظام·

.جيلإلىجيلمنتنتقلالتيوالتقاليدالعاداتوالمعتقدات

و التحولاتالتاريخيةةالإجتماعيوالشروط،البيئيةالحوادثأنماطيتضمن: الخامسالنظام

)149-145: 2008،الريماوي (.الحياةدورةعبر
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.المعرفيالنموبمراحلالمتصلةاجيبيأعمال:المحاضرة الخامسة

لذا سنتناول في هاته الثالثدى بياجيه ومراحله في السداسي لقد تم تناول النمو المعرفي ل: تمهيد

هم وأ، سس نظرية بياجيهأالمحاضرة الخصائص العامة لمراحل النمو العقلي والمعرفي وكذا 

.التطبيقات التربوية لهاته لنظريته

:المميزة لنظرية بياجيهالخصائص -1

البناء المعرفي هتم بدراسة نظريات البنائية في المعرفة حيث إتصنف نظرية بياجيه ضمن ال·

مضمون العملية هتمامه بللطفل، لذلك فان إهتمام بياجيه بالتراكيب والأبنية المعرفية يفوق إ

رتقاء عند بياجيه يحدث على المستوى الكلي وليس من ثم فإن جوهر عملية الإ. المعرفية

.الجزئي

قوم عليها نظرية بياجيه حيث يرى أن ركان التي تيحتل مفهوم المرحلة ركنا أساسيا من الأ·

ء والتفكير عند الطفل ربع مراحل  تختلف فيها طبيعة الذكاالنمو المعرفي للطفل يمر عبر أ

. خرىمن مرحلة لأ

ه هي مراحل عامة يمر بها جميع ن جميع مراحل النمو التي قدمها في نظريتيرى بياجيه أ·

راد مرحلة التفكير التجريدي لا يصل إليها كل الأفنغير أ. الأطفال في مختلف الثقافات

.فيهحيث يتوقف ذلك على الإطار الثقافي والحضاري الذي ينشأ

ن سيكولوجية حيث يرى أتهتم نظرية بياجيه بدراسة الجوانب الكيفية للذكاء لا الجوانب ال·

سلوب اي انه ا. يستخدمها الفرد في حل مشكلاتهالذكاء ينعكس في الطرائق المختلفة التي

.ختبارات الذكاءرجة نهائية يحصل عليها الفرد في إدوليس عبارة عن .للتكيف مع البيئة

نه عبر العمر فإلطبيعة التغير الكيفي الذي يحدث للتفكير والذكاء كيد بياجيه على الرغم من تأ·

لم ينكر حدوث التغير الكمي والذي يذهر في زيادة كفاءة وفعالية وكم المعلومات التي 

.يكتسبها الفرد داخل كل مرحلة

نها ما في نظرية بياجيه والتي تعرف بأميكانيزمات النمو المعرفي جانبا هايحتل مفهوم ·

.خرىالتقدم والنمو من مرحلة لأالوظائف الرئيسية الخاصة بالعقل والتي تساعد الطفل على 

)300-298: 2003علوان، ( 

:هتمام بالتطور المعرفي من وجهة نظر بياجيه عاملين معروفين همايتضمن الإو



87

وهي حالة التفكير التي تسود ذهن المتعلم في مرحلة من مراحل النمو : الوظيفيةةالبني: أولا

ق التفاعل مع المواقف المعرفي، ويفترض أن هذه البنية نمو وتطور مع العمر عن طري

.ن الخبرة تتضمن التفاعلوالخبرات لأ

الطفل في تفاعله مع يتضمن هذا العامل العمليات التي يستخدمها : الوظيفة الذهنية: ثانيا

بياجيه في هذا زحالة عامة للنشاط الذهني ويركمتغيرات البيئة وعناصرها ويعدها بياجيه

)89-2000:88قطامي، ( .العامل على الجانب الفطري

: أسس النظرية المعرفية-2

.حولهالعمليات العقلية الذهنية عمليات داخلية يدرك بها الطفل العالم من -

.لإدراك عناصر العالم من حولهسعي الطفل مستمد-

.التفاعل بين الطفل والبيئة وتطور خبراته المعرفية-

.ستعداد لدى الطفل بشكل منظم ومتتابعينمو الإ-

)2000:125قطامي، ( .لآخرستعداد والتعلم أي موضوع يختلف من حين الإ-

فكار بياجيه أتطبيق مكانيةإن نستخلص مدى أيمكننا :التطبيقات التربوية لنظرية بياجيه-3

نها أنرى ،سئلة هامةأجابة عن ثلاثة عن الإمن خلال محاولتنا البحثنظريته ،المتضمنة في

:وهيمكانية التطبيق الذي ننشده في مدارسنا ومؤسساتنا التعليمية ،إتفتح الباب لفهم مدى 

عداد إليها عندما نقوم بإلنستند فكار بياجيه عن خصائص كل مرحلة ،أن نتبنى أمكن هل ي:ولالسؤال الأ

المناهج الدراسية للتلاميذ والطلاب في المستويات التعليمية المختلفة؟

لا نكلف الطفل بمهام ومشكلات عقلية أننا يجب أنعرض لما قاله بياجيه عن جابة على هذا السؤال ،وللإ

لا نعطل عليه ممارسة أكما يجب ،كبر مما تتيحه له مرحلة التفكير التي يمر بها أتتطلب مجهودا ذهنيا

ومن كل ذلك . ثل هذه المهامبعدم تقديم المشكلات التي تتطلب مالمهام الفكرية التي تتيحها له مرحلته ،

ثناء أنغفل لاأعداد المناهج لكننا يجب إن نستهدي بمراحل بياجيه عند أمثل هو ي الأأن الرألى إنخلص 

.ثناء تنظيمنا لعملية التعلمأومراعاة ذلك ا كل طفل ،مستويات التفكير التي بلغهالتدريس

أم أن الأمر مرتبط بالوراثة والنضج ،ر في دفع النمو المعرفي للتلاميذهل للمدرسة دو:السؤال الثاني

فحسب؟
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ولته للوراثة أن كانت تعطه ما إو،اجيه قد أغفلت جانب البيئة تمامان نظرية بيأيخطئ من يتصور 

ه البيئية تؤثر في ن فرص تفاعل الطفل مع مثيراتأحيث يقول بياجيه صراحة ب،هميةأوالنضج من 

شياء والمواقف وتجريبها ومع طفال للتفاعل مع الأمام الأأتاحة الفرصة إن إوعلى ذلك ف.تطوره المعرفي

سر ويي،طفال من جهةلى فهم الكبار للتطور المعرفي للأن يساعد كثيرا عأيمكن الأشخاص ومناقشتهم ،

لبرامج التربوية في بعض همية اأولا تخفى .خرى أطفال لخصائص المرحلة من جهة كتساب الأإمرأ

ستعداداتهم للتعلم وقدراتهم إفي تنمية ،ل القادمين من فئات فقيرة تربوياطفاوالتي تقدم للأ،المؤسسات

.ةالإجتماعيالمعرفية بل وتحسين سلوكياتهم 

تماما بمستوى النضج المعرفي الذي بلغه أطفالنا عند تنظيمنا للمثيرات البيئية هل نلتزم :السؤال الثالث

التي تقدمها المدارس أو على المستوى الأسري؟

لمطابقة الكلية الرأي الأول ينادي با،ستنادا لآراء بياجيهإيتعلق بتنظيم الخبرات التعليمية هناك رأيان فيما 

التي تتيحها المرحلة الفكرية التي يمر بها الطفل مثلما ذكرها بياجيه وبين أنماط التفكير بين تلك الخبرات

ووجهة نظر أصحاب هذا الرأي هي أننا يجب أن أما الرأي الثاني فإنه يطالب بالمطابقة الجزئية ،.تماما

ل في وهذا ما يستلزم أن نضع الطفنتظار حدوثه ،إو تطوير النمو المعرفي للطفل لا نستهدف السعي نح

.ستعداداته لنعجل بحدوث هذا التطويرإقف تستفز قدراته وتتحدى موا

ه المعرفي لتثير لديه حيرة وقلقافل في مواقف تحدث خللا في توازنطفي أن يضع الإنها مسؤولية المعلم 

لك مصادر معرفية جديدة تنير الطريق لديه لتفسيرات ناجحة لتنلا البحث عإلا يجد منها مهربا

فيتخلص من حالة القلق وينتقل الى حالة الرضا الناجم عن دمج الخبرات ،خلقت لديه حيرةالمشكلات التي 

بل ،لخلل في التوازن المعرفي تلقائياويجب على المعلم إلا ينتظر حدوث ذلك ا.  الجيدة في بنيته العقلية

نها مناسبة أياجيه شار بأنشاطات تخرج قليلا عن تلك التي يجاده من خلال ما يقدمه منن يسعى لإأعليه 

)63-2002:58حمدي، الأ( .لمرحلة الطفل العمرية والفكرية
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.التعلمنسقفيفروق:المحاضرة السادسة

كتساب معرفة إف هيئة التدريس أو بدونها، بهدف بإشرالمتعلمقوم به ايهو نشاط ذاتى :التعلم- 1

برة، لخارسة والممعن طريق انسانلإوالتعلم هو كل ما يكتسبه ا.أو مهارة أو تغيير سلوك

كن فصل أحدهما عن يملابحيث خر لعملية التعليم ونتاج لها، ويقترن بها لآوهو الوجه ا

واضحة ديث عن التعليم البد من تسليط الضوء على التعلم لتكوين صورة لحوعند ا. خرلآا

.وضوعملومكتملة حول ا

ن البشري وتتمثل في التغير في دى الكائفتراضي يشير الى عملية حيوية تحدث لفالتعلم مفهوم إ

الخارجي القابل للملاحضة نماط السلوكية وفي الخبرات ويستدل عليها من خلال السلوك الأ

ذ من خلال هذه العملية يستطيع الفرد السيطرة على البيئة المحيطة به والتكيف مع إ. والقياس

.زدهارهاطور المجتمعات ونموها وإهامة في تحد العوامل الكما وتشكل أوضاع المتغيرة، الأ

)189: 2014الزغلول والهنداوي، (

التغييرإنجازعلىالمتعلمتساعدالتي)الخبرات( للخبرةالمقصودالمنظمالتصميمهو:يملالتع- 2

.المعلميقودهاالتيالتعلمإدارةهووعموماًالأداء،فيفيهالمرغوب

منللتلاميذبالنسبةدلالةذاتمواقفخلالمنالدراسةمادةوتقديمختيارإفيهايتموضعيةهوو

.للتعليمقدراتهمتناسببطريقةالمادةتقديمويتمتلميذ،30 عنيزيدلاصففيالأستاذطرف

(Luis Not، 1987:P105)

منتمكنهالتيالمناسبةالظروفوتهيئةالذاتيونشاطهالعقليةالمتعلملقوىواستثارةحفزٍوهوعملية

.والتعلمالتدريبأثرانتقاليكفلالجيدوالتعليمالتعلم،

د لقد أصبح من البديهي ملاحظة الفروق الفردية بين تلاميذ الفصل الواحد من حيث النسق المعتمو

بصفة سريعة فهناك من يتعلم القراءة والكتابة... ستيعاب المعلوماتإخلال عمليات تملك المفاهيم أو 

أنينبغيلاالمدرسفعمل.خر يخضع إلى أنساق بطيئة لتحقيق نفس القدراتفي حين ترى البعض الآ

ودوافعميولنموعلىيعملأنيجبنماوإفحسبالحاليةوميولهمالتلاميذدوافعشباعإعنينصرف

الناجحفالتعلمالمناسبة،تجاهاتوالإوالمهاراتالمعارفكتسابهموإشخصياتهمتكوينفيتساعدجديدة

.وحاجاتهمالتلاميذدوافععلىالقائمهو
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هو تلك العملية الحيوية الدينامكية التي تتجلى في جميع التغيرات إن التعلم:خصائص التعلم-3

البيئة الثابتة نسبياً في الأنماط السلوكية والعمليات المعرفية التي تحدث لدى الأفراد نتيجة لتفاعلهم مع 

:وفي ضوء ما سبق يمكن تلخيص خصائص التعلم بالآتي.ةالإجتماعيالمادية و

:ويأخذ أشكالاً ثلاثة هي:التعلم عملية تنطوي على تغير شبه دائم في السلوك أو الخبرة: أولا

.كتساب سلوك أو خبرة جديدةإ·

.التخلي عن سلوك أو خبرة ما·

.التعديل في سلوك أو خبرة ما·

والمتمثل بهذا الكون بموجوداته تحدث نتيجة لتفاعل الفرد مع البيئة بشقيها المادي التعلم عملية: ثانياً

فهو نتاج . ةالإجتماعيالمتمثل بالانسان ومنظومته الفكرية والعقائدية ومؤسساته الإجتماعيالمحسوسة و

.ة المتعددةالإجتماعيالخبرة والممارسة مع المثيرات والمواقف المادية و

أي فهي تبدأ من المراحل العمرية المبكرة . لا ترتبط بزمان أو مكان محددالتعلم عملية مستمرة: لثاًثا

فهي تحدث في الشارع والبيت ودور ،ولا ترتبط بمكان معين. وتستمر طيلة حياة الإنسانمنذ الولادة 

.غيرهاوسائل الاعلام العبادة والمدرسة والجامعة و

ن خبرات الفرد تزداد وتتراكم مع بعضها البعض من جراء حيث أاكمية تدريجيةالتعلم عملية تر: رابعاً

.تفاعله المستمر بين المثيرات والمواقف المتعددة

فقد يكتسب الفرد الخبرات والأنماط السلوكية ، التعلم عملية تشمل كافة السلوكات والخبرات : خامساً

أو يكتسب الأنماط السلوكية المرغوبة ،الأخلاقيجرامي وغير ر المرغوبة كالسلوك العدواني والإغي

.والأخلاق كالحب والتعاون ومساعدة الآخرين

.التعلم عملية ربما تكون مقصودة موجهة بهدف معين، وقد تكون عرضية غير مقصودة: سادساً

لتدريب، بفعل عوامل الخبرة والممارسة وانسبياًالتعلم عملية تشتمل جميع التغيرات الثابتة: سابعاً

أو تلك الناتجة ،الناتجة بفعل عوامل التعب والمرض والنوم والنضجفالتغيرات السلوكية المؤقتة

.العوامل الفيزيولوجية أو الناتجة من تعاطي مسكر أو مخدر لا تندرج تحت إطار التعلمبفعل
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أو خبرات معينة، وإنما التعلم عملية شاملة متعددة المظاهرفهي لا تقتصر على جوانب سلوكية : ثامناً

ة والحركية واللغوية الإجتماعية والإنفعاليتتضمن كافة التغيرات السلوكية في المظاهر العقلية و

اته وأساليب ادات والمهارات الحركية ويطور خبرفمن خلال هذه العملية يكتسب الفرد الع. والأخلاقية

ك العام، ويكتسب المفردات اللغوية ومعانيها ب العادات والقيم وقواعد السلوسالتفكير لديه، كما ويكت

نفعالات وأساليب ضبطها ل الاتصال والتفاعل إضافة إلى الإواللهجة، ويطور أيضاً أساليب ووسائ

)193-191: 2014الزغلول والهنداوي، (.والتعبير عنها 

:نماذج التعلم- 4

.رتباطي التعلم الإ: النموذج الأول·

.قترانيالإالتعلم : النموذج الثاني·

)شراط الكلاسيكيالإ( ستجابي التعلم الإ: النموذج الثالث·

.شراط الإجرائيالإ-التعلم الإجرائي : ذج الرابعالنمو·

.التعلم بالملاحظة والنمذجة: النموذج الخامس·

)368-367: 2003نشواتي، (.ىالتعلم ذو المعن: النموذج السادس·

:التعلم والتعليمالعوامل المؤثرة في فاعلية -5

، كما ان تعتبر خصائص المتعلم من أهم العوامل التي تقرر فاعلية التعلم: خصائص المتعلم·

.المتعلم يعد محور العملية التعليمية التي تنشد تحقيق الاهداف المرتبطة به

إن فاعلية التعلم تتأثر بدرجة كفاءة وذكاء وقيم واتجاه وميول وشخصية :المعلمخصائص ·

.المعلم

داخل مستمر بين سلوك المتعلم والمعلم التفاعل المن الواضح أن :والمتعلمسلوك المعلم تفاعل ·

.الفصل يزيد من نشاط المتعلم

بمدى توفر بطبيعة البناء المدرسي وترتبط فاعلية التعلم :الخصائص الطبيعية للمدرسة·

.م يالتعلبادئلتعليمية الضرورية المتعلقة بمالتجهيزات والوسائل ا

على الرغم من ان ميل الطالب نحو المادة الدراسية يلعب دورا مهما :المادة الدراسيةطبيعة·

.في تعلمها الا ان التنظيم الجديد والعرض الواضح للمادة الدراسية يزيد من فاعلية التعلم
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قدراتهم يتألف الصف المدرسي من مجموعة من الأفراد يختلفون في :تجانس محموعة الطلبة·

كما يختلفون في اتجاهاتهم وميولهم وقيمهم، .العقلية وقدراتهم الحركية وصفاتهم الجسدية

.تصاديةلاقواةالإجتماعياختلافهم في خبراتهم السابقة وفي خلفياتهم بالإضافة إلى 

يقصد بالقوى الخارجية تلك العوامل التي تؤثر في موقف تجاه التعلم :الخارجيةالقوى·

المدرسي، فالبيت والجيرة والبيئة الثقافية التي يعيش فيها المتعلم تعتبر من العوامل المهمة التي 

)25-24: 2007الاعظمي،( .الفصلتحدد صفات الشخصية ونمط سلوكه داخل 
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التعلمفيالمعتمدةالأنماطمستوىفيفروق:السابعةالمحاضرة 

:تمهيد

االساسي لكيفية تعلم ن تحديد النهج أإذعنصرا مهما من عناصر التعليم ساليب التعلم أتعد 

.ةفضل للمؤسسة التعليميأاء ني تحسين عملية التعلم وبالتالي بن يسهم فأنه أالطلبة من ش

تعلم المفضل لدى المالإجتماعينه يعكس الوسط البيئي و أي في التعليمسلوب لأهمية اأتي أوت

سلوب التعلم الخاص أولكل فرد .سلوب التعلم الذي يفضل التعلم بهلأوالذي يمثل وصفا للدراسة،

واجد تلتفراد الجنس الواحد بل تمتد أتوجد لدى لا يزه عن غيره ، ومثل هذه الفروق به والذي يم

مات ف الكيفية التي يتناول بها الطلبة المعلولاختإلى إدائهم يعود أالطلبة في ختالف إف. بين الجنسين

نعكاسات الفروق إنه يمثل أسلوب التعلم على ألى إلذلك ينظر . المتضمنة في المواد الدراسية

ن أفضل، وعلى الرغم من أيلة خاصة للطالب للتعلم على نحو الفردية بين المتعلمين ويمثل وس

نه يمثل الخاصية الفرديةأنهم يتفقون على ألاإانهم اليب التعلم من منظور بلدسأالباحثين حددوا 

)162: 2017مطلب ومحمد، (.للتعلم

فهناك من . أن المتعلمين يستخدمون أنماطا مختلفة خلال سيرورة التعلمالعديد من الدراسات أبرزت و

البعض الآخر إلى التعلم عن طريق المشاهدة البصرية يميل إلى التعلم عن طريق السمع في حين يميل

.و الممارسة الحسيةأ

 :نماط المعتمدة في التعلمتعريف الأ-1

مـط الـتعلّم هـو مجموعـة مـن الخصـائص السـلوكية والمعرفية والنفسية التي تمثل ن

سـتجابته إوتفاعلـه معهـا وئـة التعلّميـة مؤشرات ثابتة نسبيا في كيفيـة إدراك المـتعلّم للبي

.لهـا

الطريقة التي يتعلّم بها الفرد في استقباله أو تحليله للمعلومات وكيفية معالجته للمشكلات التي وهو

تعترض سير تقدمه أو أنه الطريقة التي تؤثر بواسطتها عناصر معينة في المجالات البيئية 

الطلبة واستيعابهم للمعلومات والمهارات المختلفة ة والجسمية على تمثّل الإجتماعية والإنفعاليو

)361: 2010رواشدة واخرون، ( .واحتفاظهم بها

نفعالية أو فسيولوجية يتصف بها المتعلمون وتعمل إيب التعلم هي سلوكيات معرفية أو أسالو

معها، كمؤشرات ثابتة نسـبيا للكيفيـة التـي يـدرك بهـا المتعلمون البيئة التعليمية ويتعاملون 
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: ويستجيبون لها حيث يشمل كل أسلوب من أساليب الـتعلم هـذه أربعـة جوانب في المتعلم هي

.وهو أنماط معتادة أو مفضلة لدى الفرد في عمله الذهني: الأسلوب المعرفي.1

هتماماته في الموقف إتي تؤثر على ما يوجه إليه الفرد جاهات والاهتمامات التأنماط الإ.2

.التعليمي

.ميل الفرد إلى البحث عن الأوضاع أو المواقف التي تتطابق مع أنماط تعلمه.3

.ستراتيجيات أخرىإستراتيجيات تعلم محددة دون إميل الفرد إلى استخدام .4

)200: 2013جعفور وترزولت،( 

د لتنظيم و معالجة المعلومات من فرالأساليب التعلم التي يستعملها اأن إ:نماط المعتمدة في التعلملأا-2

ساليب التي يفضلونها في لأفراد في الأويختلف ا.اجل حل مشكلة ما في مواقف التعلم هي ثابتة نسبيأ

نطوت على جوانب نفسية وفسيولوجية أساليب التعلم التي أنواع عديدة من أالتعلم، لذلك ظهرت 

:تيلآومعرفية ، وعلى النحو ا

ة والعاطفية الإجتماعيالب الداخلية والسمات الشخصية ولتي تعكس قوة الطا:ساليب النفسيةالأ·

.تعلمهمالتي تؤثر في

و أستعمال الحواس إلاللتنظيم التعلم من خالتي تمثل طرائق متسقة:الفسيولوجيةساليب الأ·

.ت للظروف البيئيةلاو تفضيأالتخصصات في نصفي الكرة و أالمحفزات البيئية 

ستيعابها ومعالجتها إال المتعلم للمنبهات في البيئة وستعمإالتي تمثل كيفية :المعرفيةساليبالأ·

)164: 2017مطلب ومحمد، (. معرفيا

:نجملها فيما يليم اط التعلنمأعدة أن هناك لىلقد توصل علماء النفس إ

بماالنمطهذااصحابمنالطلبةيتصف: التلقائيالواقعيالتعلمنمطذوالطبيعيالنمط-1

:يلي

. الملموسةبالحقائقهتمامالإ·

. والمستقبلالماضيمنفضلأالحاضرالزمنيعتبرون·

. والنضالوالتحديالمغامرةالىويميلونةرأبالجيتصفون·

. الحريةيحبون·

. والرفاقالعائلةلمجتمعبالولاءيتصفون·
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.الواقعيوالتفكيربالبداهةيتصفون·

بماالنمطهذاصحابأمنالطلبةويتصف: الروتينيالواقعيالتعلمنمطذوالبرغماتيالنمط- 2

:يلي

. الملموسةبالحقائقهتمامالإ·

. وتطبيقهابالنظرياتهتمامالإ·

.المسبقوالتحضيرالتخطيطرفض·

. المستقبلعلىثرهوأالماضيبالزمنيهتم·

. الإجتماعينتماءبالإيتصف·

. والوقارنةزابالريتصف·

بماالنمطهذاصحابأمنالمتعلميتصفو: المحددالمفاهيميالتعلمنمطذوالعقلانيالنمط-3

:يأتي

.ستكشافوالإالتجربةطريقعنالتعلملىإيميل·

.ةالإجتماعيوالطبيعيةالمظاهرلتوضيحاللازمةيةلمالعستنباطإلىإيميل·

.اللغةبقواعدلتزامالإالىيميلوالتركيزعلىفائقةقدرةلديه·

.هتماماتهمإالآخرينمشاركةوعدمزالنعالإلىإيميل·

.الآخريننحومشاعرهظهارإفيصعوبةويجد،بالبرودعواطفهتتصف·

.ستخداماتهاوإالنظرياتووضعالمنطقيالتفكيرتتطلبالتيعمالالألىإيميل·

. والتنبؤوالتوضيحالبناءوالنقدالموضوعيبالتحليلتفكيرهيتصف·

بماالنمطهذاصحابأمنالمتعلمويتصف: الشاملالمفاهيميالتعلمنمطذوالمثاليالنمط- 4

:يأتي

.والحاضرالماضيمنهمأوالمستقبلالزمنيعتبر·

.الفرديةالفروقعاةرامضرورةعلىيركز·

. منهالآخرينوسخريةالعقابيرفض·

. والمثاليةستقامةبالإيتصف·

 .والكتابياللفظيالتواصلبعملياتيستمتع·

 . معهمالعلاقاتوتنميةالآخرينعلىنفتاحبالإيتصف·
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 )287-285: 2007الجيزاني، (. الآخرينتقويمفيوالرغبةالتعاملبصدقيتصف·

فترضتها نظرية التعلم إرغم أن أساليب التعلم التي :العلاقة بين أساليب التعلم ونمط الشخصية-3

فإن عددا من الباحثين " بياجيه" "و ليفين و" " ديـوي"بصورة مباشرة علـى أعمـال التجريبي تستند 

بالطرق المفضلة لـدى الأفراد للتكيف مع العالم؛ " يونغ"أشاروا إلى تشابه تلك المفاهيم مع ما وصفه 

ايرز لم" وقائمة الأنمـاط" لكولب " وكان من نتائج الأبحاث التي ربطت بين قائمة أساليب التعلم 

:أن " وبيجز 

.بأمل في قائمة أساليب التعلم لكولالمت- نطواء يرتبط ببعد النشط الإ-نبساط بعد الإ·

.المفاهيم المجردة- يرتبط ببعد الخبرة الحسية " مايرز وبيجز " التفكير في قائمة - بعد الشعور ·

.التمثيلـيالنمط الحسي يرتبط بالأسلوب التكيفي، والنمط الحدسي بالأسلوب ·

.ونمـط الشـعور يـرتبط بالأسلوب التباعدي، ونمط التفكير بالأسلوب التقاربي·

)207: 2013جعفور وترزولت،( 

علىينصب يجب أنالالفعقويمالتنأىإل، ( al et Gardner )2008ؤهلاجاردنر وزمويشير 

ن تتجه ية، كما يجب أشخصالهمياتحوهمة بواقعلذات الصهدافهملأبة لالطفهم، وتعزيز علمالتنسيحت

ن يكون جزءا من عملية التدريسالطلبة نحو بلوغ اهداف التعلم، وأطرق التقويم نحو تسهيل تقدم 

ن تعزز طرق ي أغا، كما ينبهجودتعلىحكمة القوطرينجازاتهم بحيث يمكن الطلبة من فهم مستوى إ

ن يمكن أما ظهارفعهم نحو إ، وتدقويموالتالتعلمليتي مكل فعال في عبة بشندماج الطلإالتقويم من

)274: 2015ريان،(.يفعلوه

ل نظرية لانساني من خلإللذكاء امفهوما جديدا ) يفى كتابه أطر العقل البشر( جاردنروقدم 

المعرفي، والنمائي، (ساسية من فروع علم النفس المختلفة لأت المتعددة، والتى وضع دعائمها االذكاءا

الحسـابي، (قل تتمثل بالذكاءاتلأوجود سبعة ذكاءات أساسية على احيث يقترح).والعصبي

في نظريته عن جاردنرو سعى )واللغوي، والمكاني، والجسمي، والموسيقي، والشخصي، واالجتماعي

ترح أن نسـانية بحيث تتعدى تقدير نسبة الذكاء، و اقلإمكانيات الإاءات المتعددة إلى توسيع مجال االذك

الذكاء إمكانية تتعلق بالقدرة على حـل المشكالت، وتشكيل النواتج فى سياق خصب وموقف طبيعي 

وكذلك ، تهلاالمهارات تمكن الشخص من حل مشكعبارة عن مجموعة من جاردنروالذكاء عند 

والقدرة على إضافة معرفة ،القدرات التى تمكن الشخص من إنتاج له تقديـره وقيمته في المجتمع

)2016:4البلادي،( .جديدة، وليس عبارة عن بعد واحد فقط بل عدة أبعاد
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التعلمفيالمعتمدةتجياالاستراتيمستوىفيفروق:المحاضرة الثامنة

 
:ستراتيجيات التدريستعريف إ-1

جاء في المقرر الدراسي من الطرق التي يسلكها الأستاذ في توصيل ما: التدريس بأنهاستراتيجياتإتعرف 

معارف ومعلومات ومهارات وأنشطة للمتعلم بسهولة ويسر بحيث تضمن التفاعل بين الأستاذ والطلاب، وبين 

والطلاب بعضهم مع بعض، ثم بين الطلاب وأفراد البيئة المحلية  بهدف إحداث التغير الطلاب والمادة الدراسية ،

)ت.، دالسبيعي (.الخبرات المنشودةالايجابي في سلوك المتعلم وإكسابه 

نمو إلىتؤديالتيالطبيعيةالحياةمواقففيوتنفيذهاالتدريسيةالخططلوضعوهي الوسيلة

)212-195: 2012، مهدي وعزيز (.وإرشادهمن المدرسبتوجيهالتلاميذ

:نواع استراتيجيات التدريسأ-1

:العصف الذهني2-1

المشكلاتعلىالأفرادقدرةتنميةبقصد(1938 ) عامأوزبورنأليكسالأسلوبهذابتكرإ

تلقائيبشكل– الأفكارمنممكنعددأكبرلتوليدمعالهمالفرصةإتاحةخلالمنإبداعيبشكل

الحلواختيارالأفكارثم غربلةومنالواحدة،المشكلةحلبواسطتهايمكنوالتي– وحروسريع

المشكلاتدراسةفيآنذاكالسائدالأسلوب التقليديعنرضاهعدمهولذلكدافعهوكانلها،المناسب

أوتعاقبفيبرأيهمنهمكليدليإذالمشكلة،الخبراء لحلمنعدديعدهالذيالمؤتمرأسلوبوهو

منالتقليديالأسلوبهذاعنهكشفلماوذلكالجلسة،في نهايةللمناقشةلهمالفرصةإتاحةمعتناوب

.المشكلاتمنلكثيربتكاريهإلحلولالتوصلفيقصور

فهو تقنية جماعية لتوليد أفكار جديدة ومفيدة، تستخدم خلالها قواعد بسيطة بغرض زيادة الفرص في 

.الإبتكار، ويعتمد نتاج العصف الذهني بشكل كبير على قدرات قائد الجلسة للتخطيط، وإدارة الجلسة

)202: 1452، نياز(

صعوبة ىنه أحد الأساليب التدريسية التي يقوم فيه المعلم بدور إيجابي للتغلب علإ:المشكلاتحل 2-2

الأساسيةالاستراتيجياتأحدالمشكلاتحلوأنشطةعملياتتمثلو.و بين تحقيق هدفه هما تحول بين

بيئتهمتنشيطخلالمنالمتعلمينأداءتفعيلىعلتعتمدوالتي،المتعلمحولالأنشطة المتمركزةفي

أسلوب حل لذا يعدجديدةمفاهيمواكتسابمعارفلبناء،السابقةخبراتهمواسترجاعالمعرفية،

الأسلوبهذاعلىوالمهتمينالتربويينمنالكثيرويطلقتدريسالفيالجيدةالأساليبمنالمشكلات
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الرئيسية المبادئمنمجموعةفيهاويراعي،الحلولقتراحإوالنتائجإلىالعملية للوصولالطريقة

:منها

.للتعلم الدافعيةرفع·

.وفحصهاالمشكلةدراسةخلالمنللتواصلفرصةيعطيحيثالمتعلمإيجابيةىعلالتأكيديتم·

.المشكلحل الموقفىإلللوصول،باستقلاليةالعملالمتعلمينمنتتطلب·

.التعميماتاستنتاجىإلبالإضافةالمشكلةحولالتوقعاتبناءجلسةبعملالمتعلمينيقوم·

.أخرىمواقففيمنهاتعميمها للاستفادةومحاولةنتائجىإلالوصولالمتعلمينمنتتطلب·

إليها للاستفادةالتوصلتمالتيوالنتائج،وأفكارهمأرائهممعاالمتعلمينمناقشةخلالمنالتأمل·

.البعضبعضهممن

.الانجاز/ ملف الأداءمنجزءاتمثلوالتي،عملخطةالمتعلمينيكتبأنالضروريمن·

.إليهوالتوصلتخطيطهتمماومناقشةعرضالمتعلمينىعلويجب·

)42: 2011حسن وشاهين،(

:التعلم الالكتروني2-3

أجهزةاستخدامطريقتتم عنالمعلوماتوتلقيالتعلمعمليةأنالإلكترونيبالتعلمويقصد

يتمحيثالزمان والمكان،ظرفيعنبمعزلالمتعددةالوسائطتكنولوجياومستحدثاتإلكترونية،

كبيرادوراًالاتصالتكنولوجياوتلعبعديدة،اتصالوسائلعبروالمعلمينالدارسينبينالاتصال

أساسيةبصفةالتعلممسئوليةوتقعوقدراته،واستعداداتهالمتعلملظروفوفقًاالتعليمعمليةوتتمفيها،

.)5-4: 2012ريهام ، ،أحمد(.عاتقهعلى

الطالب،حولالمتمركزالتعلمستراتيجياتإأنسبمنالإلكترونيالتعلمإستراتيجيةتعتبركما

والتيالمتعلمينلدىمتعددةمهاراتتطويرفيوفعاليتهاتأثيرهاعلىالتربويةالدراساتأكدتوالتي

واستخدامتوظيفبإمكانيةالإستراتيجيةهذهتتميزحيثالطلاب،وإعدادتدريبفياستخدامهايمكن

المصادركافةمنستفادةوالإوالمشاركةالتعاونلتحقيقالويبعبرالإلكترونيالتفاعلأدوات

وبعضهمالطلاببينإلكترونياوتبادلهاعلوماتالمعلىالحصولفيالويبعبرالمتاحةالإلكترونية

هذه الطريقة تسمح بالتعلم العالمي كما تسمح للطالب بالاطلاع على . للمعلماللجوءدونالبعض،

المحاضرة متى ما شاء وكيفما شاء وهذا ما تحاول الجامعات الجزائرية الآن التوجه إليه وتعميم 

في وللعاملينالمدارس،لطلابالإبتكاريالتفكيرتنميةفيالأسلوبهذاتوظيفتموقد.تطبيقه
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بهتم الأخذوأخيراوالتعليم،والتجارةوالإعلاموالدعايةوالقانونالصناعة،ومنهامتعددةمجالات

.المدرسإعدادبرامجفيهابماالتدريبيةالبرامجفيستخدامالإشائعةالتدريبأساليبكأحد

:كتشافيالإالتعلم 2-4

المعلومات المخزونة لديه وتكييفها بشكل يمكنه من تنظيم هو عملية تفكير تتطلب من الفرد إعادة

على المعرفة بنفسه، فهو فهو محاولة الفرد للحصول. معروفة لديه من قبلرؤية علاقات جديدة لم تكن

بالاكتشاف هو سلوك المتعلم للانتهاء يعيد لنا المعلومات بهدف التوصل الى معلومات جديدة، فالتعلم

.المعلمفسه دون مساعدة منمن عمل تعليمي يقوم به بن

نه التعلم الذي يحدث كنتيجة لمعالجة الطالب المعلومات أكتشاف على ويمكن تعريف التعلم بالإ

وتركيبها وتحويلها حتى يصل إلى معلومات جديدة حيث تمكن الطالب من تخمين أو تكوين فرض أو 

ة أو أية طريقكمالستوالإستنباط أو باستخدام المشاهدة ستقراء أو الإأن يجد حقيقة باستخدام عمليات الإ

كتشاف من أروع الطرق التي تساعد الطلبة على اكتشاف الأفكار وتعتبر طريقة التعلم بالإ. أخرى

لعلم والتعلم ويفسح لهم والرغبة في مواصلة اىذا بدوره يولد عندهم شعورا بالرضوالحلول بأنفسهم وه

)2010،وآخرون زاهر(.دة بأنفسهمكتشاف أفكار جديالمجال لإ

كتشاف هو التعلم الذي يحدث كنتيجة لمعالجة المتعلم المعلومات وتركيبها وتحويلها والتعلم بالإ

ستنباط أو باستخدام المشاهدة ستقراء أو الإعلومات جديدة باستخدام عمليات الإحتى يصل إلى م

.ستكمال أو أي طريقة أخرىوالإ

:التعلم النشط1-2-5

والمشاريعوالتمارينالأنشطةفيالطلبةفيهايشاركواحد،آنفيتعليموطريقةتعلمطريقة

لهمتسمحمتنوعة،غنيةتعليميةبيئةخلالمنالتربوي،الإرشادمساقتدريسأثناءفيالمرصودة

أوكتابتهأوقراءتهيتممالكلالسليموالتحليلالثرية،والمناقشةالبناء،والحوارالإيجابي،بالإصغاء

تحملعلىلهممدرسهمتشجيعمعبعضاً،بعضهمبينوموضوعات،وقضاياآراءمنطرحه

للمادةالطموحةالأهدافتحقيقإلىودفعهمالدقيق،إشرافهتحتبأنفسهمأنفسهمتعليممسؤولية

). 542-519: 2012وآخرون، عشا (.للمتعلمالمتكاملةالشخصيةبناءعلىتركزوالتيالدراسية،

والتعلم النشط يعتمد على حاسة السمع والقدرة على كتابة ما يستمع عليه باختصار وبمصطلحات 

يفهمها الطالب ويربطها بخبراته السابقة ويوظفها كلما احتاجها، وهو طريقة تعتمد عل كل نشاط أو 

السلوكيات والأفكار يقم من خلالها عمله إجراء يتدخل من خلاله الطالب في العملية التعليمية بمختلف 
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وعمل زملائه و المحاضرة بصورة عامة، ربما يصعب تطبيق هذا الأسلوب في المحاضرات ذات 

. العدد الكبير من الطلبة إلا انه يمكن تطبيقها في حالة العدد المحدود للطلبة الماستر والدكتوراه مثلا

زملائه كما يتعلم الاستماع للأستاذ و بقية زملائه وبحرية وفي هذا النوع من التعلم يستمتع الطالب مع

واحترام، وهي بهذا ستجذب من المؤكد الطلبة الذين يتمتعون بنشاط زائد وحيوية دائمة، كما أنها تسمح 

كما أن الطالب الذي يفضل . لهم بالعمل في شكل شبكة متفاعلة متكاملة وليس في شبكة متصارعة

ر التقييم العام لنشاطه داخل الصف يمكن أن يستمتع بحضور المحاضرات التي التقييم الذاتي في إطا

تعتمد هذا النوع من أساليب التدريس أين يشعر الطالب بأنه مهم في تقديم المحاضرة ومشارك نشط في 

.   الوصول إلى القواعد العامة للدرس المقدم



101

:المراجع

عالم : الأردن .اتجاهات علم النفس). 2011.(أبو اسعد، عبد اللطيف والختاتنة، سامي محسن- 1

.الكتب الحديث

: عمان).1().الطفولة والمراهقة(علم النفس التطوري).2004.(أبو جادو، صالح محمد علي- 2

.دار المسيرة 

مركز المناهج التعليمية و : ليبيا.علم نفس النمو). 2014.(أبو جعفر، محمد عبد االله العابد- 3

. البحوث التربوية

نمو الانسان من مرحلة الجنيين الى مرحلة ). 1990.(فؤاد و صادق، امال: بو حطبأ- 4

.مكتبة الانجلو المصرية).2(.المسنين

.دار المعرفة الجامعية . علم النفس العام). 2011.(بو زيد، مدحت عبد الحميدأ- 5

.ايتراك للطباعة : القاهرة). 1.(علم نفس النمو).2011.(دأبو سيف حسام احمد محم- 6

دار : مصر. مناهج البحث في العلوم النفسية والتربوية).2006.(أبو علام، رجاء محمود- 7

.النشر للجامعات

. توظيف التعلم الالكتروني لتحقيق معايير الجودة في العملية التعليمية).2012. (ريهام، حمدأ- 8

 20-1ص .)9(5. الجامعيالتعليمجودةلضمانالعربيةالمجلة

.دار الاحمدي: القاهرة.علم نفس الفروق الفردية). 2002. (حمدي، يحيىالأ- 9

أسسهالصناعيالنفسعلم).2003.( شريتالغنيعبدمحمدأشرف-10

..الحديثالجامعيالمكتب: الاسكندرية.وتطبيقاته

والمراهقة، نظريات حديثة اساسيات علم نفس الطفولة ).2007.(عظمي، سعيد رشيدالأ-11

.دار جهينة: عمان.ومعاصرة

دور المعلم في مراعاة الفروق الفردية لدى طلبته في ضوء بعض ).2006.(بركات، زياد -12

.جامعة القدس المفتوحة.المتغيرات

فيستوى التحصيل بمقتها لاتعددة وعلمالذكاءات ا). 2016.(اريج سويلم،ديلاالب-13

 pdf.افظة جدةمحفيبتدائية العليا لارحلة امالرياضيات لدى طالبات ال



102

المدخل الى علم ). 2002.(عبد العزيز،المعايطةوسعيد ، عبد العزيزبني جابر، جودت و-14

.دار الثقافة: عمان). 1.(النفس

عليدار:الجزائر ). 1. (دروس في علم النفس الفيزيولوجي). 2015.(جابر، نصر الدين-15

.زيدبن

). 1.(العاطفيالإجتماعيالذكاء العاطفي والتعلم ). 2012.(جروان، فتحي عبد الرحمن-16

.دارالفكر: الاردن

مفهومها وأبعادها : أساليـب التعلّـم).2013.(حوريةعمرونيوترزولت،ربيعةجعفور،-17

ةالإجتماعيمجلة العلوم الانسانية و. حسب نموذج كولب للتعلم الخبراتيوالعوامل المشكلة لها

.214-197ص . جامعة ورقلة 

دار :الإسكندرية). 1.( نظرية تسو مسكي اللغوية).1985.(خليلي جون ليونز ترجمة حلم-18

المعرفة

.الأساسيةالتربيةكليةطلبةبذكاءالتعلمأنماطعلاقة).2007.(جاسمكاظمالجيزاني ، محمد-19

 .308- 279ص ). 51.(الأساسيةالتربيةكليةمجلة

المتقدمة التدريسإستراتيجيات).2011(.الحميدعبد، شاهين والحميدعبد،حسن-20

 .كلية التربية بدمنهور :الإسكندرية.التعلموأنماطالتعلموإستراتيجيات

دار:عمان).1(.العقليوالتفوقالفرديةالفروقسيكلوجية. )2003.(أديبالخالدي،-21

.والتوزيعللنشروائل

: الجزائر.الطفل ونمو السلوك اللغوي في الحالة العادية والمرضية). دت.(دريوش، ريمة-22

.للنشر والتوزيع“ سكولي“دار 

.دار الكتاب العربي: القاهرة).1.(أصول علم النفس). 1968.(راجح، أحمد عزت-23

).خمصطفى الشي،عليوفرح موسىالربضي ، -24 :بيروت.مبادئ البحث التربوي. (1960

.، بيروت للنشر دار العربية

: لبنان). 1.(نظريات التعلم و العمليات العقلية ). 2013.(الربيعي،  محمود داود و اخرون -25

.دار الكتب العلمية 



103

ببعض سمات وعلاقتهماالدراسيوالتحصيلالذكاء السائل).2011.(رحمة، عزيزة-26

.361-321ص . مجلة جامعة دمشق).2-1(27.الشخصية لدى طلبة جامعة دمشق

أنماط التعلم لدى طلبة الصف ).2010.(، عليالعمريووليد ،نوافلةوابراهيم ،رواشدة-27

) 4(6، المجلة الأردنية في العلوم التربوية.التاسع في إربد وأثرها في تحصيلهم في الكيمياء 

.375–361ص 

AFLP) ممارسات التقويم من أجل التعمم).2015.(عادل عطية،ريان-28 مي لمعلدى ( 

ة الجامعة لمج.يل من وجهة نظرهملساسية في المدارس الحكومية بالخة الالمرحللالرياضيات 

.300–272،)1(23، جامعة القدس المفتوحة. دراسات التربوية والنفسيةلمية للاسلاا

(الريماوي، محمد عودة-29 دار : الاردن).2.(علم نفس النمو الطفولة والمراهقة). 2008. 

.المسيرة

تمدليل طرائق التدريس.)2010(.حازم أبو جزر. فهمي عبوشي. زياد قباجة. زاهر عطوة-30

:من2016- 10- 10الاسترجاع في 

.http://www.uomisan.edu.iq/library/admin/book/53791236411.pdf 

:تم الاسترجاع من. مراحل نمو الطفل عند فالون). 2017افريل 19. ( إسلام،الزبون-31

http://mawdoo3.com/فالون_عند_الطفل_نمو_مراحل

. الاسس النظرية) الطفولة و المراهقة(علم نفس النمو). 2001.(الزعبي، احمد محمد-32

.دار زهران: عمان الاردن. المشكلات و سبل معالجتها

). 8.(مدخل الى علم النفس). 2014.(الزغلول، عماد عبد الرحيم والهنداوي ،علي فالح-33

.دار الكتاب الجامعي: العربية المتحدةالامارات 

دار :عين الشمس.الطفولة والمراهقة-علم النفس النمو).1986(زهران، حامد عبد السلام -34

.المعارف

دار : القاهرة).1.(الطفولة والمراهقة-علم نفس النمو). 2001.(زهران، حامد عبد السلام-35

.عالم الكتب

بين المنظور الارتباطي والمنظور علم سيكولوجية الت).1996.(الزيات، فتحي مصطفى-36

. دار النشر للجامعات:القاهرة .المعرفي

. ديوان المطبوعات الجامعية: الجزائر. مدخل الى علم النفس النمو).2007.(زيان، سعيد-37



104

اتجاهات اعضاء هيئة التدريس نحو ممارسة اساليب التدريس الفعالة . السبيعي، المرزم-38

مجلة رسالة . حامعات دول مجلس التعاون لدول الخليج العربيومتطلبات استخدامها في 

 ).113. (الخليج

.دار النهضة العربية: بيروت). 1(علم النفس النمو). 2002.(سليم، مريم-39

عالم :القاهرة).1.(سيكولوجية الفروق الفردية وقياسها).2006.(سناء محمد،سليمان-40

.الكتب 

.دار الفكر العربي: مصر). 1.(النفسية للنموالأسس ).2001.(السيد، فؤاد البهي-41

طرق البحث العلمي والتحليل ).2000.(حسينمصطفىوباهي،اخلاص محمد ،عبد الحفيظ-42

.مركز الكتاب للنشر: القاهرة.الاحصائي في المجالات التربوية والنفسية والرياضية

.دار المعرفة الجامعية: القاهرة). 1. (أسس علم النفس).2000.(عبد الخالق، احمد محمد-43

.دار قباء للطباعة : القاهرة.نظريات الشخصية). 1998.(عبد الرحمان، محمد السيد-44

علم نفس النمو الجزء الاول ). 2001.(عبد المعطى، حسن مصطفى و قناوي، هدى محمد-45

.دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع: القاهرةالاسس والنظريات

هيأةاعضاءلدىالشائعةالتدريسطرائق).2012ايلول (. مهدي مريمم، عزيز حات-46

 .212- 195ص ) 51(.الفتحمجلة.ديالىجامعةفيالتدريس

التعلمأثر استراتيجيات).2012(.رسمي، إيمانريالعواد ف، الشلبي إلهام، أبورعشا انتصا-47

التربوية التابعةالعلومكليةطلبةلدىالأكاديميوالتحصيلالذاتيةالفاعليةتنميةفيالنشط

542- 519ص ).1(28.دمشقجامعةمجلة.الدوليةالغوثلوكالة

مكتبة الدار العربية : القاهرة). 1.(مقدمة في علم النفس الارتقائي). 2003.( علوان، فادية-48

.للكتاب

المراهقة .الطفولة ( المدخل إلى علم نفس النمو ).1999.(عوض، عباس محمود-49

.دار المعرفة الجامعية: القاهرة. )الشيخوخة .

دار :لبنان).1.(علم النفس بين الشخصية والفكر).1996.(كامل محمد محمد،عويضة-50

.الكتب

.دار الكتب العلمية: لبنان ). 2. (علم النفس الشخصية). 1996. (كامل محمد، عويضة-51



105

الأنا و العلاقة سيكولوجية (مدرسة التحليل النفسي ).دت.(الغامدي، حسين عبد الفتاح-52

pdf.)بالموضوع

علم النفس النمو وعلم النفس الفارقي مرجعية للبيداغوجيا ).2010.(غريب، عبد الكريم-53

.منشورات عالم التربية: الدار البيضاء). 1.(الفارقية

دار: ة القاهر.العقليةوالقدراتالفرديةالفروقسيكولوجية).2006. (عثمانالسيدفاروق-54

.الأمين

دار الفكر : الأردن).1.(الفروق الفردية والتقويم.)هـ1424(.أنسي محمد أحمد،قاسم-55

.للطباعة والنشر

.دار الفكر: عمان) 1.(مبادئ علم النفس التربوي). 2009.(يوسف محمودقطامي،-56

دار : الاردن).1.(سيكولوجية التعلم الصفي).2000.(قطامي، يوسف وقطامي، نايفة-57

.الشروق

(علم النفس الارتقائي سيكولوجية الطفولة والمراهقة). 2009.(كفافي، علاء الدين-58  .1 (

.دار الفكر: الاردن.

.دار الجسور:الجزائر).1.(أبجديات علم النفس). 2015.(لرينونة، محمد يزيد-59

الفروق الفردية في اساليب التعلم ).2017.(سحر هاشم ، محمدوطالب علي ،مطلب-60

الجامعة ،مجلة كلية التربية.الجامعة بحسب الجنس والتخصص والمرحلةلفيرمونت لدى طلبة

182- 161ص ).2.(المستنصرية

"الأسس النظرية والتطبيقية"سيكولوجية التعلم والتعليم .)2001( .سامي محمد،ملحم-61

.دار المسيرة للنشر :الاردن).1.(

.دار الفكر: عمان). 1.(الإنسانعلم نفس النمو دورة حياة ).2004.(محمدملحم، سامي-62

.دارالمسيرة: عمان).2.(مناهج البحث في التربية وعلم النفس، )2000.(سامي محمدملحم،-63

.الجامعيةالدار:حلب.الجسدية-النفسيةالأمراضسيكولوجية.)1995.(ناصر،ملوحي-64

مركز : الإسكندرية . المدخل إلى علم النفس التعليمي). 2002.(منسي، محمود عبد الحليم -65

. إسكندرية للكتاب 

.علم المعرفة.نظريات التعلم دراسة مقارنة).1990.(مصطفى،ناصف-66

.دار الفرقان: عمان).4.(علم النفس التربوي). 2003.(نشواتي، عبد المجيد-67



106

.  جامعة الزقازيق: مصر. الاسس النفسية للنمو). 2015.(نور، عصام-68

.الأسس النظرية والتطبيق العملي: جودة الرعاية الصحية.)هـ1425.(نياز، عبد العزيز-69

 . وزارة الصحة: الرياض

70- Luis Not، Enseigner et faire apprendre، édition privot، 14 rue des

arts،31068، Toulouse cedex، France، (09/1987).

 


