La vie dans les chiteaux du moyen-3ge est-elle aussi dure, fruste et primitive
qu'on se limagine souvent ?

C'est vral qu'au comur de son chiteau, le seigneur est rude, souvent inculte ;
oar ¢'est un homme fait pour Ia guemme avant tout ; autrement dit, rien dans sa
fonction de seigneur ne le porte 3 s’ouvrir 3 la délicatesse.

Mais sa dame est sensible aux raffinements intellectuels et aux arts. Ble
écoute 3insi volontiers les chansons d'amour, acoueille les chanteurs et les poétes,
fait comprendre 3 son seigneur qu'il est doux d'entendre les vers des troubadours,
c'est 5 dire des poétes musiciens, créateurs de chansons dont les colporteurs sont °
les menestrels ou jongleurs.

B les dames imposent également aux seigneurs I'hygiéne du comps et plus
encore le golit pour les belles étoffes. En particulier, elles choisissent pour leurs
&poux et fiancés les couleurs vives : le bleu par exemple symbolise I'amour, le vert
et le violet le bonheur en amour. C'est pourquol les chevaliers que les belles
délaissent portent le rouge ou le noir.

En outre, les dames, raffolant des fourmures, en panent leurs seigneurs : si elles
feur font porter pourpoints et robes en tissus précieux, c'est pour ¥ ajouter encore
petit gris, martre et zibeline.

Le luxe devient donc peu 3 peu, chez les plus riches, une habitude. D'ol un
certain confort qui va méme jusqu'a se répandre dans I'habitat rude que somt les
chiteaux. Cela s'illustre bien dans ces orédences et buffats ol viert s'exposer Ia
vaisselle, quittant les vieux coffres cloutés ; de méme, la passion de I3 broderie n'a
pour premiére cause que le golit pour la tapisserie ; les seigneurs les plus riches
font aussi venir des sculpteurs pour décorer les salles de garde de leurs chiteaux
de statues de « preux chevaliers ».

Il est clair en somme que ce sont les dames, semblables en cela & des fées
ingénieuses et raffinées, qui ont joué un role essentiel dans le changement de I3

vie certes rude des premiers chiteaux, puisqu'elles y ont introduit le gout pour Ia
beauté, la déficatesse et le plaisir recherché.
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