Module : Lecture et étude de textes (L1) Enseignante : Boucheffa Souheila

Cours 1 : Texte, paratexte et contexte

Introduction

La lecture et I’étude de texte constituent des activités essentielles pour tout apprenant en
sciences humaines et sociales. Comprendre un texte ne se limite pas a déchiffrer les mots ou a
en saisir le sens apparent : cela implique une interaction complexe avec des notions telles que
le paratexte, le contexte et le cotexte, qui enrichissent et orientent notre interprétation.

Ce premier cours du module vise a fournir les bases théoriques indispensables a I’analyse des
textes. Nous explorerons quatre concepts fondamentaux : le texte, le paratexte, le contexte et
le cotexte.

Le texte : En tant qu’unité de communication écrite ou orale, il est porteur d’'un message
organisé selon des régles précises.

Le paratexte : Cet ensemble d'éléments encadrant le texte — tels que le titre, la préface ou les
notes — joue un role crucial dans I’orientation de la lecture.

Le contexte : Facteurs externes (historique, culturel, social) qui influencent la production et la
réception d’un texte.

Le cotexte : L'environnement textuel immédiat d'un mot ou d'une phrase, qui contribue a la
compréhension locale et globale.

L'objectif de cette introduction est double : d'une part, comprendre ces notions de maniére
théorique, et d'autre part, apprendre a les mobiliser dans 1’analyse de documents variés. Ce
travail de décryptage constitue une compétence fondamentale qui vous sera utile tout au long
de vos études et au-dela.

Ce cours est congu pour alterner entre explications théoriques et exercices pratiques afin de
favoriser une assimilation progressive des notions. Dans un premier temps, nous définirons et
illustrerons chaque concept. Ensuite, nous appliquerons ces notions a I’analyse de courts
extraits afin de renforcer vos compétences d’interprétation. Enfin, une étude de cas complete
permettra de mettre en pratique I’ensemble des connaissances acquises.

La notion de texte

Définition et caractéristiques fondamentales

Le texte peut étre défini comme une unité de communication qui transmet un message a
travers un ensemble organisé de signes. Il est porteur de sens et respecte des régles propres a
son genre (roman, poésie, article, discours, etc.).

Cohérence : Le texte doit présenter une organisation logique et un enchainement clair des
idées.
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Cohésion : Les phrases et les paragraphes sont reliés par des connecteurs logiques et des
références internes.

Types et genres de textes
Les textes se distinguent par leurs fonctions et objectifs. Parmi les principaux genres, on peut
citer :

Le texte narratif, qui raconte une histoire.

Le texte descriptif, qui peint une image ou un objet.
Le texte argumentatif, qui vise a convaincre.

Le texte explicatif, qui transmet des connaissances.

Fonction et finalité d’un texte
Selon son genre et son contexte, un texte peut avoir plusieurs finalités : informer, persuader,
émouvoir, divertir, etc.

I1. Le paratexte

Définition et composantes
Le paratexte correspond a I'ensemble des éléments qui gravitent autour du texte principal pour
en orienter la lecture et en enrichir la compréhension. Ces éléments comprennent notamment :

Le péritexte : L'ensemble des éléments situés physiqguement autour du texte, comme :
Le titre : Il donne une premiere indication sur le contenu et peut susciter l'intérét du lecteur.
Le sous-titre : Il précise ou compléte les informations fournies par le titre.

La préface : Souvent rédigée par l'auteur ou une autre personne, elle introduit le texte en
présentant ses objectifs ou son contexte de création.

L'epigraphe : Une citation placée au début d'un texte, choisie pour résonner avec son
contenu.

La postface : Elle est placée a la fin du texte et peut offrir une réflexion rétrospective ou des
compléments d'information.

Les notes : Elles apportent des éclaircissements, des références ou des commentaires en
marge du texte principal.

Les illustrations : Elles complétent ou enrichissent visuellement le texte.
La table des matieres : Elle offre une vue d'ensemble de la structure du document.

L'epitexte : Les élements extérieurs au livre, comme :
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Les interviews de l'auteur, qui peuvent donner des clés sur ses intentions.
Les critiques littéraires, qui influencent la perception du texte.

Les correspondances privees ou publiques, qui apportent un éclairage supplémentaire sur le
contenu ou le contexte de création.

Roéle du paratexte
Le paratexte joue un role crucial dans la fagon dont un texte est recu par son lecteur. 1l peut :

Orienter l'interprétation (par exemple, un titre ironique peut influencer la lecture du texte).

Contextualiser le contenu (par exemple, une préface qui précise les circonstances de
rédaction).

Attirer I'attention ou créer une attente (par exemple, une illustration intrigante).
I11. Le contexte

Définition du contexte

Le contexte d'un texte regroupe I'ensemble des circonstances externes — historiques,
culturelles, sociales et politiques — qui influencent sa production et sa réception. Il peut
inclure des éléments tels que :

L'époque et le lieu de rédaction.

Les conditions politiques ou sociales qui prévalaient.
Les débats intellectuels ou artistiques contemporains.
Types de contextes

Contexte historique : Les événements ou époques qui influencent le contenu ou le style d'un
texte (par exemple, la Révolution francaise pour les écrits de Rousseau).

Contexte culturel : Les traditions, croyances ou pratiques qui imprégnent le texte.

Contexte biographique : La vie et les expériences personnelles de I'auteur, qui peuvent étre
reflétées dans son ceuvre.

Role du contexte
Le contexte aide a comprendre les allusions, les themes ou les références d'un texte. Il permet
d'éviter les contresens et d'apprécier la richesse du propos.

1V. Le cotexte

Définition du cotexte
Le cotexte correspond a I'environnement textuel immédiat d'un mot, d'une phrase ou d'un
passage. Il inclut les phrases précédentes et suivantes, ainsi que les paragraphes adjacents.
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Importance du cotexte
Le cotexte joue un role clé dans l'interprétation locale et globale d'un texte. Il permet de :

Clarifier le sens d'un mot polysémique ou ambigu (par exemple, le mot "baton" peut signifier
une canne ou une baguette selon le cotexte).

Identifier les liens logiques entre les idées (grace aux connecteurs ou aux reprises
anaphoriques).

Comprendre les références internes (par exemple, les pronoms ou les déterminants).



