
التربوي النفس علم البيداغوجية الدعم مطبوعة

المقدمة:

(الاجتماعية، المختلفة وميادي��ا ا��ياة مجالات جميع �� م�سارعة وتحولات �غ��ات بأسره العالم �ع�ش

الفرد. ع�� �عقيد�ا �� وزاد ا��ياة �� لصعو�ة ادى مما الاقتصادية،...) ال��بو�ة، الثقافية،

من الأ�مية غاية �� أمر النفسية بالمعرفة الا�تمام بات والتغ��ات، التطورات �ذه مواج�ة اجل ومن

المنتجة المت�املة، الإ�سانية ال��صية (إنتاج) تحقيق ��دف الإ�سا�ي السلوك وف�م ضبط اجل

قد ال�� والمشكلات الصعو�ات �ل ومواج�ة مسؤولياتھ تحمل ع�� قادرا فردا تكو�ن اجل ومن والمبدعة

م�ان. وأي وقت أي �� �ع��ضھ

�س�� وأصبحت ك��ى" "صناعة التعليم أن أدركت ونظم�ا، ا��ضار�ة مستو�ا��ا و�اختلاف الدول و�ل

/ متعلمة �شر�ة ثورة من تمتلكھ بما مر�ونا (التعليم)وتقدم�ا بفضلھ الشاملة التنمو�ة ��ض��ا لتحقيق

متمكنة.

العقود �� بھ الا�تمام زاد ل�ذا ال��بوي النفس علم موضوعات أ�م من والتعلم التعليم عملية و�عت��

وفعال، متم�� �علم �عليم/ لضمان الدقيقة، وتفاصيل�ا المتعددة بجوان��ا ال��بو�ة المس��ة لسلامة الأخ��ة

ا��اصلة. ال��بو�ة المستجدات ل�ل ومواكبا وتقنياتھ، معارفھ �� الم�سارع المعر�� الانفجار مع يتما���

مواضيعھ، وتنوعت مجالاتھ، �عددت دائرتھ، توسعت العلوم، با�� شان ال��بوي النفس علم وشان

(ال��امج) المحتو�ات اختيار خلال من التعلمية / التعليمية العملية وتحس�ن لتجو�د �س�� وأصبح

ا��ديثة، البيداغوجية والطرق الأساليب باستخدام النمائية، المتعلم وخصائص تتما��� وال�� ال�ادفة

حيث من المتعلم�ن ب�ن الفردية الفروق وترا�� فعالة بوسائل الكفاءات تقو�م بكيفية الا�تمام وأيضا

العلوم من باعتباره ا��ديثة والنظر�ات البحوث بأ�م مس�ندا الذ�اء خاصة وخصائص�م قدرا��م

والتعليم. التعلم مواقف مختلف �� السيكولوجية وا��قائق المبادئ توظف ال�� التطبيقية





– الأو�� المحاضرة -

ال��بــــــــــــــــــــــــــــــوـي النفــــــــــــــــــس علـــــــــــــــم ما�ية

�� السيكولوجية وا��قائق المبادئ توظف ال�� التطبيقية العلوم من ال��بوي النفس علم �عد

بالبيانات و�س��شد ، الإ�سا�ي بالسلوك المتعلقة العلمية البحوث إ�� اس�نادا التعلم مواقف

من وكذلك ، النف��� والعلاج والطب الاجتماع، وعلم الأحياء، علم من المستمدة والنوعية الكمية

. النفس لعلم الأخرى الفروع

وتوسعت العلم، �ذا منظور �� جو�ر�ة تطورات الماضية القليلة الأخ��ة العقود �� حدثت وقد

المعاصرة ال��بية لا�تمام ونظرا المدرسية، المواقف �� و�خاصة ، ال��بو�ة وتطبيقاتھ إس�اماتھ

تمك��م ال�� الوظيفية والم�ارات المعارف المر�ون يك�سب أن ي�ب�� فانھ للمتعلم�ن، الشامل بالنمو

والعق��، ا��سمي، النمو ، يحقق بما وتوج��ھ معھ والتعامل الإ�سا�ي، السلوك طبيعة ف�م من

المتعلم�ن.1 ��ميع وال����� والاجتما��، والانفعا��،

وتطوره: �شأتھ أولا:

الفلاسفة آراء من و��ل الفلسفة الميدان �� الأو�� جذوره وترعرعت ونما ال��بوي النفس علم �شا

الغزا�� أمثال المسلم�ن الفلاسفة آراء من الكث�� واخذ وأرسطو أفلاطون و سقراط مثل الأوائل

النفس علم وتجارب نظر�ات من مستقاة لھ، الأو�� البدايات و�انت وغ���م والقا���� خلدون وابن

العصور وفلسفة اليونانية الفلسفة إ�� أصول�ا �� �عود ال�� المل�ات لنظر�ة و�ان ال��بية ميادين ��

من مكون الإ�سا�ي العقل أن النظر�ة �ذه ترى إذ ال��بوي، النفس علم بدايات �� بارز اثر الوسطى

القوى و�ذه والان�باه، والشعور، والإرادة، �الذاكرة، البعض �عض�ا عن مستقلة قوى مجموعة

بالنمو م��ا �ل و�تم�� الإ�سا�ي، ال�ائن عند المختلفة العقلية والفعاليات الأ�شطة حدوث إ�� تؤدي

المل�ات نظر�ة أن إليھ الإشارة تجدر مما العق��، ال��و�ض أو الشك�� التدر�ب خلال من المستقل

يولد الإ�سان أن تؤكد وال�� انجل��ا، �� ال��ابطية النظر�ة مع�ا تزامنت قد ألمانيا، �� سادت ال��

حاولت فرو�ل)ال�� لو�زي، (روسو، آراء وال��بوي الفلسفي الفكر أفق �� وظ�رت بيضاء صفحة

ص49 ،2010 وموزعون،ط1، ناشرون الفكر دار عمان، علام، محمود الدین صلاح ترجمة التربوي النفس أنتیناوولفولك:علم -1



اس�ثارة ع�� �عتمد ديناميكية أك�� مف�وم إ�� آلية مي�انيكية عملية من التعلم مف�وم اس�بدال

و�شاطاتھ.2 وا�تماماتھ الفرد استجابات

و�رى صاغ�ا، ال�� النفسية والمبادئ ال��بو�ة الممارسة ب�ن المباشر الر�ط إ�� "�ر�ارت" فضل و�عود

العالم مع ا����� الاتصال عملية ع�� ملامحھ و�ك�سب و�تطور ينمو وجدانية كينونة العقل أن

مع الإ�سان تفاعل �ما: الإ�سان عند المعرفة لتكو�ن أساسي�ن مصدر�ن يحدد وانھ كما ا��ار��،

الاجتما��.3 الوسط مع وتفاعلھ الطبيعة،

تقدم ثمة ومن الطلبة، أف�ار باستدعاء �ع�� للدرس مقدمة وجود ضرورة ع�� " �ر�ارت " أكد كما

ميدان �� اليوم ��د قائما المن�� �ذا ولازال القديمة، بالمعلومات ل��بط ا��ديدة المعلومات ل�م

علم لمبادئ تطبيقيا مجالا ال��بية باستخدام ال��بوي، النفس لعلم م�شر أول اعد ول�ذا التدر�س

النفس.4

حول معلومات من قدمتھ بما وا��ديثة م��ا القديمة المختلفة، الفلسفية المذا�ب لعبت إذن

قدمتھ ما إ�� إضافة وتطوره، ا��قل، �ذا �شوء �� بارزا دورا والعقل بالروح المعرفة طبيعة

تتعلق وقوان�ن مبادئ من والتحليلية والإ�سانية والمعرفية �السلوكية المختلفة النفس علم مدارس

جامعة مثل ا��امعات �عض قامت أن البداية و�انت التعلم وعملية والسلوك النفسية بالوظائف

ال�دف و�ان ال��بوي، النفس علم �� مسافات إعطاء �� وانديانا ايوا وجامعة اسو�ج نيو�ورك

منظمة.5 علمية أسس ع�� اعتمادا المعلم�ن إعداد �� المسا�مة م��ا الرئ����

التاسع القرن من الأخ�� الر�ع �� الفلسفة عن مستقل تجر��� كعلم ال��بوي النفس علم ظ�ر وقد

بجامعة المعلم�ن �لية �� العلم ل�ذا إستادا الم�� عمره ق��� الذي تورندايك، ادوارد يد ع�� عشر

�� العلم �ذا يبدأ ولم ،1915 عام فيھ كتاب أول وألف ،1949 عام وح�� 1889 عام من كولومبيا

الأ�اديمية والبحوث والمؤلفات الا�تمامات تتا�عت وقد 1920 عام منذ إلا وا��ة صورة اتخاذ

تحديد �� أس�مت ال�� المجلات وظ�رت بھ ا��اصة والمخت��ات المعامل وأ�ش�ت العلم، �ذا حول

ومعا�د �ليات �� المعلم�ن لتدر�ب اللازمة الأساسية المقررات من العلم �ذا أصبح أن إ�� طبيعتھ،

دارحجلة،2007،ص19 عمان، التربوي، النفس علم القیسي: محمود رؤوف -2

27 ص ،2013 والتوزیع، للنشر الخلدونیة دار الجزائر، التربوي، النفس علم الله: دخل أیوب -3

20 – صص19 ذكره، سبق مرجع القیسي: محمود رؤوف -4

ص19 ،2009 ط1، والطباعة، والتوزیع للنشر المسیرة دار عمان، التربوي، النفس علم مبادئ الزغلول: الرحیم عبد عماد -5



�� ال��بوي النفس لعلم المستقلة الأقسام �شكيل ومستو�ا��ا.6ومع أنواع�ا بمختلف ال��بية

المؤسسات عدد ازداد إذ المتلاحقة، العقود خلال ا��قل ��ذا الا�تمام ازداد المختلفة، ا��امعات

وغ�� ال��بو�ة المجالات �� وخدماتھ وا�تماماتھ برامجھ و�عددت ا��قل ��ذا �ع�� ال�� التعليمية

ال��بو�ة.7

ال��بوي: النفس علم �عر�ف ثانيا:

ال�� المختلفة والاتجا�ات للمدارس تبعا قرن من أك�� ع�� ال��بوي النفس علم �عر�فات �عددت لقد

و�افلوف وثورندايك جيمس وليم أمثال العلماء إل��ا ي�تمي وال�� العلم، �ذا �عر�ف تناولت

�ذه حول نظر وج�� إ�� �ش�� والمعاصرة القديمة التعر�فات مراجعة ولكن وغ���م وواطسون

التعر�فات.8

والتعليم التعلم عمليات وف�م النفسية والقوان�ن المبادئ بتطبيقات �ع�� ال��بوي النفس علم ا-

وضبط�ا. الصفية الغرفة داخل

النفس علماء �عمل ال�� النظر�ات من عدد إ�� �س�ند وتطبيقي نظري علم ال��بوي النفس علم ب-

�� ومفا�يم مبادئ من عليھ تنطوي وما النظر�ات �ذه بتطبيقات مع�� علم و�و وفق�ا ال��بوي

المختلفة. والتعليم التعلم مجالات

ولا ال��بوي النفس لعلم أو�� تصور تمثل الأو�� النظر وج�ة أن النفس علماء من الكث�� و�عتمد

وأ�دافھ تار�خھ ولھ والتطبيقية النظر�ة جوانبھ لھ بذاتھ قائم علم حقھ،لأنھ العلم �ذا �عطي

بھ. ا��اصة وموضوعاتھ ومن��يتھ

إ�� الوصول اجل من الأمثلة �عض استعراض من لابد التعر�فات، �ذه عن فكرة الطالب ولإعطاء

أ�م�ا:9 ال��بوي النفس لعلم وشامل عام �عر�ف

التعلم عمليات يدرس الذي العلم انھ ع�� ال��بوي النفس علم :(1987) ورون�ن �لوفر �عرف -1

ال�����. والتكيف الإ�سا�ي والنمو الاجتما�� والسلوك والقياس والمعرفة

20 ص ،2009 ط1، والطباعة، والتوزیع للنشر المسیرة دار عمان، التربوي، النفس علم جادو: أبو علي محمد صالح انظر -6

20 ص ذكره، سبق مرجع : الزغلول الرحیم عبد عماد -7

19 ص ،2011 ط3، والطباعة، والتوزیع للنشر المسیرة دار عمان، والتطبیق، النظریة التربوي، النفس علم وآخرون: العتوم یوسف عدنان -8

20 صص19- ذكره سبق مرجع وآخرون: العتوم یوسف عدنان -9



سلوك يدرس الذي النفس علم ميادين من الميدان ذلك انھ ع�� :(2003) وقطامي عدس و�عرفھ -2

ف�م �� �ساعد ال�� والمفا�يم والمبادئ بالمعلومات تزو�دنا خلال من ال��بو�ة المواقف �� الإ�سان

والتعليم. التعلم عملية

خلال من وحل�ا ال��بو�ة العلمية المشكلات يدرس الذي العلم انھ ع�� :(1992) و���ك و�عرفھ -3

المختلفة. النفس علم ومبادئ مفا�يم

عمليات من ��ا يرتبط وما والمدرسة والتعليم التعلم دراسة انھ ع�� :(1992) كيجو���لي�� وعرفھ -4

النفس. علم ومبادئ مفا�يم باستخدام

انھ أي ال��بو�ة، المواقف �� الإ�سا�ي للسلوك العلمية الدراسة انھ ع�� :(1988) داش و�عرفھ -5

وال��بية. النفس علم ب�ن ير�ط الذي العلم

والنمو التعلم مجال �� النفسية للطرائق تطبيق انھ ع�� :(2000) ورفاقھ و�عرف�الليوت -6

والتعليم. التعلم ب�ن التفاعل �� تؤثر ال�� الأخرى والمواضيع والتقو�م والتدر�س والدافعية

عملية أ�داف لتحقيق والمتعلم المعلم تر�ية إ�� �س�� ميدان انھ ع�� :(1996) �عرف���ونر -7

التعلم.

بدراسة �ع�� الذي ا��قل ذلك انھ ع�� ال��بوي النفس علم �عر�ف يمكن سبق، ما ضوء و��

والمنا�� والمفا�يم بالمبادئ ال��و�د خلال من والتعليم التعلم مواقف �� الإ�سا�ي السلوك

التعرف �� و�سا�م الأفراد لدى والتعليم التعلم عملية حدوث من تمكن ال�� النظر�ة والأساليب

م��ا.10 والتخلص حل�ا ع�� والعمل ال��بو�ة المشكلات إ��

ال��بوي: النفس علم مواضيع ثالثا:

فل�س التعلمية، التعليمية بالعملية العلاقة ذات والموضوعات القضايا ال��بوي النفس علم �عا��

تتعدد أن الطبي�� من �ان عليھ بناءا و مجالاتھ المختلفة بقضيا�ا ال��بية من يتخذ أن غر�ب

و�شبع�ا.11 ال��بو�ة القضايا لتعدد تبعا موضوعاتھ

22 ص ذكره: سبق مرجع الزغلول: الرحیم عبد عماد -10

15 ص ذكره، سبق مرجع الله: دخل أیوب -11



تحليل ال��بوي، النفس علم موضوعات تحديد �� الباحثون استخدم�ا ال�� الطرائق ابرز من ولعل

المؤلفات ل�ذه بم�� 1971 عام (بال) قام وقد الميدان، �ذا �� كت�ت ال�� المؤلفات محتوى

ي��:12 لما تكرارا الموضوعات أك�� أن فوجد لمحتوا�ا بتحليل قام كتاب مائة فوجد�ا

والاجتما��. والانفعا�� وا��سمي المعر�� النمو -1

التدر�ب اثر وانتقال فيھ، المؤثرة العوامل وتحديد قياسھ وطرق ونظر�اتھ التعلم عمليات -2

التدر�س. موقف وتنظيم التعلم، وتوجيھ التدر�س، وطرق للتعلم والاستعداد

النفسية الاختبارات بناء وأسس والتحصيل ال��صية وسمات العقلية والقدرات الذ�اء قياس -3

وال��بو�ة.

أنفس�م. التلاميذ و��ن والمعلم�ن التلاميذ ب�ن الاجتما�� التفاعل -4

والمدر���. الاجتما�� والتوافق للفرد النفسية ال��ة -5

موضوعاتھ أ�م ت��يص يمكن ال��بوي النفس علم مجال �� المتخصصة الكتب استعراض وعند

آ�ي:13 �و كما وقضاياه

للمتعلم: النمائية ا��صائص -1

ي�ناول كما النمو، عملية �� المؤثرة والعوامل الإ�سا�ي النمو مراحل دراسة ع�� الموضوع �ذا و�ركز

المعر�� المجال �� وخصوصا المختلفة النمو مجالات �� مرحلة ل�ل النمائية ا��صائص �� البحث

�� النمائية ا��صائص �ذه بتوظيف ال��بوي النفس علم و��تم والانفعا��، وا��سدي والاجتما��

خ��ات تخطيط اجل من الصف غرفة �� المتعلم�ن ب�ن الفردية الفروق مراعاة مع التعلم عملية

وتطو�ر للمتعلم الذا�ي بالنمو �سمح ال�� الأساليب مع و��ناسب فعال �ش�ل وطرائق�ا التدر�س

المعلومات معا��ة ع�� قدراتھ وتقو�ة المشكلات حل ع�� والقدرة المتقدم التفك�� ع�� قدراتھ

ا��اجة. عند واس��جاع�ا وتخز���ا وترم���ا

التعلم: عملية -2

ص26 ذكره، سبق مرجع جادو: أبو علي محمد صالح -
12

ص ،2005، والتوزیع،ط1 للنشر المسیرة دار عمان، والتطبیق– –النظریة التربوي النفس وزملائھ:علم العتوم یوسف عدنان -
2313



الفصول �� ونواتجھ فيھ المؤثرة والعوامل وشروطھ وأش�الھ ونظر�اتھ التعلم طبيعة و��ناول

ال�� والظروف وطرائقھ التعلم حدوث لكيفية جيدا ف�ما يتطلب ا��يد فالتدر�س الدراسية،

شروط وفق الإ�سا�ي، السلوك �� فعالة �غ��ات حدوث �ع�� الفعال التعلم لان حدوثھ، تضمن

حيث الإ�سا�ي، السلوك جوانب جميع �شمل والتعلم جيد، �ش�ل وموج�ة فعالة بي�ية وظروف

والانفعا�� ا��سنة) العادات (�علم والاجتما�� الإدراك) (�علم المعر�� التعلم عن ا��ديث يمكن

الكرة). رمي أو ال�سلق (�علم الانفعا��)وا��ر�ي والتعب�� الضبط (�علم

التعلم: دافعية -3

حدوث ع�� وا��زم الرغبة يتطلب التعلم لان التعلم عملية ��دوث المناسب والمناخ الدافعية توفر

بالموقف المتعلم ا�تمام تث�� ال�� المناسبة البي�ية الظروف وتوف�� المتعلم جانب من التعلم

واستخدام التعلم مادة تقديم أسلوب مثل وذلك فعال �ش�ل سلوكھ �� التغ�� وحدوث التعليمي

وغ���ا. الطلبة تفك�� واس�ثارة التعليمية الوسائل

التعلم: ب�ئة -4

ب�ن ايجا�ي تفاعل خلق خلال من لذلك، مناسبة �عليمية ب�ئة خلق يتطلب الفعال التعلم إن

غرفة وضبط المناسبة، التعز�ز وجداول ا��وافز واستخدام المدرسة وإدارة والمنا�� والمعلم الطلبة

ف��ا. الاتصال عمليات وتنظيم الصف

المتعلم�ن: ب�ن الفردية الفروق -5

الذ�اء وخصوصا قدرا��م حيث من المتعلم�ن ب�ن جو�ر�ة فروق وجود ع�� النمو عملية تنطوي

ينعكس مما والب�ئة، الوراثة عوامل نظرالاختلاف والانفعالية، وا��سدية ال��صية وخصائص�م

المعلم من يتوقع لذلك التعلم، حدوث وسرعة التعلم، عملية إتقان ع�� المتعلم�ن قدرة ع��

وأساليب التعلم مادة صعو�ة ومدى العرض أسلوب حيث من المتعلم�ن ب�ن الفروق �ذه مراعاة

�عيق أن دون الصف غرفة دخول عند تحدي عنصر لھ �ش�ل بحيث و�رامجھ، وطرائقھ التعز�ز

الأساسية. أ�داف�ا وتحقيق التعلم عملية

التعلم: عملية وتقو�م قياس -6



عملية مخرجات قياس ي�ناول لأنھ ال��بوي النفس علم موضوعات أ�م من والتقو�م القياس �عد

الأفضل نحو وتوج���ا بإصلاح�ا الكفيلة ا��طط ووضع التعلم، عملية نجاح مدى وتقو�م التعلم،

يمكن سبق، ما ضوء و�� التعلم عملية س�� حول أمور�م وأولياء للطلبة الرا��ة التغذية وتوف��

التا��:14 النحو ع�� ومجالاتھ ال��بوي النفس علم مواضيع تحديد

فيھ. المؤثرة والعوامل التعلم -1

الصفي. التدر�س عملية موضوعات -2

بھ. المرتبطة والعوامل ال�شري النمو -3

ونظر�ا��ا. الدافعية -4

الفردية. والفروق العقلية القدرات -5

الاجتما��. والسلوك ال��صية -6

البحث. ومنا�� والإحصاء والتحصيلية النفسية والاختبارات والتقو�م القياس -7

ال�� القضايا أ�مية �س�ب ال��بية مجال �� رفيعة م�انة يحتل ال��بوي النفس علم أن وا��قيقة

اللازمة الأساسية المواضيع من العلم �ذا يصبح أن غر�با ل�س ولذلك و�عا���ا، ل�ا يتعرض

طبيعة ت�ناول ال�� النفسية والمبادئ بالأسس يزود�م لأنھ وتأ�يل�م، المعلم�ن لتدر�ب (والضرور�ة)

المشكلات مواج�ة �� مرونة وأك�� عمل�م لطبيعة وإدرا�ا ف�ما أك�� ليصبحوا المدر��� التعلم

اك�ساب ع�� القدرة يفقده ال��بوي النفس علم ع�� المعلم اطلاع وعدم العمل، �ذا عن الناتجة

مجسدا نجده ما فعلا و�ذا ، ونجاح15 بفعالية التعليم م�نة لممارسة اللازمة الأساسية الكفايات

واقعنا. ارض ع��

ال��بوي: النفس علم أ�داف را�عا:

2009،ص24 ط1، والطباعة، والتوزیع للنشر المسیرة دار الأردن، التربوي، النفس علم مبادئ الزغلول: الرحیم عبد عماد -
14

21 ص ،2014 والتوزیع، للنشر الخلدونیة دار الجزائر، القدیمة، القبة التربوي، النفس علم الله: دخل أیوب -
15



الفرد ع�� يجب اذ النفس، علم بتطبيق كث��ا تتغ�� ظروف أمل��ا ال��بية، لعملية الم��ة ا��اجة إن

�ذا وع�� المجتمع، �� وميولھ وقدراتھ تتفق ال�� م�انتھ يحتل أن �ساعده معينة أشياء يتعلم أن

النفس. علم ميدان من معظم�ا �شتق معينة ظروف تحدد�ا ال��بية أ�داف فان

�دف�ن تحقيق إ�� �س�� ال��بوي النفس علم أن (goodwin ,klavsmeir) ماير و�لوز جودو�ن و�رى

�ما:16 أساسي�ن

نظر�ات �ش�ل بحيث م����، نحو ع�� وتنظيم�ا والمتعلم�ن بالتعلم ا��اصة المعرفة توليد -1

والتعلم. بالطلاب صلة ذات ومعلومات ومبادئ

المواقف �� وتطبيق�ا استخدام�ا من وال��بو��ن المعلم�ن تمكن أش�ال �� المعرفة �ذه صياغة -2

التعلمية. التعليمية

ي�ناول علم ف�و ال��بوي، النفس علم عليھ ينطوي الذي النظري ا��انب إ�� الأول ال�دف و�ش��

ونتائجھ التعلم طبيعة �� يبحث حيث المختلفة، التعليمية الأوضاع �� المتعلم سلوك دراسة

التعلمية. التعليمية بالعملية العلاقة ذات المتعلم خصائص و�� وقياسھ،

ووضع المعارف توليد فبمجرد التطبيقي، جانبھ إ�� ال��بوي النفس لعلم الثا�ي ال�دف و�ش��

تنظيم من لابد إذ التعليم، عملية نجاح يضمن لا والطالب بالتعلم العلاقة ذات والمبادئ النظر�ات

صدق�ا مدى و�يان واختبار�ا استخدام�ا من المعلم�ن تمكن أنماط �� والنظر�ات المبادئ �ذه

الأوضاع ع�� معارف من إليھ يصلون ما تطبيق إ�� ال��بوي النفس علماء ي��ا ولذلك وفعالي��ا،

المختلفة. التعليمية

من مجموعة ال��بوي17بأنھ النفس لعلم �عر�فھ من عدس الرحمان عبد الدكتور و�ستخلص

حدوثھ. ع�� �ساعد التدر�س أن وكيف التعلم، يحدث كيف لمعرفة الموج�ة الدراسات

صفات �� البحث إ�� عل��ا تحتوي ال�� المعلومات خلال من ��دف العلم �ذا أن �ستخلص

دراسة إ�� ��دف كما معينة، وأف�ار سلو�ات �علم�م كيفية وا�� التطور�ة وخصائص�م المعلم�ن

ص29 ذكره، سبق مرجع جادو: أبو علي محمد صالح انظر -
16

للنشروالتوزیع،2012،صص31-30 العلمیة الیازوري التربوي،الأردن،دار النفس علم إلى مغلي:المدخل وسمیر حویج أبو مروان -17



��ا يمكن ال�� الكيفية استخلاص وا�� عند�م، أفضل �علم إ�� تؤدي أن شا��ا من ال�� الظروف

الناتج. التعلم تقييم وكيفية وا��لفيات القابليات مختلف �� الطلبة حاجات تلبية

مختلف من عدد من �عاليمھ �ستمد فانھ الأ�داف، �ذه ال��بوي النفس علم يحقق ول�ي

مثل:18 من أسئلة عن أجو�ة إيجاد ذلك من �ادفا النفسية، والمنا�� النظر�ات

وكيف؟ الأطفال يتعلم لماذا -

�علمھ؟ إ�� يحتاجون فيما يرغبون ليجعل�م الطلبة يحفز أن للمعلم يمكن كيف -

�علم�م؟ �� الكبار الأطفال عن الصغار الأطفال يختلف �ل -

وخلفيا��م؟ قدرا��م �� كث��ا يختلفون طلبة فيھ –و�فاعلية- صفا يدرس أن للمعلم يمكن كيف -

فكيف؟ بالإيجاب ا��واب �ان –وإذا بفاعلية التعليم يقيم أن يمكن �ل -

الأ�داف ذا��ا حد �� تمثل عدس الرحمان عبد الدكتور أورد�ا ال�� الموضوعات �ذه �افة إن

، أفضل بطر�قة ليدرس المدرس مساعدة إم�انية إطار �� تحقيق�ا ال��بوي النفس علم من المؤمل

اك��. بدرجة طلبتھ مع بالتفاعل ول�ستمتع

والت�بؤ الف�م أ�داف تحقيق إ�� الأخرى العلوم من كغ��ه إذن ال��بوي، النفس علم ف��دف

قدرتھ �� ال��بوي النفس علم و�س�ند والتعلم، التعليم مواقف خلال أو ال��بو�ة للظوا�ر والضبط

�ش�ل تحدث يدرس�ا ال�� الظوا�ر أن إ�� �ش�� الذي الاف��اض ع�� الأ�داف �ذه تحقيق ع��

القوان�ن تحكم�ا ال�� العلاقات من محدد لنظام وفقا الأخرى الطبيعية الظوا�ر كبقية طبي��

الثلاثة الأ�داف �ذه تحقيق ع�� ال��بوي النفس علم قدرة ولتوضيح المختلفة، العلمية والمبادئ

حدا:19 ع�� �دف �ل تفصيل س�تم

ال��بو�ة والظوا�ر المتغ��ات ب�ن القائمة العلاقات وتفس�� ف�م ع�� القدرة �� و�تمثل الف�م: -1

الف�م تحقيق ع�� المختص �عمل لذلك الغموض، عكس �و والف�م وعلمية، منطقية بطر�قة

�ذه مثل الف�م �عميق ع�� �عمل ح�� ال��بو�ة للظوا�ر العلمي البحث منا�� إ�� المس�ند العلمي

31 ص ذكره، سبق مرجع مغلي، وسمیر حویج أبو مروان انظر عدس، الرحمان عبد -18

صص26-25 ذكره، سبق مرجع وآخرون: العتوم یوسف عدنان -
19



والتفس�� الف�م نحقق ال�� الأسئلة من "لماذا" ب�لمة تبدأ ال�� الأسئلة ع�� الإجابة و�عد الظوا�ر،

مستو�ات ت�باين لماذا مثل الف�م تحقق ال�� الأسئلة من العديد المعلم يطرح فقد للظوا�ر، ا��يد

الصف؟ عرفة داخل الطلبة دافعية ز�ادة ع�� �عمل كيف أو الر�اضيات؟ اختبار �� الطلبة

�ش�ل الت�بؤ �� العلمية والتفس��ات الف�م من الاستفادة ع�� المعلم بقدرة و�تعلق الت�بؤ: -2

غالبا وال�� المستقبلية، الت�بؤ�ة الأسئلة من العديد طرح خلال من المستقبل �� ال��بو�ة الظوا�ر

الدقيق غ�� الف�م لان ا��يد الف�م ع�� �عتمد ا��يد الت�بؤ و "م��" �لمة أو "ماذا" ب�لمة تبدا ما

لو يحدث ماذا " مثل الت�بؤ أسئلة من العديد الباحث يطرح وقد دقيق، غ�� ت�بؤ إ�� يؤدي سوف

القدرة من عالية درجات إ�� الطلبة يصل م�� أو المتقدمة؟ التفك�� أنماط ع�� الطلبة تدر�ب تم

الصفية؟ ا��صة زمن ز�ادة تم لو يحدث ماذا أو القرائية؟

عامل ع�� أثر�ا لمعرفة ما ظا�رة أو عامل �� التحكم المعلم بمحاولة وتتعلق التحكم: الضبطأو -3

فاعلية ذو يكون ح�� دقيقة وت�بؤات دقيق ف�م ع�� �س�ند أن يجب و�الضبط أخرى ظا�رة أو

�التحصيل التعليم مخرجات لتحس�ن المعلم محاولات و�عد ال��بو�ة، الظوا�ر ع�� التأث�� �� عالية

التعلم. �عملية والتحكم الضبط ع�� نماذج الدافعية أو الذاكرة أو التفك�� مستو�ات أو

التالية:20 النقاط �� ال��بوي النفس علم أ�داف إدراج يمكن المعطيات �ذه ع�� و�ناء

حكيمة. تر�و�ة قرارات اتخاذ ع�� المختلفة بمسؤولياتھ قيامھ أثناء المعلم مساعدة -

يضمن وديمقراطي �عاو�ي ص�� جو الطلاب ب�شا ل�ي المناسبة الظروف توف�� من المدرسة تمك�ن -

والاجتماعية. وا��لقية والعقلية ا��سمية جوان��ا �افة من ل��صيا��م التوازن و النمو

من والإفادة نموه، مراحل من مرحلة �ل �� المم��ة وصفاتھ الطالب نمو خصائص ع�� الوقوف -

الدراسة. مراحل من مرحلة ل�ل الملائمة والمنا�� ال��امج وضع �� ا��صائص �ذه

ل�ي الم��ن النمو ل�م تضمن ال�� السبل أفضل إ�� وتوج���م وميول�م الطلاب موا�ب اك�شاف -

مجتمع�م. �� فاعل�ن أعضاء و�كونوا صا��ة �شأة ي�شئوا

.22 ص ذكره، سبق مرجع الله: دخل أیوب -
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مص��ة يحقق بما والراحة العمل مواعيد تنظيم ���ة المدر��� ا��دول إعداد م�ارة -اك�ساب

بالملل. والشعور الإر�اق عن و�بعد�م سواء، حد ع�� والمتعلم�ن المعلم�ن

وحماس. برغبة التعلم ع�� إقبال�م تحس�ن ووسائل المتعلم�ن لسلوك المختلفة الدوافع معرفة -

حالات أو ا��لقية أو المزاجية بالاضطرابات �علق ما م��ا سواء النفسية الطلاب مشكلات دراسة -

الدرا���. التناخر

من حققھ ما مدى يدرس أن بواسط��ا المعلم �ستطيع ال�� المختلفة التقو�م وسائل استخدام -

من يقدمھ فيما ما لتعز�ز والقوة لتجن��ا الضعف مواطن ع�� طر�ق�ا عن يتعرف وان أ�داف

للمتعلم�ن.21 تر�و�ة خدمات

ال�� والتعميمات المنظمة ا��قائق من كم توف�� إ�� �س�� ال��بوي النفس علم أن إ�� �ش�� �ذا �ل

��رات داخل الإ�سانية العلاقة أ�مية وتقدير الم�نية أ�دافھ تحقيق �� المعلم �ساعد أن يمكن

وتقو�م أدا��م ع�� ا��كم �� الدقيقة الأساليب ف�م جانب إ�� التلاميذ ��صيات بناء �� الدراسة

العملية مشكلات أستاذ�شان �ل يطرح�ا ال�� الأسئلة جميع ع�� الإجابة خلال من وذلك نتائج�م

التعلمية.22 التعليمية

ال��بوي: النفس علم �� البحث طرائق خامسا:

تحقيق�ا، وإعادة ����ا من التأكد يمكن نافعة، بمعلومات تزو�دنا �و للتعلم الأسا��� ال�دف إن

بالوصول الآخر�ن للباحث�ن �سمح معينة بطر�قة اجتمعت قد تكون أن يجب المعلومات �ذه أيأن

منظمة تكون أن يجب الطر�قة و�ذه مشا��ة، طر�قة أو الطر�قة اتبعوا إذا فيما ثانية مرة إل��ا

لذلك البحث، طرق �عيد حد إ�� يقرر العلم وموضوع الشرط، �ذا يتحقق ح�� الدقة �� وغاية

بواسطة مراقب��ا إ�� ي��ا ولذا مسارا��ا و�ضبط النجوم �� يتحكم أن �ستطيع لا فالفل�ي

أما المباشرة، غ�� المعلومات �ذه ع�� نتائجھ بانيا ع��ا تصدر ال�� الأمواج و�حلل التلسكوب

يضع أن �ساطة ب�ل �ستطيع ف�و الدراسة، �� مباشرة طرقا �ستخدم أن �ستطيع فانھ الكيميا�ي

التفاعل. �ذا عن ي�تج أن يمكن ما ل��ى معا عنصر�ن

. ص23 نفسھ، المرجع انظر -21

23 ص نفسھ، الرجع -
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أن إذ الأخرى، العلوم من كغ��ه ال��بو�ة الظوا�ر بحث �� علمية منا�� ال��بوي النفس علم يطبق

علم �س�� لذلك المختلفة، الظوا�ر يدرس كيف خلال من بل يدرسھ ما خلال من �عرف لا العلم

البحث منا�� من عدد إتباع خلال من الدقيقة العلمية للمعرفة الوصول إ�� ال��بوي النفس

المختلفة.23 المعرفة حقول �� المعروفة العلمي

المتعلقة والنفسية السلوكية الظوا�ر دراسة �� العلمية الطر�قة �ستخدم ال��بوي النفس علم إن

�� عمليا المعرفة �ذه وتوظيف حول�ا، النظر�ة المعرفة توليد ��دف الصفي والتعليم التعلم �عملية

التعلم �عملية المرتبطة السلوكية الظوا�ر وتختلف كفاء��ا، وتحس�ن رفع اجل من التعليم مواقف

�ذه دراسة �� مختلفة منا�� استخدام �ستلزم الذي الأمر ومتغ��ا��ا، طبيع��ا �� والتعليم

أ�داف باختلاف تختلف ال��بوي النفس علم �� المتبعة العلمي البحث منا�� أن كما الظوا�ر،

دراسة �� ال��بوي النفس علم �ستخدم�ا ال�� المختلفة للمنا�� عرض ي�� وفيما العلمي البحث

المختلفة.24 والسلوكية النفسية الظوا�ر

الوصفية: الدراسات من�� أولا:

�� الباحث قبل من محاولة أية دون الواقع، �� تحدث كما الظا�رة، دراسة ع�� المن�� �ذا يقوم

�عض �� حدو��ا أثناء الظا�رة �ذه دراسة تتم وقد الظا�رة، �ذه وعوامل أسباب �� التأث��

تقديم إ�� الدراسات من النوع �ذا مثل �� الباحث و�س�� أخرى، حالات �� حدو��ا �عد أو ا��الات

المناسبة القرارات اتخاذ �� الإس�ام شانھ من والذي المدروسة الظا�رة عن كيفي أو كمي وصف

التالية:25 الفوائد تحقيق �� الوصفية الدراسات من�� و�سا�م حيال�ا،

المدروسة. الظا�رة حول كيفي أو كمي وصف تقديم -1

للظا�رة تفس��ات إعطاء أو التوصيات تقديم أو ا��لول اق��اح ع�� القرارات متخذي �ساعد -2

إل��ا. التوصل يتم ال�� النتائج ضوء �� المدروسة

صدق�ا. من للتأكد للتجر�ب والتفس��ات ا��لول �ذه إخضاع خلال من التجر��� البحث توليد -3

والتوزیع، للنشر حامد دار والتطبیق-، –النظریة التربوي النفس علم أساسیات الترتوري: عوض ومحمد القضاه فرحان محمد -2
ص56. ،2006 الأردن،

ص37 ذكره، سبق مرجع الرحیمالزغول: عبد عماد -24

ص38 نفسھ، المرجع -25



ال��بو�ة:26 البحوث من النوع �ذا �� المستخدمة الطرائق من اثن�ن عرض ي�� وفيما

الطو�لة: الطر�قة -1

النمو �� ينظر الباحث فلو�ان الزمن ع�� الدراسة موضع الظا�رة الباحث ي�بع الطر�قة �ذه و��

�ذه طوال المعر�� نموه اطراد ملاحظة عليھ فان سنوات ا��مس إ�� الميلاد من طفلھ الذي المعر��

من مز�دا وتتطلب واحد، فرد إ�� تصل قد جدا، صغ��ة عينات ع�� الطر�قة �ذه وتطبق الف��ة،

الأحيان. اغلب �� نتائج�ا �عميم و�صعب والوقت والص�� ا���د

العرضية: الطر�قة -2

الف��ة تقسيم طر�ق عن وذلك وا���د، الوقت توف�� الطر�قة �ذه باستخدام الباحث يحاول

�ل كب��ة، عينات يأخذ ثم الباحث يحدد�ا عمر�ة، ف��ات إ�� ع���ا الظا�رة ت�بع المراد الزمنية

فئة، ل�ل الظا�رة وجود لكمية ا��سا�ي المتوسط يحسب ثم فرعية، عمر�ة ف��ة �غطي م��ا عينة

لتمثل حدد�ا �ان ال�� الفئات من عمر�ة، فئة ل�ل متوسطات استخراج إ�� ال��اية �� ليصل

ع���ا. الظا�رة نمو ت�بع المراد ال�لية الزمنية الف��ة أو المرحلة

من ي�تظر لذلك إضافة آخر�ن، ع�� للظا�رة دقيقة أوصافا يقدم أن الوصفي الباحث من ي�تظر

العلاقات ونوعية بالظا�رة، العلاقة ذات العوامل أو المتغ��ات عن يكشف أن الوصفي الباحث

الدراسة. موضوع للظا�رة بال�سبة المتغ��ات ل�ذه الوظيفية

التجر��ية: الدراسات من�� ثانيا:

أسبا��ا من للتأكد التجر�ب مبدأ إ�� الا�تمام موضع الظا�رة إخضاع إ�� المن�� �ذا �س�ند

ف��ا.27 المؤثرة والعوامل

البيانات ع�� ل��صول ال��بوي، النفس علم ف��ا �عد ال�� المصادر أ�م من التجر�ب، و�عد

تم ال�� الفروض ��ة اختبار �و التجر��ية البحوث إجراء من الرئ�س وال�دف والمعلومات،

قبل من وضع�ا تم ال�� الفروض ��ة اختبار �و التجر��ية البحوث إجراء قبل من وضع�ا

38 – صص37 ذكره، سبق مرجع جادو: أبو علي محمد صالح -26
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المن�� الباحثون و�ستخدم مق��حة حلول أو محتملة مبدئية إجابات عن عبارة و�� الباحث،

المتغ��ات.28 ب�ن السب�ية العلاقات إ�� التوصل اجل من ظا�رة متغ��ات لدراسة التجر���

ثم تجر�تھ مستلزمات و أدواتھ يج�ز و بحثية مش�لة بتحديد الباحث يقوم أن �ع�� التجر�ب و

الأخرى. ع�� المتغ��ات أحد أثر اختبار أجل من التجر�ة بناء إ�� �س��

ع��29: تحتوي أن يجب النا��ة التجر�ة و

-1: الآتية المتغ��ات من تتكون التجر�ة : المتغ��ات

. المستقلة المتغ��ات -1

التا�عة. المتغ��ات -2

الدخيلة المتغ��ات -3

تجر�ة.2- أي الأقللإجراء ع�� مجموعت�ن يوفر أن الباحث ع�� يجب : المجموعات

�� الضابطة المجموعة و الضابطة، المجموعة �ش�ل أخرى و التجر��ية، المجموعة �ش�ل أحد�ما

الضابطة المجموعة أما المستقل، العامل لتأث�� تخضع أ��ا أي للمعا��ة، تخضع ال�� المجموعة

للعامل خضوع عدم عدا ما خصائص جميع �� التجر��ية للمجموعة مماثلة مجموعة ف��

معا��ة. أية دون الطبي�� وضع�ا ع�� ت��ك ما غالبا المستقل،

و تجر��يا، دراس��ا يمكن ال�� الظوا�ر يحدد أن يجب ال��بوي النفس علم �� ا��يد والباحث

و التجر��ية للدراسة قابلة ال��بو�ة الظا�رة تصبح ح�� شروط أر�ع تتوفر أن يجب ذلك لتحقيق

30: �� الشروط �ذه

المستقلة. العوامل أو بالعامل التحكم ع�� الباحث قدرة -1

محددة. إجرائية بطرق التا�عة العوامل أو العامل قياس ع�� الباحث قدرة -2

النتائج. ع�� آثار�ا لاس�بعاد الدخيلة العوامل ضبط ع�� الباحث قدرة -3

31 والطباعة،2007،ص والتوزیع للنشر المسیرة دار الأردن، التربوي، النفس علم الحق: عبد وزھریة ابوریاش حسین -28
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أو التجر��ية الدراسة مجموعات ع�� الدراسة لعينة العشوا�ي الاختبار ع�� الباحث قدرة -4

الضابطة.

: الإرتباطية الدراسات من�� ثالثا:

أن حيث ال��بوي، النفس علم �� البحث مجال �� ال�امة الطرق من الارتباطية الدراسات �عت��

�عت�� و التجر���، البحث لأسس تخضع لا ال��بوي النف��� علم الموضوعات من العديد �ناك

الف��يا�ي. العلوم �� التجر�ب مقام الإ�سانية و الاجتماعية العلوم �� الإرتباطي المن��

موضع الظا�رة متغ��ات ب�ن الارتباط تمثل ال�� الر�اضية القيمة إ�� �ش�� فإنھ الارتباط معامل أما

بالصفر. مرورا (1-)،(1+) ب�ن ت��اوح فإ��ا القيمة أما البحث،

اتجا�اتھ. و بكمياتھ الارتباط وجود حول بمعلومات الباحث الارتباط معامل يزود و

وجود عدم ع�� مؤشر ف�ذا الصفر، يقارب ما أو صفر متغ��ين ب�ن العامل �ذا قيمة وصول فعند

ب�ن الارتباط معامل إن حيث الذ�اء، معدل و الفرد لون ب�ن �الارتباط المتغ��ين، �ذين ب�ن ارتباط

ع�� يطرأ �غ�� أي أن بذلك �ع�� فإننا الإيجا�ي الارتباط عن ا��ديث عند و صفر، المتغ��ين �ذين

وجود إ�� الدراسات أشارت قد و الاتجاه، نفس �� و الآخر المتغ�� �� بتغ�� يق��ن المتغ��ين أحد

ا��امعة. �� التحصيل مستوى و الثانو�ة المرحلة �� للطلاب التحصيل مستوى ب�ن إيجا�ي ارتباط

الاتجاه �� لكن و الآخر المتغ�� ع�� بتغ�� يق��ن المتغ��ين أحد ع�� �غ�� أن أي السل��، الارتباط أما

العلاقات نحو ميول�م قلت العلوم تحصيل نحو الطلبة ميول زادت �لما ذلك ع�� مثال المعاكس،

توفر و �املا، سلبيا متغ��ين ب�ن الارتباط �ان (-1)إذا الارتباط معامل قيمة تبلغ و الاجتماعية،

الوقت.31 و المال و ا���د من الكث�� الارتباطية الدراسات

ذكره،ص.31. سبق مرجع الحق: عبد زھریة و ریاش أبو حسین -31




	



