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 تمهيد: 
تعتبر رياضة كرة القدـ أكثر الرياضات شعبية في العالد إذ بلغت من الشهرة حدا لد تبلغو الرياضات 
الأخرى إذ يغلب عليها الطابع التنافسي وابغماسي الكبتَ فأصبحت تكتسي أهمية بالغة عند الشعوب على 

وبفيزات جعلتها بزتلف عن باقي  اختلاؼ أجناسهم وألسنتهم، وذلك بؼا تتميز بو ىذه اللعبة من خصائص
الرياضات الأخرى وبالتالر ىي رياضة يغلب عليها طابع الانسجاـ والتنظيم بتُ أفراد بصاعة الفريق وكذا الاحتًاـ 
ابؼتبادؿ والتعاوف وتنسيق ابعهود، فهي تلعب دورا مهما في إقامة علاقات وطيدة وسوية قائمة على التأثتَ في إطار 

 ة بؿددة.ديناميكية بصاعي
وقد مرت كرة القدـ بعدة تطورات تاريخية من الناحية القانونية والتنظيمية وطريقة لعبها، فقد أصبحت بؽا 
معاىد ومدارس متخصصة في دراستها وتكوين الإطارات ابؼتخصصة بهذه اللعبة، كما ظهرت شهرتها في شدة 

 التلفاز أو حتى أو بظاع التعليق عبر ابؼذياع.                                              عبر  الإقباؿ على بفارستها والتسابق على مشاىدتها في ابؼيادين أو
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 . كرة القدم:3
 تعريف كرة القدم: .1.3

 التعريف اللغوي:  -1
ىي كلمة لاتينية، وتعتٍ ركل الكرة بالقدـ فالأمريكيوف يعتبروف  :FOOT BALLكرة القدم 

الفوتبوؿ( ما يسمى عندىم بالرقبي أو كرة القدـ الأمريكية، أما كرة القدـ ابؼعروفة والتي سنتحدث عنها فتمسى )
SOCCER.  

 (.05، ص1986، رومي بصيل)

 التعريف الاصطلاحي:  -2
لاعب بضمنهم  11تلعب بفريقتُ يتكوف كل واحد من كرة القدـ قبل كل شيء ىي لعبة بصاعية، 

على  ويشرؼ على بركيم ابؼباراة أربع حكاـ موزعتُ احدىم في وسط ابؼيداف وحكمتُ مساعدينحارس ابؼرمى 
 (.10، ص1997، فيصل رشيد عياش الدليمي وبغمر عبد ابغق) ابػطوط ابعانبية وحكم رابع احتياط.

ىذه اللعبة أف بروؿ كرة القدـ إلذ رياضة ابزذوىا حجة لبعث ابؼسابقات واللقاءات  وقد رأى بفارسوا
 ابؼنظمة انطلاقا من قاعدة أساسية أنشأوىا آنذاؾ ،تم استخداـ الأيدي والسواعد باستثناء ابغارس.

وتلعب بكرة مستديرة مصنوعة من ابعلد منفوخة، فوؽ أرضية ملعب مستطيلة الشكل في نهاية كل طرؼ 
من طرفيها مرمى يحاوؿ كل من الفريقتُ تسجيل أكبر عدد بفكن من الأىداؼ في مرمى خصمو ليكوف ىو 
الفائز، ويتم برريك الكرة بالأقداـ ولا يسمح إلا بغارس ابؼرمى بإمساؾ الكرة بيديو داخل منطقة ابعزاء، وتدوـ 

دقيقة وأي خرؽ لقوانتُ اللعبة، فإنها  15دقيقة في الشوط يتخللها وقت راحة يدوـ  45أي  ،دقيقة 90ابؼباراة 
  .تعرض لاعبي الفريق ابؼخطئ لعقوبة

 تاريخ ظهور وانتشار لعبة كرة القدم:      . 2.3
لقد أطلق عن كرة القدـ في أزمنة بـتلفة وأماكن متعددة أبظاء وألقاب كثتَة ومن استقرائنا لتاريخ ىذه 

".وكاف الروماف يلقبونها  EPSKYROSاللعبة بقد اليوناف قديدا كانوا يسمونها  ، إبراىيم علاـ ) "ىاربار ستوـ
 (.60، ص1960

ولقد دارت في ابقلتًا منافسات تاريخية بتُ العلماء ابؼؤرختُ كاف الغرض منها وجود صورة واضحة عن 
بؿمد عبده صالح  ) لعبة كرة القدـ، ىل اللعبة ترجع إلذ عصر معتُ أـ أنها شائعة لايدكن حصر ومعرفة بدايتها؟.

 (.08، ص1994، الوحش ومفتي إبراىيم بؿمد
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كما يذىب بعض ابؼؤرخوف بؽذه اللعبة إلذ القوؿ أف كرة القدـ وجدت في القرنتُ الثالث والرابع قبل 
وردت  ؽ.ـ، كما 250ؽ.ـ وسنة  206ابؼيلاد كأسلوب تدريب عسكري في الصتُ وبالتحديد في فتًة ما بتُ 

أي بدعتٌ )ركل الكرة(  ،TCU TCHOUريخ الصيتٍ  أنها تذكر باسم صيتٍ تسو شو في أحد ابؼصادر للتا
وكل ما عرؼ عنها أنها كانت تتألف من قائمتُ عظيمتُ ويزيد ارتفاعهما "ثلاثتُ قدما" مكسوة بابعرائد ابؼزركشة 

دؼ يوضع أماـ وبينها شبكة من ابػيوط ابغريرية يتوسطهما ثقب مستدير مقدار ثقبو قدـ واحد وكاف ىذا ابؽ
 (.12، ص1998، بـتار سالد ) الإمبراطور في ابغفلات العامة.

ويتبارى مهرة ابعنود في ضرب الكرة لكي بسر من ىذا الثقب، وكانت الكرة مصنوعة من ابعلد ابؼغطى بالشعر ولد  
  تكن بالقوة والشدة التي عليها الآف وكاف جزاء الفائز صرؼ كمية من الفواكو والزىور والقبعات لو.

كانت تلعب في فلورونسا  في  ،"Calcioيو" "كالشلعبة كرة القدـ عرفت قديدا باسم وىناؾ في ايطاليا         
إيطاليا مرتتُ في السنة الأولذ في أوؿ يوـ أحد من شهر مايو والثانية في اليوـ الرابع والعشروف من يونيو بدناسبة 

" في فلورنسا وكانت ىذه الأياـ بدناسبة العيد وكانت ابؼنافسة تقاـ بتُ فريقتُ SAN JHONعيد "ساف جوف 
" ويضم كل فريق واحد وعشروف لاعبا يلعبوف في "بياثرا" وكاف " والثاني باسم "روسيسم "بيات كيالأوؿ أبيض با

 (.343، 1993، بصيل نظيف) ابؼرمى عبارة عن عرض ابؼلعب كلو وكاف اللعب خشنا وابؼلعب مغطى كلو بالرمل.
ويجمع الكل على أف نشر كرة القدـ كرياضة الشباب كاف في جزر بريطانيا حيث أخذت من واقع فكرة القومية 

 (.15، ص1960، حسن عبد ابعواد)التي بينت على ىزيدة الدانمركيتُ الغزاة، والتنكيل برأس القائد الدانمركي. 
على أف ـ 1830تم الاتفاؽ سنة  ، إلذ أفناوشات حوؿ ملامح لعبة كرة القدـوبدأت ابػلافات وابؼ 

 26"رجبينو" بعدما أسس قانوف كرة القدـ الإبقليزية يوـ ولذ باسم "تسوكو" والثانية باسم الأ ،ىناؾ لعبتتُتكوف 
 . ـ1863أكتوبر 

، ولكن اتضح د شعراء الصتُ بردث عن كرة القدـوعاد "جايلز" أستاذ في جامعة إوكسفورد وذكر أح
: بأف الكرة كانت تربصها الأستاذ بهذا الاسم ويقوؿبعد ذلك أف ىذه اللعبة لد تذكر بابظها في الشعر، وإنما 

 500واء إلا في سنة مستديرة صنعت من بشانية أجزاء من ابعلد  بؿشوة بالشعر ولد تعرؼ الكرة التي برشى بابؽ
، وذىب البريطانيوف ابؼؤرخوف إلذ القوؿ أف كرة القدـ من بؼؤرختُفكار ناقشها الكثتَ من ا، ىذه الأبعد ابؼيلاد

نبات أفكارىم واستدلوا على ذلك بواقعة تاريخية وىي أنهم بؼا قتلوا القائد الدانمركي الذي احتل بلادىم داسوا 
سس البشرية الانتقاـ واستدلوا مع الوقت الألى  الثأر و رأسو بأقدامهم كالكرة وصار ىذا بعدا تقليديا قوميا ع

 (.50، ص1960، إبراىيم علاـ) بالكرة واعتبروا ىذا ىو فجر ظهور اللعبة واكتشافها.
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يرلندا وفي عاـ ، انتشرت اللعبة عند جارتها ابريطانيا البلد الأـ لكرة القدـ وحوؿ انتشار ىذه اللعبة، كانت
وىكذا انتشرت اللعبة في الولايات  ،ةابؼتحدة الأمريكي ـ بدأت" ايرلندا" توفد فريقا منها إلذ الولايات1831

ثم  ابؼتحدة الأمريكية بحكم خبرة شباب أمريكا، وبحكم صلتهم ببريطانيا فتأثر بعضهم بدا اتبعو شباب بريطانيا،
ـ عن طريق عماؿ مناجم فكتوريا وىكذا استمرت في الانتشار حتى 1858دخلت ىذه اللعبة إلذ أستًاليا عاـ 

 (.51ص، 1960، إبراىيم علاـ) .1882الاحتلاؿ الابقليزي عاـ دخلت مصر عن طريق 
إف طبيعة ابغياة عند الإبقليز التي تتطلب الأسفار في البحار للتجارة بحكم أف بريطانيا دولة استعمارية  
لدرجة أف بعض الساسة أطلقوا عليها لقب عجوز الاستعمار، ولكثرة مستعمراتها يسهل نقل لعبة كرة القدـ إلذ 

ه ابؼستعمرات والإبقليز من ابؼعروؼ عنهم أنهم حينما يضعوف أرجلهم على أي أرض يلهوا شباب جنودىم  ىذ
، وسرعاف ما نقل عنهم الشباب كما ىو معروؼ ومغرـ بالتقليد وىكذا تم نقل ىذه اللعبة عن كرة القدـبلعب  

رور بشع صورىا بعيدة عن أىدافها وبدطريق الشباب الإبقليزي قبل أف ينشأ القانوف، فكانت في ذلك الوقت في أ
  ، وتشكيلات إدارية وفنية لتنقلها إلذ أوضاعها الصحيحة.الوقت تم وضع قانوف وتشريعات

 :تطور كرة القدم في الجزائر .3.3
إف بداية كرة القدـ في ابعزائر ىي بداية غامضة نظرا للظروؼ الصعبة التي يعيشها الشعب ابعزائري برت        

الاحتلاؿ الفرنسي والذي كاف بؿتكرا لكل ابؼيادين ومنها ميداف الرياضة وبابػصوص رياضة كرة القدـ والتي تعتبر 
يخ الربظي لكرة القدـ في ابعزائر فيعود إلذ العاـ أما التار  من بتُ أولذ الرياضات التي ظهرت في بلادنا

، حيث اكتسبت شعبية كبتَة لا نظتَ بؽا ويقسم ابؼختصوف وابؼتتبعوف بؼشوار كرة مباشرة بعد الاستقلاؿ1962
 .قطعتها من خلاؿ ستَتها التطورية القدـ ابعزائرية تطورىا إلذ ثلاث مراحل رئيسية

 .(1962-1895المرحلة الأولى:) -3-3-1
يس* برت اسم وىذا بفضل الشيخ *عمر بن بؿمود علي را 1895تم تأسيس أوؿ فريق ربظي جزائري عاـ  

أوت ظهر أوؿ فريق ربظي يتمثل في عميد الأندية ابعزائرية مولودية  07ـ يوـ1921وفي عاـ  "طليعة "ابؽواء الطلق
 (Grien Hamid,1990, p37) وألوانها الأخضر والأبضر. "MCAابعزائر"

، في ظل 1921أوؿ نادي أسس قبل سنة ىو CSC غتَ إف ىناؾ من يقوؿ أف النادي الرياضي لقسنطينة     
، الابراد ت عدة فرؽ أخرى منها "غالر معسكر، الابراد الإسلامي لوىراف، وبعدىا تأسسغياب تاريخ بدايتو

 (.23، ص1993، بؿمد منصوري ) ".لامي للجزائرالرياضي الإسلامي للبليدة والإبراد الإس
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القدـ إحدى ونظرا بغاجة الشعب ابعزائري لقوى أبنائو من أجل الانضماـ لصد الاستعمار كانت كرة 
، ولكن السلطات الفرنسية لد تتفطن إلذ أف ابؼقابلات التي بذري تعطي الفرصة لأبناء الوسائل المحققة لذلك

بولوغتُ  *سانت أوجتُ*مولودية ابعزائر وفريقكما حدث في مقابلة  ،شعب للتجمع والتظاىر بعد كل لقاءال
 .1956، والتي على إثرىا أعتقل الكثتَ من ابعزائريتُ وكاف ىذا في سنة *حاليا

ـ كوف فريق جبهة التحرير الوطتٍ الذي كاف مشكلا من أحسن اللاعبتُ ابعزائريتُ 1958وفي سنة 
إتياف، وكذا كرمالر وزوبا ...الخ. وكاف ىذا  أمثاؿ رشيد بـلوفي الذي كاف يلعب آنذاؾ في صفوؼ فريق سانت

 .الفريق يدثل ابعزائر في بـتلف ابؼناسبات العربية منها أو الدولية
 (1976-1962:)المرحلة الثانية -3-3-2

معوش" وقد شارؾ في ىذه الدورة ثلاثة  "بؿمدبؾلس الرياضة برت إشراؼ الدكتور حيث شهدت تأسيس      
 إبراد طرابلس الليبي. ،التًجي الرياضي التونسي ،ابؼغربيأندية مغاربية الوداد البيضاوي 

( توج بها فريق الإبراد الرياضي الإسلامي للجزائر ونظمت  1963-1962ونظمت أوؿ بطولة وطنية موسم ) 
ابعزائري عاـ  .وكانت أوؿ مقابلة للفريق الوطتٍ فاؽ سطيف"و  وفاز بها فريق" 1963أوؿ كأس للجمهورية سنة 

أما على مستوى ابؼنافسات الربظية فقد لعب  ،1-2ضد ابؼنتخب البلغاري وانتهت لصالح ابعزائر  1963
أما على صعيد الأندية ابعزائرية ففريق  1964ابؼنتخب الوطتٍ أوؿ لقاء ربظي لو أماـ ابؼنتخب التونسي سنة 

، بؿمد منصوري ) .1976زائر التي سجلت أوؿ فوز بؽا وللجزائر لكأس إفريقيا للؤندية البطلة سنةمولودية ابع
 (.23، ص1993

 (……-1978المرحلة الثالثة: ) -3-3-3
تعتبر فتًة الإصلاح الرياضي وتشييد ابؼلاعب في بـتلف ولايات الوطن ومباشرة ابؼسؤولتُ لسياسة التغيتَ        

ديم في أسلوب التأطتَ الرياضي وبدوافقة الابرادية الدولية سارعت السلطات ابؼعنية بالرياضة في إنشاء ابؼلاعب وتق
ريع للؤندية في بلادنا إذ تم إدماج بـتلف الأندية في مؤسسات ، وكذا التمويل السابؼساعدات ابؼادية وابؼعنوية

ففي ظرؼ ت إلذ اسم مولودية نفط ابعزائر طراؾ حيث برولق مولودية ابعزائر إلذ شركة سونااقتصادية مثلا ضم فري
عن نتائج ىذا  ،يد ابؼتكوف من عصاد، بلومي، فرقاني، ماجر...سنة صنعت ابعزائر ابغدث بجيل جد 20

الإصلاح لد تتأثر في الظهور بؼدة سنة بعد ذلك حصل ابؼنتخب الوطتٍ ابؼيدالية الذىبية في الألعاب الإفريقية 
لعاب ووصل إلذ مشارؼ الربع النهائي في الأ 1980كما لعب ابؼنتخب الوطتٍ نهائي إفريقيا بنيجتَيا 1978سنة

قيق التأىلتُ ابؼتتالتُ للفريق ابعزائري إلذ نهائيات  وتواصلت الانتصارات في ىذه ابؼرحلة في بر ،الأوبؼبية بدوسكو
بابؼكسيك حيث كانت ابؼشاركة مشرفة في إسبانيا إذ بسكن  1986بإسبانيا وسنة  1982كأس العالد سنة 
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أوؿ كأس إفريقيا للجزائر بعد انتصاره على  1990وفي سنة  01-02ابؼنتخب الوطتٍ من الفوز على الأبؼاف 
 ( من إمضاء وجاني.00-01) اللقاء النهائي بنتيجةنيجتَي فيابؼنتخب ال

، وكذا فريق 1976كأس إفريقيا للؤندية البطلة أما على صعيد الأندية تربصت بتتويج مولودية ابعزائر ب
، وكذا فوز 1989والكأس الأفرو الأسيوية سنة  1988وفاؽ سطيف وفوزه بكأس الأندية الإفريقية البطلة سنة 

وثلاث كؤوس  1983وكذا بالكأس بفتازة سنة  1990و 1981أس الإفريقية البطلة سنة شبيبة القبائل بالك
 .1995وكأس الكؤوس سنة  2002، 2000،2001أعواـ  (كنفيدرالية الإفريقية )كأس الكاؼلل

، ندية ابعزائرية بؼنافسات الكؤوسأما على الصعيد العربي فنجد سوى القليل من ابؼشاركات لبعض الأ
وكذا الكأس  1999، 1998، 1997لاث كؤوس عربية سنوات بؼولودية وىراف فتحصلت على ثفبالنسبة 

  ـ.1997العربية ابؼمتازة أما فريق وداد تلمساف فتحصل على الكأس العربية سنة

وبهذا تعتبر ىذه ابؼرحلة الذىبية في تاريخ كرة القدـ ابعزائرية حسب العديد من ابؼتتبعتُ وابؼختصتُ لعالد  
قدـ ابؼستديرة حيث بسكنت الكرة ابعزائرية من شق الطريق بكو فضاء الكرة الدولية وجسدت وجودىا على كرة ال

مستوى المحافل الرياضية العابؼية ولعل ىذا ما يفسره مشاركة ابؼنتخبات ابعزائرية على اختلاؼ مشاركتها في 
 .(07، ص1997، السعيد خباطو)ابؼنافسات ابعهوية والقارية  والدولية. 

 تلخيص لبعض الأحداث الهامة في كرة القدم الجزائرية: .4.3
 فتح قسم خاص بكرة القدـ. :1917            
 ميلاد أوؿ فريق في ابعزائر )مولودية ابعزائر(. :1921            
 تكوين فريق جبهة التحرير الوطتٍ. :1958            
 برئاسة "بؿمد معوش".تكوين الفدرالية ابعزائرية : 1962            
 تنظيم أوؿ بطولة وكأس فاز بالبطولة إبراد العاصمة وبالكأس وفاؽ سطيف. :1963            
 يل.ائر في الألعاب الإفريقية ببرازاأوؿ مشاركة للجز  :1965            
 ابؼتوسط.أوؿ تأىل للجزائر لكأس إفريقيا للؤمم بإثيوبيا وألعاب البحر الأبيض  :1967            
 أوؿ ميدالية ذىبية في ألعاب البحر الأبيض ابؼتوسط. :1975            
 أوؿ كأس للؤندية البطلة الإفريقية فاز بها فريق مولودية ابعزائر. :1976            
 أوؿ نهائي في كأس إفريقيا للؤمم ضد نيجتَيا. :1980            
 لاوبؼبية في موسكو.أوؿ مشاركة للؤلعاب ا :1980            
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 أوؿ تأىل للفريق الوطتٍ لنهائيات كأس العالد بإسبانيا. :1982            
 فوز للفريق الوطتٍ بكأس إفريقيا للؤمم لأوؿ مرة. :1990            
 أوؿ كاس عربية لفريق مولودية وىراف بالإسكندرية. :1997            
 اد تلمساف بالكأس العربية للؤندية.أوؿ تتويج لفريق ود :1998            
 (.10، ص2000، بؾلة ابغوادث)أوؿ تتويج لفريق شبيبة القبائل بكأس الكاؼ.  :2000            

 شعبية كرة القدم: .5.3
إف كرة القدـ بلغت من الشهرة مالد تبلغو الرياضات الأخرى كما اكتسبت شعبية كبتَة ظهرت في شدة        

الإقباؿ على بفارستها والتسابق على مشاىدة مبارياتها في ابؼلاعب أو حتى في شاشات التلفزيوف أو نسمع لوصفها 
 في ابؼذياع.

لأولذ في العالد وقلّ إف بذد بلدا في العالد لا يعرؼ أبناؤىا  وتعتبر كرة القدـ بدوف منازع اللعبة الشعبية ا
كرة القدـ أو على الأقل لد يسمعوا بها وقد ذكر السيد "جوف ريدة" الرئيس السابق للابرادية الدولية لكرة القدـ 

ف أرجاء قد قاؿ مازحا "إف الشمس لا تغرب أبدا عن إمبراطوريتتُ" دلالة على انتشار لعبة كرة القدـ في بـتل
ابؼعمورة بذذب الصغار أو الكبار بؼمارستها أو مشاىدة مبارياتها وبالرغم أنو في السنوات الأختَة ظهرت عدة 

 ألعاب نالت الكثتَ من الإعجاب والتشجيع فقد بقيت كرة القدـ أكثر الألعاب شعبية انتشارا. 
كانت دوؿ أمريكا ابعنوبية الثلاث الاورغواي ولد يتأثر مركزىا بالعكس فإننا بقد أنها تزداد شعبية وانتشارا و 

قوى يشار إليها من حيث خطورتها من حيث الشعبية  1930والبرازيل والبراغواي في مسابقة كاس العالد من سنة 
ذلك لأف غراـ شبابها باللعبة بلغ حتى ابعنوف ومن ابؼعروؼ أف الاورغواي فازت بكاس العالد مرتتُ ولعلك تدىش  

إبراىيم ). 1992حيث نتطلع إلذ البيانات والإحصائيات الآتية لسنة  الدوؿ إلذ ىذه ابؼرتبة،كيف وصلت ىذه 
 (.34ص، 1960، علاـ

نادي يضم  3600مليوف نسمة فيها 2أي ثلث مساحة فرنسا سكانها  2كلم 18000لأورغواي مساحتها 
 لاعب. 125000

نادي يضم  11000مليوف نسمة فيها  1.5عدد سكانها  2كلم170000البراغواي مساحتها 
 لاعب.750000

 ومن ىذا يتضح أف جزء من  سبعة عشر جزءا من سكاف الاورغواي يلعبوف كرة القدـ وىذه النسبة تكاد لا
 تصدؽ.
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وس بفا تقدـ نستطيع وبسهولة أف ندرؾ سر جنوف ىذه الدوؿ بهوية كرة القدـ وأف نكشف ابغرارة ابؼتدفقة في نف 
بصاىتَىم وسبب ابغوادث ابؼثتَة التي حدثت بكثرة في ملاعب كرة القدـ وبفا يزيد الدىشة يقوؿ "عوض شعباف" 

ىو شغف بصيع أفراد الشعب البرازيلي رجالا ونساءا  1953أوؿ شيء صدمتٍ عند وصولر إلذ البرازيل في عاـ 
و" أو"ساو باولو" أو غتَىا ألا يكوف ابغديث عن بحيث لا تدخل منزلا في "ري شيوخا وشبابا وأطفالا بكرة القدـ،
 الفريق الفلاني أو اللاعب الفلاني.

 (.1985، بؾلة الوطن الرياضي)

 المبادئ الأساسية لكرة القدم: .6.3
كرة القدـ كأي لعبة من الألعاب بؽا مبادئها الأساسية ابؼتعددة والتي تعتمد في إتقانها على إتباع الأسلوب         

 السليم في طرؽ التدريب.
ويتوقف بقاح أي فريق وتقدمو إلذ حد كبتَ على مدى إتقاف أفراده للمبادئ الأساسية للعبة إف أي فريق كرة 

كل فرد من أفراده أف يؤدي ضربات الكرة على اختلاؼ أنواعها بخفة ورشاقة   القدـ الناجح ىو الذي يستطيع
ويقوـ بالتمرير بدقة وبتوقيت سليم وبدختلف الطرؽ  ويكتم الكرة بسهولة ويسر  وستخدـ ضرب الكرة بالرأس في 

 عمل بصاعي منسق. ابؼكاف والضر وؼ ابؼناسبتُ ويحاور عند اللزوـ ويتعاوف تعاونا تاما مع بقية أعضاء الفريق في
وصحيح أف لاعب كرة القدـ يختلف عن لاعب كرة السلة والطائرة من حيث بزصصو في القياـ بدور معتُ في 

، إلا أف ىدا لا يدنع مطلقا أف يكوف لاعب كرة القدـ متقنا بعميع ابؼبادئ ابؼلعب سواء في الدفاع أو ابؽجوـ
 الأساسية اتقانا تاما.

، لدلك يجب عدـ تعليمها في مدة قصتَة كما يجب الاىتماـ بو ومتنوعة لكرة القدـ متعدةه ابؼبادئ الأساسية وىذ
 دائما عن طريق تدريب اللاعبتُ على ناحيتتُ أو أكثر في كل بسرين وقبل البدء بالعب. 

 يلي: وتقسم ابؼبادئ الأساسية لكرة القدـ إلذ ما
 استقباؿ الكرة. -
 المحاورة بالكرة. -
 ابؼهابصة. -
 ماس.رمية الت -
 ضرب الكرة. -
 (.27، ص1997، حسن عبد ابعواد ) حراسة ابؼرمى. -
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 قواعد كرة القدم: .7.3 
بتُ الأحياء( ترجع  إف ابعاذبية التي تتمتع بها كرة القدـ خاصة في الإطار ابغر )ابؼباريات غتَ الربظية، ما       

ذلك فهناؾ سبعة عشر قاعدة لستَ ىذه أساسا إلذ سهولتها الفائقة فليس بشة تعقيدات في ىذه اللعبة، ومع 
اللعبة، وىذه القواعد سارت بعدة تعديلات، ولكن لازالت باقية إلذ الأف حيث سيق أوؿ قوانتُ كرة القدـ إلذ 

 ، وىذه ابؼبادئ ىي:  عا للممارسة من قبل ابعميعثلاث مبادئ رئيسية جعلت من اللعبة بؾالا واس
 المساواة: -3-7-1

بسنح بؼمارس كرة القدـ فرص متساوية لكي يقوـ بعرض مهارتو الفردية دوف أف يتعرض للضرب أو إف ىذه اللعبة 
 الدفع أو ابؼسك وىي بـالفات يعاقب عليها القانوف.

 السلامة: -3-7-2
وىي تعتبر روحا للعبة وبخلاؼ ابػطورة التي كانت عليها في العهود العابرة فقد وضع القانوف حدودا للحفاظ على 

ة وصحة اللاعبتُ أثناء اللعب مثل برديد مساحة ابؼلعب وأرضيتها وبذهيزىم من ملابس وأحذية للتقليل من سلام
 الإصابات وترؾ المجاؿ واسعا لإظهار مهارتهم بكفاءة عالية. 

 التسلية: -3-7-3
د منع ابؼشرعوف وىي إفساح المجاؿ للحد الأقصى من التسلية وابؼتعة التي يجدىا اللاعب بؼمارسة كرة القدـ، فق

 لقانوف كرة القدـ بعض ابغالات والتي تصدر عن اللاعبتُ بذاه بعضهم البعض.

 :قوانين كرة القدم .8.3
 ولقد وضعت ىذه القوانتُ على شكل مواد وعددىا سبعة عشر مادة وسنتطرؽ إليها بالتفصيل: 

 القانون الأول: الملعب "الميدان" 
 100ـ(، أما في ابؼباريات الدولية فيكوف طولو بؿصور بتُ)90إلذ 45وعرضو من) ـ(120إلذ 90طولو من)

 (.13، ص2002، حسن السيد أبوعبده ) متً(. 75و 64وعرضو بؿصور بتُ)  متً( 110و
سم، حيث 12، ويكوف بـطط بخطوط واضحة عرضها وف ابؼلعب أو ميداف اللعب مستطيليجب أف يك

مم(،كما أف 9،12منتصف ىذا ابػط دائرة نصف قطرىا )يقسم ابؼلعب إلذ نصفتُ متساويتُ بخط يرسم في 
 ىذه ابػطوط تعتُ لنا منطقة ابؼرمى ومنطقة ابعزاء على النحو التالر:
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ودياف بزوايا قائمة على مسافة منطقة ابؼرمى بردد عند كل نهايتي ميداف اللعب حيث يرسم خطاف عم
ـ( ثم يوصلاف بخط موازي 5،5اف اللعب بدسافة)من ابغافة الداخلية لكل قائم ىذاف ابػطاف داخل ميد ـ(5،5)

 بػط ابؼرمى.
 (.15، ص2006، الابرادية ابعزائرية لكرة القدـ)

 يلي:  : بردد منطقة ابعزاء عند كل من نهايتي ميداف اللعب كمامنطقة ابعزاء
ـ(، ويدتد ىذاف ابػطاف داخل ابؼلعب بنفس 1665يرسم خطاف عمودياف على خط ابؼرمى على مسافة )

 (ـ11، وداخل منطقة ابعزاء توضع علامة جزاء على بعد)ثم يوصلاف بخط موازي بػط ابؼرمى ـ(،1665ابؼسافة )
، كما ـ(1569من نقطة ابؼنتصف بتُ القائمتُ، ويرسم قوس خارج منطقة ابعزاء من نقطة ابعزاء ونصف قطرىا)

الأقل برأس غتَ مدببة وراية وترسم ربع دائرة ـ( على 165يحدد ابؼلعب بأربعة قوائم توضع في زواياه و ارتفاعها )
  ـ( من قائم راية الركنية داخل ميداف اللعب.01نصف قطرىا)

 القانون الثاني: الكـرة 
سم ولا 7163يجب أف تكوف الكرة مستديرة ومصنوعة من ابعلد أو مادة مناسبة، بؿيطها لا يزيد عن  

حسن علي حافظ وبؿمد )غراـ.  400غراـ ولا يقل عن 440د عن سم وزنها عند ابتداء ابؼباراة لا يزي 6862 يقل 
 (.08، ص1972، علي ابػطاب

 1100إلذ  600ضغط ) 161إلذ  066وضغط ابؽواء داخلها عند مستوى سطح البحر يكوف مساويا لػ 
 (. 2غ/سم

 القانون الثالث: عدد اللاعبين
لاعب ويكوف احدىم حارسا للمرمى ويحمل ملابس  11تلعب مباراة بتُ فرقتُ يتكوف كل فريق من   

 بسيزه عن باقي اللاعبتُ وابغكم، ويدكن تعويض حارس ابؼرمى من احد رفاقو أثناء اللعب ويجب أف يعلم ابغكم من 
كن تعويضو بأحد البدلاء ولكن في وفي حالة الطرد قبل بدأ ابؼباراة فإف اللاعب الذي طرد يد طرؼ قائد الفريق

 (.84، ص1986، رومي بصيل ) حالة طرد أحد البدلاء فلا يدكن تعويضو بأحد اللاعبتُ.
 القانون الرابع: معدات اللاعبين 

يجب على اللاعب ألا يستعمل أي معدات أو يلبس ما يشكل خطورة عليو أو للآخرين وتكمن  
 ابؼعدات الأساسية إجبارية للاعب في:

  ، تباف، "سرواؿ قصتَ أو شوورت".قميص -
  جوارب وأحذية. -
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الساقتُ والذي يجب أف يكوف مغطى بابعوارب ويكوف مصنوع من مادة ملائمة )مطاط أو واقي  -
 بلاستيك أو ما يشبو ذلك(، بحيث يضمن نسبة معقولة من ابغماية.

 القانون الخامس: الحكم 
ي لو السلطة الكاملة لتنفيذ قانوف اللعبة ويتخذ القرارات في كل كل مباراة تدار بواسطة ابغكم وىو الذ 

، كما يدكنو إيقاؼ اللقاء بفا وجد أف وىو الوحيد من يحتسب وقت اللقاء ،الات وقراراتو غتَ قابلة للنقاشابغ
غتَ رياضي كما لو ابغق في  ، ولو ابغق في منح إنذار إلذ لاعب عند سلوؾدأت تضعفصلاحيتو وسلطاتو ب

، ويسمح أو يدنع أي احد من الدخوؿ إلذ أرضية ابؼيداف وىو الذي يقوـ بإيقاؼ اللقاء عند إصابة أي الطرد
من شخصية  ، كما يجب أف يتأكدار اللعب عند خروج اللاعب ابؼصغرلاعب إصابة خطتَة كما يسمح باستمر 

ما إذا كانت شخصية غتَ موثقة بالوثائق الربظية  كما يسمح بتسجيل  ، ولا يتًؾ اللاعبتُ يلعبوف في حالةاللاعبتُ
على ىدؼ احتياطيتُ مؤىلتُ قبل بداية اللقاء، كما أنو يراقب اللعب ويسهر على سلامة اللاعبتُ دائما، يدؿ 

يخطر ، كما يعتمد على نصيحة ابغكاـ ابؼساعدين بخصوص الوقائع التي لد يراىا كما ويحتـً أولويات الأفضلية
ابعهات ابؼسؤولة بتقرير عن ابؼباراة الذي يتضمن عن أي قرار تأدبي ابزذ ضد اللاعبتُ وابعهاز الفتٍ وأي وقائع 

 (.16، ص1999، مصطفى كامل بؿمود)أخرى حدثت قبل أو أثناء أو بعد ابؼباراة. 
 القانون السادس: الحكام المساعدون               

متها  في دوف ابغكم الرئيسي، وبدونهما لا يدكن لعب اللقاء وتكمن مهيكوف حكاـ التماس اثناف يساع 
، كما يعلن عن تواجد وأي فريق لو ابغق في ركلة ركنية، ركلة ابؼرمى أو رمية التماس ،إعلاف بخروج الكرة كلية

إشارة ، كما يدكن إيقاؼ اللعب بإعطاء ي يطلب التبديل من ابغكم الرئيسياللاعب في موقف التسلل وىو الذ
للحكم الرئيسي إذا ما لاحظ حدوث سلوؾ غتَ رياضي خارج نطاؽ رؤية ابغكم الرئيسي ودورىم معتبر ولقيانهم 

    (.17ص، 1999، مصطفى كامل بؿمود).  يتوقف عليها الستَ ابغسن للقاءالبدنية ىي الأمور التي
 القانون السابع: مدة المباراة

، ف مدة ابؼباراة حسب الصنف وابعنسدقيقة وبزتل 45مدة كل منهما تستمر ابؼباراة لفتًتتُ متساويتتُ  
، كما يتم التعويض في أي شوط من شوطي ابؼباراة  من الوقت الضائع دقيقة 15تتُ توجد استًاحة مدتها وبتُ فتً 

تُ وقت من طرؼ اللاعبوىذا من خلاؿ حدوث الاستبداؿ وإصابة اللاعبتُ ونقلهم إلذ خارج ابؼيداف أو تضيع ال
عند نهاية كل من فتًتي  ، وىذا الوقت يتم وفقا لتقدير ابغكم لو، كما يدتد الوقت للسماح بتنفيذ ركلة ابعزاءوغتَىا
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كما أنو يدكن بسديد الوقت وىذا عند انتهاء اللقاء بالتعادؿ والذي يسمي بالوقت الإضافي ويقسم على  ،ابؼباراة
 . الشوطتُ يتم استًاحة ما بتُلادقيقة و 15شوطتُ كل شوط 

 بدء واستئناف اللعب  القانون الثامن:
عند بدء ابؼباراة يتم إجراء قرعة باستخداـ قطعة النقود والفريق الذي يكسب القرعة يختار إما ابؼرمى أو  

ـ من الكرة والتي يقوـ  9615الكرة، وضربة البداية يجب أف بسرر في جهة ميداف ابػصم الذي يتواجد على بعد 
اللاعبوف في بداية اللقاء أو عند تسجيل ابؽدؼ أو عند بداية الشوط الثاني من ابؼقابلة أو عند بداية كل بها 

ولا تتم ىذه الضربة  از ابؽدؼ مباشرة من ركلة البدايةشوطتُ من الوقت الإضافي عند اللجوء إليو، كما يدكن إحر 
 :إلا إذا توافرت الشروط الآتية

 نصف ملعبهم.تواجد لاعبي كل فريق في  -
 .ف الكرة ثابتة على علامة ابؼنتصفتكو   -
 .يعطي ابغكم الإشارة لبدء اللعب -
 لا يلمس اللاعب ضربة بداية الكرة مرة ثانية إلا إذا بؼسها لاعب آخر. -

ولو بؼس لاعب ركلة بداية الكرة مرتتُ متتالتُ برسب ركلة حرة غتَ مباشرة يلعبها الفريق من مكاف ارتكاب 
 فة.ابؼخال

وعند إيقاؼ ابغكم للمباراة لأي سبب من الأسباب فإنو يتم إستئنافها وذلك بإسقاط الكرة بتُ لاعبتُ من 
 (.الابرادية ابعزائرية لكرة القدـ) مكاف الذي توقفت عنده اللعبة ولا يبدأ اللعب إلا عندما تلامس الكرة الأرض.

 القانون التاسع: الكرة في اللعب وخارج العب 
الكرة في اللعب في بصيع أوقات ابؼباراة بدا في ذلك عندما ترتد من قائم ابؼرمى أو العارضة  أو قائم  تكوف   
تكوف الكرة خارج اللعب عندما تعبر بأكملها خط ابؼرمي أو خط التماس سواء اية الركنية وتبقى داخل ابؼلعب و الر 

 على الأرض أو ابؽواء وعندما يوقف ابغكم اللعب.
 شر: طريقة تسجيل الهدف القانون العا

يسجل ابؽدؼ عندما تعبر الكرة بأكملها من على خط ابؼرمي، بتُ القائمتُ وبرت العارضة، بشرط ألا 
الابرادية ابعزائرية لكرة ) يسبق تسجيل ابؽدؼ ارتكاب بـالفة لقوانتُ اللعبة بواسطة الفريق الذي سجل ىدؼ.

 (.القدـ
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 القانون الحادي عشر: التسلسل 
التسلسل: ىو تواجد اللاعب في وضعية على ابؼيداف بالنسبة بعهة مرمى ابػصم وتكوف الكرة في ىذا 

مصطفى  ) الوقت مرسلة بؽذا اللاعب من طرؼ أحد مرافقيو، كما أف مبدأ الأفضلية يطبق على وضعيات التسلل.
 (.20، ص1999، بؿمود كامل

 القانون الثاني عشر: الأخطاء وسوء السلوك     
إف الدور الرئيسي للحكم يتمثل في كبح أو منع بأفضل الوسائل كل حركة أو تصرؼ غتَ قانوني أو       

، وبزتلف نوع العقوبة وحسب نوع ابػطأ ويدكن  على ابػطأ إلا عندما يكوف معتمداالأخطاء أو عنف ولا يعاقب 
ا كانت ضمن اللعب أو خارج ذكذلك أف تكوف العقوبة إدارية وتقنية على حسب حجم ابػطأ وحسب الكرة إ

 .اللعب
 : الركلات الحرةالقانون الثالث عشر

ففي حالة الركلة  ،ةتكوف الركلات ابغرة إما مباشرة أو غتَ مباشرة وفي ابغالتتُ يجب أف تكوف الكرة ثابت 
داخل مرمى نفس ، أما إذا ركلت الكرة الفريق ابؼنافس فإف ابؽدؼ يحتسب ابغرة ابؼباشرة فإذا ركلت الركلة داخل

الفريق تتحسب ركلة ركنية لصالح الفريق ابؼنافس، أما في حالة الركلة ابغرة غتَ مباشرة فيحسب ابؽدؼ فقط إذا 
، أما إذا ابؼنافس مباشرة برتسب ركلة مرمى ، فإذا دخلت الكرة مرمىلكرة لاعب آخر قبل دخوبؽا ابؼرمىبؼست ا

 .نيةرمى نفس الفريق برتسب ركلة ركدخلت الكرة م
وفي كلا ابغالتتُ فإنو تصبح في اللعب فور ركلها أو برركها، وعلى اللاعبتُ أف يقفوا بصورة إجبارية على ابؼسافة 

، وإذا اقتًب ابػصم من الكرة أقل من من الكرة بالنسبة للفريق ابػصمـ  9615ابؼقدرة لذلك أي على مسافة 
بؼسها اللاعب ابؼنفذ للركلة مرتتُ متتاليتتُ قبل أف يلمسها لاعب ، وإذا سافة فإنو يعاد تنفيذ ىذه الركلةىذه ابؼ

، 1999، مصطفى بؿمود كامل ) آخر فإنها برسب ركلة غتَ مباشرة لصالح الفريق ابؼنافس من مكاف حدوث ابػطأ.
 (.20ص

 القانون الرابع عشر: ضربة الجزاء.
يعاقب عليها بركلة حرة مباشرة داخل برتسب ركلة جزاء ضد الفريق الذي يرتكب أحد الأخطاء التي  

وتقذؼ الكرة في ضربة جزاء من  منطقة جزائو والكرة في ابؼلعب، ويدكن تسجيل ىدؼ مباشر من ركلة ابعزاء،
 ويدتد الوقت لأخذ ركلة جزاء عند نهاية كل شوط من الوقت الأصلي أو الوقت الإضافي. ابؼكاف ابؼخصص لذلك،
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ـ من نقطة ابعزاء، 9.15منطقة ابعزاء وخلف نقطة ابعزاء على بعد لا يقل عن يجب أف يتواجد اللاعبوف خارج 
ويجب أف يكوف آخذ الركلة معروؼ. أما حارس ابؼرمى فيكوف على خط مرماه في مواجهة آخذ الركلة بتُ 

 القائمتُ حتى تركل الكرة.
 القانون الخامس عشر: رمية التماس

اء على الأرض أو في ابؽواء فإنها ترمى إلذ داخل ابؼلعب  من عندما بذتاز الكرة بكاملها خط التماس سو 
النقطة التي اجتازت فيها ابػط وفي أي ابذاه بواسطة لا عب من الفريق ابؼضاد لأخر لا عب بؼس الكرة يجب على 

أو على الأرض  الرمي بػطة رمي الكرة أف يواجو ابؼلعب وأف يكوف جزء من كتلتها قديدو إما على خط التماس
، يجب أف يستعمل الرامي كلتا يديو واف يرمي الكرة من خلف وفوؽ رأسو  تعتبر الكرة في اللعب ارج التماسخ

، ولا كرة مرة ثانية إلا بعد أف يلمسها أو يلعبها لا عب آخرفور دخوبؽا ابؼلعب ولكن لا يجوز للرامي أف يلعب ال
  (.305ص، 1998،  مدمفتى إبراىيم بؿ) .تسجيل ىدؼ مباشرة من رمية التماسيجوز 

 القانون السادس عشر: ركلة المرمى 
عندما بذتاز بكاملها خط ابؼرمى فيها عد ابعزء الواقع بتُ قائمتي ابؼرمى سواء ابؽواء أو على الأرض 
ويكوف آخر لعبها أحد لا عبي الفريق ابؼهاجم فإنو يقوـ أحد لا عبي الفريق ابؼدافع يركلها مباشرة في اللعب  إلذ 

منها الفتًة  ابؼرمى الأقرب للنقطة التي خرجتمنطقة ابعزاء من نقطة ابعزاء من نقطة داخل نصف منطقة  خارج
، فلا يجوز أف يدسك حارس ابؼرمى الكرة بيديو من ركلة ابؼرمى بغرض ركلها بعد ذلك في ابؼلعب ابػارجية للملعب

، لا يجوز أف يلعب الراكل الكرة فإنو يجب إعادة الركلةفي ابؼلعب وإذا لد تركل الركلة خارج منطقة ابعزاء أي مباشرة 
، يجب على لاعبي تسجيل ىدؼ مباشرة من ىذه الركلة، لا يجوز إلا بعد أف يلمسها أ ويلعبها آخرمرة ثانية 

الفريق ابؼضاد لفريق اللاعب الذي يلعب ركلة ابؼرمى أف يكونوا خارج منطقة ابعزاء حتى يتم ركل الكرة وتصبح 
 (.306ص، 1998،  مفتى إبراىيم بؿمد)م ركل الكرة وتصبح خارج منطقة ابعزاء. حتى يت

 القانون السابع عشر: الركلة الركنية 
أو على الأرض  اقع بتُ قائمتي ابؼرمى في ابؽواءعندما بذتاز الكرة بكاملها خط ابؼرمى فيها عد ابعزاء الو  
، أي يوضع الكرة ةلاعبي الفريق ابؼهاجم بلعب الركلة الركني، فغنو أحد خر لعبها لاعب من الفريق ابؼدافعويكوف آ

، يجوز تسجيل عدـ برريكو ثم تركل من ىذا الوضعبكاملها داخل ربع الدائرة لأقرب قائم راية ركنية وأندي يجب 
الاقتًاب ىدؼ مباشرة من ىذه الركلة، يجب على لاعبي الفريق ابؼضاد للاعب الذي يؤدي الركلة الركنية عدـ 
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ـ( من الكرة حتى تكوف في ابؼلعب، يجب على لاعب الركلة أف لا 9615( مسافة أقل من عشر باردات ))بزطي
 (.211، ص1987، علي خليفة العنشري وآخروف ) يلعب الركلة مرة ثانية إلا بعد أف يلمسها أو يلعبها لا عب آخر.

 طرق اللعب في كرة القدم: .9.3
ف بصيع قدرات اللاعبتُ ومهاراتهم الفنية بذتمع لتنتهي إلذ غرض واحد إلك فذوللعبة بصاعية  إف لعبة كرة القدـ

وىو ابؼصلحة العامة للفريق، ولابد أف تتناسب طريقة اللعب للفريق مع اللياقة البدنية وابؼستوى الفتٍ والكفاءة 
 الفردية بعميع لاعبي الفريق. 

  2-4-4طريقة  -
ـ ويجب على الفريق أف يتمتع بلياقة بدنية عالية  1985كأس العالد سنة  وىي الطريقة التي نالت بها البرازيل

، بحيث يزداد عدد تطلب التعاوف بتُ ابؽجوـ والدفاعوحسن التصرؼ  في أداء ابؼهارات ابؼختلفة لأف ىذه الطريقة ت
 صم.( وإشراؾ خط الوسط الذي يعمل على برليل دفاع ابػ كلتا ابغالتتُ )الدفاع وابؽجوـاللاعبتُ في

 : M.Mطريقة متوسط الهجوم المتأخر  -
، عدي ابؽجوـ ابؼتقدمتُ على الأماـوفي ىده الطريقة يكوف ابعناحاف ومتوسط ابؽجوـ على خط واحد خلف سا

للهجوـ بهما على قلب ىجوـ ابػصم ، ويجب على متوسط ابؽجوـ سرعة التمريرات ابؼفاجئة وسرعة ابعناحتُ 
 للهروب من ظهري ابػصم.

 : 3-3-4قة طري -
وبستاز ىده الطريقة بأنها طريقة دفاعية وىجومية وتعتمد أساسا على بررؾ اللاعبتُ وخاصة لاعبي خط        

الوسط، ومن ابؼمكن للظهتَ أف يشارؾ في عملية ابؽجوـ على فريق ابػصم وكما أف ىده الطريقة سهلة الدراسة 
 والتدريب.

 :4-3-3طريقة  -
تستعمل للتغلب على طريقة الظهتَ الثالث، وينتشر اللعب بها في روسيا وفرنسا،  وىي طريقة دفاعية ىجومية

 ويكوف الفريق بهده الطريقة في حالة ىجوـ شديد عندما تتواجد الكرة مع خط ابؽجوـ أو خط الوسط.
 الطريقة الدفاعية الإيطالية: -

-4-1يرا( بغرض سد ابؼرمى أماـ ابؼهابصتُ وىي طريقة دفاعية بحتة وضعها ابؼدرب الإيطالر )ىيلينكو ىتَ        
2-3. 
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 الطريقة الشاملة: -
 وىي طريقة ىجومية ودفاعية في نفس الوقت حيث تعتمد على بصع اللاعبتُ في ابؽجوـ وفي الدفاع.       

 الطريقة الهرمية: -
ـ وقد بظيت ىرمية لأف تشكل اللاعبتُ الأساستُ في أرض ابؼلعب يشبو 1989ظهرت في إبقلتًا سنة        

 ىرما قمتو حارس ابؼرمى وقاعدتو خط ابؽجوـ )حارس ابؼرمى، اثناف دفاع، ثلاثة خط الوسط، بطسة مهابصتُ(.
 (.23، ص1998، حسن أبضد الشافعي)
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 ة:ــــــــــخلاص
إف تطور كرة القدـ لن تتوقف عند ىذا ابغد سواء من حيث اللعب أو من حيث القوانتُ التي تتحكم 

وعموما فإف رياضة كرة  فيها، فنلاحظ تغيتَ في بعض القوانتُ ولكنها تتماشى مع ابعيل الذي تم فيو ىذا التغتَ.
بها وحتى الشركات العابؼية أكثر من رياضة القدـ أصبحت أكثر شعبية في العالد وىذا ما جعل الدوؿ تهتم أكثر 

من حيث ها ستبقى في تطور مستمر وفي الأختَ نستخلص باف ىذه الرياضة لن يتوقف تطورىا، ولكن أخرى
 طريقة اللعب.

 
 


