
 )الجزء الثاني( عشس: المداخل العلاجية لروي صعىبات التعلم الثانيةالمحاضسة 

 ثالثا: المدخل النفس ي العصبي لعلاج ذوي صعىبات التعلم

فعُىلىحُا ًشجكض  االإذخل العصبي على عذد مً العلىم العصبُت الأظاظُت الحذًثت و هي: على 

ح العصبي و كزا على الىفغ العصبي.  الأعصاب و على الدششٍ

و ًحاول هزا االإذخل مً خلال هزه العلىم الثلازت الؤحابت على حعائلاث محذدة مثل: كُف ًخعلم 

الؤوعان؟ و كُف ٌعخخذم اللغت و الخفكير؟ و كُف ٌعخلبل االإخ الؤوعاوي االإعلىماث؟ و كُف ًحللها و 

 بخىعُفها؟ و هل جخخلف هزه االإحذداث لذي روي صعىباث الخعلم عنها لذي العادًين؟ ًختزنها و ًلىم

 في الؤحابت على هزه الأظئلت و غيرها، 
ً
 ملمىظا

ً
و كذ ؤحشصث العلىم العصبُت في العىىاث الأخيرة جلذما

 الؤوعاوي. و في الآن راجه ؤكذّث على وحىد عذّة محذداث ؤخشي جحكم الغىاهش االإخعللت بالخعلم و الىمى 

 المسلمات التي يُقيم ليها المدخل النفس ي العصبي ثىجهاثه -1

 ًلُم االإذخل الىفس ي العصبي جىحهاجه على الحلاثم ؤو االإعلماث الخالُت:

  لذي روي صعىباث الخعلم 
ً
 و كُفا

ً
ؤن الجهاص العصبي االإشكضي ًخخلف في بىِخه العصبُت كما

 عىه لذي ؤكشانهم العادًين

  بن الجهاص العصبي للأطفال في حالت هضج مىخغم، بِىما ًخصف الىغام العصبي لذي البالغين

بما فُه االإخ بالثباث ؤو الؤظخلشاس اليعبي، و ًازش على هضجه كم و كُف الؤظدثاساث العللُت 

االإعشفُت التي ًخعشض لها الفشد خلال ظىىاث كابلُاجه للىمى. و على رلك ًخخلف همى و جطىس 

اص العصبي في حم آلُاجه و معذلها و كثافتها لذي صعىباث الخعلم عنها لذي ؤكشانهم الجه

 العادًين. كما ؤشاسث لزلك العذًذ مً الذساظاث و البحىر

  بن حذور ؤي خلل في الجهاص العصبي االإشكضي لذي الطفل ًىعكغ جماما في كصىس ؤو خلل ؤو

ٍت و الاكادًمُت و االإهاساث الحشكُت بططشاب همى الىعاثف االإعشفُت الؤدساكُت، و اللغى 

 بلى فلذ االإهاساث ؤو االإعاسف العابم 
ً
العلىكُت، بِىما ما ًصِب مخ البالغ ًىصشف عمىما

 (468ص  2007)فتحي الزيات، بكدعابها 

 المبادئ السيكىفسيىلىجية للتعلم و ثطبيقاتها في صعىبات التعلم -2

فاث االإعاصشة للخعلم مً وحهت  الىغش العُكىفعُىلىحُت بلى سبط حذور الخعلم بكل مً اججهذ الخعشٍ

ً ظُكىلىجي ً فعُىلىجي، و العلل كخكىٍ  االإخ كخكىٍ

و مً االإعلم به ؤن الخحذي الحلُلي الزي ًىاحه علماء العلىم العصبُت البُىلىحُت، و علماء علم 

حي للىعاثف االإ -الىفغ االإعشفي خاصت، و االإشبين عامت  خُت فحعب، و بهما لِغ هى الخعلُذ الدششٍ



ًخمثل هزا الخحذي في: فهم احعاع، و دسحت حعلذ، و امكاهاث االإخ الؤوعاوي، و علاكتها بالأداءاث 

 (472ص  2007)فتحي الزيات ، االإعشفُت. 

ما ٌشمل 
ّ
و االإعلم به كزلك ؤن وشاط االإخ لا ًلخصش على الىىاحي االإعشفُت ؤو الأكادًمُت و االإهاساجُت، و به

الجىاهب الؤهفعالُت و الذافعُت، و مً زم فةن هزه الجىاهب على حعلذها و جىىعها، جإخز مكانها كافت 

خلال عملُاث اليشاط العللي االإعشفي، بما جىطىي علُه مً آلُاث للخعلم، و هغم عمل الزاكشة؛ و مما 

ًين بصىسة عامت، لا شك فُه ؤن فهم هزه االإحذداث و بعمالها في الخعلم و الخذسَغ لذي الطلاب العاد

فىا للخعلم و كُاظىا له، و جلذًشها  ا في حعشٍ و روي صعىباث الخعلم بصىسة خاصت، ًخطلب جحىلا حىهشٍ

 (473ص  2007)فتحي الزيات ،  الإذي جحلله داخل الفصىل االإذسظُت ؤو ؤي بِئت حعلُمُت.

ث داخل االإخ و علاكتها في الىاكع؛ بن االإبادت التي جحكم ظُكىفعُىلىحُا ججهيز و معالجت االإعلىما

ت عامت راث حزوس عصبُت، و على الشغم مً حزوسها العصبُت   لىغشٍ
ً
بعملُاث الخعلم، جمثل ؤظُعا

ت مهمت في مجالاث الخعلم و الخزكش و الخفكير و حل  هزه، بلا ؤنها راث جطبُلاث معشفُت و جشبىٍ

 االإشكلاث، في حعاعذها في:

 و الخعلم، و ججاوص الأطش ؤو الىمارج الخللُذًت لهما بعادة الىغش في كل مً ؤظالُب الخذسَغ 

  كما جىحهىا في جحذًذ و اخخُاس البرامج و االإىاهج و الأظالُب االإلاثمت للأظغ التي جحكم علاكت

 
ً
 (473ص  2007)فتحي الزيات ، االإخ بالخعلم عصبُا و معشفُا

 و مً هزه االإبادت:

 االإخ هى معالج جضامني مىاصي  .1

 العللي االإعشفي الطاكت الفعُىلىحُت للمخٌعدثير الخيشُط  .2

االإخ باحث عً االإعنى الىعُفي للخبراث و االإعاسف التي جمثل حاحت حُاجُت، جلىم على  .3

 الخفاعل الؤًجابي مع البِئت.

 االإخ معالج للمعنى مً خلال همزحت الخمثُل االإعشفي للمعنى .4

وي، و هي بمثابت ؤظاط جازش العىاطف و الؤهفعالاث و الذوافع على جمثُل االإخ للمعا .5

 الخعلم االإعشفي اللاثم على االإعنى

 زابعا: المدخل المعسفي لعلاج صعىبات التعلم 

ًشكض االإذخل االإعشفي لعلاج صعىباث الخعلم على حعغُم دوس كل مً عملُاث اكدعاب االإفاهُم، و    

الخعلم االإعشفي اللاثم على  الاظتراجُجُاث االإعشفُت، و العملُاث االإعشفُت، و هغم ججهيز االإعلىماث، في

عملُاث الخجهيز و االإعالجت مً هاحُت، و على اعخباس ؤن الخعلم هىع مً اليشاط العللي االإعشفي ًخإزش 

 بكل مً: 
ً
نها و اظخخذامها و  االإعشفت العابلت، و ؤظالُب بكدعابهابًجابا و ظلبا و الؤحخفاظ بها، و جخضٍ

 كزا اظتراجُجُاث اظخخذامها مً هاحُت ؤخشي 



 في معغم  (2007الزيات )و ًشي 
ً
 و كُفُا

ً
ؤنّ روي صعىباث الخعلم مً الاطفال و البالغين ًخخلفىن كمُا

على هحى خاص االإخغيراث االإعشفُت عً ؤكشانهم مً العادًين في هفغ االإذي العمشي لصالح العادًين؛ و 

 فُما ًلي:

طلم علُه البيُت االإعشفُت. .1
ُ
ت و االإعشفُت مً االإفاهُم ؤو ما ؤ  الحصُلت اللغىٍ

 الؤظتراجُجُاث االإعشفُت و فعالُاث اظخخذامها .2

 ظعت و هغم ججهيز و معالجت االإعلىماث .3

 كفاءة الزاكشة العاملت .4

 (490ص  2007)فتحي الزيات،كفاءة الخمثُل االإعشفي  .5

اث  ؤن هزه الفشوق لِعذ بالظشوسة هخاج الإكىهاث الخجهيز و االإعالجت، و لكنها بالظشوسة و ًظُف الضٍ

هخاج لبرامج جفعُل و جىعُف هزه االإكىهاث و اظخخذامها، ؤي بشمجت هزه االإكىهاث على هحى فعّال. و 

، و صعىباث الخعلم بىحه خاص، هي هخاثج كصىس بشامج 
ً
معنى رلك ؤن الاططشاباث االإعشفُت عمىما

 فعُل و جىعُف هزه االإكىهاث و اظخخذامها.ج

 على محك الخباعذ، ؤي الخباًً بين الأداء االإخىكع الزي 
ً
و حُث ؤنّ صعىباث الخعلم جخحذد اعخمادا

حعكعه اللذسة، و الاداء الفعلي الزي حعكعه بظتراجُجُت الأداء، كما ًبذو في الخحصُل الأكادًمي، فةن 

لظشوسة كصىس في الىىاجج الأكادًمُت، االإعبر عنها بصعىباث الخعلم. كصىس بظتراجُجُت الأداء، ًفشص با

 (491ص  2007)الزيات،

 أبعاد و محاوز المدخل المعسفي لعلاج صعىبات التعلم -

ًىطلم هزا االإذخل مً عذد مً الأظغ و االإحذداث ؤو الأبعاد االإعشفُت التي وعشض لها على الىحى 

 بتصسف( 502 -492ص  2007)فتحي الزيات،الخالي: 

 البنية المعسفية .1

حشكل البيُت االإعشفُت بما جىطىي علُه مً خصاثص كمُت و كُفُت، الزخيرة االإعشفُت للفشد 

الزي ٌعخلى منها معاوي االإفاهُم، و خصاثصها و ما حشير بلُه، و الترابطاث و الخكاملاث و 

 جىعُفهاالخماًضاث بين هزه االإفاهُم، و معاهيها، و كُفُت اظخخذامها و 

كما و جمثل البيُت االإعشفُت الأظاط االإعشفي الزي جبنى علُه، و حشخم مىه مخخلف ؤهماط 

الخطط، و ؤظالُب االإعالجت، و  الاظتراجُجُاث االإعشفُت، التي مً خلالها ًلىم الفشد بخجهيز و 

 معالجت االإعلىماث.

ش البيُت ا الإعشفُت لزوي صعىباث و بالخالي فيععى مً خلال الخذخل العلاجي جىمُت و جطىٍ

 الخعلم

 



 الإستراثيجيات المعسفية لروي صعىبات التعلم .2

بن الىعُفت الخىفُزًت هي هىع مً آلُاث اليشاط العللي و االإعشفي، ًحذد التراجِب التزامىُت، ؤو 

الخعاكبُت التي جيشط خلالها العملُاث، بمعنى آخش هي الخفعُل اللصذي االإىغم الإخخلف 

 ، خلال الأداء على االإهام االإعشفُت في اججاه جحلُم الهذفالعملُاث االإعشفُت

لزا فةن صعىباث الفهم اللشاجي مثلا جكىن بعبب طألت و ضحالت االإعشفت العابلت، حُث جلل 

حصُلت الىحذاث االإعشفُت لذيهم، مما ًادي بلى كلت االإكافئاث االإعشفُت لذيهم، و بيشإ عً هزا 

ازش مشّة ؤخشي على خصاثص االإعشفت العابلت ؤو البىاء صعىباث في الفهم اللشاجي، و هزه ج

 االإعشفي لهم.

 كفاءة الراكسة العاملة لدي ذوي صعىبات التعلم. .3

 مً االإخغيراث االإعشفُت التي جلف خلف كفاءة و 
ً
جمثل الزاكشة العاملت و فعالُتها مخغيرا هاما

ىد اططشاباث حادة حشُع فاعلُت هغام ججهيز و معالجت االإعلىماث، و هىا جاكذ الذساظاث وح

لذي روي صعىباث الخعلم، جبذو مً خلال معالجتهم الإعغم االإهام االإعشفُت االإخعللت بالزاكشة 

 مً حُث ظعتها، و كفاءتها في ججهيز و معالجت مىاد الفهم اللشاجي.

 كفاءة التمثيل المعسفي .4

معشفُت كصذًت، جلىم ًلصذ بكفاءة الخمثُل االإعشفي، مذي كذسة الفشد على بحذار جمثُلاث 

على الؤحخفاظ و الخىلُف، و الؤشخلاق و الخىلُذ و الخىعُف، الإخخلف ؤهماط االإعلىماث و 

 االإعاسف االإعخذخلت ؤو االإشخلت على هحى ٌعكغ كفاءجه االإعشفُت.

و حُث ؤن البىاء االإعشفي لزوي صعىباث الخعلم ًخصف بالظألت و الضحالت غالبا، فةن عذد 

اثمت بين الىحذاث االإعشفُت التي حشكل البىاء االإعشفي لهم ًكىن طئُلا، حُث مً الترابطاث الل

ًجىن صعىبت في اظخلبال االإفاهُم و الشمىص، و جشميزها و اكعابها االإعاوي و الذلالاث لافخلاسهم 

 للمكافئاث االإعشفُت االإمثلت لها، و مً زمَّ جظعف لذيهم كفاءة عملُاث الخمثُل االإعشفي.

 

فةن العلاكت بين البيُت االإعشفُت ؤو )كاعذة االإعشفت ؤو االإعشفت العابلت(، و بين  على العمىم؛

اء و روي صعىباث الخعلم علاكت جإزير و جإزش، فاالإعشفت  الؤظتراجُجُاث االإعشفُت، هي لذي كل مً الأظىٍ

ث عامت ؤو العابلت جلف خلف اشخلاق ؤو بفشاص الاظتراجُجُاث االإلاثمت الفعالت ظىاء كاهذ اظتراجُجُا

هىعُت. و حعىد الاظتراجُجُاث الىاججت فخذعم البيُت االإعشفُت، فظلا عً انها حشكل بطافاث حذًذة 

 للبيُت االإعشفُت العابلت.

و مً زمَّ فةن الافخلاس بلى الخصاثص الكمُت و الكُفُت للبيُت االإعشفُت، مً حُث الترابط و الخماًض و 

و الكُف، ًادي بلى طعف للاظتراجُجُاث االإشخلت، و هزه جادي الخكامل و الخىغُم، و لاحعاق و الكم 



بلى طألت ؤو ضحالت االإعشفت العابلت، و عذم جذعُمها بالأدلت الخطبُلُت التي حعضص دًمىمتها، ؤو 

 الؤحخفاظ بها كجضء داثم في البىاء االإعشفي للفشد. 

 


