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وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

ـ2جامعة محمد لمين دباغين سطيف

كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية
قسم علم النفس وعلوم التربية والأرطفونيا  

مقيــــــاس •

سيةمنهجية البحث العلمي في العلوم النف•
•Methodology of scientific research in 

psychological sciences

.للسنة الثانية شعبة الأرطفونيا•
For second year Speech-Language Pathology

.  خالد عبد السلام:د .أإعداد وتقديم

2023 /2024
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السلام عليكم ومرحبا بكم

Azul Felawen ,ansuf yiswan

 

Good moorning welcom to you
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محتويات البرنامج للسداسي الأول

Program contents for the first semester

؟ماهية التفكير، العلم والمعرفة العلمية والبحث العلمي: الموضوع الأول
The first topic: What is thinking, science, scientific knowledge and scientific research?

كيفية اختار موضوع البحث وصياغة الاشكالية؟ : الموضوع الثاني
Second Topic: How to choose the research topic and formulate the problem?

.الفرضيات، ماهيتها، أنواعها وكيفية صياغتها: الموضوع الثالث
The third topic: hypotheses, what they are, types and how to formulate them.

.االدراسات السابقة، ماهيتها أهميتها وكيفية عرضها ومناقشته: الموضوع الرابع
Fourth Topic: Previous studies, their importance and how to present and discuss them

ـ المنهج الوصفي1مناهج البحث العلمي  : الموضوع الخامس
Fifth Topic: Scientific Research Methods 1 Descriptive Approach

ـ المنهج التجريبي 2مناهج البحث العلمي  : الموضوع السادس
Sixth Topic: Scientific Research Methods 2 Experimental Method

ـ المنهج التاريخي  3مناهج البحث العلمي   : الموضوع السابع
Seventh Topic: Scientific Research Methods 3 Historical Method

مدخل الى موضوع العينات: الموضوع الثامن
Topic Eight: Introduction to the subject of samples
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محتويات البرنامج للسداسي الثاني
Program contents for the second semester

.أنواع العينات، كيفية وطرق اختيارها: : الموضوع الأول
اءاتهاالدراسة الاستطلاعية ماهيتها أهميتها كإجر : الموضوع الثاني
.   ـ الاستبيان1أدوات جمع البيانات : الموضوع الثالث
ـ المقابلة2أدوات جمع البيانات  : الموضوع الرابع

ـ الملاحظة3أدوات جمع البيانات : الموضوع الخامس
ـ الاختبارات4أدوات جمع البيانات : الموضوع السادس
.  قواعد التوثيق العلمي: الموضوع الثامن: الموضوع السابع
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محتويات البرنامج للسداسي الثاني
Program contents for the second semester

The first topic: types of samples, how and methods of 

selection.

Second Topic: The Exploratory Study: What is its 

Importance as its Procedures

Third Topic: Data Collection Tools 1 Questionnaire.  

Topic IV: Data Collection Tools 2 Interview

Topic V: Data Collection Tools 3 Observation

Topic Six: Data Collection Tools 4 Tests

Seventh Topic: Eighth Topic: Rules of Scientific 

Documentation  .
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هام جدا  تقييم الطالب في الاعمال الموجهة

:نيتم تقييم الطالب في الاعمال الموجهة من خلال نشاطي•

ل ـ  انجاز بطاقة مطالعة لكتاب المنهجية تتضمن الفصو1•

:الاتية التي ستدرك في الفصل الأول وهي كما يأتي

.فصل خاص بالتفكير، المعرفة، العلم والبحث العلمي•

.اليةفصل خاص بكيفية اختيار الموضوع وصياغة الإشك•

.فصل خاص بالفرضيات وكيفية صياغتها•

.  وفصل خاص بمناهج البحث العلمي•

ـ أعمال ورشات2•

ـ
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أهم المراجع الممكن الاعتماد عليها
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هناك عدة مراجع حديثة حول منهجية البحث العلمي في •

.العلوم النفسية والتربوية

:يمكن البحث في الروابط الآتية•

:الآولالرابط •

•https://www.socioclub.net/2022/10/manahij

-albahth-aleilmii.html

:الرابط الثاني
https://www.noor-

book.com/tag/%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%87%D8%AC-

%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB-

%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A

ـ

https://www.socioclub.net/2022/10/manahij-albahth-aleilmii.html
https://www.socioclub.net/2022/10/manahij-albahth-aleilmii.html
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:الرابط الثالث

https://library.alistiqlal.edu.ps/book-9530-

%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%8A%D9%86.html

ـ

https://library.alistiqlal.edu.ps/book-9530-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%8A%D9%86.html
https://library.alistiqlal.edu.ps/book-9530-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%8A%D9%86.html
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المحاضرة التحفيزية

رسالة الجامعة ومتطلبات 

النجاح

2023سبتمبر 24الاحد 
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المحاضرة التحفيزية

كيف تبني نجاحك الجامعي؟

How to build your academic success?

2023سبتمبر 24الاحد 
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لماذا أنتم في الجامعة؟ 
Why are you at university?
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هل تدرسون من أجل الامتحانات أم من أجل تطوير
تفكيركم وذكائكم؟

Do you study for exams or to develop 

your thinking and intelligence?
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ما هي اهم الأفكار او العادات التي ينصحكم بها 
زملائكم في الجامعة من دفعات سابقة؟

What are the most important ideas or habits that your colleagues at 
the university advise you from previous batches?

كل طالب يكتب في ورقة نصيحتين سلبيتين
ونصيحتين ايجابيتين سمعهما من زملائه
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(  المشكلات)ما هي أهم التحديات 

التي واجهتكم في الجامعة؟

لأولى كل طالب يكتب في ورقة تحديين أساسيين عاشهما خلال السنة ا
جامعي
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.الذاتوتطويرللدراسةوالدافعيةبالاستعدادعلاقةلهاتحديات•

.المتوارثةالسلبيةوالعاداتالذاتمععلاقةلهاتحديات•

...الدراسةاستثقلـاليأسـاللامبالاةـالاتكاليةـالتكاسلـ•

.بللكتوالمطالعةالمكتبةالىالذهابباستثقالعلاقةلهاتحديات•

.لبةالطويتداولهيسمعمابكلالسلبيبالتأثرعلاقةلهاتحديات•

هابيعديكمالتيالسلبيةوالنصائحبالعاداتعلاقةلهاتحديات•

.سابقةدفعاتمنزملاؤكم

.المحاضراتحضورعدمعلىالتحريضـ:مثل•

.الموجهةالاعمالغياباتتبريرفيالتحايلوكيفية•

فيالحرالنقل).المطالعةوبطاقاتالبحوثانجازفيالتحايلكيفيةحولالتوجيهـ•

(......الانترنيتمنوالسرقة

.الغشبطرقالنصحـ•

الزملاءمعالتعاونبعدمالنصحـ•



15/10/2023 17

الأسبوعيالدراسيبالبرنامجعلاقةلهاتحديات•

.والايواءالإطعامالنقل،الاجتماعية،بالخدماتعلاقةلهاتحديات•

الجامعةحولعامبشكلالطلبةيتداولهبماعلاقةلهاتحديات•

الجامعةفيالعامعلاقةلهاتحديات•

•
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ة؟ ما هي الأمور التي تزعجكم كثيرا في الجامع
What bothers you the most at university?

كل طالب يكتب في ورقة أمرين أزعجاه كثيرا
Every student writes in a paper two things 

that bothered him a lot
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الرغبة ما هي الأفكار السلبية التي تعتقدون انها تشوش عليكم
في الدراسة بالجامعة؟ 

What negative thoughts do you think disrupt 
your desire to study at university?
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ا على ما هي العادات السلبية التي تعتقدون انها أثرت سلب
دراستكم بالجامعة؟ 

What negative habits do you think have 
negatively affected your studies at university?
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ي ما هي العادات الإيجابية التي تعتقدون أنها تفيدكم ف
الدراسة والنجاح بالجامعة؟ 

What positive habits do you think will benefit 
you in studying and succeeding in university?
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ه؟من منكم لا يريد النجاح في دراسته وفي حيات
Who among you does not want to succeed in his studies and 

in his life?



هل طريق النجاح مفروشة بالورود؟
Is the path to success paved with flowers?



الطالب وتحديــــــــــات الحيـــــاة 



هل يمكن للطالب أن ينجح دون جهد واجتهاد
ودون عمل وتعب؟

Can a student succeed without effort and diligence?
And without work and fatigue?



تصوروا قائد طائرة نجح دون جهد أوبالغش 



تصوروا طبيب جراح نجح دون جهد أو بالغش 
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•

تصوروا مهندس نجح دون جهد أو بالغش 
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•

تصوروا مهندس معماري او بناء نجح دون جهد



بل حقا يطلبالنجاح ليس 

لاستحقاقا يثبت بالجهد والعم

La Réussite n’est pas un 

droit a revendiquer mais un

MERITE a prouver par l’ effort et le travail



أنت الذي يصنع النجاح لنفسك

+
99%

جهد تبذله 

حظ 1%

الظروف )

(القاهرة



هل يوجد الفشل في الحياة؟
Is there failure in life?



لا يوجد فشل في الحياة 

إنما توجد تجارب نستفيد منها 

There is no failure in life 

But there are experiences that we benefit from



هل يوجد المستحيل في الحياة؟
Is there the impossible in life?



د لا يوجد المستحيل في الحياة توج

.المحاولات حتى تصل إلى ما تريد
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الرغبة والدافعية
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كما تعدي الامراض تعدي الامزجة 

لطهموالعادات السلبية للناس الذين تخا

صاحب الأشخاص الذين يمكن أن يجعلوك أفضل
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هل انت ملزم بفعل ما يفعله الاخرين؟
فما معنى وما قيمة عقلك وكرامتك عندما تفقد القدرة على

ي تسيير نفسك وشؤون حياتك الدراسية ويسيرك غيرك ف

الاتجاه الذي يريد وفق رغباته ومزاجه؟ 
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خلقت لتكون أنت وليس غيرك فلا تقارن نفسك 

بالآخرين
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•

لا تستهينوا بقدراتكم وذكائكم 
بل يجب ان تؤمنوا بأنفسكم وبتميزكم في الحياة

•
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•

•
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من الغباء تكرار نفس الممارسات 

وانتظار نتائج مختلفة

(انشتاينألبرت )
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ما هي أدواركم الضامنة للنجاح في الجامعة؟•
• What are your roles to ensure success at the university?

للتفكير بعمق
To think deeply



15/10/2023 50

•

الطلبة هم محور العملية التكوينية•

الطلبة هم مشاريع إطارات الغد

أنتم الأصل في الجامعة
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•

.لمعرفة حقوقه وواجباته•

وإجراءات تنظيم الدراسة والامتحانات•

:الاطلاع على القانون البيداغوجي: المهمة الأولى
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•

ـ حضور المحاضرات 

الانضباط :المهمة الثانية
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•

حضور الأعمال الموجهة والتطبيقات

.وتجنب الغيابات

الانضباط
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•

•

:المشاركة الفعالة والايجابية: المهمة الثالثة
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ن طريق تقديم عروض والمشاركة في ع•

.    المناقشة من أجل تعزيز الثقة بالنفس

.التدريب على مهارة التواصل: المهمة الرابعة
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•

ابخير جليس في المرحلة الجامعية هو الكت•

.لأنها مرحلة التكوين الذاتي•

.المطالعة للكتب والمراجع والدوريات: المهمة الخامسة



15/10/2023 57

•

ـ الأعمال الجماعية والفردية

:إنجاز البحوث وبطاقات مطالعة: المهمة السادسة
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•

.وتجنب كل أشكال الغش•

.حتى تصنع مستواك بعملك وجهدك•

•

على النفس في الامتحاناتالاعتماد:السابعةالمهمة 
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توجيهات عامة

ـ حرر نفسك من عادة الكسل والتكاسل 1
ـ حرر نفسك من عقدة الاتكال على الاخرين2
ـ حرر نفسك من عادة السهر ليلا والنوم نهارا 3
عـ حرر نفسك من الخوف، بادر وبادر ولا تتردد لأنك تستطي4
ائكـ حرر نفسك من الدراسة من اجل النقطة بل من اجل تطوير ذك5
ـ حرر نفسك من آفة الفراغ استثمر كل وقتك في المطالعة 6

والمراجعة لتطوير تفكيرك وتفجير طاقاتك الابداعية
ـ حرر نفسك من عادة المقارنة بالآخرين فأنت شخص مميز7
حرر نفسك من عدوى العادات السلبية التي ينشرها بعض ـ 8

السلبيين من زملائكم 
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في الأسبوع المقبل سنتناول 

عليكم بتحضير مسبق في بطاقات

الموضوع الأول في المنهجية

أهمية المنهجية في التكوين الجامعي للطالب 

وماهية التفكير، العلم، والبحث العلمي؟

2024أكتوبر 01الأحد 
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• 

•

كم شكرا على حسن انتباهكم ومتابعتكم والسلام علي•

ورحمة الله

الكلمة لكم للمناقشة والنقد 

•absalam05@yahoo.fr
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نشكركم على متابعتكم  

الكلمة لكم للمناقشة والنقد والاستفسار

و الاضافة

.والسلام عليكم ورحمة الله

للتواصل معنا

absalam05@yahoo.fr

mailto:absalam05@yahoo.fr
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