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  :الدماغي التلف أو الإصابة تعريف
 مما الدماغ، داخل الدموية للدورة مفاجئ توقف نتيجة الدماغ مستوى على تلف إلى تؤدي )سرأال( الدماغية الدنطقة في إصابة ىي

 الجوانب مختلف في برااضط عنو ينتج والامتداد، الشدة حيث من متفاوت التلف ىذا يكون، العصبية الخلايا موت إلى يؤدي
 .الفرد لدى والدعرفية والنفسية والحركية والحسية الجسمية

 :تصنيف الإصابات الدماغية

 Lésions Cérébrales Acquises  الإصابات الدماغية الدكتسبة-1

ثية أو خلقية، ولا راوىي تلف في الدماغ لا ينتج عن حالة و  تعتبر إصابة الدماغ بعد ستة أشهر من العمر إصابة دماغية مكتسبة،
 التغيراتت في نشاط الخلايا العصبية، تؤثر ىذه تغيراالدكتسبة إلى  في أغلب الأحيان تؤدي إصابة الدماغ .يرتبط بالحمل أو الولادة

اكرة وإمكانيات الانتباه والتركيز والتفكير والكلام واللغة والتواصل والذ راكمثل الإد على واحد أو أكثر من المجالات الوظيفية
 .والسلوك النفسي الاجتماعي ومعالجة الدعلومات والوظائف الجسدية الدنطقي والتفكير المجرد

 والارتجاجات الدماغية من الإصابات الدماغية الدكتسبة الانتكاسيةالانحلالية  راضكما تعتبر كل من الأم

 :أسبابها

 :نهاالأسباب الخارجية نذكر م

انسداد لررى الذواء ، الغرق،  حوادث الدرور، الحوادث الدنزلية، الحوادث الدهنية، السقوط، الاعتداءات الجسدية، الرياضات العنيفة،
الرقبة، ارتجاج الدماغ مع أو بدون كسر في الجمجمة،  س أورأتورم في الحلق، اختناق، إصابة في الصدر، صدمة كهربائية، إصابة ال

 .شديدة، انقطاع الإمداد بالدم ضربة جراءيين راروح الدفتوحة، تلف الشنزيف من الج

 الأسباب الداخلية نذكر منها:

تشوه )التشوىات الشريانية الوريدية ، ض القلبية، ارتفاع ضغط الدم، الحوادث الوعائية الدماغية، السكتة الدماغيةراالأزمات والأم
 الدخ،أورام ض الدعدية، راحية الدماغية، الأمراالوريدي، تددد الأوعية الدموية ، العمليات الجالتشوه الشرياني (، الأوعية الدموية

ت، نقص راالحش ض التي تنقلهاالأمراض الدنقولة جنسيا، الإيدز، بعض راب التمثيل الغذائي، التهاب السحايا، بعض الأمرااضط
، الصرع ،السمنة الدفرطة، التعرض للمواد (غي بسبب فشل الكبدمرض دما)أو ارتفاع السكر في الدم، اعتلال الدماغ الكبدي 

، التسمم بأول أكسيد الكربون، التعرض للمواد الكيميائية السامة ت أو الكحول، التسمم بالرصاص،راالسامة، تعاطي الدخد



ومرض  ، Alzheimer ، ومرض الزىايمر Parkinson سية الانحلالية مثل مرض الباركنسوناكالانت راضإضافة إلى الأم
   Démence  الخرف و،  sclérose en plaque  التصلب اللويحي الدتعدد
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 . خلقي في حالة حدوث تلف في الدماغ قبل الولادة أو أثناءىا أو بعدىا مباشرة، يتم تشخيص تلف الدماغ على أنو

 :أسبابها• 

الجنين أو عند الأم  ثية، الالتهابات، الصدمات، ومشاكل التمثيل الغذائي عندراتشمل أسباب تلف الدماغ الخلقي الدشاكل الو 
الدماغ الخلقي تطوريا وقد لا  الحامل، أو مشاكل طبية أخرى ، وفي بعض الأحيان يكون السبب غير معروفا . قد يكون تلف

أنو إصابة دماغية من حيث  عادة لا يصنف تلف الدماغ الخلقي على، و ثال الشلل الدماغي الد على سبيليكون كذلك، كما 
 . طرق التقييم والتشخيص والتكفل

 :أنواع الإصابات الدماغية 3 -

تسمى أحيانا النوبة  Accidents vasculaires cérébrales (AVC) :الحوادث الوعائية الدماغية -3-1
الأوعية الدموية في الدماغ تؤدي ىذه  يتوافق مع انسداد أو تدزق أحد AVC دث وعائي دماغيالدماغية، وىي عبارة عن حا

للدماغ، وينتج عنها إما إصابة وظيفية مستدركة أو إعاقة دائمة، ويرجع ذلك أساسا إلى  الحوادث إلى تغيير في بنية الأوردة الدغذية
 وفيما يلي أنواعها: انسداد شرياني أو نزيف داخلي  سبب الحادث الوعائي

 Accident vasculaire cérébrale Ischémique :الحادث الدماغي الوعائي الاقفاري

 :يتم انسداد الشريان بطريقتين

 .ىو انسداد في الأوعية الدماغية بسبب تخثر موضعي للدمThrombose Cérébrale :تصلب الأوعية الدماغية

 .انسداد الأوعية الدموية الدماغية بسبب ىجرة جلطة دمويةEmbolie Cérébrale :السدة الوعائية الدماغية

غالبا ما Accident vasculaire cérébrale Hémorragique :الحادث الدماغي الوعائي النزيفي •
بات النزيف الدختلفة إلى واضطرا أو أزمات ارتفاع ضغط الدم رام يكون بسبب تدزق تددد الأوعية الدموية ، يمكن أن تؤدي الأو 

 نزيف في الدخ

عندما يزول انسداد الشريان AVC Ischémique Transitoire :الحادث الدماغي الوعائي الاقفاري العابر
ضو مع السكتة راعابر أو مؤقت . تتشابو أع ، يطلق عليو اسم حادث وعائي دماغيراراالدماغي من تلقاء نفسو ولا يسبب أض

لذلك يمكن أن يمر ىذا النوع دون أن  ،إلى وضعها الطبيعي  دقائق قبل أن تعودالدماغية، لكنها تستمر من بضع ثوان إلى بضع 



بينو وبين الشعور بالضيق البسيط ، ومع ذلك فإنو يشير إلى وجود خطر كبير للإصابة بنوبة دماغية أكثر  يلاحظو أحد ويتم الخلط
 .خطورة

تحدث الصدمات الجمجمية  Traumatismes crâniens :الصدمات الجمجمية أو الارتجاجات الدماغية -3-2
الدماغ والجمجمة، يمكن أن يحدث أيضا بسبب   عندما يتم تدمير أنسجة الدخ أو لم تعد تعمل بشكل صحيح بعد الاصطدام بين

٪ من حالات الصدمات الجمجمية كما يمكن أن تكون  07من  كسر مفتوح أو جسم مخترق . حوادث الطرق مسؤولة عن أكثر
الرياضية، والصدمات الناجمة عن الأسلحة النارية والعنف الدنزلي ىذه الصدمات متفاوتة  ط في الدنزل، والحوادثناجمة عن السقو 

 الدماغ والدخول في غيبوبة ت الحركية واللغوية والدعرفية خططورة تضررراباالخطورة وترتبط خطورة الاضط

ناتجة عن تكاثر الخلايا غير الطبيعية بشكل غير  ورم الدخ ىو كتلةTumeurs cérébrales :م الدماغيةراالأو  -3-3
بات مختلفة، وتتعلق خطورتها بمساحة وعمق الدناطق راحميدة أو خبيثة فإنها قد تخلف اضط مرامنضبط، وسواء كانت ىذه الأو 

 الدصابة

 Maladies dégénératives du cerveauض العصبية الانحلالية أو التنكسيةراالأم -3-4

البعض الآخر نادر. تظهر  متتابعا لأنسجة الدخ وللسلوك، بعض ىذه الحالات شائع بينما وراتدىض تتضمن رالأمىي لرموعة من ا
الدرض، ومن ابرز ىذه الدلامح النكوص النفس  حل الأولى قبل استفحالراض الانحلالية في الدراالفروق النفس عصبية بين الأم

والقابلية للتشتت واللامبالاة والخلل في القدرة على الدبادرة  والتتبع العقلي بات الانتباه والعجز عن التركيزرااجتماعي واضط
                                                                   بات الذاكرة. رااضط والتخطيط وتنفيذ الأنشطة الدعقدة ومختلف أنواع

يمس ىذا الدرض في  موت تدريجي على مستوى الخلايا العصبية، ض شيوعا ىو مرض الزىايمر وىو يعزى إلىراأكثر ىذه الأم
بات دلالية ترجع إلى راويميزىا أساسا اضط بات لغوية تعرف باسم الحبسة الانحلالية،راالأولى الذاكرة ثم يتطور نحو اضط راحلالد

ت التنفيذية والبنية راكإصابة القد  بات معرفية أخرىرااضط تدىور الذاكرة الدلالية حيث يصاب الفهم ويصاب التعبير إلى جانب
  .ض الانحلالية كالخرف والباركنسون وغيرىا رابالإضافة إلى أنواع أخرى من الأم الدكانية الزمنية.

يمكن أن تحدث التهابات الدماغ Les infections cérébrales :الالتهابات الدماغية أو التعفنات الدماغية -3-5
 .فقها غالبا ارتفاع في الضغط داخل الجمجمةرايا أو الفطريات ، والتي يعن طريق الفيروسات أو البكتير 

وىي الإصابات التي تحدث أثناء الولادة أو وقت قصير بعدىا، حيث تحدث ىذه الأخيرة تلفا  :إصابات دماغية أخرى -3-6
ض راإلى جانب ىذا توجد أم، الحركيلرمل الدماغ مما يتسبب في شلل ىذا الأخير، والدعروفة باسم الشلل الدماغي  على مستوى

 .بات حركيةراواضط عقليا تأخراأخرى تتعلق بالتشوىات الخلقية التي تدس الدماغ وينتج عنها 


