
 المحاضسة السابعة عشس: التكفل بالمساهم و الساشد ذو صعوبات التعلم

ٌهخلد الهدًد مً االإخخطين أن الاؾفاٌ ذوي ضهىباث الخهلم ًمىجهم نىدما ًطلىن ئلى مسخلت      

 في الىكذ الساهً أن الهدًد مً الساشدًً 
ً
دا ُّ االإساهلت أن ًخغلبىا نلى مشىلاتهم، و لىىىا هدزن ح

ً مجهم نلى أزس ذلً   ٌهدّون في خاحت ماطت ئلى جلدًم بسامج خاضت لهم، جمىً الىثيرً
ً
أن ًأخروا دوزا

 في ئدازة و جددًد االإشىلاث التي جىاحههم، و الهمل نلى خلها.
ً
 فهالا

و كد أطفس ذلً الؤهخمام بالساشدًً ذوي ضهىباث الخهلم نً مجمىنت مً البرامج جمّ جطمُمها    

ملُت ئلى أنّ ن  Halpen (1994)لدظهُل و جِظير ئهخلاٌ االإساهلين ئلى مسخلت السشد؛ و ٌشير هالبرن 

جِظير الؤهخلاٌ جخػمً الؤشتران في البرامج االإدزطُت، و الخدماث االإإطظُت االإلدمت للساشدًً، و 

)هالاهان، كوفمان، لويد و ويس، مطادز الدنم و االإظاهدة الؿبُهُت في االإجخمو و الخيظُم بُجهما. 

 (266ص  2007

ها خلاٌ طىىاث االإدزطت الؤبخداةُت هرلً فان الأطع و االإبادب الخاضت بالإهخلاٌ ًجب أن ًخم ئزطاؤ 

 أن تهخدي باالإفهىم الهام للىمى االإهني، و نلى هرا الأطاض فان خؿت 
ً
و االإخىطؿت، هما ًجب أًػا

الؤهخلاٌ ًيبغي ألا جخأخس نً طً السابهت نشسة مً نمس الفسد، و أن ًخم حصجُو الخلامُر ئلى أكص ى ما 

)هالاهان، وى مً االإظإولُت نً مثل هرا الخخؿُـ. ًمىً أن جخدمله ؾاكاتهم نلى اللُام بدد أد

 (266ص  2007كوفمان، لويد و ويس، 

   (2005)أحمد عواد، : الخصائص المميزة للبالغين ذوي صعوبات التعلمأوّلا: 

التي ًخميز بها االإساهلىن مً ذوي ضهىباث الخهلم ، والتي مً االإمىً أن  ةظجىحد الهدًد مً الخطا

 نلى نملُت الخهلم ، ومً بُجها
ُ
 طالبا

ُ
 : ًيىن لها جأزيرا

  هو متعلم سلبي -1

ىمى  البالغىن ذوي ضهىباث الخهلم ًيىهىا أهثر طلبُت للخهلم أزىاء الاطخجابت الإىاكف خل االإشىلاث ، وٍ

للدزة نلى الخهلم، وفي مداولاتهم لحل االإشىلاث فانهم ًيخكسون االإهلم ختى لديهم الاججاه بهدم ا

ىضح لهم ماذا ًفهلىن   ًىحههم وٍ

   مفهوم ذات منخفض لديهم -2

هدُجت لخبرة الفشل التي مس بها البالغىن مً ذوي ضهىباث الخهلم في طىىاتهم الظابلت، ًخيىن لديهم 

هما أن زلتهم في أهفظهم وفي كدزتهم نلى الخهلم  مىخفػا،مفهىم ذاث طلبي، وجلدًسهم لراتهم ًيىن 

 ما جكهس لديهم بهؼ االإشىلاث الاهفهالُت هدُجت لافخلازهم للخبرة 
ُ
والخدطُل جيىن مىخفػت، وغالبا

ومً بُجها غهف الىعي بالراث، وندم جلبل الطهىباث التي لديهم والخىافم مهها،  ،اللاشمت للىجاح

 واكهُت، و وندم اللدزة نلى الخخؿُـ
ُ
غهف اللدزة نلى جدمل  الخدفل االإبالغ فُه، و ووغو أهدافا

ً.الػغىؽ، والاهدفانُت، والانخماد نلى    الآخسٍ



   مهازات اجتماعية غير ملاءمة  -3

ً الطداكاث أو الاخخفاف   ما جيىن لديهم ضهىبت في جيىٍ
ُ
البالغىن مً ذوي ضهىباث الخهلم غالبا

لى الخفانلاث الاحخمانُت، وجكهس لديهم مشىلاث في الؤدزان الاحخماعي، بالأضدكاء، وندم الؤكباٌ ن

هاهىن مً ضهىبت في الخهامل  .مو االإىاكف الاحخمانُت االإخخلفت وَ

 صعوبات الإهتباه -4

الترهيز وضهىبت اطخخدام وجىكُم الىكذ مً الخطاٌ الشاتهت لدي البالغين ذوي   كطىز الاهدباه و

ل للترهيز أزىاء الدزاطت واطخرواز الدزوض، وأزىاء ضهىباث الخهلم، فالبالغ  ًدخاج ئلى وكذ ؾىٍ

 .ز في جلدمه الأوادًمي في االإدزطتالاطخمام ئلى االإهلم داخل الفطل، وذلً ًإدي ئلى كطى 

  الافتلاز إلى الدافعية  -5

ت، ًيىن لديهم  خلامُرمو مسوز الىكذ فان ال ذوي ضهىباث الخهلم نىدما ًطلىن ئلى االإسخلت الثاهىٍ

خبرة فشل مخىسزة، فهم ٌهخلدون أن اللطىز لديهم في كدزاتهم الهللُت، وأن االإجهىد ئلى ًبرلىهه في 

إدي هرا الشهىز ئلى مظخىي مىخفؼ مً االإثابسة ،الخدطُل لا حدوي مىه ختى ئذا ما هجح هإلاء  ،وٍ

سحهىن هجاخهم ئلى ججاهل االإهلم لهم، أو ئلى فانخلامُر ال هم لا ًطدكىن أنهم ٌظخجُبىن للخدطُل، وٍ

هرا ما أهدجه هخاةج الهدًد  و ،نىامل خازحُت أو ئلى الحل، وذلً ٌشير ئلى مسهص جدىم خازجي لديهم

ذ في االإُدان مً  .الدزاطاث التي أحسٍ

   صعوبات أكادًمية ومعسفية  -6

باث الخهلم لديهم ضهىبت في االإهازاث االإهسفُت ، فبهػهم لا ٌظخؿُو الخهبير ئن االإساهلين ذوي ضهى 

طهب نلُه جىكُم أفيازه في   ، وٍ
ً
 نً فهم اللغت حُدا

ً
نً أفيازه و مشانسه بظهىلت ، فهى ًبلي ناحصا

حظلظل مىؿلي ، و لدًه ضهىبت في الخهمُم و الخىضل ئلي أخيام حظهفه في حهدًل طلىهه ، و خظً 

ز بين مجمىنت مً البداةل . وكد لىخل مً خلاٌ هخاةج الدزاطاث أنهم ٌهاهىن مً غهف في الاخخُا

 .اللدزة نلى حشفير السمىش واللساءة الشفهُت، وأن لديهم مشىلاث في الاطترحام والىؿم

 مهازات الحياة -7

أهفظهم في  ًفخلس مهكم البالغين ذوي ضهىباث الخهلم ئلى مهازاث الحُاة االإظخللت، والانخماد نلى

، وئهما ًخخلف باخخلاف خدة وهىم الطهىباث 
ُ
هظب ملىماث الحُاة، نلى أن هرا الافخلاز لِع ناما

هخمدون  التي ٌهاهىن مجها، وحشير هخاةج الدزاطاث ئلى أن مهكم هإلاء الأفساد ٌهِشىن مو آبائهم وَ

 نلحهم بطىزة أطاطُت، وكد ًطهب نلحهم الاطخللالُت في خُاتهم

 المساهلين للتلامير هتلالالإ اهين كو ثاهيا: 

لتزام بظلىهُاث الؤبخداتي ئلى الؤ في  خلمُردواز مً الخطسف هالأ هخلاٌ ٌشير ئلى الخغير في الؤ مطؿلح  

ً دواز الجدًدة جخػمً الأ الىباز في االإساخل االإخلدمت. هره  الالخداق بالخهلُم ما بهد الثاهىي، جيىٍ

 ً نلاكاث ئحخمانُت و شخطُت مشبهتالأطسة، الؤوغماض في االإجخمو و جيىٍ



بأن االإساهلين ذوي ضهىباث الخهلم ًدطلىن نلى خؿـ اهخلاٌ غير مىاطبت، والتي  الأبدارو حشير  

نلى وقُفت  ًمىً أن ًدطل االإساهلين الأزجحهلى ، فحظاندهم في البدث نً وقُفت  لا بدوزها 

وظبت كلُلت مً االإساهلين الرًً و  ،البالغين ووالاثبأهفظهم، او بللُل مً االإظاندة مً االإدزطت أو 

ت  72هدى و  ،ٌهاهىن مً ضهىباث الخهلم ًدخلىن الجامهت % فلـ ًدخلىن في مساخل ما بهد الثاهىٍ

 .ولُت أزبو طىىاث، أو طيخين

  الاهخلاٌف
ً
مً االإدزطت  الاهخلاٌوالخؿبُلُت و حظهُل  الأوادًمُتًسهص نلى جدظين اهدظاب االإهازاث ئذا

، الخهلُم  (الدنم الىقُفي )شاملا اليشاؾاث الجامهُت، أو الخهلُم االإهني، أو الىقُفت االإخياملت  ئلى

  الخىمُلي وحهلُم البالغين ، وخدماث البالغين، واالإهِشت االإظخللت، أو االإشازهت في االإجخمو

يىن هىان خؿت و لػمان الخخؿُـ االإلاةم و الدكُم لخىفُر الخدماث الؤهخلالُت ًخؿلب اللاهىن أن ً

ئهخلالُت جىدزج في البرهامج التربىي الفسدي ليل جلمُر، و ًددد اللاهىن أن ًخػمً البرهامج التربىي 

 الفسدي ما ًلي:

ناما جددًد خؿت للحاحاث و الخدماث الؤهخلالُت للؿفل ، نلى أن  11أن ًخم بداًت مً طً  .1

.
ً
ا  ًخم جددًثها و ججدًدها طىىٍ

، جددًد جلً الخدماث الؤهخلالُت التي ًدخاحها الؿفل و التي  11أن ًخم بداًت مً طً  .7
ً
ناما

 جخػمً دوز و مظإولُت االإإطظاث االإخخلفت، أو أي زوابـ أخسي جيىن هىان خاحت ئلحها.

دش  د شابيرو و زٍ
ّ
 مً البرهامج التربىي الفسدي، ًإه

ً
و مو الؤكساز أنّ الخؿت الؤهخلالُت جمثل حصءا

Shapiro & Rich (1999) ن البرامج الؤهخلالُت وحىب شمىلُتها و احظامها بؿابو الفسدًت، و أن ًخم أ

)هالاهان، كوفمان، لويد و ويس، جطمُمها في غىء الحاحاث و الؤهخماماث و الخفػُلاث الفسدًت.  

 (270ص  2007

 ؟كيف ًتم إعداد الطلاب ذوي صعوبات التعلم للإلتحاق بالجامعةثالثا: 

جمىهد  أن الىمىذج الخاص ببرهامج الؤنداد للجامهت الري ًخم جلدًمه   Zigmond (1990) ًسي شٍ

ت ذوي ضهىباث الخهلم ًيبغي أن ًخػمً خمظت خطاةظ أو ملامذ أطاطُت هي:  لؿلاب االإسخلت الثاهىٍ

الؿلاب ذوي ضهىباث الخهلم في فطىٌ الدمج باليظبت للحظاب، و االإلسزاث  ًخم وغو .1

 الدزاطُت االإؿلىبت أو اللاشمت للخخسج، و االإلسزاث االإخخازة.

ًخم حهُين أخد االإخخطين في الخهلُم الهلاجي لُهمل همظاهد أو مظدشاز للهمل مو مهلمي  .7

 في الىكذ الساهً. الدمج الرًً ًىحد الؿلاب ذوو ضهىباث الخهلم في فطىلهم

ت في  .3 ًىحد ندد ئغافي مً مخخص ي الخهلُم الهلاجي، ٌهدون مظإولين نً االإلسزاث الظىىٍ

اللغت، اللساءة، و نً الفطل الخاص باالإهازاث الحُاجُت، و نً كانت الؤطخرواز و نً الخلامُر 

.
ً
ا  ذوي ضهىباث الخهلم الرًً جلبلهم االإدزطت طىىٍ



لخهلم مىر بداًت الطف الخاطو بالخفانل بشيل مىخكم مو ًلىم الخلامُر ذوو ضهىباث ا .1

 االإخخظ الري ٌهمل همظدشاز للخؿت الؤهخلالُت

ًخم وغو االإلسزاث الدزاطُت اللاشمت للخخسج  بشيل مظخىِ نلى ئمخداد الظىىاث الأزبو ختى  .5

 )هالاهان، كوفمان، لويد و  جلل الػغىؽ الأوادًمُت نلى الؿلاب و خاضت في الطف الخاطو.

 (277 -276ص  2007ويس، 

 المواءمات الدزاسية في الجامعة لروي صعوبات التعلم زابعا:

مً الػسوزي نلى اليلُاث االإظخلبلت للؿلبت ذوي ضهىباث الخهلم جلدًم الهدًد مً االإىاءماث لهإلاء 

 الؿلبت، مساناة لخطاةطهم و كدزاتهم االإىقفت للخهلم في الجامهت؛ و التي جخلخظ أهمها في:

 مواءمات ثسثبط بمتطلبات الملسز الأكادًمي و التلييم .1

 ادة الىكذ االإخطظ للإمخدان  شٍ

 الظماح للؿلبت بأداء الؤمخدان في غسفت جخلى مً مشدخاث الؤهدباه 

  الظماح للؿلبت بأداء الؤمخدان بأهثر مً ضُغت ) واطدبداٌ الؤمخدان الىخابي بامخدان

 شفىي مثلا(

 هامجمواءمات ثسثبط بمتطلبات البر  .2

  الخخلي نً مخؿلباث مهُىت و اطدبدالها بأخسي 

 الظماح للؿلبت باخخُاز و أداء نبء أوادًمي أخف و أكل 

 الوسائل المساعدة الإضافية .3

 جىفير شساةـ حسجُل للىخب الأوادًمُت أو االإؿبىناث و الدزوض 

  الظماح باطخخدام آلت وىزشوٍلKurzweil    لللساءة )خاطب آلي ٌهسع الىظ و ًدىله

 ئلى مخسج طمعي(

 هالاهان، كوفمان، لويد و ويس، جيلُف مخؿىنين بىخابت ملاخكاث نً االإداغسة(

 (283ص  2007

 إعداد الطلبة ذوي صعوبات التعلم لعالم العمل  خامسا:

الأمس الري ًفترع أن الىمى ًخدسن الهدًد مً الباخثين باججاه االإدخل الىماتي للبرامج االإهىُت و هى 

دة خلاٌ مسخلت االإساهلت و السشد. ُّ  االإهني للفسد ًخؿىز بطىزة ح

دش في هرا الؤؾاز ٌشير  ئلى أن الخؿـ الؤهخلالُت الفسدًت للؿلاب  Shapiro & Rich (1999)شابيرو و زٍ

 ٌغؿي الخلُُم االإهني االإىكم، و ا
ً
 مهىُا

ً
طخىشاف االإهىت،     ذوو ضهىباث الخهلم ًجب أن جخػمً ميىها

ظهِمَ في جددًد أهداف واكهُت، و ًجب أن ًيىن الخدزٍب  ٌُ و الخدزٍب االإهني و هرا الؤزشاد االإهني؛ وي 



ــافُت وي ٌهىع ذلً االإدي الىبير مً الأدواز الىقُفُت التي ٌشغلها و ًإديها  ــ  بدزحت هـ
ً
االإهني مخىىنا

 الأفساد ذوو ضهىباث الخهلم.

 ثىن الهدًد مً الأهداف الخاضت بالإنداد االإهني و االإخمسهصة خىٌ الؿالب مجها ما ًلي:هرا و ًلترح الباخ

س و جىفُر ئحساءاث جلُُم حهمل نلى جددًد االإهازاث الىقُفُت و الؤهخماماث االإسجبؿت  .1 جؿىٍ

 بالدشغُل أو الخىقُف الحالي و اللاخم، و فسص الخدزٍب في االإجخمو

تى هخأهد مً خدور الدمج في الحطظ الحاضت بالخدزٍب جىفير خدماث االإظاهدة اللاشمت خ .7

 االإهني

أطابُو و ذلً في االإجالاث  2و  1جىفير أزبو فسص نمل نلى الأكل جتراوح مدّة ول مجها بين  .3

 طىت. 13و  15االإدددة للإهخماماث و االإهازاث مً حاهب الؿلاب الرًً جتراوح أنمازهم بين 

طىف ٌشغله بهد ذلً، و غمان الحطىٌ نلُه  مظاندة الؿالب نلى جددًد الهمل الري .1

 كبل أن ًىمل الدزاطت و ًخخسج مً االإدزطت.

جىفير خدماث الؤشساف و االإخابهت للؿلاب في الأنماٌ االإإكخت، أو الداةمت أو التي حشغل حصءا  .5

ً مً نمسه(  مً الىكذ فلـ و ذلً ختى ًخخسج مً الجامهت. )أو ختى بلىغه الثاهُت و الهشسٍ

س خؿ .1 ـ ئهخلالُت فسدًت مو مإطظاث جلىم بخلدًم الخدماث اللاشمت للمساهلين و جؿىٍ

الساشدًً )والخأهُل االإهني، الصحت الىفظُت،...( و ذلً للأفساد الرًً ًبلىن في خاحت ئلى 

 (286ص  2007)هالاهان، كوفمان، لويد و ويس، الخدماث االإظخمسة أو االإخىاضلت بهد جخسحهم. 

و مً أحل غمان هجاح االإىقف ذو ضهىباث الخهلم في بِئت الهمل، ًددد الدازطىن في االإجاٌ و 

د مً فسص الىجاح في وقُفت  االإخخطىن في البرامج الؤهخلالُت نددا مً الأطالُب، التي مً شأنها أن جصٍ

 مهُىت، و أهم هره الأطالُب: 

 دا ُّ  ئخخُاز وقُفت جىاطب الفسد ح

 خطُت للبدث نً وقُفتئطخغلاٌ االإهازف الص 

  ػُت )مثلا ئطخغساق وكذ أهثر لإهماٌ الهمل ، و ئنادة مساحهت الهمل س ئطتراجُجُاث حهىٍ جؿىٍ

 ندة مساث(

 ئطخغلاٌ مصاًا الخىىىلىحُا الحدًثت


