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  دروس الجغرافية الطبيعية  السنة الثانية تاريخ

  
  

  :تضار�س الكرة أ�رضیة: المحاضرة الخامسة

 

 .توزيع اليابس والماء على سطح الأرض - 

 .التوزيع العام لتضاريس سطح الأرض في مختلف القارات - 
  :تضار�س سطح أ�رض -1

 ؛ل والهضاب فوق مسـ�توى السـهول وأ�حـواض والـود�نفف�ه تبرز الجبال والتلا ،�ير مس�توٍ ٔ�ي  )النتوء( سطح أ�رض مضرسیعد 

  . وهي ٔ�شكال �راها ویع�ش في ٔ�حضانها الإ�سان، وكلها واضح ظاهر فوق الیا�س ا�ي ندعوه �لقارات

وهي مـن . وتحیط �لقارات وتفصل ب�نها مسا�ات شاسعة من أ�حواض الضخمة تغمرها المیاه المالحة، وت� ندعوها �لب�ار والمحیطات

  .الض�امة و��ساع بحیث تبدو �ليها القارات ؤ�نها كتل طاف�ة

  :تقسم دراسة تضار�س الكرة أ�رضیة إلى مس�تو�ت ثلاث

 .توزیع الیا�س والماء: أ�ول -

 .توزیع المرتفعات والمنخفضات �لى مس�توى القارات: الثاني -

  .ات التعریة مع الترا�یب الصخریة المحلیةف�عني بها أ�شكال الصغيرة المحلیة التي �ش�ٔت من تفا�ل عملی: الثالث -

  :1توزیع الیَا�س وَالماَء وَتضَار�س الیَا�س: المس�توى أ�ول -1

  :�ين ننظر إلى نموذج �لكرة أ�رضیة س��دو لنا الظواهر ا�تٓیة واضحة �لیة

ب�ـ� يمثـل الیـا�س  ،أ�رضمـن جمـ� مسـا�ة و�ـه % 71نحـو فمسا�ة المـاء �شـغل . ٔ�ن مسا�ة الماء ٔ�كبر �ك�ير من مسا�ة الیا�س  - 1

 .فقط% 29

ؤ�فریق�ا ؤ�مـر�كا الشـمالیة ؤ�مـر�كا الجنوبیـة واسـترالیا ثم " ویطلق �ليهما معا اسم ٔ�وراس�یا"�سٓ�یا ؤ�ورو� : ٔ�ن هناك س�بع كتل قاریة هي  - 2

 ".نتاركتیكاا�ٔ �سمى "القارة القطبیة الجنوبیة 

 .لاحظ ٔ�ن الیا�س �شغل القطب الجنوبي. الشمالي" ٔ�و القطبي"المتجمد  الهادي وأ�طلسي والهندي والمحیط: ؤ�ربعة محیطات هي  - 3

                                                 
 .198، 195، ص ص 2003ٔ�حمد ٔ�حمد مصطفى، سطح أ�رض، دراسة في جغراف�ة التضار�س، دار المعرفة الجامعیة، الإسك�دریة، مصر،  - 1
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ٔ�ن معظم الیا�س في نصـف الكـرة الشـمالي، ومعظـم مسـا�ة المـاء في النصـف  نصفي الكرة أ�رضیة نجدتوزیع الیا�س والماء في � إن  - 4

 .الجنوبي

مـن هـذا . صف الكرة الشرقي، ومعظم الماء في نصـفها الغـربيلاحظ ٔ�ن معظم الیا�س في ننتوزیع القارات والمحیطات في � النصفين،  - 5

 .ٔ�ن معظم الماء في غرب أ�رض وج�وبها، ؤ�ن معظم الیا�س في شرق أ�رض وشمالها �س�ت��جوذاك 

ارة و�لى النق�ض من ذ� تجد ��ـس قـ ،یط به إ�اطة �كاد �كون �مةيح انظر إلى المحیط الشمالي �لى ا�نموذج ٔ�و الخریطة تجد الیا�س  - 6

 .نتاركتیكا حول القطب الجنوبي وقد ٔ��اطت به المیاه إ�اطة �مةا�ٔ 

بتاجونیـا في ج�ـوب أ�رج�تـين "ٔ�ن كل جزء من الیا�س یقاب� من الجهة أ�خرى جزء من الماء، هذا �س�ت��اء بعض الحـالات الشـاذة   - 7

 ."ی�ير�س� لصين، ونیوزیلندا تقابل قسما من تقابل جزءا من شمال ا

ٔ��ــن تقــع رءوس المثلثــات القاریــة ؤ��ــن تمتــد . هــل تــذ�رك �شــكل هنــدسي معــين؟ إنــه المثلــث. شــكال القــارات والمحیطــاتانظــر إلى �ٔ  - 8

والشـكل الهنـدسي واضح �ـدا �ل�سـ�بة لٔ�مـر�ك�ين . لاحظ ٔ�ن المثلثات المحیطیة معكوسة الوضع �ل�س�بة �لمثلثـات القاریـة. قوا�دها؟

 .و� في الجنوب ب�شٔ�باه جزر م�لثة الشكلؤ�فریق�ا، ب�� ت�ته�ي قارة �سٓ�یا ؤ�ور

 .مسا�ة و�ه أ�رض 1/3ت�مٔل وضع المحیط الهادي، تجده يمثل حوضا عظيم الرقعة تبلغ مساح�ه نحو ثلث  - 9

لاحظ ٔ�ن كل المحیطات تتصل ببعضها، ؤ�ن ٔ�لسـ�نة منهـا تتـدا�ل في الیـا�س مكونـة الب�ـار، كالبحـر المتوسـط ا�ي يمتـد مـن المحـیط  -10

 .....لمحیط الهندي بين ٔ�فریق�ا و�سٓ�یاقارتي ٔ�ورو� ؤ�فریق�ا، والبحر أ�حمر ا�ي يمتد من اأ�طلسي بين 

  

  

  

 

 

 

 

 .توزیع الیا�س والماء �لى سطح أ�رض) 06(الخریطة رقم 
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  :ضار�س الیا�ست - 2

قـوى "دراس�تها  ناشكال ٔ�ظهرتها قوى �طنیة س�بقت ل ا�ٔ وت�  ،ضرس �ك�نفه المرتفعات والمنخفضاتم سطح أ�رض ٔ�نمن المسلم به 

  ."المیكانیك�ة والكيمیائیة عوامل التعریة"ثم �دلت من مظهرها القوى الخارج�ة " البركاني�لتواء و��كسار وال�شاط 

و�لى الرغم من الرو�ة والعظمة التي تبدو بها تضار�س أ�رض فإنها في الواقـع ل�سـت سـوى نتـوءات �سـ�یطة في كـت� الكـرة أ�رضـیة  -  �ٔ 

مـن محـور  1/1400كم، لكن هـذا �رتفـاع الشـاهق لا یعـادل سـوى  �9لى فرست في اله�لا� �شمخ إلى ارتفاع �زید یفجبل إ . الهائ�

 .الكرة أ�رضیة

تضار�س و ، و�شمل المرتفعات التي �تمثل في الجبال والتلال والهضاب: تضار�س موج�ة :ولسهو� ا�راسة تقسم التضار�س إلى قسمين -  ب

  .و�شمل المنخفضات التي �تمثل في أ�ودیة والسهول وأ�حواض: سالبة

  :لتضار�س الموج�ةا

 :الجبال والتلال -  �ٔ 

، � سـفوح م��ـدرة ويمتـد �ـلى )فوق قا�دتـه الرئ�سـ�یة �دة م�ات أ�م�ار(الجبل هو قسم �� ٔ�و �رز من القشرة أ�رضیة مرتفع �البا

  1).�دة �یلومترات مربعة �لى أ�قل( مسا�ات واسعة

وقمـة الجبـل ٔ�و التـل هي ٔ��ـلى . في بنائهما، والخلاف ب�نهما لا یعدو �رتفـاع والجبل والتل لا يختلفان عن بعضهما في ظروف �كو�نهما ٔ�و

  . ةنقطة ف�ه، فإذا ام�دت واس�تطالت سمیت �افة، وسلس� الجبال ٔ�و التلال هي مجمو�ة من الجبال ٔ�و التلال المتلاصقة التي تمتد لمسافة �بير 

  :الجبال �لتوائیة -1

تي تعرضت لضغوط �ان��ة ٔ�و لضغوط مـن ٔ�سـفل إلى ٔ��ـلى، فيرتفـع مسـ�تواها، وتبـدو �سلاسـل ت�ش�ٔ من التواء الطبقات الرسوبیة ال

والجبـال . والـروكي بـ�مٔر�كا الشـمالیة والإنـد�ز بـ�مٔر�كا الجنوبیـة ،اله�لا� ب�سٓ�یاضخمة تمتد ام�دادا م�صلا �لى نحو ما �رى في ج�ال أ�لب ب�ؤرو� و 

  . في اله�لا� تإیفرسمل ٔ�طول ؤ�ضخم ؤ��لى السلاسل الجبلیة، وبها ٔ��لى القمم كقمة �لتوائیة من ٔ�كثر الجبال ان�شارا، و�ش

                                                 
 .250بیار جورج، مرجع سابق، ص  - 1



4 
 

 

 

  :الجبال ��كساریة -2

وت�ش�ٔ ن���ة لحركات تحدث في قشرة أ�رض، ولكن بدلا مـن ٔ�ن تلتـوي الطبقـات فإنهـا تنكسرـ وتتصـدع، فتهـبط ٔ�جـزاء منهـا و�رتفـع 

 ٔ�جزاء ٔ�خرى

  .في شكل ج�ال

 أ�رض ب�نهما وارتفع �انباهما فإنهما س�یظهران في هیئة سلسلتين ٔ�و �اف�ين ا�كساریتين ساران م�واز�ن وهبطتما �دث ا�ك  فإذا

فالبحر �شغل الجزء الهابط، ب�� تحتل ج�ال البحر أ�حمر في المملكة . وهذا ما يحدث م�لا �ل�س�بة للا�كسارات المتوازیة في م�طقة البحر أ�حمر

وم�ال �خٓر لجبال ا�كساریة في ٔ�ورو� . شرقي ا�ي ارتفع، وتمثل ج�ال البحر أ�حمر في مصر والسودان الجانب الغربي المرتفعالسعودیة الجانب ال 

  1.�تمثل في ج�ال الغابة السوداء في ٔ�لمانیا والفوج في فر�سا، ویفصل ب�نهما جزء هابط �شغ� وادي نهر الرا�ن

  :)البركانیة( الجبال التراكمیة  -3

فهو ی�شئ ج�الا مخروطیة الشكل تت�لٔف من �كوینات اللافا التي . و العامل ا�ي ی�شئ الجبال التراكمیة؟ إنه ال�شاط البركانيما ه

وقد ت�ش�ٔ مجمو�ة منها م��اورة في م�طقة وا�دة، ولكنها �كون . والجبال البركانیة �كون م�فردة، كل ج�ل �لى �دة. خرجت من جوف أ�رض

وقد تتكون وسط السلاسل �لتوائیة وتبرز فوق مس�تواها م�ل . في وسط ٔ�فریق�ة  بذاته، م�ل مجمو�ة ج�ال مفمبيرئمم�فص� كل منها قا

  ."م7000ارتفا�ه "ٔ��و�كاجوا في مرتفعات الإند�ز 

                                                 
 .219، �218مٓ�ة ٔ�بو حجر، مرجع سابق، ص ص  - 1

 )07(خریطة رقم 
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ر هاواي في وح�� �كون ال�شاط البركاني عظ� ت�ش�ٔ ج�ال �ایة في الض�امة و�رتفاع م�ل مخروط مو�لوا، وهو ٔ��د �راكين جز 

وإذا قدر� ٔ�بعاده ابتداء من  ،كم 16كم وا�ساع فوهته  80ره نحو م، ویبلغ قط4000المحیط الهادي ا�ي �رتفع فوق مس�توى سطح المحیط بنحو 

  1.كم 256م، وبلغ قطر قا�دته  9000المحیط إلى قمته التي تعلو عن مس�توى الماء بلغ ارتفا�ه نحو  قا�دته التي �ر�كز �لى قاع

  :هضابال  -  ب

 تقطعها ،سطح البحر وعن أ�راضي ا�اورة ويميزها ارتفاعها عن. هي ٔ�جزاء واسعة من أ�راضي المرتفعة، یغلب �لى سطحها �س�تواء

  2.تبرز قمم فوق سطحها، لكن ی��غي ٔ�ن �كون ارتفاعها م��ا�سا إلى �د �بير لكي �سميها هضبةقد ود�ن عمیقة ٔ�و 

  :وتبعا �� تنقسم إلى

  :ب �لتوائیةالهضا -1

وهي ت�ش�ٔ م�ل الجبال �لتوائیة �س�ب الحركات �لتوائیة التي تص�ب قشرة أ�رض فترفع مس�تواها عن أ�رض ا�اورة والحركات 

ومنها ، ا�دةیة، فالحركات التي ٔ��ش�تهٔا و و�رتبط توزیع الهضاب �لتوائیة �لسلاسل �لتوائ ، المكونة لها قد �كون ٔ�فق�ة ٔ�و رٔ�س�یة ٔ�و كليهما معا

م والتي سا�دت �لى �كو�نها الضغوط التي جعلت قشرة أ�رض تلتوي و�كون سلاسل اله�لا�، وهضبة 4000هضبة الت�ت التي �رتفع إلى �لو 

 ؤ�طلس الصحراویة، وهضبة �ولوم�یا والمكس�یك ب�مٔر�كا الشمالیة، وهضبة تليالشطوط في المغرب العربي التي تنحصر بين سلاسل ٔ�طلس ال 

  .بيرو وبولیف�ا ب�مٔر�كا الجنوبیة

  :الهضاب ��كساریة -2

 وت�ش�ٔ في الك�ل القاریة القديمة، التي تتر�ب من صخور �ریة ٔ�ر�یة صلبة، فهذه الك�ل تت�ٔ�ر �لقوى الباطنیة ولكنها بدلا من ٔ�ن تلتوي

  .فإنها تنكسر عند ٔ�طرافها وتهبط أ�رض من جوا�بها ب�� تبقى هي مرتفعة

وإلى هذه الهضاب  ؛لف من صخور ٔ�ر�یة �ریة وم�حو�تت�ٔ  ا ٔ�ن لها حوافا رٔ�س�یة، ؤ�نها مس�تویة السطح، ؤ�نها �لى أ��لبيميزهما و 

لیة، كت� الهضبة أ�فریق�ة، وهضبة بلاد العرب، وهضبة ا��ن �لهند، وهضبة البرازیل ب�مٔر�كا الجنوبیة، والهضبة ا�لور�س�یة ب�مٔر�كا الشما ت�تمي

  .بلطیة ب�ؤرو�، وهضبة غرب ا�لتاوالك�� ال 

  :الهضاب البركانیة -3

وت�ش�ٔ من خروج اللافا السائ� من �لال �سور وشقوق طوی� في قشرة أ�رض، ف�ن�شر فوق مسا�ات هائ� تتراكم فوق بعضها في 

ت ضیقة �سمى الفوهات ح�ث وهي تختلف في ذ� عن الجبال البركانیة التي تخرج مصهوراتها من �لال ف��ا. شكل طبقات عظيمة السمك

  .ب�مٔر�كا الشمالیة وؤ�ید اهومنها هضبة الح�شة، وهضبة ا�يمن وهضبة شمال غرب ا��ن، وهضبة �ولوم�یا . تتراكم من حولها مكونة مخروطات

  

  

                                                 
 .�219مٓ�ة ٔ�بو حجر، مرجع سابق، ص  - 1
 .884بیار جورج، مرجع سابق، ص  - 2
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  :هضاب التعریة  -4

ف�صبح المنطقة الجبلیة بمضي  ،وي سطحهاها ؤ�جزائها البارزة و�سوت�ش�ٔ من فعل عوامل التعریة في المناطق الجبلیة، ف�عمل �لى ت�كلٓ قمم 

وم�لها الهضاب التي �ش�تٔ من تعریة السلاسل �لتوائیة القديمة  ،الزمن وقد تحولت إلى ٔ�رض �الیة م��سطة السطح ف�سميها هضبة تحاتیة

   1.العهد �هضبة أ�رد�ن في بلجیكا وهضبة �ریتاني في شمال غرب فر�سا

  :التضار�س السالبة: �نیا

 :أ�ودیة والسهول وأ�حواض والب�يرات و�شمل

  :أ�ودیة -  �ٔ 

یعبر عنها كذ� ب�نهٔا أ�راضي المس�تطی�  2هي حفرة طوی� يجتازها في ٔ��لب أ�ح�ان مجرى مائي، یت�لٔف الوادي من انحدار�ن ومجرى،

  :اعتنقسم بحسب �ش�ٔتها إلى �دة ٔ�نو الضیقة �س��ا، والمنخفضة السطح مقارنة �لمناطق ا�اورة، وهي 

  :أ�ودیة �لتوائیة -1

ومن ٔ�م�لتها ٔ�ودیة . في المناطق �لتوائیة، ب�� تحتل الجبال م�اطق الث��ات المحدبة" ٔ�ي المنخفضة"وهذه تمثل م�اطق الث��ات المقعرة 

شرقي اله�لا� وتفریعاتها في ؤ�ودیة . في ٔ�ورو�، ؤ�ودیة الروكي ومنها سان جواكين في ٔ�مر�كا الشمالیة" إس�بانیا"الجورا وأ�لب ووادي إ�رو 

  ."�یانج - �سي  ٔ�ودیة إ�راوادي وم�كونج و�نج"ج�وب شرقي �سٓ�یا 

  :أ�ودیة ��كساریة -2

ومنها وادي الرا�ن ف� بين الفوج والغابة السوداء، ، وازیة، و�سمى �ٔ�ودیة أ��دودیةوت�ش�ٔ ن���ة لهبوط أ�رض بين ��كسارات المت

  .ور�ووادي نهر العاصي في س

  :أ�ودیة الت�اتیة -3

وأ�ودیة الجلیدیة التي نحتها فعل الجلید، ، ء الجاريوت�ش�ٔ ن���ة لفعل مختلف عوامل التعریة، فهناك أ�ودیة ا�نهریة التي ٔ��ش�هٔا الما

  3. و�امل الر�ح" المطيرو� الجیولخصوصا ٔ�ثناء العصر "وأ�ودیة الجافة التي تو�د في المناطق الصحراویة والتي ساهم في �ش�تهٔا �امل المیاه 

  

  

  

  

  :السهول - ب
                                                 

 .899، �898مٓ�ة ٔ�بو حجر، مرجع سابق، ص ص  - 1
 .892بیار جورج، مرجع سابق، ص  - 2
 .94، 93ص  ق، ص�مٓ�ة ٔ�بو حجر، مرجع ساب - 3
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ولما كانت  ؛و�دها" عوامل التعریة"وت�ش�ٔ بفعل العوامل الظاهریة ، 1هي ٔ�جزاء فس�ی�ة من سطح أ�رض �تميز �س�توائها وق� ارتفاعها

 .ل رسوبیةسهو و   "ةتعری"سهول تحاتیة  :عوامل التعریة تنحت في �ة و�رسب في ٔ�خرى نجد السهول �لى نو�ين رئ�س�یين

  :لسهول الت�اتیةا -

وهي السهول التي ت�ش�ٔ من نحت عوامل التعریة لٔ�جزاء البارزة من سطح أ�رض فسوتها وحو�تها إلى سهول م��سطة م�خفضة 

 فهناك سهول �ونها الجلید م�ل سهل شمال كندا حول �لیج: وتبعا �� �سمى السهول �سم �امل التعریة ا�ي نحتها وسواها. المس�توى

وهناك سهول نحتتها الر�ح �سهول �ردوفان �لسودان، وهناك سهول نحتتها أ�مواج �صطدا�ا �لمناطق السا�لیة . هدسون، والسهل الروسي

  2.و�سمى �لسهول السا�لیة

  :السهول الرسوبیة -

وعرفت �یف تتكون السهول  وقد س�بق � دراسة الإرساب ا�نهري. وت�ش�ٔ ن���ة لإرساب ما تنق� عوامل التعریة من مواد صخریة

وهناك سهول دلتاویة صحراویة تتكون من الرواسب التي �رس�بها  ؛ول رسوبیة �كونت في بحر ٔ�و بحيرةوما ���ت إلا سه. الف�ضیة وا��ت

 .أ�نهار في الصحراوات مكونة د�ت مروح�ة م�ل دلتا خور الجاش في �سلا �لسودان

بیة هي م�اطق الحیاة والعمران نظرا لاس�تواء سطحها، ولسهو� مواصلاتها، وخصوبة �ر�تها وسهو� والسهول �اصة منها السهول الرسو 

  .فلحها وريها، وقرب معظمها من الب�ار

  :أ�حواض -  ج

  :وت�ش�ٔ أ�حواض ن���ة لعاملين. هي ٔ�راضٍ واسعة م�خفضة السطح �ل�س�بة لٔ�راضي المحیطة بها

كالحوض العظيم ب�مٔر�كا الشمالیة وحوض �ريم بهضبة الت�ت وحوض ا�ر، وكلها  ی�س�ب في هبوط قشرة أ�رض: �امل �طني -1

 .تنحصر بين سلاسل من المرتفعات

كالر�ح م�لا التي اس�تطاعت ٔ�ن ت�شئ �دیدا من أ�حواض المنخفضة ومن ٔ�م�لتها م�خفضات الوا�ات بصحراء مصر  :�امل ظاهري -2

 .الغربیة

 :الب�يرات -  �ٔ 

دراسة معظمها،  نات�ش�ٔ ن���ة ٔ�س�باب م�نو�ة س�بقت ل وهي . ه ويحیط بها الیا�س من كل الجهاتوهي تجاویف تملؤها المیا

 :ونجملها هنا في ا�تيٓ

وهذه �كون مس�تطی� عمیقة، ومنها البحر المیت، وبحيرة . فقد ت�ش�ٔ ن���ة لحركات ٔ�رضیة ا�كساریة، و�سمى �لب�يرات أ��دودیة -1

 .بیكال ب�سٓ�یا، وبحيرة رودولف ونیاسا وتن�انیقا ؤ�لبرت وإدوارد ب�فٔریق�ا

 .لمطيرة و�سمى �لب�يرات البركانیةوقد ت�ش�ٔ ن���ة لام�لاء فوهات البراكين الخامدة �لمیاه وذ� في المناطق ا -2

                                                 
 .469بیار جورج، مرجع سابق، ص  - 1
 .428، 427ص  �مٓ�ة ٔ�بو حجر، مرجع سابق، ص - 2
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وی�ش�ٔ بعضها ن���ة لنحت الجلید ٔ�جزاء لینة ٔ�ثناء زحفه، مكو� لفجوات تملؤها ، الجلید و�سمى �لب�يرات الجلیدیةٔ�و ن���ة لفعل  -3

 ."بحيرات ركام�ة"ئیة المیاه ح�� یذوب، ومنها بحيرات ف�لندا، وبعضها ا�خٓر ن���ة لاح�باس المیاه ا�ائبة ٔ�مام الركامات ا�نها

 .وقد تتكون عند ٔ�طراف ا��ت البحریة ن���ة لعدم اك�ل الإرساب -4

 .وقد �كون ن���ة �لتعریة ا�نهریة في ا�اري ا�نیا لٔ�نهار، وقد س�بق ٔ�ن سمینا ٔ�م�الها �لب�يرات المق�طعة -5

بة هي التي تت�دد م�اهها �س�تمرار ن���ة لسقوط أ�مطار ٔ�و والب�يرات العذ. ومن الب�يرات ما هو �ذب المیاه ومنها ما هو مالح المیاه

ٔ�ما المالحة فه�ي التي تو�د �ادة في م�اطق �ارة ت��خر م�اهها ف�تركز أ�ملاح فيها، وقد تصب فيها ٔ�نهار . دخول نهر فيها وخروج نهر �خٓر منها

 .ولكن لا تخرج منها ٔ�نهار

وهي ذات ٔ�همیة في تنظيم جر�ن المیاه . لزوال �س�ب عملیات الإرساب المس�تمرة التي تحدث فيهاوالب�يرات ظاهرات طبیعیة مؤق�ة فمصيرها إلى ا

وفي  في أ�نهار ف�حول دون �دوث الف�ضا�ت، وفي تغذیة المدن ا�اورة �لمیاه العذبة، وفي تلطیف م�اخ أ�راضي المتاخمة لها صیفا وش�تاء،

  .ا تجذب إ�يها الس�یاح من المناطق ا�ا�لیةتنظيم حركة الملا�ة حول سوا�لها، كما ٔ�نه

  

  

 :التوزیع العام �لمرتفعات والمنخفضات في مختلف القارات -3

من �لال مـا سـ�بق تمك�ـا مـن معرفـة ٔ�هم ا�لٓیـات الـتي سـاهمت في بنـاء تضـار�س العـالم سـواء ا�ا�لیـة ٔ�و الخارج�ـة، البطیئـة منهـا ٔ�و 

  .ار�س �لى مختلف قارات العالمنوزع هذه التضا�نٓ ٔ�ن  ناويجدر ب ، السریعة

  1:يمكن تقس�يم إفریق�ا طبیعیا إلى ثلاثة ٔ�قاليم طبیعیة) 08(حسب الخریطة رقم  :تضار�س ٔ�فریق�ا: ٔ�ولا

  

                                                 
 . 16س�یاس�یا، دار الهدى، �ين ملی� ، الجزا�ر، ص -اق�صاد� -�شر� -ٔ�طلس الجزا�ر والعالم طبیعیاهادي قطش وعبد الرحمان ٔ�حمد إدر�س،  - 1

 ) 18(الشكل رقم 
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  :ٔ�فریق�ا العلیا -1

  :وتتكون ٔ�فریق�ا العلیا من ثلاث هضاب. وتمثل كل القسم الجنوبي من القارة ا�ي �ش�تمل �لى ٔ��لب هضاب وج�ال القارة

 :بة الجنوبیةالهض  -  �ٔ 

وهي قديمة ٔ��رت فيها عوامـل التعریـة، وحوافهـا تن�ـدر �شـدة نحـو المحـیط ا�ي لا یفصـ� عنهـا سـوى  ،وهي ٔ��لى ٔ�جزاء ٔ�فریق�ا العلیا

ئیـة وتـبرز في ٔ�قصىـ ج�ـوب الإقلـيم ج�ـال التوا ،نغـوو وتن�در أ�نهار من حوافها مكونة لمساقط مائیة ومنهـا الـزم�يزي والك. سهول سا�لیة ضیقة

  .بيرجس� اك� قديمة ٔ��رت فيها عوامل التعریة تعرف �سم در 

  :الهضبة الشرق�ة -  ب

فه�ي �شرف �لى المحیط بحافة شدیدة �نحـدار، والسـهول السـا�لیة ب�نهـا وبـين المحـیط  ،الهضبة الجنوبیة في مظهرها العاموهي �ش�به 

: أ��ـدود مـن بحـيرة نیاسـا، ثم ت��ـع تفر�ـه إلى فـر�ين یبـد�ٔ . ا �بيرا منهـاولكن ا�ي يميزها وجود أ��دود أ�فریقي بفرعیه ا�ي �شغل �يز . ضیقة

  .ة تن�انیقا و�یفو وإدوارد ؤ�لبرتوغربي وتقع ف�ه بحير ، الح�شة ومنها إلى البحر أ�حمر شرقي ويمر بجنوب شرق

  .م 5000إلى ٔ�كثر من  و�رتفعان�ی��ا ويميز الهضبة الشرق�ة ٔ�یضا وجود ٔ�كبر تجمع من الجبال البركانیة الحدیثة ومنها كلمن�ارو و 

  :هضبة الح�شة -هـ

 وهي وعـرة السـطح، ومقطعـة تقطیعـا شـدیدا بواسـطة ��كسـارات وعوامـل. م2500وهي هضبة �ركانیة یبلغ ارتفاعهـا في المتوسـط 

 .وهي السـو�ت والنیـل أ�زرق والعطـبرة. ضانلاحظ ٔ�ن �لنیل روافدَ �دة ت��ع منها وهي التي تجلب لنا م�اه الف�؛ نالتعریة خصوصا التعریة ا�نهریة

  :ٔ�فریق�ا السفلى -2

المرتفعـات وتـبرز مـن فوقهـا بعـض  ،ا ٔ�قل ارتفا�ا مـن ٔ�فریق�ـا العلیـاوقد سمیت سفلى ٔ�نه. وهذه �شمل الصحراء الكبرى وغرب ٔ�فریق�ا

. وقـد زاد مـن ارتفاعهـا وا�سـاعها �شـاط �ـركاني قـديم. والهوائیـةاس�یلي، وتظهر فيها �ٓ�ر التعریة المائیة الطار وت�س�تي و هوقالتي تت�لٔف من هضبة ال 

  .و�تميز الصحراء الكبرى بوجود �دید من المنخفضات. م3300وتعلو ت�س�تي �دة قمم �ركانیة �امدة �رتفع إلى اكثر من 

 :ٔ�فریق�ا الصغرى -3

وهي سلاسل تمتد م�وازیة في شـمال غـرب . أ�وروبيوتتكون من ج�ال ٔ�طلس، وهي مجمو�ة ج�لیة م�عز� تعتبر ام�دادا �لنظام أ�لبي 

 وي،طلـس الصـحراا�ٔ ، ویفصـلها عـن البحـر المتوسـط سـهل سـا�لي ضـیق، والجنوبیـة �سم طلـس الـتليا�ٔ ٔ�فریق�ا، وتعرف الشمالیة منهـا �سم 

  .الشطوط ب�نهماو وتنحصر هضبة 

  

  

  

 مرتفعات أ�هقار
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  1:ا�سٓ�یویة أ�قاليم التالیة من �لال الخریطة رقم يمكن ٔ�ن نميز في القارة :قارة �سٓ�یا: �نیا

  

  

  

  :السهول الشمالیة الغربیة -1

وتغطيهـا . وت�سـع السـهول في الغـرب وتضـیق كلـما اتجهنـا شرقـا. وتعرف �سهول س�ی�ير� وتجري بهـا �ـدة ٔ�نهـار هي ٔ�وب وی�سيـ ولینـا

  .الرواسب في الغرب ب�� تبرز الصخور القا�� في الشرق

 :المرتفعات الوسطى -2

فجبال بـنطس وطـوروس . لاحظ ٔ�نها عبارة عن سلاسل ج�لیة تحصر ب�نها هضا� ثم تتجمع في عقد هضبیة. ئیة �دیثةوهي ج�ال التوا

تحصراـن ب�ـنهما " في الجنـوب"وزاجـروس " في الشـمال"هنـدو�وش  -وج�ـال البـورز . تحصران ب�نهما هضبة أ��ضول ثم تجتمعـان في عقـدة ٔ�رم�نیـا

  .ميرعقدة � فيهضبة إ�ران ثم تلتق�ان 

وجمیعهـا ج�ـال وهضـاب  ،ضـبة الت�ـتومن هضبة �مير تتفرع �دة سلاسل ج�لیة كالمرو�ة ٔ�همها اله�لا� و�ون لون وتحصران ب�ـنهما ه 

  )م 8848ٔ��لى قمة ج�� إیفير�ست ( شاهقة �رتفاع

  ،...نهر د�� والفرات: تبدو الجبال والهضاب مقطعة بعدید من أ�نهاركما 

  :الهضاب الجنوبیة -3

وقـد ٔ��ـرت  ،رة العرب، وا��ن والهند الصی��ةوهي هضاب قديمة تتر�ب من صخور بلوریة صلبة، وتو�د في ٔ�ش�باه جزر هي ش�به جز�

ها ج�ـال ا�كسـاریة، وهي ج�ـال البحـر أ�حمـر وتحف  ،المائیة في ا��ن والهند الصی��ةالهوائیة في ش�به جز�رة العرب، و : فيها عوامل التعریة ت�ثٔيرا ب��ا

مكـن لاحـظ ، كـما نالغربیة ف�عرف �لغـا�ت الغربیـة ٔ�ما  ،ق�ة التي تعرف �لغا�ت الشرق�ةغربي وج�وبي ش�به جز�رة العرب و�افة ا��ن الشر في 

  .ٔ�ن الهضاب تنفصل عن المرتفعات الوسطى بواسطة سهول �و�تها أ�نهار�لال الخریطة 

  :الجزر -4

ولاحـظ ٔ�نهـا لم �سـ�تقر بعـد، إذ . ��عهـا واذ�ـر ٔ�سـماءها مـن الشـمال إلى الجنـوبت . �ك�نف السا�ل الشرقي �سٓ�یا مجمو�ات من الجـزر

  ....، ش�به جز�رة الطایوان، جزر المالایو، الفلبين، الیا�ن، ش�به الجز�رة الكوریةوتثور بها البراكين بين وقت و�خٓرتصیبها الزلازل 

  :2كبرى هي طبیعیة إلى ثلاثة ٔ�قاليم أ�وربیة تقس�يم القارةيمكن  :ٔ�ورو� قارة :�لثا

  

  :المرتفعات الشمالیة الغربیة -1

                                                 
 .102، مرجع سابق، ص هادي قطش وعبد الرحمان ٔ�حمد إدر�س -1
 .162، مرجع سابق، ص هادي قطش وعبد الرحمان ٔ�حمد إدر�س - 2
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لاحظ �سـنن  ، إذا�نهریة والجلیدیة ت�ثٔيرا واضحا ٔ��رت فيها التعریةالتكو�ن هي ج�ال قديمة  ،واسك�لندا ةسك�دیناف��و�شمل مرتفعات 

، نهار �لیدیة هبطـت ثم طفـت �ليهـا م�ـاه البحـروهي عبارة عن ا�اري ا�نیا �ٔ  ،�ه في هیئة �ل�ان �سمى الف�ورداتالسا�ل وتدا�ل البحر ف 

  .بعمقها وشدة انحدار جوا�بها �تميزه�ي ف  ��

 :المرتفعات الجنوبیة -2

الجنـوب إلى  الغـربيالشـمال هذه الجبال والهضاب والسهول من  �هتت. ماوتت�لٔف من مجمو�ة من الجبال والهضاب والسهول المحصورة ب�نه

ج�ـال سـيری��فادا، الـبرا�س، ج�ـال ( .�لى ج�ال ٔ�ورو�، وقد �و�تها حركـة ٔ�رضـیة �دیثـة تـدعى �لحركـة أ�لبیـةوالمرتفعات الجنوبیة هي �ٔ  الشرقي

  ...نهر الواد الك�ير، نهر الرا�ن، ا�انوب: منها تجري �لسهولمجمو�ة من أ�نهار التي المرتفعات هذه تقطع ، ...)أ�لب، ج�ال البی�ين، الكار�ت

  :السهل أ�وروبي -3

  . ورال وبحر قزو�ن شرقاا�ٔ ويمتد من المحیط أ�طلسي غر� حتى ج�ال . في الشمال من المرتفعات الجنوبیة ویقع

  :1هيتميز ٔ�مر�كا الشمالیة  طبیعیةثلاثة ٔ�قاليم  يمكن ٔ�ن نميز) 11(من �لال الخریطة رقم  :الشمالیة ٔ�مر�كا قارة :رابعا

  

 :المرتفعات الغربیة -1

شمال إلى الجنوب في هیئة سلاسل م�وازیـة تقریبـا، بعضـها شرقي وبعضـها ا�خٓـر غـربي، ؤ�نهـا تحصرـ ب�نهـا وتمتد في غرب القارة من ال 

ویفصـلها عـن  ؛شـاهقة �رتفـاع تبـدو �� فهـ�ي ،التوائیـة �دیثـة وهي ج�ال وهضـاب ... هضبة �ولورادو، �ولوم�یا، هضبة المكس�یك: هضا�

  .الف�وردات في شما� �كثر. المحیط الهادي سهل سا�لي ضیق

  :المرتفعات الشرق�ة -2

  :وهذه تتكون من قسمين

  .وهذه قد ٔ��رت فيها التعریة �اصة الجلیدیة. لبرادور جزء منهاوش�به جز�رة  :الهضبة الك�دیة ٔ�و ا�لور�س�یة -  �ٔ 

، ٔ�صـبحت ود�� ظاهرة انقلاب التضار�س في أ�بـلاش ف�نیاتهـا المحدبـةهنا نذ�ر . وهي أ�خرى قد ت�ٔ�رت �لتعریة :بلاشا�ٔ مرتفعات  -  ب

ویفصـل . وتنحصر ب�نها وبين المحیط أ�طلسي سهول سـا�لیة م�سـعة في الجنـوب وضـیقة في الشـمال ،والث��ات المقعرة ٔ�صبحت ج�الا

  . بلاش نهر الس�ت لور�سا�ٔ الهضبة الك�دیة عن مرتفعات 

  :السهول الوسطى -3

نهر المس�س�بي، هذا ا�نهر وروافـده هـو  یقطعها. ا الجنوبي فرسوبئ�ما قسمه" تعریة �لیدیة"وقسمها الشمالي تحاتي . وهي سهول واسعة

  .المس�ئول عن �كو�ن قسم عظيم من السهول الوسطى، وهو یصب في �لیج المكس�یك مكو� �لتا عظيمة

  :2هي طبیعیةإلى ثلاثة ٔ�قاليم  من توزیع المرتفعات والمنخفضات في ٔ�مر�كا الجنوبیة إمكانیة تقس�يمهایتضح لنا  :الجنوبیة ٔ�مر�كا قارة تضار�س :�امسا

                                                 
 .220، مرجع سابق، ص هادي قطش وعبد الرحمان ٔ�حمد إدر�س - 1
 .220، مرجع سابق، ص هادي قطش وعبد الرحمان ٔ�حمد إدر�س - 2
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  :)أ�ند�ز( المرتفعات الغربیة -1

وهي ٔ�یضـا سلاسـل شرق�ـة ؤ�خـرى غربیـة . حظ ٔ�نها ام�داد �لمرتفعات الغربیة ب�مٔر�كا الشـمالیةنلات��عها من الشمال نحو الجنوب، عند 

 تضـیق وتقـترب مـن بعضـها في الجنـوب ح�ـث تختفـي ٔ�ن السلاسل ت�سع وت��ا�د عن بعضها في الشـمال ب�ـ�كذ� لاحظ ن. وتحصر ب�نها هضا�

  .م 7121، ٔ��لا قمة بها هي قمة ٔ��و�كا�ا �ٔ�رج�تين الهضاب المحصورة ب�نها

  :المرتفعات الشرق�ة -2

، وهـما والجنـوب الشرـقي وهضـبة البرازیـل في الجنـوبالشرـقي هضـبة ج�ـا� في الشـمال : وهي م�ل ٔ�مر�كا الشمالیة تت�لٔف من قسمين

أ�مـازون ا�ي ی��ـع مـن المرتفعـات الغربیـة أ�مر�ك�ـة  كساریتان ٔ��رت فيهما عوامل التعریة فقطعتهما تقطیعـا شـدیدا، ویفصـل ب�ـنهما نهـرهضبتان ا� 

  )كلم 6280طو� (ویصب في المحیط أ�طلسي 

  :السهول الوسطى -3

م�ـل سـهل أ�مـازون في البرازیـل ...یوبلا�، �هیـا �لاكم�ل أ�مازون وریو�را ور ،تت�للها المس��قعات وهي سهول رسوبیة �و�تها أ�نهار

  . و�م�ا �ٔ�رج�تين
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وتبعا  ،لو من �لتواءات الحدیثة�تميز استرالیا عن �يرها من القارات التي س�بقت � دراس�تها ب�نهٔا تخ :�ؤق�انوس�یا قارة تضار�س :سادسا

كما ٔ�ن . وتظهر ��كسارات في الهضبة الغربیة، وهي ٔ�یضا هضبة تعریة. وأ�حواض �لتوائیة �� فإنها تخلو من الجبال والهضاب وأ�ودیة

  .و�رجع معظم مظاهر سطحها إلى فعل عوامل التعریة. ال�شاط البركاني قلی� �لغایة مظاهر

  :1س�تلاحظ ٔ�نه يمكن تقس�يم تضار�س استرالیا إلى ثلاثة ٔ�قسام هي) 13(رقم  الخریطةإذا نظرت إلى 

  

  :المرتفعات الشرق�ة  -1

وهي ج�ـال قديمـة . )م، بجبـال أ�لـب أ�سـترالیة 2229قمـة �وسـيز�و ( وهي ٔ�كثر �ات استرالیا ارتفا�ـا. وتمتد من الشمال إلى الجنوب

نهـر : ، م�ـلالاحـظ ٔ�نهـا تضـیق في الشـمال وت�سـع في الوسـط والجنـوب، ؤ�ن ٔ�نهـار اسـترالیا ت��ـع منهـن" ج�ـال تعریـة"ٔ��رت فيها عوامل التعریة 

  ...موراي، �و�ر�ریك،نهر داولی��غ

 :الهضبة الغربیة -2

وتن�ـدر �شـدة نحـو . وهي هضبة ا�كساریة ٔ��رت فيهـا التعریـة خصوصـا الهوائیـة. وهي كت� قديمة �شغل ٔ�كثر من نصف مسا�ة القارة

  .المحیط ویفصلها عنه سهل سا�لي ضیق وتبرز فوقها بعض السلاسل الجبلیة ومنها مكدونیل

ٓ إ�داهما تصب في بحيرة . وتنحصر بين الهضبة الغربیة والمرتفعات الشرق�ة، وتجري بها مجموعتان من أ�نهار :لسهول الوسطىا  -3 ، )م 15-( �ـر�

 .وأ�خرى في المحیط
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