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 :تركيب البروتينات

 حزكٍبٓب فً انٍُخزٔجٍٍ بٕجٕد حخًٍش ايٍٍُت يزكببث عٍ عببرة انبزٔحٍُبث

 الاهيٌيت الأحوبض عهٍٓب ٌٔطهق والأوكسجيي والهيدروجيي الكربىى إنً ببلإػبفت

 .الببتيديت ببلروابط حعزف اهيديت روابط ؽزٌق عٍ ببعؼٓب حزحبؾ الأحًبع ْٔذِ

 :بفعل إنزٌمات البنكرٌاس

 تربسٌن ٌتحول البروتٌن من  والكٌموالتربسٌن  

   

 الببتٌد ثنائى     الببتٌدعدٌد 
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  Cell: الخمية    
، وتتكوّن هي الوحدة الأساسية المُحاطة بغشاء، والتي تحتوي عمى الجزيئات الأساسيّة لمحياة

ن  والخميرة، أما  البكتيريا،: كائناً حياً كاملًا؛ مثلخمية واحدة منها جميع الكائنات الحية، وقد تكوّ 
الخلايا الأخرى فتكتسب وظائف متخصصة عند نضجها، كما تتعاون مع خلايا أخرى متخصّصة، 

الحيوانات، والبشر، وتعدّ : ، مثلمتعددة الخلايالتصبح المبنات الأساسيّة لمعديد من الكائنات 
(  100-1)الخمية صغيرة جداً، ولا يُمكن رؤيتها بالعين المجرّدة؛ حيث يتراوح حجم الخلايا بين 

تريميون خمية، وهناك ( 100-75)، ويقدّر العمماء بأنّ جسم الإنسان يتكون من ميكرومتر
المئات من الأنواع المختمفة من الخلايا في جسم الإنسان، وتترتب المجموعة المتشابهة في 
الشكل، و الوظيفة من الخلايا لتشكّل النسيج، وتترتب الأنواع المختمفة من الأنسجة لتشكّل 

 الأعضاء، التي تتكوّن منها أجهزة الجسم المُختمفة
 

وتعتبر الخمية عمى أنها وحدة التركيب والوظيفة في أجسام الكائنات الحية كافةً، وأي كائنٍ حيٍ 
عممية انقسامٍ يتكون من خميةٍ واحدةٍ، أو عدة خلايا أو ملايين الخلايا، وتنتج الخلايا من 

لمخلايا بعد أن تنمو، ومجموعة الخلايا التي تتشابه في تركيبها وتقوم بالوظيفة نفسها تُعرف 
، أمّا جولجيومثالٌ عميها أجسام  بالعضياتبالنسيج، وفي الخمية الكثير من الأجسام تعرف 

منقوص  الريبوزي النواة الموجودة في الخمية فهي المحممة بالشيفرة الوراثية أو الحمض النووي 
الأكسجين، وتحاط الخمية الحية بغشاءٍ يُعرف بالغشاء الخموي، أمّا الخمية النباتية فتحاط بجدارٍ 

من السميموز يُعرف بالغشاء البلازمي، وفيما يمي سنذكر مكوّنات الخمية الحية، ووظيفة كل 
 .مكوّن 

 

 





داخل الخلٌة،  (Cytoplasm) ٌوجد السٌتوبلازم : السيتوبلازم •

):   السٌتوسولوهو ٌتكون من سوائل تشبه الهلام تسمّى 
Cytosol)، وغٌرها من الهٌاكل التً تحٌُط بالنواة. 

 



 :  جىلجيجهبز 
الجسيئبث التي  Golgi Apparatus :جىلجييجوع جهبز 

 .، لٌقلهب خبرج الخليتالإًدوبلازهيتّعُىلجج هي قبل الشّبكت 

 





 :الغشبء البلازهي 

انبطبَت انخبرجٍت  Plasma membrane: ٌشكّم انغشبء انبلاسيً 

نهخهٍت، ْٕٔ ٌفظم انخهٍت عٍ بٍئخٓب، ٌٔسًح نهًٕاد ببنذخٕل إنٍٓب 

 .ٔانخزٔج يُٓب

 



 مكونات الغشاء الخلوي

والدهون جزٌئات كبٌرة من . معظم الجزٌئات فً الغشاء البلازمً دهون

فإذا حلَّ مكان أحد الأحماض الدهنٌة . وثلاثة أحماض دهنٌة الجلسترول

 المُفسفرَةفوسفات تتكون الدهون  مجمموعة



 :  الريبىسىهبث 

انخً حعبنج انخعهًٍبث انٕرارٍت  انعؼٍبث Ribosomes: انزٌبٕسٕيبثحعذّ 

أٌ حطفٕ بحزٌت فً  انعؼٍبثنهخهٍت نخكٌٍٕ انبزٔحٍُبث، ًٌٔكٍ نٓذِ 

 .الإَذٔبلاسيٍتانسٍخٕبلاسو، أٔ أٌ حكٌٕ يخظّهت ببنشبكت 

 

 

 



 : الويتىكٌدريب -

ل انطّبقت يٍ انطعبو إنى شكم  عؼٍتّ  Mitochondria: انًٍخٕكُذرٌبحعذ   ّٕ يعقذّة، حح

ًٌكٍ اسخخذايّ يٍ قبم انخهٍت، ٔنذٌٓب يٕاد ٔرارٍت خبطت بٓب، يُفظهت عٍ انحًغ 

 .أٌ حُُخج َسخبً عٍ َفسٓب نهًٍخٕكُذرٌبانُٕٔي نهُٕاة، كًب ًٌكٍ 

 



 الميتوكوندرياوظيفة •

تعتبر الوظٌفة الرئٌسٌة للمٌتوكوندرٌا هً استخلاص الطالة من •
المواد الغذائٌة الرئٌسٌة التً تستخلص الخلاٌا طالتها منها، وهً 
الأكسجٌن وواحد أو أكثر من المواد الغذائٌة كالسكرٌات والدهون 

وتتحول كل السكرٌات فً جسم الإنسان بصورة . والبروتٌنات
أساسٌة إلى جلوكوز لبل وصولها إلى الخلٌة، وتتحول البروتٌنات 

إلى أحماض أمٌنٌة، وتتحول الدهون إلى أحماض دهنٌة؛ ثم 
تتفاعل تلن المواد الغذائٌة داخل الخلٌة كٌمٌائٌاً مع الأكسجٌن 

بتأثٌر الإنزٌمات المختلفة التً تتحكم بسرعة تفاعلاتها وتوجه 
وتتم كل هذه . الطالة التً تتحرر من ذلن بالاتجاه المناسب

وتستعمل الطالة  المٌتوكوندرٌاالتفاعلات المؤكسدة تمرٌباً داخل 
الذي ٌستعمل  ATPالفوسفات  أدٌونوزٌنالمحررة لتولٌد ثلاثً 

هو نفسه ولٌست الأغذٌة الأصلٌة نفسها فً أنحاء الخلٌة لتزوٌد 
 الطالة لكل التفاعلات الاستملابٌة فٌها





ًْ انخزكٍب انذي ٌُظى عًهٍبث انخهٍت، ًْٔ يزكش انخحكى فً فبلٌىاة 

انخهٍت، ًْٔ انخً حخحكى ببنخفبعلاث انكًٍٍبئٍت انخً ححذد فً انخهٍت 

يُقٕص  انزٌبٕسئححٕي انُٕاة يعظى انحًغ انُٕٔي . ٔبعًهٍبث حٕانذْب

الأكسجٍٍ فً انخهٍت انذي ٌخشٌ انًعهٕيبث انخً حسخخذو فً بُبء انبزٔحٍُبث 

 انلاسيت نًُْٕب، ٔٔظٍفخٓب ٔحكبرزْب 





 : البيروكسيسىمو  الليسىسىم -

 Lysosomes and:انبٍزٔكسٍسٕؤ  انهٍسٕسٕو عؼٍبثحعخبز  
Peroxisomes  يزكش إعبدة انخذٌٔز فً انخهٍت؛ حٍذ حٓؼى انبكخٍزٌب

انغزٌبت انخً دخهج إنى انخهٍت، كًب حخخهض يٍ انًٕاد انسبيت انًٕجٕدة 

 .فً انخلاٌب

 





 أًىاع الخلايب

 :الخلايا بدائية النواة•

وهً الخلاٌا التً لا تحُاط النواة فٌها بغلاف، وٌكون جزئ الحمض النووي  •
DNA  فٌها ملتفاًّ داخل منطمة معٌنّة فً السٌتوبلازم ٌطُلك علٌها اسم المنطمة

 .ومن الأمثلة على هذه الكائنات الحٌةّ البكتٌرٌا nucleoid region: النووٌة

 



 :الخلايب حقيقيتّ الٌىاة

ًْٔ انخلاٌب انخً حًخهك َٕاة حقٍقٍت يحبؽت بغلاف، ٔيٍ انكبئُبث انحٍتّ  

 انفطزٌبث، ٔانُببحبث، ٔانحٍٕاَبث، : انخً حًخهك خلاٌب حقٍقٍت

 



 اًىاع الخلايب في جسن الإًسبى

 (Stem cells)الخلايا الجذعية . 1•

الخلاٌا الجذعٌة هً الخلاٌا التً لم تحدد بعد ما الذي ستصبح •
علٌه، أي أن بعض هذه الخلاٌا الجذعٌة لد ٌتماٌز من أجل أن 
ٌصبح نوع معٌن من الخلاٌا، وأما بالنسبة للبعض الاخر فهو 

 .الذي ٌنمسم من أجل إنتاج المزٌد من الخلاٌا الجذعٌة هذه

 

الجدٌر بالعلم أن هذا النوع من الخلاٌا عادةً ما ٌتواجد فً كل •
من الجنٌن، وبعض الأنسجة الموجودة عند الأفراد البالغٌن، 

 .(Bone marrow)على سبٌل المثال؛ نخاع العظم 



 (Bone cells)العظام خلايا -2•

من الممكن تمسٌم خلاٌا العظام إلى ثلاثة أنوع رئٌسة على •

 :الألل، وهً

وهً التً تذوب فً داخل  ،(Osteoclasts)نالضات العظم •

 .العظام

وهً المسؤولة عن تكوٌن  ،(Osteoblasts)العظم  بانٌات•

 .وتشكٌل العظام الجدٌدة

وهً الخلاٌا التً تحٌط  ،(Osteocytes)الخلاٌا العظمٌة •

 .بالعظام

 



 (Blood cells)خلايا الدم . 3•

 :التً تنمسم إلى ثلاثة أنواع رئٌسة•

 

التً تعد المسؤولة عن حمل  ،(RBC)خلاٌا الدم الحمراء •

 .الأكسجٌن لجمٌع أجزاء وأنحاء الجسم المختلفة

التً تعد جزءًا من أجزاء  ،(WBC)خلاٌا الدم البٌضاء •

 .الجهاز المناعً

وهً المسؤولة عن تجلط  ،(Platelets)الصفائح الدموٌة •

 .الدم، من أجل منع فمدان الدم بعد تعرض الفرد لإصابة ما



 (Nerve Cells)الخلايا العصبية . 4•

الخلاٌا العصبٌة، هً الوحدة الأساسٌة للجهاز العصبً •

المسؤولة عن نمل المعلومات فً جمٌع أنحاء الجسم، حٌث 

أن هذه الخلاٌا تعمل على نمل الإشارات على شكل إشارات 

 .كهربائٌة ونبضات عصبٌة لمختلف أجزاء الجسم

، الدماغ هذه الإشارات عادةً ما تتم عملٌة إرسالها عن طرٌك•

 .والحبل الشوكً، والأعضاء

 

https://www.webteb.com/brain


 (Cartilage cells)الخلايا الغضروفية . 5•

هً الخلاٌا المنتشرة فً جمٌع أنحاء الجسم والتً تعمل على •

تكوٌن نسٌجٍ ثابتٍ وضروري من أجل بنٌة الجسم، والجدٌر 

بٌن بالذكر أن الغضروف ما هو إلا نسٌج صلب موجود 

 .عظام الجسم

•   

لا بد من الإشارة إلى أن الأنسجة الغضروفٌة لا تحتوي على •

أوعٌة دموٌة، لذلن عادةً ما ٌتم إصلاحها بشكل أبطأ من 

غٌرها، ولكن تكمن أهمٌتها فً الجسم فً أنها المسؤولة عن 

 .مرونة الجسم فبدونها لا ٌمكن للجسم الانحناء

 



 الخلايا العضلية. 6•

تشكل الخلاٌا العضلٌة الأنسجة العضلٌة المهمة والضرورٌة •

لحركات الجسم المختلفة، كما أن هنان أنواع متعددة من 

أنسجة العضلات والتً تتمثل فً؛ أنسجة العضلات والهٌكل 

 .الملب العظمً، وأنسجة عضلات

 



 (Fat cells)الخلايا الدهنية . 7•

هً الخلاٌا التً تعرف باسم الخلاٌا الشحمٌة، وهً التً •

المسؤولة عن ( الدهون المخزنة)تحتوي على الدهون الثلاثٌة 

توفٌر الطالة اللازمة للجسم، كما أن هذه الخلاٌا لها وظٌفة 

 .شبٌه بوظٌفة الغدد الصماء



 (Skin Cells)الخلايا الجلدية . 8•

ٌتكون الجلد من طبمات متعددة من خلاٌا الجلد مثل؛ النسٌج •

، بالإضافة إلى طبمة موجودة تحت الظهاريالضام، والنسٌج 

 الجلد



 :ٔظبئف انخهٍت
 :التكاثر•

 .وٌتجلى فً لدرة الخلٌة على الانمسام وزٌادة أعدادها•

 :النمو•

وٌتجلى فً لدرة الخلٌة على زٌادة الحجم إلى مستوى معٌن تحدده  •
 .السٌتوبلاسمالنسبة الثابتة بٌن حجم الخلٌة وحجم 

 :الاستقلاب•

والذي ٌتجلى فً لدرة الخلٌة على تمثل المواد الغذائٌة، وتحوٌلها إلى  •
، وكذلن للحصول على وعضٌاتهامواد مفٌدة لبناء وترمٌم مكوناتها 

 .الطالة اللازمة لمٌامها بوظائفها الحٌوٌة

تستطٌع الخلٌة اخذ الأكسجٌن، وطرح غاز ثانً أكسٌد : التنفس•
 .الكربون

 :التنبه•

وهو لدرة الخلٌة على الاستجابة للمؤثرات الخارجٌة الكٌمٌائٌة أو  •
 .الفٌزٌائٌة



 

 :الامتصاص•

تمتص الخلاٌا المواد الغذائٌة المهضومة أو البسٌطة بطرق نمل  •
 .السٌتوبلاسمًمختلفة عبر الغشاء 

 :الإفراز •

تستطٌع أنواع كثٌرة من الخلاٌا ولا سٌما الغدٌة منها طرح  •
 .مفرزات ذات تراكٌب متنوعة بحسب نوع الخلٌة

 :الحركة •

حٌث تستطٌع بعض أنواع الخلاٌا التنمل من مكان إلى آخر  •
فً الكرٌات البٌض أو  هوالحالبوساطة أرجل كاذبة، كما 

 .  البلاعم حٌث تنتمل من نسٌج إلى آخر

 :  الناقلية•

وتتمثل فً لدرة الخلاٌا على نمل التنبٌه من مكان حدوثه إلى •
 .  أماكن أخرى من الخلٌة نفسها أو إلى الخلاٌا المجاورة

 

 


