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˲ǭلǪلعنفل߆لǪل˲اضːلǵȇǳȇلǪا عاȄلǪل˲ايǪلتن˻ ئːلاجاعيːل لȇعاقه˅لب̇˅ه
ل
ǳ . ̬˸لسعي˰لࠌǵ˅߫بǪللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللعب˰لːج˅مع ȁǪ˲  لǪل̝˅ǳس يːلǪلع

ل
 :Ǫملخ˼

ك̸ي˅Ǯلان˸˅نيːلǪليلت̸ج˰لعࠄلǵǳجːلمعينːل ˲ǭلاجاعيːلǪليلتعيلǪǵǳسːلǪلترف˅ǮلǪȇل˸ل Ȅ̸لان˸˅نيːلهملب˰ǪǵسːلǪل̇˅ه م̬لانت˻˅ǵل߆لȅǪلللǪلعل
Ȅ̸لȇانت˻˅ǵلأأȉلǪه ˲ǭلاجاعيːلجبلȅǪلتمزلالع̫ ك̸ي˅ǮلǪليلت˻للعنرلǪل̇˅ه ˅لترف˅ǮلǪغلبيːلم̬لࠋم̈لمعنلȇ߆لȇقˑلمعنلǪȇلترف˅ǮلǪȇل˸ل

Ȅ̸لمطل̛لȄǪلن˸ يج،لب˻للأ خ˲لحه̣لختلفلǪلع ك̸ي˅Ǯلان˸˅نيːلم̚ه Ȅ̸لȇانت˻˅ǵلǪȇلترف˅ǮلǪȇل˸ل ˲ȉلحه̣لǪلع̫ ه̸ ߫ǪلȃǪل˸ؤǪهن˅لȇ߽م̈ل.لǪلȄ̸ ̫
ك̸ي˅ǮلǪليلت˻للǪل̇ ك̸ي˅Ǯلاخ˗اȀلǪ߽م̈ل؟لǪȇخ˗اȀلǪلزم˅ȅلǪȇماȅج.لف˅لترف˅ǮلǪȇل˸ل ˲ǭلاجاعيːلم̢̬لǪلن̇˲لȇانت˻˅ǵلǪȇلترف˅ǮلǪȇل˸ل ˅ه

ي̸نل،ل  Ǫله˅لم̬لخاȃلم˸ ت

˲ǭǵلم̬لع˅ميلǪلزم˅ȅلǪȇماȅلȇ لالطب̈لǪليلمزلان˸˅ȅلكائ̬ليلǪجاع̺ل،لǪȇمل ˸ تȈ̸لǪلث˅يلǪم˸ تȈ̸لاȃȇلȅǪللتكلǪلترف˅Ǯلȇافع˅ȃلǪمتح
˅Ȋلم˅لع ˲ǭلالزم˅ȅلȇ لǪليلمزلࠋمع ˲Ǫئ̛لǪلتن̇ملاجاع̺لحلࠋيبلȇيعيلǪلترف˅Ǯلȇافع˅ȃلǪمتأأث ˲ȀǪلǪȇم˅لط Ǫ̸ءلالع˅ǮǪǳلȄǪلǪلت̝˅لي˰لȄǪلاع لس ̬لغر̳

˲ȅȇل لجل.Ǫȇ0َ00خ
يː̸لاȇىل ˲ǭلت́̈لǪدǪȇف̈لǪم˅ǳيːل߆لǪ߬ي˅ǭلم̬لاȇل Ǫ̸نيːلȇه˱̳لǪلن̇ لائ̬ليلهلص̚˅Ǯلحي ǵ̳˅لاعتبȅ˅˸ىلانǪلنن̇˲لȅǪجبلعلين˅لȇلː̸ي ع̬لǪȇǳفعهلǪلث˅ن

م˲Ƕ̸لȇاش ي˅ءلǪ߾يطːلبهلحىلخل̛لا.لل̝˰لت̚˅ع̣لان˸ ˲ȅȇل߆لافاǵلǪȇل ˲Ǫفيːلȇم̈لاخ ه̸˲لن˸˅ȅلث̝˅ف˗هلǪليلينم̺لǪله˅ل˅ȅلم̈لبيئ˗هلǪ߫غ ȇ لج
˅Ȋلعࠄ ȅǪ̸لȉ߳Ǫلالي˸ تطي̈لȅǪلي́̈للن̚˸هلث̝˅فːل.لȇعࠄله˱ǪلǪل˸لȂ̸لاجاع̺لليسلس˅ب̝ لع̬لǪ߬ي ǳ̸لان˸˅ȅللأنهله̸لم̬لصنعهل.لمز̳ لȇج

لخǪم˰Ǫخة
Ǫ̸قفلǪȇلت˸˅ؤاǮلع̬لǪل˲اضːللȇمانه˅ل..للللل ˲Ǯǵلن̚سلǪم ˲ǭلǪجاعيːلل߆لمع̇ملبȅǪ߲لǪلع˅ملǪمتحرلت̢ .له̣لعن˰م˅لǪنترǮلǪل˲اضːلǪȇصبحˑلظ˅ه

˲ǭلمعينːلخ˅صːله̣لتتأأث˲لǪل ˲ǭǵلم̬لع˅ميلǪلزم˅ȅلǪȇماȅلȄǪل لظ˅ه ˲ǭلم˗ح Ǫ̸ننلتتحهلفه˅له̣لǪل˲اضːلظ˅ه Ǫ̸ئيːلȄǪلهن˅Ȃلق ˲ǭلع˻ اضːل˲ لظ˅ه
˲ǭلا ˅Ȋلم̲̚˾̣لع̬لǪ߽م̈ل.له̣لǪل˲اضːلتؤث˲ل߆لǪل̇˅ه جاعيːلǪلع˅مːللل̫جم̈لǪǳخ̣لǪ߽م̈لبتغرǪتهلǪل˸ ي˅س يːللȇاق˗˾˅ǳيːلȇاجاعيːللȄǪلǪه˅لمط˅لخ˅ص

˲ǳيːلغرلȄǪلأأه˅للي˸ˑلدى˅لǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪلن̚˅Ǵل߆لǪ߽م̈ل،لȅǪلǪ߾˅ȇاǮلاȇىلدǪǵسːلله˱̳لǪل̝́˅الǪىلب˰ǪيːلǪل̝ ˲ȅلǪلعري̬لعن˰م˅لب˰أأǮلǪǵǳس˅Ǯلف
ب̸̣ل Ǫ̸ه˲لǪل˲اضيːلم̬لخاȃلمǵ̸̲̇لعملاجاǽلǪل˲ايلانˑلǪǵǳسːلن ت˲بطːلح˅ȃȇلǪǵǳسːلبع˿لǪل̇ Ǫليلأأظه˲ǮلǪلت̚˸رلǪلعل̫̺لل0َ01لCoweuم

˲ǭلǪجاعيːلجلحم˰ل لجليى0َلل˲اضːلحلك̇˅ه
˲ǭلǪجاعيːلع˅نˑلȇالتزȃǪلتع˅يلع ˲ǭلǪلعنفلحǪلع˰ȅǪȇلتع˰لǪل˲اضːلظ˅ه ǯǳǪ̸لعنفلAggressionࠄلࠍتلفلم˸ ت̸اه˅لم̬لظ˅ه جلȇم˅لين˗˟لعه˅لم̬لح

ي˲بلȇأأȈǴلي˸ئلللǪل̝ملǪل˸˅ميːلǪليلتت˪ࠄله˅لǪل˲ايلȇاȃلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلȇسيب̝̹لم̸ض̈لǪهاȄلش˰ي˰لȇعن˅يːلخ˅صːلم̬لǪلع ˅ملنللǪȇفع˅ȃلخ
Ȅ̸لǪلربيːلȇاجاǽلǪȇلن̚ ˲ǳلǪȇم˅ع˅ǮلǪلع˰Ǫȇنيːللتل̝̹لب́اله˅لǪم̝يتːلǪȇلب˅ح˞نل߆لعل سل.لم˅لله˱ǪلǪل˸لȂ̸لم̬لǪم˗˰ǳǪلض˅ǭǵلȇبع́ه˅لخطرلج˰ȊǪلتتج˅ǶȇلǪل̚

ج˅بːلعࠄلت˸˅ؤاǮلم˅ǪǴلȇكيفل ي˲بلǪȇخ˗ي˅ǵللا  ȇمىلعࠄلǪ߽م̈لȇمزȁلن˸ ي˟لȇح˰تهلȇه˱Ǫلم˅لجع̣لم̲هلȇم̬لǪلع˰ǪȇننلبؤǭǵلǪلبح˘لǪȇس ت̢˻˅Ȁلȇج
˲ȀȇليزǾل لجيǪ0ََل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلحلم˰لȇحˑلǪيːلظ

˲ǳلǪȇم˅عːلهاللمط˅ȅلم˗˰ǪخاǮلم̬لǪلع˰ȅǪȇلǴǪلالم̢̬لف˾له˅ل،لǪȇلع˰ȅǪȇللخل تلفلǵǳجːلȇق˰لǪش˅ǮǵلǪلبحǯ̸لǪȇدǪǵس˅ǮلǪلعل̫يːلعࠄلȅǪلع˰ȅǪȇلǪل̚
˲ǳلǪىلǪخ˲ل،لȇكالختلفلم̬لࠋم̈لǪىلǪخ˲لȇȇص̚هلǪلع˰ȅǪȇلǪȇم˅لج˰ه˅لمزȇجːلبأأعاȃلعنف ت̸هلم̬لف ل.لق

Ȅ̸ل، س˲ ˲ǳلǪ߽م̈لȊǪǵȇǳلمب˅رȊǪل߆لاج˅̳لǪم Ȅ̸لبهللȇهن˅لج˅ءلǵȇǳلاعاȄلب˾ǭǵ̸لع˅مːلȇاعاȄلǪل˲ايلب˾ǭǵ̸لخ˅صːل߆لǪلتأأث˲لȇت̸جيهلǪل̚ ف˅دǵȇلǪليلت̝
˲Ǫم˟لتعلل Ǫ̸طننلي˾عبلȅǪلتغطيه˅لب ي˲ː́لم̬لǪم Ǫ̸ءلم̬لحي˘لǪت˸˅عهلȇتغطيتهللل̝ط˅ع˅Ǯلع ˲Ȉل،لأأȇلم̬لحي˘لȇس˅ئ̣لاعاȄلال لاميːلس ميːلأ خ

˲ǳلǪت˾˅هلب̸س˅ئ̣لا ˲ǪߜلǪلتأأثرل،لأأǴليب˰أألǪل̚ ˲ǵǪلȇت ˲ǳلف́اȊلع̬لǪنهليمزلااس ت̝ قˑ̸لǪلي̸ࠒللللف ˅Ȋلم̬لǪل ل̸تهلم˰تهلȇǪليأأخ˱لȇقˑلمل̸̫س عاȄلم̲˱لط̚
˲ǭلم˰ȈلǪ߬ي˅ǭلحلأأمːل Ȅ̸لǪلربيːلǪم˸ م لجȇ0ََ3مت˰لǪىلش يخ̸خ˗هل،لفه̸لب˱كليعرلǪص˰ȁلتعبرلع̬لم̚ه

Ǫلǵ̸لتطːلاعاميȃ˅˾اتǪس˅ئ̣لȇلȅأأȇل،لȄ˅لعǪلȉǪ˲ ق˲هلȇل̢̲هلم˗̛̚لعࠄلغ˅يːلǪȇح˰̳ل لت̸جيهلǪل ىلǵǳجːلȇق˰لختلفلاعاȄلم̬لم̲˅هجهلȇȇس˅ئهلȇط
لǪلˑ̚لأأبع˅ǳلǪلزم˅ȅلǪȇماȅل.ل

ي˲ːلǪلت˅ثرلعࠄلم ي˲ːلǪلتطعملȇغره˅لم̬لǪلن̇˲اǮللȇله˱ǪلǪصبحلتأأثرلاعاȄلǪل˲ايلعࠄلǪمهǵ̸لࠋ˅اȊلޛاȊلق˅الب˱Ǫتهلهلن̇ ي̸̣لȇǪلǪلرǪم̺لȇن̇ ل˰ȈلǪلط
للخم˻ߛːلǪلبح˘
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˲ǭلǪلع˰ȅǪȇل ˲̳لǪجاعيهلع˅نˑلȇالتزȃǪلتع˅يلعࠄلࠍتلفلǪم˸ ت̸اǮلǪل˲اضيهلاعبنلȇم˰ǵبنلǪǵǳǪȇينلȇمهǵ̸لم̬لض˅ه ȇǪلǪلعنفل߆لتع˰لǪل˲اضهلض˅ه
˲ǭلǪل̝˰Ȅلȇم˅لين˗˟لعه˅لم̬ل Ȅ̸له˱ǪلǪلع˰ȅǪȇلملǪاǷلماعه˅لȇخ˅صːلماعبلك ي˲بلȈǴǪȇليގءللللǪل̝ملǪل˸˅ميهللل˲اضهلȅǪȇلم̬لي̝ ǯǳǪ̸لǪȇعاȃلخ ح

Ǫ̳ل˲ ˲Ƕلع˰ǭلت˸˅ؤاǮلم˅ǪǴلȇكيفلȇمىلȇم̬لȇحˑلȉǪلǵǴيعهلي̇ه˲لǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلجله̣لȅǪله˱̳لǪل̇˅ه ك˲هلǪل˲اضيهلȇهن˅لتبل ߬ǪخاءلعࠄلǳنيهلǪȇ˰لع
ل˲ǳǪلȄǪلل̸س˅ئ̣لاعاȄلǪل˲ايلǪǵȇǳل߆لح˰ȇه˅لسبه˅لǪلتن˻ ئهلاجاعيهللبع˿لاف

لخǪه˰ȀǪلǪلبح˘
ف˲ːلم˅لييل لخى˰ȀلǪلبح˘لǪىلمع

˲ǭلǪلع˰ȅǪȇل- ˲ǳǪلت˸ببلظ˅ه ل؟ه̣لǪلتن˻ ئهلاجاعيهللبع˿لاف
˲ǭلǪلع˰ȅǪȇل- ل؟ه̣لاعاȄلǪل˲ايلهلǵȇǳل߆لظ˅ه
ل.لǪلتن˻ ئːلاجاعيːل0
ي˲̚ه˅لل0-0 Ȅ̸لǪلتن˻ ئːلاجاعيːلȇتع لم̚ه

ǳ̸ل߆لǪ߽م ˲ǳلخاȃلȇج عː̸لم̬لǪلع̫لي˅ǮللȇاجاعيːلǪليليتع˲Ǻلله˅لǪل̚ ˅Ȋلم˅لي˸ ت˯˰Ȅلم˾طلحلǪلتن˻ ئːلاجاعيːلل߲اةلعࠄلو ̈لȇه˱̳لǪلع̫لي˅Ǯلغ˅لب
ك̸هل߳كللفأأȅلǪململي˅ǮلǪلتن˻ ئːلاجاعي للȇقمːلȇسل ːله˰ȀلǪىلǪلتعملاجاع̺لم˗ع˰ǭǳله˰ȀلǪىلتطبيعهلبط˅ب̈لǪ߽م̈لحي˘ليت̛̚لمعهل߆لمع˅ير̳

ت˲ل ˲ǳلȇصي˅غتهل߆لǪل̝˅لبلȉ߳Ǫلي Ȅ̸له˅لǪ߽م̈للت˻̢ي̣لǪل̚ Ǫ̸ف̛لاجاع̺لȇن̝̣لǪلث̝˅فːلȇ لب˱كلمليːلض˅غطːلي̝ ي̸̬لااǵلǪȇلت ̝يهله˱ǪلǪ߽م̈ل،لȇت̢
˲ǳلȇح˰̳لف˅عةلǪǳخةلحلخرلǪدي̬ل،ل ي˲فلمليːلǪلتن˻ ئːلاجا0يȉ߳Ǫȇ0َلجع̣لǪل̚ Ȅ̸لعࠄلǪلت̚˅ع̣لجلȇم̢̬لتع ب˲يːلت̝ عيːلبأأه˅لحلمليːلتعملȇتعلملȇت

Ǫ̸ف̛لاجا ˲ǭلجاعتهلǪȇلت اȊ̸لȇمع˅يرلǪȇج˅ه˅Ǯلم˅سببهلاǵǪȇǳلǪجاعيːلمعينːلم̢̲هلم̬لم˸˅ي ˲ǳلسل ع̺لمعه˅لȇت̢˸ بهلاجاع̺لȇه˰ȀلǪىلǪكت˸˅ǬلǪل̚
لǪلط˅ب̈لاجاع̺لȇت˸رلهلان˰م˅ǰل߆لǪ߬ي˅ǭلاجاعيːلج

ل̬لح˰ي˰لǪملࠌ˰ǮǪǳلمليːلǪلتن˻ ئːلاجاعيːل߆لǪلن̝˅ǻلǪلت˅ليːل.ȇم̢
˲ǳل.ل- ل لمليːلت˻̢ي̣لǪل˸لȂ̸لاجاع̺للل̚
˲ǳل.ل- ل لمليːلǳǪخ˅ȃلث̝˅فːلǪ߽م̈ل߆لبن˅ءلݻ˾يːلǪل̚
ل̸̸ݭلǪىلائ̬لǪجاع̺ل.ل- ي̸̣لǪلائ̬لǪ̺߬لǪلبي   لمليːللح

 ːل. لمليːلǪكت˸˅Ǭلان˸˅ȅلصː̚لان˸˅نيل-

لاجاعيːلȇيمث̣لȇي̢ت˸بلǪمع˅يرلاجاعيːلǪليلل- ǵ̳ǪȇǳǪلت̚˅ع̣لاجاع̺لع̬لǪي˲̛ل ˲ǳلع̬لط ح˰ǳله˱̳لاǵǪȇǳل لمليːلتعملǪجاع̺ليتعملفه˅لǪل̚
ت˲́ه˅لǪ߽م̈ل. Ǫ̸ف̛لعله˅لǪم˅عːلȇي ي˲ː̝لǪجاعيːلكبرلȇت  ،لحي˘لي̢ت˸بلاج˅ه˅ǮلǪلن̚˸ يːلȇيتعملكيفلي˸كلبط

˲ǳل- ˲ǳلاޓلمعىلǪم˸ؤȇليːللاجاعيːلȇيع˲ȀلمعىلǪل̚ ك˲زلح̸هلǪǴتهلǪىلف لمم ˲ǳلم̬لط̣̚ليعم˰لعࠄلغر̳ يːل لمليːلم̸ليتحȃ̸لخاȃلǪل̚
 ȇاس ت̝اȃلȇمعم˰ȊǪلعࠄلǪǴتهل.

˲ǳǪلحǪم˅عːجليأأخ˱لȇيعط̺لفال- ˲ǳل߆لت̚˅عهلم̈لاف لخت˼لامع˅يرلȇاǵǪȇǳلاجاعيːلȇاج˅ه˅Ǯل لمليːلǳين˅ميːلتت̫̬́لǪلت̚˅ع̣لǪȇلتغرل،لأأȅلǪل̚
 Ǫلن̚˸ يːل.

˲ǳلم̬لخاȃلمل- ش˲˰لȇحىلǪل˻ يخ̸خːل،لȇتن̇˲لǪىلǪل̚ ˲Ǫهː̝لǪȇل ˲ǭلطȃ̸لǪ߬ي˅ǭلالت̝˗رلف̝̂لعࠄلǪلط̸̚ةلȇل̢ه˅لت˸ م˲لم̬لǪم ̸̳ل لمليːلم˸ م ˲Ǫح̣لم
˰߫Ǫ̳لǵȇǳليتعملȅǪلاب˰لǭ˰لج˰يǮ˅ىللجاعǪلǵǪ˲ ك̸هلȇلي̢ت˸بلǪم˅ǻلج˰ي˰ǭلم̬لǪل˸لȂ̸لحلس ي˰لǪم˰لǪنهلينم̺لاس م  جل0ى0َي˰لفه˅لȇيع˰ȃلم̬لسل

 ȇ لمليːلمع̝˰ǭلمت˻عبːلت˸ ه˰Ȁله˅Ȅلكبرǭلȇتت̸ص̣لبأأس˅ليبلȇȇس˅ئ̣لم˗ع˰ǭǳللتح̝ي̛لم˅له˰ȀلǪليهل.ل-

ك̸لل- ˅Ȋلمع˅يرلس˅ئ˰ǭلفهي̺لت˰ملدȈلǪل̚˲لǪم˅ǻلسل بː̸لم̬لȇجهل لمليːلǪنت̝˅ليːلام˅ǻلࠌ˰ǭǳلم̬لǪل˸لȂ̸لȇف̝ غ˲ ك̸يːلغرلم بː̸لȇخرȁلفيهلǪم˅ǻلسل غ˲ يːلم
ːلع˅مǪلːلث̝˅فǪȇم̫ثةللل̫جم̈لǪلǮ˅˸مؤسǪن̇˲ل 

ːلاجاعيːلتن˻ ئǪللخكيفلتع̫̣ل
ي˲˰لȅǪلنع˲Ȁلكيفلتع̫̣لǪلتن˻ ئːلاجاعيːل،لأأȅلǪملم˅لجبلماح̇تهلȅǪلافːلملل ˅Ȋل.لاȅلن ˅Ȋلام ˅Ȋلȇض̸ح Ȅ̸لǪلتن˻ ئːلǪصبحلǪȇޚ Ǫلتن˻ ئːلي˅ǮلȅǪلم̚ه
˲ǳلم̬لحلǪله̸ل،لȇاال،لȇاالاعࠄ ˅ȊلǪىلت˻̢ي̣لȇǪلǪع˅ǭǳلت˻̢ي̣لحااجلȇحاالاعࠄلجلحي˘ليتȅ̸̢لǪ߫ه˅ǶلǪلن̚ގللل̚ لجلȇيعترلحله˰ȀلǪس˅س

لǪله̸لجلاص̣ل߆له˱ǪلǪ߫ه˅Ƕل.
ي̸̣لقرȉلم̬ل ه˲˅لمليːلتطبي̈ل،لأأȇلمليːلضب̂لȇǪلح ه̸ ائ̬لايل̸ݭلǪىلائ̬لǪجاع̺ل،لȇعࠄلǴكلف˅ȅلمليːلȇه̢˱ǪلفأأȅلمليːلǪلتن˻ ئːل ل߆لج

˲ȉǳلȇاجاع̺لتت̛̚لم̈لث̝˅ ˅Ȋلم̬لǪل˸لȂ̸لǪل̚ ˲ǳلǪم˅ط عː̸لم̬لǪلع̫لي˅Ǯله˰ȀلǪىلǪك˸˅ǬلǪل̚ فːلǪ߽م̈لحلخرلǪلتن˻ ئːللǪملم̬لǪلتعلملاه˅لࠌ˾ةلل߽̫
لج0يǪ0َدي̬ل
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ي˲̛لح Ǫ̸ف̛لǪǳǪȇءلǪدǵȇلاجاع̺لبنج˅Ǳلف˅ل̢̚˅ءǭلاجاعيːلت̇ه˲لعࠄلشلللȅǪلتأأثرلǪلتن˻ ئːلاجاعيːللم̢̬لت̝يمه˅لع̬لط ˲ǳل߆لǪلت ك̚˅ءǭجلق˰ǭǵلǪل̚
ːلاج˅ه˅Ǯلمعينːله˅ǮǪǵلࠍتلː̚لǵم˅لتȅ̸̢لقال߆لǪ߽م̈لȇلي˸ˑلقال߆لࠋم̈لǪخ˲لف˅ل̝˰ǭǵل߆لǪلعاق˅Ǯلاجاعيːلت˻̫̣لعࠄله˅ǭǵلǪلعاق˅ǮلǪل˻خ˾ي

˲ǳلحىليȅ̸̢لق˅ȊǪǵǳللȇميȃ̸لǪل˻خ˾يːلǪليلت˸ه̣ ك˲يːلǪȇللغːلǪليلاب˰لم̬لȅǪلي̢ت˸ ه˅لǪل̚ ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪȇلǮ˅̸م ˲Ȉلامعل Ǫلعاق˅Ǯلȇك˱كله˅ǮǪǵلǪخ
˲ǳǪلǪم˅عːلحلع˾˅Ȅل ˅ȊلعࠄلǪلتعبرلǪȇلتع˅م̣لǪȇلت̚˅ملم̈لǪف لجليǪ0ََجاعي

ːلاجاعيːلتن˻ ئǪلم̇˅ه˲ل
لخم̬لم̇˅ه˲لǪلتن˻ ئːلاجاعيːل 

˲ǭلǪلتعل̛ل0 ǵǪ̸لȇالت˾˅ȁلم˾˰ǵلام̬لȇ لج˅Ǵبːللȇم˲لǪلتعل̛لبǿحȇتعيلخل.لظ˅ه ߫ǪȇلǬ˲̝لتǪ0لللȄ˅لعǪج̸هل ح˲ةلاȇىلم̬لǪلت ˲Ǫح̣جلم˗ت˅بعːل،لǪم م
ح˲ةلǪلث˅لثːلف˗نخ̚˿لح˰ǭلتعل̛لااȄلȇي̢˗̺̚لال̝˲ǬلǪما ج̸هلح̸لاȄل،لǪم˅لǪم ح˲ةلǪلث˅نيːليت̝ل˼لǪلت̸جهلǪلع˅ȄلǪىلت ي˲̬للǪȇم ح˲ةلتعترليلȇه˱̳لǪملاخ
Ǫ˲ ح˲ةلǪل ˅Ȋلǵȇح˅بːلم̈لǪ߽م̈لǵ˅߭Ǫݭل،لأأم˅لǪم ˅Ȋللان̚˾˅ȃلȇاس ت̝اȃلع̬لاȄلȇيب˰أألǪق˅مːلعاق˅Ǯلتعل̛لǪكرلǪت˸˅ع ح˲ةلǪلبح˘لمهي˰ȊǪلم̲ط̝ي بعːل لم

˅Ȋل ˲ǳلǪǳخ̣لǪم˅ع˅ǮلǪل˾غرǭلǪ߿تلː̚لǪليلتلعبلȊǪǵȇǳله˅م ي˲̬لȇه̢˱Ǫلي˰خ̣لǪل̚ لȇفع˅اȊل߆لǪس ت̢اȃلǪلتن˻ ئːلاجاعيːلهل.ع̬لعاق˅ǮلǪجاعيːلم̈لاخ
ȅǪȇ˰لعǪلǭ˲ ˲ǳللخ.لظ˅ه ي˲̬ل،لȇح̸لǮǪ߳Ǫلكنتيجːللتع˲ǺلǪل̚ ك̸يːلǪله˅مːلح̸لاخ ˅Ȋلم̬لاس تج˅بːلǪل˸ل ع̸ Ǫ̸ه˲لǪلتن˻ ئːلاجاعيːلل،لǪȇلع˰ȅǪȇلن ه̸لأأح˰لظ

ت˲ب̂لالع˰ȅǪȇلتؤث˲ل߆لȇظ˅ئفلǪ߫˸ملȇضعفلا Ǫ̸قفليع˅يلفه˅لم̬لاحب˅ǻلȇي ˲ǳلعࠄلم Ǫ̸ءل،لȇ߳كلف˅ȅلط˲ȁلت˰ǵيبلǪل̚ ȂǪǵǳلǪȇل̝˅بليːلااس ه
˅Ȋلم̬لǪلتعملاج ع̸ اع̺لحي˘لǪلتحهل߆لǪلع˰ȅǪȇلȇضب̂لǮǪ߳Ǫلبع˰لǪǵǳسːلǪس ب˅ǬلǪلع˰ȅȇǪل ل߆لح̝ي̝ه˅لمليːللǪلتن˻ ئːلاجاعيːللȇه̢˱Ǫلح˰ǯلن

اȊ̸ل ˲ǳلعࠄلكي̚يːلǪلتحهل߆لǪلع˰ȅǪȇلȇكي̚يːلǪلتعبرلعنهلسل Ǫ̸قفلǪليليثǵ̸لفه˅ليتجنه˅لȇǪاȊلȇالي̇ه˲لأأȉلǪس تج˅بːلع˰Ǫȇنيːليت˰ǬǵلǪل̚ ˅Ȋل،لȇم˅ لǪم لȇل̇̚
ǬǪ̸لǪȇلع̝˅Ǭلحلجيبل لجل.ȇ0َ00يملǴكلم̬لخاȃلمب˰أألǪلث

ːلاجاعيːلتن˻ ئǪس˅ئ̣لȇل خلːلاجاعيːلتن˻ ئǪس˅ئ̣لȇملǪلخم̬ل
لǪلع˅م̣لǪلث̝˅߆لȇǪلاجاع̺ل-
لارǭلل-
 Ǫم˰ǵسːل-

 اص˰ق˅ءل-

 ǪلربيːلǪل˲اضيːلاح˰Ȉلࠌ˰ǮǪǳلǪلتن˻ ئːلاجاعيːل-

ك˲يːلللي˅قːلǪلب˰نيːل،لج˰لȅǪلǪلتن˻ ئːلاجاعيːل لعب˅ǵل ߬ǪلǮ˅̸م ك˲يːلǪȇمعل ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلǬ˅˸كتǪلم̢̬لːلاجاعيːلتن˻ ئǪلǵ˅ل߆لأأطːله˅مːلع̬لمليǭ
˲ǳǪل Ǫ̸لǪف ن̸ Ǫ̸لȇحىلي̢ ˲ǳǪلليليتعل̫ ȇǴلك̚˅ءǭلǪجاعيːلخ˅صːلعن˰م˅لن̚رǺلȅǪلǪلن˅ȉǳلǪل˲ايله̸لعب˅ǭǵلع̬لمؤس˸ːلǪجاعيːللن̝̣لǪلث̝˅فːلǪىلاف

اجاعيːلح̸لم˅Ƿǵلفه˅لࠍتلفلان˻طːلǪل˲اضيːلǪليل لمث˅بːلجاع˅Ǯل،لفهي̺لتعترلجزءله˅Ȅلم̬لǪلن̇˅ȄلǪلتعلم̺لفعࠄلǴكلج˰لȅǪلȇظيː̚لǪلتن˻ ئːل
ك˲يːلȇ لǪل̸ظيː̚لاȇىلللن˅ȉǳلǿلǪلربيːلǪل˲اضيːلǪȇلن˻˅ǻلǪل˲ايل ل ߬Ǫȇلːلب˰نيǪلːللي˅قǪلǬ˅˸لاكتǮ˅̸م لتعملǪمه˅ǮǪǵلǪȇمعل

Ǫ̸ح˰لب̢̚˅ءǭلȇكالȅǪلم̬لȇظ˅ئ̚ه˅لتميːلǪل̝˰ǮǪǵلحǪمه˅ǮǪǵجل ي˲̛لǪل ˲ǳǪلǪل̚ Ǫلعاق˅ǮلǪل˻خ˾يːلȅǪلأأم˅لǪل̸ظيː̚لǪلث˅نيːلفهي̺لتميːلǪلعاق˅ǮلاجاعيːلبنلǪف
ي˲̛لǪمؤس˸˅Ǯلاجاع̺لǪ߿تلː̚لǴȇكلم̬لخاȃلملي˅ǮلǪلتعملǪ߿تلː̚لȇخ˅صːلمليːلǪلتعملتعلملǪمه˅ǮǪǵلǪ߭˅صːلا ك˲ːلع̬لط ߬Ǫȇلːلب˰نيǪلːللي˅ق

ي˲فلاش˯˅ǹلǳ˰߫Ǫل߆لǪ߽م̈لعࠄلǪمل مامحلǪلعاقːلاجاع̺لǪليلحتȉ̸لعࠄلǪل̢˞رلم̬لǪلت˰عملȇملي˅ǮلǪم̝˅ǵنːل،لف˅ام˞ةلت˸ ت˯˰Ȅلك̸ظيː̚للتع
˲ǳلȇبيئ˗هلȇم̬له˱̳لام˞ةلǪليلبيه˅لحلمȇǵ̸لǪȇن˰ǵسȅ̸للبن لخجل لǪ0َ0َل̚
ǳ̸̳ل.ل- ˲ǳلǪȇفاǵلغرلǪ߾˰ǭǳلل̸ج لالع˅Ǭلاام˞ةلللعاقːلبنلǪل̚
ي˲̬ل.ل- ˲ǳلȇت̚˅عهلم̈لاخ لǪ سرǪتيجيːلالع˅Ǭلام˞ةلللعاقːلبنلǪل̚
˲ǳلȅǪلي̝مل- ك˲ːلتعط̺للل̚  جل3ي0َم˸ ت̸اǮلاحامهلȇǪلت̝يملخرتهحلم˾ط̹̚للǪل̸ح˰ǭلǪم˅ليːللاǪǳءلǪل̚يلللح

ǪǵǳسːلحلȅǪلǪميːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلك̸سةلاكت˸˅ǬلǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪلعاق˅ǮلǪل˻خ˾يːلȇق˰لح˾لˑلعࠄلǪهاȄلااǷلبهلم̬لǪدǪǵس˅Ǯل،لȇل̝˰لانˑلنت˅جل
˲ǭلȇǵ0َ0َب˲Ǯل ǽǪ̸لالع˅ǬلǪل˲اضيːلǪ߿تلː̚لت˸ ت˯˰Ȅللل˸ يط عࠄلǪجزǪءلࠍتلː̚لم̬لǪلبي˄ːلحي˘لم̢̬لǪلȃ̸̝لȅǪلǪسرǪتيجي˅Ǯللجلب˰Ǫيːله˅مːلǪىلȅǪلǪن

ت̸̬لȇسي˘ل ˲ǭلǪلن̇˅Ȅلاجاع̺ل،لȇل̝˰لǵتبلحلȇǵب˲Ǯلȇس ب˲يːلǪلط̣̚ل߆لثاثːلم˅ǰǴلم̬ل0َ00الع˅Ǭلتت˾̣لب˸ يط جلالع˅Ǭلم̬لحي˘لتأأثره˅لعࠄلت
 Ǫ߽مع˅Ǯللȇ لخ

ك˲زل- لعࠄلǪسرǪتيجيːلالع˅Ǭ.لهملبع˿لǪ߽مع˅Ǯلعࠄلت˰ǵيبلǪلط˅عːلȇ߳كل߆لت
˲Ȉلعࠄلت˰ǵيبلح̫̣لǪم˸ؤȇليːل،لȇ߳كلهملالع˅ǬلǪلغ˲Ǻ.ل- لتؤك˰لࠋمع˅ǮلǪخ
ك˲زلࠋمع˅Ǯلالثːلعࠄلت˰ǵيبلاج˅ǶلǪȇلتح˾ي̣ل،لȇ߳كلفهي̺لتؤك˰لعࠄلǪلع˅ǬلǪمه˅ǭǵلǪلب˰نيːل.ل-  ت



 00العدد                              3102جلة االبداع الرياضي نوفمبر   جامعة المسيلة 
 
 

 

11 

 الصفحة

˅Ȋلم̬لǪل́ب̂لǪȇلت̸جهللل˲ايلليسلف̝̂ل߆لࠋ ع̸ Ǫ̸نبلǪȇلن˅ȉǳلǪل˲ايلم˅Ƿǵلن ߫Ǫت̸جيهلȇل̢̬لك˱كل߆لضب̂لȇل،لȉǵ˅مهǪلȇǪߤل˲߬Ǫك̸هل ˅ȃلسل
ǰǴ̸لم˻˅بهللل̫˰ǵسːلي˸ ت˯˰Ȅلن̚سلǪلي˅ǮللǪم˰ǵسːل،لȇح̣لǪم˰Ǭǵلماȅل ب˲ي˗هلǪم˰نيːلك˱كلف˅لن˅ȉǳلم Ǫم˰ǷǵلاخاقيːلǪȇلن̚˸ يːلȇاجاعيːلȇت

ȈǶǪ̸لفيهلǪرǭلǪلن˅ȉǳلم̈لǪرǭلǪم˰ǵسːلȅǪȇلانˑلǪل̚رǭلǪليلي̝ ˲ǳل߆لǪلن˅ȉǳلǪق̣لم̬لǪل̚رǭلǪليلي̝́ه˅ل߆لǪم˰ǵسːلالȅǪلم̛لاثرلǪلن˅ȉǳلȇتت ́ه˅لǪل̚
Ǫ̸قفلǪللعبلǪمن̇ملǪليلنطل̛لعله˅لǪلت˰ǵيبلǪل˲ا ˲Ȉلاȅلم ˅ȊلاǮǪ߳لǪكرلم̬لأأȉلمؤس˸ːلࠋمعيːلǪخ يلǪȇمب˅ǮǪǵل߆لمليːلǪلتن˻ ئːلǪل˲اضيːلǪجاعي

˲ǳلحلكاȃلغنيːلالع˰ي˰لم̬لǪ߭رǮǪلǪȇلت˰ǪخاǮلǪلل لجليى0َ̝مːلǪليلجع̣لǪلتن˅فسلميː̝لاث˲لتن˻ ئːلǪل̚
ي˲̚ه˅لǪȇس ب˅ه˅لȇمع˅߫ه˅0 ˲ǭلǪلعنفلǪلع˰ȅǪȇلم̚ه̸ه˅لȇتع للخ.لظ˅ه

Ȅ̸لǪلع˰ȅǪȇلحلǪلعنفلج لخم̚ه
Ȅ̸لǪلن̚سلȇاجاǽلǪȇلربيːل،لم˅لله˱ǪلǪل˸لȂ̸لم̬لǪم˗˰ǳǪلض˅ǭǵل ˅Ȋلم̬لǪلع˅ملنل߆لعل ˅Ȋلخ˅ص ˲ǳلǪȇ߽م̈لǪلع˰ǪȇيلاȃلǪل˸لȂ̸لǪهام ȇبع́ه˅لخطرǭلتتج˅ǶȇلǪل̚

ل̢ ك˲زلح˘لǪȇس ت ˻˅Ȁللتل̝̺لب́اله˅لǪم̝يتهلعࠄلǪ߽م̈لف˗ؤث˲لعࠄلȇظ˅ئ̚هلȇخل˯̣لبن˅ئهلȇمزȁلن˸ ي˟لȇح˰تهلȇه˱Ǫلم˅لح˾̣لم̲هلȇم̬لǪلع˰Ǫȇننلم
˲ȀȇليزǾلǪل˸ ي˲بلǪȇخ˗ي˅ǵللاج˅بːلعࠄلع˰ǭلت˸˅ؤاǮلم˅ǪǴل،لȇكيفلȇمىلǪȇي̬لȇحˑلأأȉلظ ˲Ǫالȇج ߫Ǫلǽ˅̚تǵǪلم̬لǭمع˅رǪلǮ˅߽معǪيلتع˅يلǪȇ˰لعǪلȂ̸ل

Ǫلːل˸ ي˅س يǪȇلːن̸ي يː̸لȇاجاعيːلǪȇ߭˸˅ئ˲لاق˗˾˅ǳيːلǪȇل̝˅ن ˲ǪالȇتكلǪلاع˅Ǯل߆لارǵǪلǪمعن ߫Ǫله˱̳لǮ˅لمعطيǵ̸˾لتتȅǪȇلȅǪȇ˰لعǪȇليلتمخ˿لعه˅ل
˲ǳلȇح̚زلǪ߽م̈لدǭǵȇلǪلعنفلȇǪلنزǽǪلج˰ي˰ل،لȇيب ء̸لǪمنط̛لȉ߳Ǫلحهلحي˅ǭلȇعاق˅Ǯله˱Ǫلان˸˅ȅلȅǪلب˱ǭǵلǪل˸لȂ̸لǪلع˰ǪȇيلديهلǪȇليلهيئلǪل̚ ˰ȇل߆لض

ǪماعبلǪم˅ع̺ل߆لǪلعنفلǪلː̇ماحȇ،لǭ˲ يː̸لǪلاǶمːلاǳǶه˅ǵلǪȇس ت̚˪˅ȃلخط لل˲ايل.م˅ǪǶلˑلج˰لǪلربːلǪمامːلǪȇمن˅ǲلǪمن˅سبلǪȇلعن˅رلǪ߬ي
˲ǭلǪجاعيːلع˅نˑلȇاتزȃǪل ˲ǭلحǪلع˰ȅǪȇلȇتع˰لǪل˲اضːلظ˅ه ǯǳǪ̸لعنفلǪȇفع˅ȃلAggressionتع˅يلعࠄلࠍتلفلم˸ ت̸اه˅لم̬لظ˅ه جلم˅لين˗˟لعه˅لم̬لح

ǳ̸ل ي˲بلȈǴǪȇلي˸ئللللǴكلǪىلǱȇǵلǪل̝ملǪل˸˅ميːلǪليلتت˪ࠄله˅لǪل˲اضːلحلم لج0ََ0خ
˲ǳلǪȇم˅عːلهالمط˅ȅلم˗˰ǪخاǮلم̬ Ǫلع˰ȅǪȇلǴǪلام̢̬لف˾̣لǪح˰هالع̬لاخ˲ل،لمعىلȅǪللȇق˰لǪش˅ǮǵلǪلبحǯ̸لǪȇدǪǵس˅ǮلǪلعل̫يːلعࠄلȅǪلع˰ȅǪȇلǪل̚

˲ǳلǪىلأأخ˲لختلف لم̬لف ت̸هليأأثر̳ ˲ǳل،لǪȇلع˰ȅǪȇلختلفلǵǳجːلق ˲ǳلق˰ليثرلع˰ȅǪȇلǪم˅عːلȇǪلع˰ȅǪȇلǪم˅عːلق˰ليثرلع˰ȅǪȇلǪل̚ م̬لࠋم̈للاخ˲للع˰ȅǪȇلǪل̚
لȇصː̚لǪلع˰ȅǪȇلǪǳم˅لج˰ه˅لمزȇجːلاعاȃلǪلعنف.

ǪلحلȅǪȇ˰لعǪلǮ˅̚˲ي لخلعنفلجتع
˅ȊجلȇǪلال Ȅ̸لǪلع˰ȅǪȇلعࠄلǪنهلحسلȂ̸لخ˅طئليلح̛لاȈǴلǪȇلرǵلالغرلȇǪلǮǪ߳ǪلȇǪللهالمع ي˲̚˅ǮلǪليلتن˅ȇلˑلم̚ه ي˲̚˅Ǯلتاǳلج̫̈لǪكرلǪلتع ميːلǪلتع

ي˲̚˅Ǯل لخ لȇكره˅لسȀ̸لح˅ȃȇلǪنت̝˅ءلمعىلǱȇǵȇلت̚˸رلǪلع˰ȅǪȇلȇم̬لǪملǪلتع
لالȇم˅ليثرلǪلهالجه̸لحلǪي˱ǪءلǪلغرلȇǪلǮǪ߳ǪلȇǪللهل-
م˲˅ȅللǴȇكلاȅلى˅ملم˾˰ǵلǪ߭يبːلȇǪلب˰ȃلعه˅جل- ߬ǪلȇǪلǻ˅احبȇم̣لǪلːء˲لعࠄلخيب ˲ǳلبهلǪم Ǫ̸س تج˅بːلǳǵȇلفع̣لي له
 ه̸لحلفع̣لل̺̇̚لȇǪلب˰يلظ˅ه˲ليؤȉǳلǪىلǪص˅بːلن̚˸ يːلȇǪلب˰نيːلم̸هːلح̸لݻ˼لǪخ˲لȇǪلǪل˻خ˼لن̚˸هلجل.ل-

˅Ȋلم˅لي̝رȅلان̚ع˅ȃلǪلغ́بجه̸لحلǪي˱ǪءلǪلغرلȇǪلǮǪ߳ǪلȇǪلل-ل م˲زلǪلهالȇغ˅لب  م˅لي

 جيىǪ0َنهلحلǪل˸لȂ̸لǪم̸جهله˰ȀلǪي˱Ǫءلائ̬ليلح˅ȃȇلت̚˅ȉǳلاȈǴلحلم˰لل-

ȅǪȇ˰لعǪلǭ˲  لخخ˾˅ئ˼لظ˅ه

Ǫ̸نبلǪلت˅ليːلخ ߫Ǫل߆لȅǪȇ˰لعǪلǭ˲ لم˅لت̝˰Ȅليت̛̚لكثرلم̬لǪلعلاءلǪȇلب˅ح˞ȅ̸لعࠄلخ˾˅ئ˼لظ˅ه
غ˲بːلم̬لǪي˱Ǫءلݻ˼لم˅لليسلالع˰ȅǪȇلȇǪم˅لق˰ليلعبلȊǪǵȇǳل߆لح˰ǯȇليت˾فلǪلع˰ȅǪȇلبأأنهلحلسلȂ̸جلل- ˅ȊلȇǪلǪن̚ع˅اȊلف˅لت̢̚رلȇǪلǪل ق̸̚ ȇب˱كلفه̸لايع˰لم

لǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلȇل̢̲هلايع˰لرǭǵȇل߬˰ȇثهل.
ǳ̸لاي˱ǪءلǪلغرلع˰ǪȇالبرȀللǪلع˰ȅǪȇلحسلȂ̸لق˾˰ȉلم̸جهجلȇب˱كلف˅ȅلاȈǴلǪلع˅ǺǵلȇǪلȉ߳Ǫلح˰ǯلال˾˰فːلايع˰لع˰Ǫȇالبياليع˰لǳǵلǪل̚ع̣ل- Ǫم̝˾

لǪلن̇˲لع̬لج˅ه˅لȇǪلف˻له˅ل߆لح̝ي̛لǪله˰Ȁل.
˲ǳليت̝˾˰لاي˱Ǫءلن̚˸هلǪل- ب˸لȂ̸لȅلǪل˸لȂ̸لǪلع˰ǪȇيلليسلالرǭǵȇلȅǪليȅ̸̢لعࠄلǪلغرلǪǳم˅لǪȇم˅لم̢̬لȅǪليȅ̸̢لعࠄلحǮǪ߳ǪجلأأȉلȅǪلǪلاعبلȇǪلǪف

 ع˰Ǫȇيلمعن.

ȅǪ̸لȇم˅لǪىلǴكلم̬لǪلائن˅ǮلȇǪلǪم˅لمزȁلǪمابسلǪل˲اضيːلȇǪلǵفسلǪم̝˅ع˰لǪلع˰ȅǪȇلحلم̸جهللائ̬ليلجلف̝̂لملل- ˞̣لاعبلȇǪلǪن˸˅ȅلع˅ȉǳلȇǪلحي
˅Ȋلم̬لاس̝˅ǻلاح˰ȈلǪ߬ي̣لǪدف˅عيːلللع̫لي˅ǮلǪلع̝ليːلǪلعلي˅ل ع̸ ه̸˅ل،لاليع˰لع˰Ǫȇالب̣لن  ȇح

ǽǪ̸لȇǪلǪشاȃلǪلع˰ȅǪȇل  خǪن

ǽǪ̸لǪلع˰ȅǪȇلǪȇشاهلعࠄلǪلنح̸لǪلت˅ࠅلل لم̢̬لح˰ي˰لǪن
لǪلع˰ȅǪȇلǪلب˰يلل-
لǪلع˰ȅǪȇلǪلل̺̇̚لل-
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ǽ̸لم̬لǪلع˰ȅǪȇلǪىلكل- م˲زيːللم˞̣لكع˰ȄلǳǵلǪل˸اȄل،لȇيتع˰Ȉله˱ǪلǪلن م˲زȉلجلات˾˅فهلال ن̸هلغرلǪلع˰ȅǪȇلكخي˅ȃلخلȇيطل̛لعليهلǪلبع˿لحلالع˰ȅǪȇلǪل
غ˲بːل߆لم˲يلȇǪلغرلظ˅ه˲ل߆لǪكرلاحي˅ȅل Ȅ̸للذǮǪلǪȇل غ˲بːل߆لǪي˱ǪءلǪلغرلȇǪلت̸جيهلǪلل ˲ǳلǪل˲ايلك˪˅هلم̬لǪل˻عǵ̸لال فه̸ليتȅ̸̢ل߆لخي˅ȃلǪل̚

˲ǳل߭˾̫هلȇǪللن̚˸هلمث˅ȃل߆لȃ˅߽Ǫل غ˲بلǪل̚ ي̸̬لصǵ̸لخي˅ليːللل˻للȇǪلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلȉ߳Ǫلي ˅Ȋلم˅لي˾˅حبله˱ǪلǪل˻عǵ̸لت̢ Ǫل˲ايل،لǪي˱Ǫه˅لȇغ˅لب
غ˲بلاعبله˅م غ˲بل߆لǳǵلǴكلاȈǴلȇل̢̬لمنعهلع̬لǴكلف̝˰لي ˲ǭلǪل̝˰Ȅلم˞اȊلم̬لǪي˱Ǫءلخ˾̫هلȉ߳ǪلǵǪت̢بله˱̳لخطأألسببلهلاȈǴلȇي ل߆لك

غ˲بلبهلǪي˱Ǫءلخ˾ غ˲بːلعࠄلشللصǵ̸لخي˅ليːللل˻للȉ߳Ǫلي ص˲ːلسهةلأأم˅ȄلǪم˲ࠑلف˗تȅ̸̢لديهلǪل ب˲ːلȇǪلق˰لي̚˻̣ل߆لǪس تغاȃلف ǳ̸لǪ߬هلق ̫هلȇǪلȇج
 جǪǴ0ََ3تهلحلǪمهل

˲ǭلتل لخ˾نيفلǪلع˰ȅǪȇلك̇˅ه
˲ǭلǪلع˰ȅǪȇلعࠄلǪس˅ǷلǪه˰Ǫفهل߆لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلعࠄلǪلنح̸لǪلت˅ࠅ للخصنˑ̚لǪدǪǵس˅ǮلǪ߬˰يثːللل̇˅ه

لل ǪHostile Aggressionلع˰ȅǪȇلغ˅يːلل-
لل ǪInstram eutal nggressionلع˰ȅǪȇلȇس يةلل-

ه̸˅لف˅ȅلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيل߆له˱̳لǪ߬˅ةلس يȅ̸̢لȇس يةلȇلي˸ˑلعن˰م˅لتȅ̸̢لغ˅يːلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلللح˾ȃ̸لعࠄلǪلǶ̸̚لǪȇمافأأǭلȇǪلǪلل ˲ǭلȇǪلǪم˅ȃلȇح ˻ه
ق˲ةلǪلاعب ي˲˲لخ˅ǵݭلم˞̣لت˻جي̈لǪمهǵ̸لȇǪلǪكت˸˅Ǭلǵض˅للل̫˰ǬǵلȇǪلاǭǵǪǳلȇم˅لǪىلǴكلم˞˅ȃلǴكلع ي˲̛لت̝ Ǫ߭˾مللغ˅يːلȇيمللاǪǴءلهن˅لع̬لط

˲ǭلح̸لǪم˲ࠑ. ي̸بلǪل̢  عن˰م˅لي̝رǬلم̬لت˾

ل̸ ǭ̸ل߆لاǪǳءللȂAssention NehavionلحلǪل˸لȂ̸لǳ˅߫ǪلǪلع˰ȅǪȇلك˸ل ج˲̸ࠅلǪȇل̝ ˅ȊلاسلȂ̸لحلȄǶ˅߬ǪلȇǪلحلǪلتح̫̺لجلفه̸ليمزلاللعبلǪل جلȇي˸̫̹لǪي́
˲ǰلع̬ ˲ǭلǪȇل̢̚˅Ǳلم̬لǪج̣لǪلǶ̸̚لكالاي̝˾˰له˱ǪلǪل˸لȂ̸لاي̝˅ǽلاȈǴلباعبلǪخ˲لف́اȊلع̬لǪنهلاخ Ǫ̸ع˰لǪللعبːللǪȇل˸ع̺للل̫ب˅ǭǳلǪليلتمزلامث˅ب ق

Ǫ̸ننلǪ߭˅صːلاللعبːلȇǪلǪلل ǴǪ̸لعࠄلǪȇل̝ ˲ǭلȇǪلǪلتنسلاǵيلȇاح˗اȂلǪمب˅رلǪلȉ̸̝للاس تح ˲ǭلǪلط˅ئ ن˻˅ǻلǪل˲ايلم˞̣لحلǪلربːلǪل˸˅حː̝لجل߆لǪل̢
ق˲˅بːلǪلل˾يː̝جلحلج˅ب˲ل ˲ǭلǪلي˰ل،لȇم˅ليطل̛لعله˅لحلǪمزǪمːلحلǪل ˲ǭلǪل˸ةلȇǪلك ˲ǭلǪل̝˰Ȅلȇك ˲ǭلم̬لǪ߭˾مل߆لك لج0يǪ0َل̢

ȅǪȇ˰لعǪلǮللخن̇˲ا
ي˲ːلȇتب˅ي̬لهن˅Ȃلع˰ǭلن̇˲اǮلت̚رل ˅Ȋلاخ˗اȀلǪلعلاءلعࠄلǪخ˗اȀلم˰ǵǪسهملǪل̢̚ Ǫل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلم˅ليت̫́نهلم̬لǪǵǪءلȇȇه˅Ǯلن̇˲لخ˅صːلتبع

قȀ̸̸لعله˅لȇعࠄلǪȇǳفعه˅لȇم̬لحلǪلتع˅م̣لمعل ˲ǳǪلب̣لم̢̬لǪǵǳس ه˅لǪȇل ع̸̺لم̲طل̝˅همل،لمهملي˱هبȅ̸لǪىلع˰ȄلǪهاȃلمːلǪلع˰Ǫȇنيːلعن˰لاف ه˅لب˻للم̸ض
ي̸له˅ل ˲ǳلǪȇ߽م̈ل لمزجلم̬لǪلع̫̣لǪلرلȇح ˲ǳلǪȇ߽م̈لȇيعت̝˰لǪلبع˿لȅǪلǪح˸̬لȇس˅ئ̣لام˗˾˅ǹلǪلط˅قːلǪلع˰Ǫȇنيːلعن˰لǪل̚ بȉ̸لǪىلمːلخ˰ȄلǪه˰ȀǪلǪل̚

لخǪله˅ȀǳلȇمزȇǪةللǪلن˻˅ط˅ǮلǪل˲اضيːلعࠄلࠍتلفلم˸ ت̸اه˅لȇم̬لǪمله˱̳لǪلن̇˲اǮل ل
˲ǪئزلحلǪلت˪لي̣لǪلن̚ގلل- ي˲ːلǪلغ لجل Instinctal Theoryن̇
ي˲ːلاحب˅ǻلل- للǪFrustralion –Aggressionلع˰ȅȇǪلل–ن̇
ي˲ːلǪلتعملاجاع̺لل-   Social Learning Theiryن̇

ː̚߿تلǪلːل˲اضيǪلǮ˅لن˻˅طǪيل߆لǪȇ˰لعǪلȂ̸ل˸لǪل߆لت̚˸رلǷ˅لتع˰لاسǮلن̇˲اǪه˱̳لȇللخ
ي˲ːلǪلت˪لي̣لǪلن̚ގلجل0 ˲Ǫئزلحلن̇ ي˲ːلǪلغ لخ.لن̇

ي˲ːلǪلغ ˲Ǫئزلȇه˱̳لي̚رلǪޗ˅Ǭلحلن̇ ي˲زǭلم̬لǪلغ ˲ǳلبغ Ȅ̸لبهلǪل̚ ˲ǪئزلǪȇك˰ǪȇلعࠄلǵǪتب˅ǻلللفع̣لȇن˻˅ǻلي̝ ˲ǪئزلجلǪȇǳف̈لǪل˸لȂ̸لǪلبرȉلعࠄلǪس˅ǷلǪلغ
˲ǳلام ي˲ːلم˗أأصةل߆لǪل̚ ي˲زǭلفط ˅ȊلأأهملحǪلع˰ȅǪȇجلغ ي˲ːلǪي́ ˲ȈلǪޗ˅Ǭله˱̳لǪلن̇ Ǫ̸ح˰ل،لȇي ǽ̸لǪل ̢̬لج˅هله˅لȇاب˰لتȅ̸̢لاشعǵ̸يːلمȇǵ̸ثːلǪȇه˅لع˅مːل߆لǪلن

ل˸م ه˲˅لامع˲߆لȇان̚ع˅ࠅلǪلاȇع̺لȇق ˲ȉلن̚ގلȇح˰ǳلم̇˅ه ˲Ǫئزلبأأه˅لǪس تع˰ǳǪلفط ˲Ǫئزل̬لǪش ب˅عه˅لȇي̚رلǪلع˅ملǪلن̚ގلحلȇلملم̢˰ȇللجلأأȅلǪلغ ̫ه˅لǪىلغ
˲ǪئزلǪجاعيːل. ˲ǳيːلȇغ لف

ː̝˲ي ˲ȇي˰لجلȇه̸لم̬لǪملعلاءلم˰ǵسːلǪلت˪لي̣لǪلن̚ގلي˾نفلǪلطبيعːلǪلبريːلبط ǽ̸لم̬لǪلع˰Ǫȇنيːلȇ للǪم˅لǪلع˅ملǪلن̚ގلحلف جبلȅǪلح˰ǯلم̬لخاله˅لن
˲ǳلنتيج ي˲̬لȇحبلǪ߬ي˅ǭلȅǪȇلǪل̚ ˲ǭلعࠄلاخ ي˲زǭلǪ߫ن˸ يːلȇحبلǪل̇هǵ̸لǪȇل˸ يط ي˲زǭلǪلمكلǪȇلغ ˲ǳلكغ ˲ǪئزلǪليلمتل̢ه˅لǪل̚ ǳ̸له˱̳لم˗˅تيːلم̬لǪلغ ːلȇج

˅Ȋلح̸لǪش ب˅ǽلح˅ج˅تهلمه˅لب˾ǭǵ̸لمب˅رǭلȇǪلغرلمب˅رǭلȇق ع̸ ˲Ǫئزلفيهليȅ̸̢لم˰ف ˲ǪئزلǪىلǪلغ ˲ǪئزلǮǪ߳ǪلǪمتع˰ǭǳلǴǪلصنفلǪلغ ˲ȇي˰لجل߆لغ ˰لق˸مللحلف
لخط˅ق˗نلع̇متنلها

ل.ط˅قːلǪلبن˅ئيːل-
ل.ط˅قːلǪلت˰مريːل-ل

Ǫلم̝ب̸ةلȅ̸̢ليلق˰لتǪلːلط˅قǪلتريفله˱̳لːيله˰فǪȇ˰لعǪلȂ̸ل˸لǪلȅǪȇلǭ˲ ˲ȇي˰لجلȅǪلط˅قːلǪلع˰ȅǪȇلتت̸دلدȈلان˸˅ȅلب˾ǭǵ̸لم˸ م ˲Ȉلحلف ˅Ȋلحلȇي جاعي
ي˲̬لسȀ̸لي ˅Ȋلحلااه˅اǮلǪȇل˻ج˅ǵلجلǪǴǪȇلملي̸جهلǪلع˰ȅǪȇلح̸لاخ ̸جهلان˸˅ȅلمزȇǪةلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪȇمن˅ق˸˅ǮلجلȇǪلب˾ǭǵ̸لغرلم̝ب̸ةلǪجاعي

 ح̸لن̚˸هل.
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 ȇئزلǪ˲ ي˲ːلǪلغ ي˲زيːلهن˅ȂلǪǵǪءلȇȇه˅Ǯلن̇˲لم˗ː̝̚لحȃ̸لن̇ ي˲ːلǪلغ لخȇم̬لملخ˼لم˅Ǵك˲لحȃ̸لǪلن̇
ل߆لࠋ˅ȃلǪل˲اضːلسلȂ̸لبرȉلطبيع̺ل.اȅلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلل-
˅Ȋل.ل- اȊ̸لم̢ت˸ ب ˅Ȋلفط˲اȊلȇليسلسل ليع˰لǪل˸لȂ̸لǪلع˰ǪȇيلǪȇقع
تː̸ل.ل-  ين̇˲لǪىلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلمج˅ȃلللتن̚يسلع̬لان̚ع˅اǮلǪم̢ب

˅Ȋلم̝ب̸اȊلللتن̚يسلع̬لǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيل.ل- ˅ȊلǪجاعي ج˲  يع˰لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلࠍ

˲ǭلعله˅لȇتت̝ل˼لأأاǵه˅لǪل˸لبيːللǪىلǪ߬˰لاǳىلحلجاȃلȅǪلǪميȃ̸لǪلع˰Ǫȇيللل̚ل˲ لجلييǳَلȇلل̫جم̈لخ̚فل߆لǪلن˻˅ط˅ǮلǪل˲اضيːلǪم˸ يط
ي˲ːلاحب˅ǻلǪلع˰ȅǪȇل-0 لخن̇

ق̸̈لȇǪلميلشئلǪȇلع˰ȅǪȇلȅǪȇله ˲ǳلم̬لǪل̸صȃ̸لǪىله˰فهلȇǪلح˅جːلديهلȇǪلǵغبːلȇǪلت Ǫح˰لل̸ح˾̣لاحب˅ǻلعن˰لان˸˅ȅلعن˰م˅لتن˻أألع̝بːلمن̈لǪل̚
ي˲ːلاحب˅ǻل ي˲̢يːلحلن̇ ˲ǱلǪلع˅محلجȅ̸لȇǳاǳǵجلǶȇمائهل߆لج˅معːلبي̣للام ي˲ːلهː̫ل߆لل–ǳȇǳǵلǪل̚ع̣لǪلطبيعيːللاحب˅ǻل،لȇم̬لهن˅لط Ǫلع˰ȅǪȇجلكن̇

˲ǳل߆لǪ߽م̈ل. Ǫ̸لȅǪلǪلع˰ȅǪȇله̸لنتيجːللاحب˅ǻلȉ߳ǪلميلبهلǪل̚ لمي˰ȅǪلعملǪلن̚سلاجاع̺لق˅ل
Ǫلː˲ي ˲ȈلǪޗ˅Ǭله˱̳لǪلن̇ ي˲ːلاحب˅ǻلم̬لȇي ق̸̈لله˱Ǫلاحب˅ǻل.لȇتع˰لن̇ ي˲زǭلب̣ليȅ̸̢ل߆لǪلع˅ǭǳلنتيجːلǪحب˅ǻلس˅ب̛لȇǪلت ȅلǪلع˰ȅǪȇلاي˾˰ǵلم̬لغ

لللع˰ȅǪȇلǪلن˅جلع̬لاحب˅ǻلانهليعم˰لعࠄلت̝˰ي˲لاس ل تج˅بːللله˰Ȁلاج˅ه˅ǮلǪلن̚˸ يːلاȇىل߆لǪǵǳسːلǪلع˰ȅǪȇل،لف̝˰لǪفرǺلحلȇǳاǳǵجل߆لت̚˸ر̳
˲ǵǪلاس تج˅بːلǪ߾بطːل،لف˅ǪǴلم̲̈لان˸˅ȅلم̬لح̝ي̛له˰Ȁلرȉǵȇلهل،لشع˲لااحب˅ǻلحخرǭلǪ߾ي̂لǵǳȇجːل احب˅ǻلاس تج˅بːلǪله˰Ȁلȇعن˰لت̢

˲ȈلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلنتيجːلاحب˅ǻل߆لǪمن˅ف˸˅ǮلǪل ي˲ːلن ˅Ȋلله˱̳لǪلن̇ ي˲ː̝لمب˅رǭلȇغرلمب˅رǭلعࠄلم˾˰ǵلǪحب˅طهلȇȇف̝ ˲اضيːلجزءلمؤمːجللǪعت˰Ȉلبط
ي˲̛لǪȇمهǵ̸لȉ߳Ǫليؤي˰̳ل،لم˅ليثرǪس˅ފل لȇحيȉ̸لايتجزǪلم̬لصلبلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلكلل،لفللǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيːلتؤث˲ل߆لن̚˸ يːلǪل˲ايلǪȇل̚

Ǯ˅˸من˅فǪلȅǪلاعبنلǪلن̚ގلعن˰لǪت̸˲ل ˲ǳلȇخيبːلام̣لفعي˰لح˰ǭلاست˻˅ǮǪǵلان̚ع˅ليːلȇح˅ةلǪلت ˲ȀǪلǱȇǵلǪلع˰ȅǪȇلǪȇلم اضيːلǪل˲لعن˰له˱̳لاط
ح̫̣لبنلطي˅ه˅لخرǮǪلǪلنج˅ǱلǪȇلǶ̸̚لȇك˱كلت˻̫̣لخرǮǪلǪل̚˻̣لȇخ˅صːلعن˰لǪلاعبلǪلاعبلȉ߳Ǫلخ̛̚ل߆لح̝ي̛له˰فهلم̬لǪمن˅ف˸ːلȇه˱Ǫل

لǪل̚˻̣لمث̣لخرǮǪلǪحب˅ǻلجع̣لǪلاعبلǪكرلهئلل̇هǵ̸لǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيل.
ي˲ːلاحب˅ǻل ي˲ːلǪدǪف̈لل–ȇق˰لǪطل̛لعࠄلن̇ ض˲يتنلل ǪDivre theoryلع˰ȅǪȇلحلبن̇ جلȉ߳Ǫلت˻رلǪىلȅǪلǪلع˰ȅǪȇلح̣لࠌ̣لاحب˅ǻلȇت˸ت̲˰لعࠄلف

لخǪس˅س يتنلهال
لȅǪلاحب˅ǻليؤȉǳلǪǳم˅لǪىلقي˅Ȅلب˸لȂ̸لع˰Ǫȇيل.ل-
لȅǪلǪلع˰ȅǪȇلي̇ه˲لǪǳم˅لنتيجːلاحب˅ǻل-

ي˲ːلاحب˅ǻلل߆  خȇم̬لاǪǵءلȇȇه˅ǮلǪلن̇˲للن̇

للاحب˅ǻل.ȅǪلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلنتيجːلطبيعيːلل-
˲ǵ̳Ǫل- ˅Ȋلبزاǭǳلش˰ǭلاحب˅ǻلȇت̢ لȅǪلǪميȃ̸لǪلع˰ǪȇيلتزǳǪǳلظهȊǪǵ̸لتبع
 ȅǪلاحب˅ǻلق˰لي˸ببلǪلع˰ȅǪȇلȇق˰لاين˸ بهل.ل-

ǽ̸لم̬لǪلتن̚يسلȇǪلǪلت˯ل˼لض˰لǪمزي˰لم̬لǪلع˰ȅǪȇ.ل-  يعملǪلع˰ȅȇǪلǪل̇˅ه˲لكن

 جل.0ي0َتزǳǪǳلش˰ǭلاحب˅ǻلǪثن˅ءلǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيːلحلج˅ب˲لل-

Ǫلː˲ي لخلتعلملاجاع̺ن̇
ي˲̢يːلȅǪلǪل˸لȂ̸لǪلع˰ǪȇيلبأأنهلسلȂ̸ل ي˲ːلǪلتعملاجاع̺لجلȇمهملحلǪلرǮلان˰ǪǵȇلǶȇمائهجلم̬لج˅معːلس ت˅فǳǵ̸لام م˗عملي̚رلǪޗ˅Ǭلحلن̇

˅Ȋلȇه̸لاجلع̬لخرǮǪلم̢ت˸ بːلب˰أأǮلم̬ل اȊ̸لǪجاعي ي˲ːلم̈لǪلع˰ȅǪȇلب̸ص̚هلسل ي˲زاȊلȇتتع˅م̣له˱̳لǪلن̇ ˲ǭلȇخ́̈لمع˅يرلȇم̢ت˸بلȇليسلغ Ǫلط̸̚ةلǪمب̢
ي˲ːلǪلتعملاجاع̺لǪىلȅǪلمع̇ملافع˅ȃلǪلع˰Ǫȇنيːل لسلȂ̸لم˗عملت˸هملحلǪلبي˄ːلجل ǬǪ̸لǪȇلتعزيزلȇت˻رلن̇ ك̸يːلمه˅لǪلع̝˅ǬلǪȇلث ب˰ǵȇلكبرلȇفع˅ةل߆لسل

˲ǳǪلǪكت˸˅بهلم̬لخاȃلماحː̇لم˅ǰǴللل̝˰ǭǵلǪمعينːلȇت̝لي˰ه˅لم̬لخاȃلم˻˅ه˰ǭلǪ߾يطنلامل تعملله˱ǪلǪل˸لȂ̸لف̝˰لǪثبتˑلǪلتج˅Ǭǵلاȅلاط̚˅ȃلȇǪلاف
ي˲̬لǪ߳ي̬لي˻˅ه˰ȅȇلم˅ǰǴلغرلع˰Ǫȇنيːل.لȇه˱Ǫليتعملان˸˅ȅلǪل̢˞رلم̬ل ك̸يːللǪ߳ي̬لي˻˅ه˰ȅȇلم˅ǰǴلع˰ǪȇنيːلملǪǳم˅لǪكرلع˰Ǫȇنيːلم̬لاخ ام˅ǻلǪل˸ل

Ǫ˰حǪلȃشاǪخزه˅ل߆لع̝ةلعࠄلȇل ي˲̛لم˻˅ه˰ه˅لعن˰لغر̳ عː̸لب˾ǭǵ̸لمنيːلǪكرلم̬لǪلعلنيːلع̬لط ǯلح˸ يːلȇǪلǪس تج˅اǮلǵمزيːلȅǪȇلنت˅جلافع˅ȃلǪمتن
Ȅ̸لبت˻̢ي̣لاسرǪتيجي˅ǮلǪلع˰ǪȇنيːلǪȇلع˰Ǫئيːلȇم˅لين˸جملم̈لمع˅يرلح˰ي˰لǮǪ߳Ǫل. ˲ǳللي̝ لتعط̺للل̚

˅Ȋلكنل ي˲ː̝لǪǳم˅لن˸بي ˲ǳلم˅لبط ا̸ل̚ ˲ȈلȅǪلǪلتعملحاماحː̇جلي̝˾˰لبهلتغرلسل ˲ǭلحلȇم̬لهːلǪخ ي˲̬لǪȇلعلاءلي˸ȅ̸̫له˱̳لǪل̇˅ه تيجːلǪماحː̇لافع˅ȃلاخ
ǰǴ̸لمعنجلأأȇحلǪ߾˅اǭلجلمعىلǪخ˲لȅǪله˱ǪلǪلتعمل ي˲̛لǪماحː̇لجلȇǪلǪلتعملاجاع̺لȇǪلت˸̫̹لحاح˗˱Ǫءلعࠄلȇف̛لǪم اماحː̇ليملالتعملع̬لط

لاتب˅ǽلǪلع̫لي˅ǮلǪلت˅ليːلخ
Ǫ̸بǪǳ0̈ءلللل.لا3.لǪ߬̚ للللل0.لاكت˸˅Ǭلللل0 ل.لǪلت
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ǰǴ̸لليليململيːلǪلتعملاجاع̺ ف̸˲لثاثːلمب˅ǩǳلǪس˅س يːلللم ǰǴ̸لحت˱Ǫءلبهل߆لǪل˸لȂ̸لǪȇليلتؤك˰لبت ي˲ːلتعم˰لب̸ج˰لǪم لȇ لȇه˱̳لǪلن̇
˲ȉلȇǪلǵمزȉل. ǰǴ̸لسل̸ߤلظ˅ه ǳ̸لق˰ǭȇلȇǪلǪم لȇج

˲ȊǪل. ǰǴ̸لق̸اȊلȇمؤث لجبلȅǪليȅ̸̢له˱ǪلǪلم
ǰǴ̸ل ˲ǳلحىلحت˱Ȉلبهل.جبلȅǪليȅ̸̢له˱Ǫلام  عࠄلق˰ǵلم̬لǴ˅߫Ǫبيːللل̚

˅Ȋلȇ لم̬لǪلن̇˲اǮلǪليلله˅لعاقːلȇطي˰ǭلب̣لǪه˅ ي˲ːلǪلتعملاجاع̺لم̬لǪلن̇˲اǮلǪليلǪهمله˅لعلاءلǪلن̚سلǪل˲ايلح˰يث Ǫس˅س يːلǮǪǴȇللȇتع˰لن̇
ǽ̸لم̬لǪميːلكبرǭل߆لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلȇم˸ ت̸اتهلǴǪلǪه˅لت˱هبلǪىلȅǪلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيله ̸لسلȂ̸لǪجاع̺لم̢ت˸بليتعل̫هلǪلاعبلكاليتعملأأȉلن

Ǫلي˰ملȅǪلب̚˅عةلم̢̬لǬ˅̝لعǪلȃǪنزǪلȄ˰لعȇǪلاعبلǪىلǪيلǪȇ˰لعǪلȂ̸لتعزيزلاج˅يللل˸لǪلȅ˅م̬لحلفȇل،لȈ˲ ǽǪ̸لǪل˸لȂ̸لǪلبرȉلاخ ˲ǶǪلǪل˸لȂ̸لǪن ب
 جل.0يǪ0َلع˰Ǫȇيل߆لǪم˸ ت̝ب̣لحلم˰ل

˲ǮǪǵǪلǪمؤس˸˅ǮلǪل˲ا Ǫ̸ع˰لǪللعبːلȇن̫̇ه˅لللǴكليعزǶ̳لǪحي˅الǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيل߆لȅǪلǳملق ضيːلǪȇس تح˸˅ȅلǪلزماءلǪȇمهǵ̸لǪȇلتغطيːلاعاميːلȇق
لǪعاȃلǪل ǵ̳Ǫ˲ ǽ̸لم̬لǪل˸لȂ̸ليؤȉǳللǪىلتعل̫هلǪȇحاȃلت̢ ع˰ȅǪȇل߆لǪماعبل.لȇأأȅلǪخ˅ǴلǪم˅ǰǴلم˞˅ليːلي̝˗˰Ȉله˅لابط˅ȃلǵاضينلي˸لȅ̸̢له˱ǪلǪلن

ي˲ːلǪلتعملاجاع̺ل لخǪلن˻˅ط˅ǮلǪل˲ا ˲Ƕلم˅ج˅ءل߆لن̇ لضيːللǪȇب
˅Ȋلع̬لاحب˅ǻل.ل- لȅǪلǪلع˰ȅǪȇلليسلاج
˅ȊلللتعزيزلǪȇ߾˅اǭل.ل- ي˲̛لǪماحː̇لǪȇم˻˅ه˰ǭلǪس˅س لȅǪلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيله̸لسلȂ̸لǪجاع̺لم̢ت˸بلȇǪلم˗عملع̬لط
 Ǫلع˰ȅǪȇلي̸دلمزي˰لم̬لǪلع˰ȅǪȇل.ل-

 Ǫلع˰ǪȇيلǪǴǪلملي̢̬لهن˅Ȃلع̝˅Ǭلل̚˅عهل.Ǫل˲اضːلت˸همل߆لتعملǪل˸لȂ̸لل-

لجل.ييǪ0َلع˰ȅǪȇلاخ˰Ȅلمتن̚سلض˰لǪمزي˰لم̬لǪلع˰ȅǪȇلحكاȃلل-ل
Ǫ̸م̣لǪمؤǳيːلǪىلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيل߆لان˻طːلǪل˲اضيːل.ل- لǪلع

˲ȈلǪلع˰ي˰لم̬لǪلب˅ح˞نلǪل̢˞رلم̬لǪدǪǵس˅ǮلǪȇلبحǯ̸لǪليلخ˾˾ˑل߆لࠋ˅ȃلان˻طːلǪل˲اضيːلȇم˸ ت̸اه˅ ف˲ːلاس ب˅ǬلǪ̝߬ي̝يːللل˸لȂ̸للǪج مع
߽ǪلǪ˱يل߆لهǪȇ˰لعǪلȂ̸ل˸لǪلǵ̸ل߆لظهːئ˲˸ ي Ǫ̸م̣لكثرǭلǪليلانˑلاس ب˅ǬلǪل ˅ȃلف́اȊلǪلع˰Ǫȇيل߆لǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيːلȇت̸صلˑله˱̳لǪلبحǯ̸لǪىلع

Ǫ̸م̣لǪليلتؤث˲ل߆لظهǵ̸لǪل˸لȂ̸ل لخ لل˰ǪȇيǪلعع̬لم˅ج˅ءل߆لن̇˲اǮلǪلع˰ȅǪȇلم̬لت̚˸رǮǪلم˗ع˰ǭǳلȇم̬لǪملǪلع
ǽ̸لȇطبيعːلǪللعبːلǪل˲اضيːل-0 لاح˗اȂلǪلب˰يلȇن
لǪلǶ̸̚لǭǵ˅˸߭Ǫȇلل-0
 خنت˅جلǪمب˅ǵاǮللȇه˱̳لتتȅ̸̢لم̬لل-3

 ǪميːلǪلنتيجːلل-تب˅ي̬لǪلنت˅جلللللǰل-ت̝˅ǬǵلǪلنت˅جلللǬل-أأل

ت˲يبلǪل̚˲ȁل0 ل.لت
ل.لماȅلǪمب˅ǭǵل0
ل.لم˰ǭلǪللعبل0
لخ.لساǮلǪل˻خ˾يːلȇه˱̳لت˻̫̣لعࠄى
بː̸للǪ.ǳللي˅قːلǪلب˰نيːلللهǿلǪل̚˲ȁلبنلǪ߫ن˸نل-اج˅̳لǪلن̚ގللǰل-ت˻˅ǭǵلان̚ع˅ليːللǬاسلل-أأل لل.Ȁ̸߭Ǫلم̬لانت̝˅ȄلǪȇلع̝
Ȅ̸لǪȇمهǵ̸لي ل.لǪم˰ǬǵلȇاǵǪǳي
Ǫ̸ننلǪللعبːل.َ ل.لǪ߬اȄلȇق
ي˲̛لن̚˸هل.01 ل.لǪلاعبȅ̸لǪلزماءل߆لǪل̚
لجى0ََ.لǪل˾˪˅فːلȇȇس˅ئ̣لاعاȄلللللحلخرلǪدي̬ل00

لخǵȇǳهال߆لان˻طːلǪل˲اضيːلاعاȄلȇاعاȄلǪل˲اي
Ȅي˲فلاعا Ȅ̸لȇتع لخم̚ه

م̸˅Ǯلبع˰لمعه˅لǪȇنت̝˅ه˅لǪȇحي˅اليطل̛لعليه ب˲يːليعرلع̬لǪمع˅يلǪȇدااǮلأأȉلمعىلȅǪلاعاȄله̸لنرلǪمعل اس تعام˅ǮلǪليللاعاȄل߆لǪللغːلǪلع
˲ǶǪلاخب˅ǵلȇت̚˸ره˅ل،لǪم˅لاع ي˲فلحلǶي˰ȅǪلعب˰لǪلب˅يل،لتعيلǪب ف˲هلǪل̢˞رلم̬لǪلب˅ح˞نلعࠄلسبي̣لǪمث˅ȃلتع ˅Ȋلف̝˰لع جلبأأنهلحلتزȇي˰ل0ى0َاȄلȇǪصطاح

ف˲هلحلعب˰لǪللطيفلمزǭل Ǫ̸ޚːلجل.لȇكالع م̸˅ǮلǪل˾حي˪ːلȇǪلǪ̝߬˅ئ̛لǪل جلانهلحلتزȇي˰لǪلن˅Ƿلااخب˅ǵل0ىǪ0َم˅هرلاكرلق˰ǵللمي˸ǵ̸لم̬لǪمعل
ǪلǮ˅̸م ˅Ȋلع̬لع̝ليːلǪل˾حي˪ːلǪȇمعل ع̸ي ˲ȉǪلتعبرȊǪلم̸ض ي̸̬لȉǪǵلص˅ئبل߆لǪȇقعːلȇǪلم˻ߛːلحي˘ليعرله˱ǪلǪل ل˸لمːلǪȇ̝߬˅ئ̛لǪلث˅بتːلǪليلت˸˅ع˰ملعࠄلت̢
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˲ǪهملǪم˅Ȅل ف˲هلحلǪب ه̸ملجلȇق˰لع م̸˅Ǯلȇاخب˅ǵلبنلǪمهǵ̸لب̝˾˰لنرلǪلث̝˅فːلبنىىǪ0َم˅هرلǪȇج˅ه˅هملȇمي ˲ǳǪ̳لجلبأأنهلحلمليːلنرلǪ̝߬˅ئ̛لǪȇمعل لǪف
لȇتميهملجل.

ǳ̸لǵس˅ةلǪعاميːلحلǪخب˅ǵل م̸˅Ǯل،لȇيت́حل߆لمليːلاخب˅ǵلȇج ˅Ȋلاخب˅ǵلȇت̝˰ملǪمعل م̸˅Ǯلل–ȅǪللː̫لحلاعاȄلجلتعيلǪس˅س ǪǵǪءلجلل-Ǫفاǵل–معل
س˲̣لǪىلم˸ ت̝ب̣لجلاعاȄليعيلحلت̝˰ملافاǵلȇاǪǵءلǪȇلت̸جه˅ǮلǪ߿تلː̚ل م̸˅ǮلǪȇلبي˅اǮلحي˘لتȅ̸̢لتن̝̣ل߆لǪج˅̳لǪȇح˰لحلم̬لم Ǫىلج˅نبلǪمعل

Ǫ̸نه˅لحي˘لت˸ تطي̈لǪم˅هرلǪم˸ ت̝ س˲˅ةلاعاميːلافːلǪ̝߬˅ئ̛لم̬لافːلج ˅Ȋل߆لتعملم˸ ت̝ب̣لǪل ق̸عːلǪȇ߿ط̂لله˅لم˸ ب̝ ي̸̬لǪǵǪءلǪȇفاǵلǪلنتيجːلǪمت ةلت̢
ك˲ȅ̸لȇيترفȅ̸لعࠄلǪس˅سه˅لم̬لǪج̣لǪلت̝˰ȄلǪȇلم̸لا ˲Ǯǵلي̚رǺلأأه˅لص˅ئبːلحي˘ليتح جلحانهله̸ل0ى0َن̚˸هملǪȇ߽م̈لȉ߳Ǫليعي˻ȅ̸لفيهلȇيعزǶحȇǪت̸ج

ي˲فلم˅لينبغ̺لȅǪليȅ̸̢لعليهلاعاȄلȇل̢̬ل قˑ̸لن̚˸هلجلȇه˱ǪلǪلتع ل̸ه˅لǪȇج˅ه˅ه˅ل߆لǪل ˲ȇه˅لȇمي ع̸̺للع̝ليːلǪم˅هرلȇل Ȅ̸لعࠄلǪلتعبرلǪم̸ض اعاȄلق˰لي̝
߬ǪلȇǪلː˪ل˾حيǪلǮ˅̸م Ǫ̸مللتزȇي˰لǪلن˅Ƿلاكرلق˰ǵلم̬لǪمعل ف˲̈لم̬لم˸ ت ي̸˲لǪȇلتث̝يفلǪليلتن˸˅ǬلǪىلعȃ̸̝لǪلن˅Ƿل،لȇت Ǫ̸ޚːل،لفيعم˰لعࠄلǪلتن ̝˅ئ̛لǪل

Ȅ̸لاعاȄلبعȇي˰لǪلن˅Ƿلاكرلق˰ǵلم ˲ǪئزلȇǪله̢˱ǪلȅǪليȅ̸̢ل،لȇق˰لي̝ ̬لااǴيبلȇتنرلتع˅ȇهملم̬لǪج̣لǪم˾ل˪ːلǪلع˅مːل،لحي˘لخ˅طبلǪلعȃ̸̝لالǪلغ
ǭǵاǪأأس˅ليبلȇلت́لي̣لاعاࠒلǪȇئزللǪ˲ م̸˅Ǯلم̇لةلȇǪلǪليلتثرلǪلغ ˲Ǫئزلȇيعم˰للعࠄلǽǪ˰߭Ǫلȇتزȇي˰لǪ̝߬˅ئ̛لȇاى˅Ȅلȇق˰لينرلǪخب˅ǵلاǴبːلȇمعل Ǫلغ

˲Ȁلحسعي˰ل ق˲ːلǪȇل̚نلك˯˰مːلǪȇع˰Ǫءلامːلȇبن˅ءللعࠄلǴكلف̝˰لع Ǫ̸م̣لǪل̚ جلحلǪȇ0100ل̚نلǪȇس ب˅ǬلǪلرǽǪل،لف˗ح̂لم̬لم˸ تȈ̸لǪلن˅Ƿلȇتثرلبيهملع
Ǯ˅̸م يː̸لǮǪǴللللن̝̣للل̫عل ˲ǭلǪȇمعن ي˲ː̝لمعينːلم̬لخاȃلǮǪȇǳǪلȇȇس˅ئ̣لاعاȄلȇلǪلنرل،لǪȇل̇˅ه ك̸يːل،لبط ي˲ːلǪȇل˸ل Ǫȇمع˅ȀǵلǪȇلث̝˅ف˅ǮلǪل̢̚

˲Ǫئزه˅ل Ǫ̸ءلانˑلǪلتعبرللع̝ليːلǪم˅هرلȇǪللغ ع̸يːلȇǪلمليعرلȇس Ǫ̸ءلعرلǪم̸ض لجل.Ǫل˻خ˾يːلǪ̝߬ي̝يːلȇǪالاعتب˅ǵيːلȇي̝˾˰لǪلتأأثرللس
م˲Ƕ̸لȇي̚ره˅لȇكثرȊǪلم˅لȅǪلمليːللا س˲̣لب̸س يةلم̬لǪل̸س˅ئ̣لȇبنلǪم˸ ت̝ب̣لȉ߳Ǫلح̣له˱̳لǪل ˲ǪمزلجلتملبنلǪم˾˰ǵلǪم عاȄللي˸ˑلالمليːلحلت

ي˲ːلǪل˻˅مةللاعا Ǫ̸اȊلالمعىلله˅لعن˰م˅لايȅ̸̢لǪم˸ ت̝ب̣لعࠄلم˸ تȈ̸لفه̫ه˅لȇت˰ȃلǪلن̇ ˲ȀȇلعࠄلǪلȁǵ̸لȇǪلǪص س˲˅ةلاعاميːلح Ȅلعࠄلت˾بحلǪل
Ǫ̸ص̣لم˸ ت̸اǮلثاثːل߆لࠋ˅ȃلǪلتعبرلǪلل م˲Ƕ̸لȇتت لغȉ̸ل لختغلغهل߆لكي˅ȅلǭǵ˅́߬Ǫلفع̫ليːلǪات˾˅ȃلتملعࠄلم˸ ت̸اǮلࠍتلː̚لم̬لحي˘لǪس ت˯˰ȄǪلǪل

لم˸ تȈ̸لǪلت˱ȁȇلǪم˅ࠅلȇه̸لǪم˸ تع̫̣ل߆لاǬǳل.ل-
Ȅ̸ل.ل- ˲ȉلȇه̸لǪم˸ ت˯˰Ȅل߆لǪلعل لǪم˸ تȈ̸لǪلعل̫̺لǪلن̇
 ̺لǪله˅Ȁǳلȉ߳Ǫلي˸ ت˯˰ȄلاعاȄلمختلفلǪج̲˅سه.Ǫم˸ تȈ̸لاجاع̺لǪل̸ظي̚ل-

˲ǳل߆لأأȉلǵك̬لم̬لǵǪاȅلǪدني˅لȇǪليتل ل߆لحي˅تن˅لط˅غي˅لاي˸ تطي̈لمعهلأأȉلف جنبهل،لȅǪلي́̈لل̝˰لǪصبحلاعاȄلǪل˸ː̫لǪم̫زǭلللعرلǪ߬˰ي˘لǪȇޚ̹لǪاثر̳
˲ǳǪلȇي̸هه˅لǪىلحي˘لي˻˅ءل،لب̣له̸لي˾ن̈ل ك˲ه˅ل،لȇيغرلǪج˅ه˅Ǯلاف اح˰ǯǪل،لȇي˾ن̈لاخب˅ǵل،لȇخط̸لǪل˻عǬ̸لǪȇدȃȇلǪلت̝˰ȄلǪىلǪلعȃ̸̝لȇح

Ȅ̸لم˅لم̢̬لنطل̛ل ام˅ȄلȇǪلǪعاȄلمغ˲Ǻلع˰Ǫيلي˸ يط˲لǪىلȇقفلǪل˻عǬ̸لح̸لم˅ه̸لǪف̣́لله˅لخاصːلǪلȃ̸̝لȅǪلاعاȄله̸لȉ߳Ǫلي˲ملǪلي
ل˾ ي˲طːلاǪǵǳكيːجلحلǪل̸ج˰Ǫنيːجللل˻عǬ̸ل،لف˗رǶلشعǬ̸لم˸ تنرǭلم˗امةلǪل˻خ ߭Ǫلتع˅يلعليهحȊلخل̛لشع̸اȇǪه˅ل،لǳ̸ يːلله˅لفع˅ليه˅لȇح̝ي̛لǪǴه˅لȇȇج

ي̸هملǪȇناهملȇقمهملȇمعت̝˰Ǫهملȇث̝˅فه ˲ǳǪلم̬له ي˲˰لاف Ǫ̸ءلǪل̸ج˰ǪيلȇاǪǵǳߤلǪم˅Ȅلضغǻ̸للȇت̸جه˅ǮلاعاȄلت˸ع̹لǪىلج ߭Ǫلحف˗ح̺لم̬لːتيǪ߳Ǫمل
 ج0ي0َ

ي˲فلǪȇميːلاعاȄلǪل˲اي للختع
Ǫ̸ننلǹ˅߭Ǫليي0َخرلǪدي̬لȇعط˅لل̝˰لع˲Ȁلالم̬لحل Ǫ̸ع˰لǪȇل̝ م̸˅ǮلǪȇ̝߬˅ئ̛لǪل˲اضيːلȇرǱلǪل̝ جلاعاȄلǪل˲ايلبأأنهلحلمليːلنرلاخب˅ǵلǪȇمعل

˲ǳǪلǪ߽م̈لȇتميːلȇعيهلǪل˲ايلجليعرلاعاȄلǪل˲ايلمث Ǫلع˅مːلل˅بːلǪمؤس˸ːاالع˅Ǭلȇان˻طːلǪل˲اضيːلللج̫هǵ̸لب̝˾˰لنرلǪلث̝˅فːلǪل˲اضيːلبنلǪف
ي˲̛لم˅لتنر̳لبيهملم̬ل ˲Ǫحله˅لǪ߿تلː̚لȇتتج˅Ƕȇه˅لف˗̝رǬلبنلǪلن˅Ƿلع̬لط Ǫ̸ص̣لم̣لǪمؤس˸˅ǮللǪل˲اضيːلǪ߿تلː̚لǪȇلتعلميːلم خرǮǪلتع˰ȃلبنلǪليلت

ك̸هملكب˅ȊǪǵلȇصغ˅ȊǪǵلم˅ليتاءȄلم̈لǪل̝ملǪȇلت̝˅لي˰لǪل˲اضيːلǪل˸لمːلȇلاعاȄلǪل˲ايلǵȇǳلمت˻عبل߆لǪ߽م̈لظل لعࠄلنط˅ȁلǪȇس̈لل߆لسل ǵ̳˅˻نتǪه˲لجاءلبع˰ل
ن̸يːلȇت̸جهه˅لح̸لح̝ي ǮǪ̸لاǪǴعيːلǪȇلتل̚زي ي˲ːللخ˾˼لله˅لǪل˾حفلǪȇل̝̲ م̸˅ǮلعࠄلǪخ˗اȀلس ي˅س ه˅لǪل̢̚ ̢߬ǪلǮ˱خǪ߳كلȇلعري̬لǪلȅ˲̝لǪ̛ل

ي˲ل̚ ع̸̺لǪل˲ايلهملȇتع هملاميːلǪل˲اضːل߆لحي˅هملǪلع˅مːلǪȇ߭˅صːلǪه˰Ǫفه˅لǪدǪخليːلم̬لحي˘لǵف̈لم˸ تȈ̸لǪلث̝˅فːلǪل˲اضيːلللج̫هǵ̸لǶȇاǭǳلǪل
ه̸˅لǪل˲اضيːلȉ߳Ǫȇليع̢سلب˰ǵȇ̳لǵيله˱̳لǪدȃȇلȇت̝ ي˲فلȃȇǳلǪلع˅ملح́˅ǭǵلشع ˅Ȋلل̸صȃ̸لǪىلǪه˰Ǫفهملǵ˅߭Ǫجيːلم̬لحي˘لتع ˰ه˅ل߆لǪȇس ت˯˰Ǫه˅لأأي́

ل̸̸ݭلǪل̢برلǪȇلري̈ل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايل، ˲ǳǪلا߽م̈لعلاللش ىلǪ߽˅اǮلȇ߆لظ̣لǪلت̝˰ȄلǪلعل̫̺لǪȇلت̢̲ يرǶلǪميːلاعاȄلǪل˲ايلبرǭǵȇلǪح˅طːلاف
لبللم˅ي˰ǵȇلم̬لǪح˰ǯǪلȇتطǮǪǵ̸ل߆له˱Ǫلȃ˅߽Ǫل.

ن̸يːلليؤث˲لتأأث ˲Ǫم˟لǵاضيːلǪǴǪعيːلȇتل̚زي Ǫ̸عهلǪ߿تلː̚لم̬لޗ˅فːلǵاضيːلȇب قˑ̸لȇم̬لخاȃله˱ǪلǪم̸جزلم̢̬لǪلȃ̸̝لاȅلاعاȄلǪل˲ايلان رلكبرȊǪل߆لǪل
˲ǳǪلǪ߽م̈ل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايل،لȇل̢̬لكيفلم̢̬للاعاȄلǪل˲ايلم̬لح̝ي̛له˱ǪǪ߬˅ر Ǫ̸نبلخطرǭلم̬لǪلم̸لǪل˸ل̸ߤلǪȇل̝م̺لاف Ǫلت˅ثرلحلللȇي˻لل߆لج
لجىي0َم˰ȉل

ːلاجاعيːلتن˻ ئǪل˲ايلعࠄلǪلȄللخاثرلاعا
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ࠄلكي̚يːللǪليللتؤث˲لȇس˅ئ̣لاعاȄلب˾ː̚لع˅مːلȇاعاȄلǪل˲ايلب˾ː̚لخ˅صːلعࠄلليسلهن˅ȂلǪت̚˅ȁلبنلعلاءلǪات˾˅ȃلǪم˅هرȉلحلȇس˅ئ̣لاعاȄلجلع
˲ȊǪل߿˅طبːللل̝ط˅ǽلكبرلم̬لǪلن˅Ƿل. ع̸يːلǴكلǪلت˅ثرلن̇ لǪلن˅ǷلȇǪلعࠄلن

˅Ȋلب˱Ǫتهلهلن̇˲اتهلǪȇح˅ثهلǪ߭˅صːلȇم̬لǪملن̇˲اǮل لخه˱ǪلǪلت˅ثرل لȇله˱ǪلǪصبحلاثرلاعاȄلǪل˲ايلعࠄلǪمهǵ̸لࠋ˅اȊلޛاȊلق˅م
ي˲ːلǪلت˅ثرلǪمب˅رلȇǪلق˾رلǪم˰Ȉل.ل- لن̇
ي˲ːلǪلت˅ثل- ي̸̣لǪȇǪلرǪم̺لن̇ لرلعࠄلǪم˰ȈلǪلط
ي˲ːلǪلتطعملȇǪلǪلتل̝يحل.ل-  ن̇

ح˲لتنلل- ي˲ːلǪلتأأثرلعࠄلم  ن̇

يː̸ل.ل- ي˲ːلح˰ي˰لاȇل  ن̇

Ǫ̸بːل.ل- ي˲ːلح˅ǷǵلǪلب  ن̇

ي˲ːلاس ت˯˰Ǫم˅Ǯلȇاش ب˅ǽحلخلي̣لل-  ج0ي0َن̇

ǽǪ̸ل ȇكال ǽǪ̸لم̬لǪلت˅ثرǮǪلم̢̬للاعاȄلǪل˲ايل߆لتأأثرلعࠄلǪمهǵ̸لǪل˲ايلȇم̬له˱̳لان  لخهن˅ȂلǪن

ق̸فلȇǪلاج˅̳لǪل˲ايلل- لتغرلǪم
ف˲ːلǪل˲اضيːل- لتغرلǪمع
 Ǫلتن˻ ئːلاجاعيːل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايلل-

 ااǭǵلǪم˅عيːل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايل-

 ȃ˅߽ǪلǪل˲اياست˻˅ǭǵلǪلع˅ط̚يːل߆لل-

 Ǫل́ب̂لاجاع̺ل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايل-

Ǫ̸ق̈ل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايلللللللللللللللللحلخرلǪدي̬لل-  جىي0َصي˅غːلǪل

لȅǪȇلم˅لىمله˱̳لǪدǪǵسːلȇه̸لم˰ȈلاثرلǪلتن˻ ئːلاجاعيːل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايل-
لخǪلتن˻ ئːلاجاعيːل߆لاعاȄلǪل˲اي

˅ȊلǪض˅فːلǪىلتل̝هملǪمع˅ȀǵلǪل˲اضيːلǪليللهن˅Ȃلمؤس˸˅Ǯلمعينːل߆لل ˅ȊلȇتعلمهملǪل˸لȂ̸لǪم̝بȃ̸لǪجاعي ˲ǳǪلȇتث̝ي̚هملǵاضي Ȅ̸لبتن˻ ئːلاف ࠋم̈لق˰لت̝
˲ǪكزلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˸˅ح˅ǮللǪل˻عبيːل لȇغره˅ل.لحت˻للبيئهملǪلث̝˅فيːلǵ˅́߬Ǫȇيːلح̸لǪل˲اضːلȇم̬له˱̳لǪمؤس˸˅ǮلǪلبيˑلǪȇم˰ǵسːلȇان˰يːلǪل˲اضيːلȇم
˲ǳلم˸˅ملصغرل߆لمليːلǪلتن˻ ئːلاجاعيːل،لب̣لǪصبحلع˅م̣لهملȇمؤث˲ل߆لǪلع̫ليːل،لل̝˰لȇص̣ اعاȄللج˅ءلǵȇǳلاعاȄلǪل˲ايلȉ߳Ǫلمليع˰لࠋ

˲ȊǪǵȇل الث̝˅فːلǪل˲اضيːللǪل˲ايل߆لللǪȇǶالǪ߽م̈لȇخ˅طبلǪلن˻ئلǪȇل˻ ب˅ǬلǪȇل̢ب˅ǵلم̬لالǪ߫ن˸نلǪȇق˗حملللمي˰ȅǪلم̬لمي˅ǳي̬لǪل˲اضːلǪ߿تلː̚للم
لج0ىǪ0َىلǪلرȇجلǪل˲ايلحلس ي˰لǪم˰ل

˲ǭلتع ف˲يːلȇǪلم˾˰ǵللاخب˅ǵلǪل˲اضيːلليسلǪكرل،لȅǪله˱̳لǪلن̇ ˲ǳلǭǪǳǪلت ˲ǭلضيː̝لق˰ليȅ̸̢للǪغلبلǪلن˅Ƿليتع˅ملȅ̸لم̈لاعاȄلǪل˲ايلعࠄلǪه˅لࠋ ˰لن̇
Ǫ˲ ˲ǩلȇالǪخب˅ǵلࠌ˅ي˰ǭل،لأأȅلللم˅لن˸̫عهلȇǪلت ف˲يهلب ˲ǰلع̬لǪǶǪةلقمːلم̬لǪل̝ملǪل˸لبيːل߆لȃ˅߽ǪلȇǪلليسلهن˅Ȃللت أ˲أ̳ل߆لاعاȄلǪل˲ايلاخ ̳لȇǪلن̝

ǳ̸ل߆لǪلتن˻ ئːلاجاعيːل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲اي س˲ ي˫لشئلق˅الǪȇلت˾˰ȉللاخ˲لق˅Ȅǳلȇه˱Ǫله̸لǪم̝˾ ˲Ȉلࠌله˅لǪج˅بيːلȇǪلت حلخرلǪدي̬للǪل˲ايلȇتثبيˑلǪخ
لىي0َ

ǪهزǭلاعاȄلǪ߿تلː̚لب˾ː̚لع˅مːلȇاعاȄلǪل˲ايلب˾ǭǵ̸لخ˅صːل߆لمع˅ː߫لǪل̝́˅الǪلع˅مːلǪليلت˻غ̣للȇم̬له˱ǪلǪصبحلم̬لǪلرȉǵȇلǪلتن˸ ي̛لبن
˲Ǫ̳ل߆لǪلبيˑللȇبنلم˅ليتعل̫هل߆لǪم أ˲أȉلǪلع˅ȄلȇمسلǪم̬لǪ߽م̈لȇȇح˰ǭلǪل˻عبل،لحىلاح˰ǯلتن˅ق˿لبنلم˅لي̝˰Ȅل߆له˱̳لاهزǭلȇم˅ي ˰ǵسːلȇǪلǪل

ك˲زلǪل˻ ب˅ǬلǪȇم يː̸لȇاناءلǪلن˅ȉǳلȇǪلم ˲ǳلق˰لي˾̣لبهلǪىلح˰لاغرǬǪلȇف̝˰ȅǪلǪله ǽ̸لم̬لǪلبلبةلǪȇلت˻تˑل߆لف̢˲لȇسلȂ̸لǪل̚ ˲Ȉلفي˪˰ǯلن ˅ك̬لǪخ
Ǫ̸ج˰لفه˅لم˻˅ه˰ǭلǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيːلااǭǵلǪلعنفلǪȇل̝ي˅Ȅلا ǳ̸لǪم˅هريːلǪليليت ˻߬Ǫلȃس تغاǪȇلعنفلǪس˅ئ̣لȇىلǪء̸̳ل لعاȃلشغبل.ȇالت˅ࠅل߫

ي˲̛لȇǪلاخ˲لح̸لǪلم˸̞لااǪǵءلǪȇج˅ه˅ǮلǪجاعيːلمعينːلǪȇلت˯يلع̬لǪǵǪءلǪȇج˅ه˅ǮلǪجاعيȅǪلاعاȄلل ːلǪل˲ايليع̫̣لعࠄلǪج˅ǳلȉǪǵلع˅Ȅلي̸جهلبط
ف̸˲لǪ̸߫لǪمن˅سبلاح˰ǯǪلǪلتغرلاجاع ˲Ȉلف˅نهلي Ȅ̸لب˰ǵȇلثن˅يلم̬لاحيːليت̫̬́لمليːلǪل́ب̂لاجاعيːللȇم̬لاحيːلǪخ ˲Ȉلفه̸لي̝ ˸لسل̺لǪللǪخ

ǳ̸لǪ߽م̈لȇمعت̝˰Ǫتهل. لǪمن˸جملأأȉلǪنهلي˸ع̹لǪǳم˅لǪىلǪلتب˻رلال̝ملǪل˲اضيːلǪليلت˸
لخǪلعنفلǵȇǳȇلاعاȄلǪل˲اي

Ǫ̸ءلا ˲ǰȇلبع˿لǪل˲اضينلع̬لت̝˅لي˰لǪل˲اضːلǱȇǵȇلǪمن˅ف˸ːلǪل˲اضيːل،لف˅صبحلǪلعنفلǪل˲ايلبللصǭǵ̸للس ȅلم̬لل̝˰لل̸ح ل߆لǪل̚رǭلاخرلخ
ǽǪ̸لǪلعنفلǪ߿تلː̚لȇمه˅Ǫلاعبنلȇل لخǪمهǵ̸لȇاǵǪǳينلȇǪلǪم˰ǵبنلȇǪلغرملȉ߳Ǫȇليمث̣ل߆لǪن

لǪلعنفلǪل̸س ييللتح̝ي̛له˰Ȁلمعنلل-
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ك̸ي˰ȉلاس ت˯˰ȄǪلǪ̛߬لǪل̝˅ن̸يل- لǪلعنفلǪلت
ي˲̬ل.ل-  ǪلعنفلǪلع˰Ǫȇيلȉ߳Ǫلى˰ȀلǪىلǪي̝˅ǽلǪلرǵلااخ

ǽǪ̸لǪصبحˑلب˾ǭǵ̸لع˅مːلȇمؤسː̚له˰ǳلم˸ ˅Ȋللله˱̳لان ˅Ȋلȇع̝لي ˅Ȋلȇن̚˸ ي Ǫ̸ط̬لل˾˅ߩلب˰ني ه˲˅لع̬لǪه˰Ǫفه˅لǪ̝߬ي̝يːل߆لخل̛لǪم رǭلǪل˲اضːلȇخ
˲ǭلǪلعنفلǪل˲ايليعترلمؤرȊǪلعࠄلح˅ ˲ǵǪلظ˅ه ˅Ȋلللرȇحلȇم˗عːلǪم˅هرلȅǪȇلǪس م ه̸˅لم˗ن̚˸ ˅Ȋلااض˅فːلǪىللك لǪȇن̚ع˅لي ِِ Ȋ˅ ةلǪلعنفلȉ߳Ǫلي˻ه˰̳لǪȇجاعي

يلȇǪلǪطل̛لعليهلحلااǵه˅Ǭجللȉ߳Ǫلى˰ǳلم˸رǭلǪل˲اضːل߆لمي̈لمي˅ǳيه˅لȇمليع˰لǪلعنفلعࠄللعبːلمعينːلȇخ˅صːلǪنت˻˅ǵلǪلع˅ملحىلǪصبحلǪلعنفلǪل˲ا
˲ǮǪǵǪلǪ߬اȄلǪȇاǭǵلǪم˅هرلȇحطملǪم˰ǵج˅Ǯلȇق˱ȀلǪ߬ج˲لȇه˱̳لت˰خ̣لǪىلل ˲ǳǳه˅لǪمهǵ̸لȇاعرǪض˅Ǯلعࠄلق بيˑلȇي˸̫ع˅للال̚˅ǼلǪلن˅بيːلǪليلي

ǴكلǪȇل̢ب˅ǵلم̬لǪ߫ن˸نلم˅لق˰ليت˸ببل߆لǪج˅Ȅلارلع̬لم˗˅بعːلǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيːلǪليلي̝˰ه˅لاعاȄلǪل˲ايلبع˰لȅǪلانˑلح˲ǹلعࠄلǪل˾غ˅ǵل
 جل.0ى0َحلǶي˰ȅǪل

ج˲̈لب˻للمب˅رلǪȇس˅ފلǪىلتع˲ǺلǪمل ˲ǭلǪلعنفل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايلبنلǪمهǵ̸لي هǵ̸لǪىلǵس˅ئ̣لǪعاميːلȇق˰لǪك˰ǮلǪح˰ȈلǪدǪǵس˅ǮلȅǪلتن˅ࠒللظ˅ه
ǪلعࠄلȇǪلاعبنلعࠄلم̲˅ف˸ هملǪءلبع˿لǪ˰عتǪليليتح̫̣ل߆لǪلȉ˰˸߫Ǫȇلل̺̇̚لǪلعنفلǪقفلǪ̸ ˲ǭلǪليلتت̫̬́لǪل̢˞رلع̬لم ߬هلفه˱Ǫلǵاضيːلمن˅ف˸˅ǮلǪل̢

لج0ََت̝لي˰̳لحلم˰لǪلعنفلȉ߳Ǫلي˻˅ه˰لǪمهǵ̸لم̬لخاȃلاعاȄلǪل˲ايللȇمث˅بːلعنفلǪȇقع̺لȅǪȇله˱ǪلǪلعنفلمي̣لǪمهǵ̸لǪىل
ي˲ːلǪلتن̚يسجلȇ لǪح˰Ȉلن̇˲اǮلǪلعنفلاعاࠒلحي˘ليتع˲Ǻلان˸˅ȅلخاȃلم˸رتهلǪىلكثرلم̬ل ȇق˰لǪش˅ǭǵلǪدǪǵس˅Ǯلم̬لت̚˸ره˅لحللن̇

ي˲ːلحلا ي˲̬لȇتؤȉǳله˱̳لاحب˅ط˅ǮلǪىلم˅ǵسːلǪلعنفلȇه˱Ǫلم˅لǴهبˑلǪليهلن̇ Ǫلع˰ȅǪȇلجلل–حب˅ǻلاحب˅ط˅ǮلǪ߿تلː̚لنتيجːلتع˅مله̫̈لن̚˸هلȇم̈لاخ
ȉǳلǪىلȅǪلم˻˅ه˰ǭلǪح˰ǯǪلǪلعنفلȇب˻للم˸ م˲ل߆لǪهزǭلاعاȄلǪل˲ايليؤȉǳلǪىلǵف̈لم˸ تȈ̸لااǭǵلǪلن̚˸ يːلǪȇلع˅ط̚يːلعن˰لǪمهǵ̸لم˅لق˰ليؤل

˲ǳǪلȇاس الǪǴǪلاȅلǪلعنفلȉ߳Ǫلي˻˅ه˰̳لمرȊǪǵل،لف̺̚له˱̳لǪ߬˅ةلي˾بحلاثرلاع اȄلǪل˲ايلكبرȊǪلȇخطرȊǪلȇيتب̈لح˰ǯȇلǪل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلعن˰لاف
˲ȊǪلاب˰لم̲هله̸لسه̸ةلتعملǪمهǵ̸للل˸لȂ̸لǪلع˰Ǫȇيلم̬للخاȃلǪلتع˲ǺلǪم˸ م˲لاح˰ǯǪلǪلعنفل߆لاعاȄلǪل˲ايلȇه˱Ǫلح˸بلحلن ي˲ːلǴكلǪم ̇

Ȅ̸لمثلȅ̸لǪل̝˰ǭȇلǪل˲اضيːلȇمث̣لهل ˲ǳǪلȇǪلǪلاعبنلبت̝لي˰لǪلنج Ȅ̸لاف Ǫ̸قفلǪلتعملاجاع̺جلحي˘لي̝ Ȅ̸لاس ت˰ع˅ه˅ل߆لن̚سلǪم ˅Ȋلمي̝ ج˲عي Ǫط˅ȊǪǵلم
لǪم˻˅هːلل.

ف˲˿لم˅لي˻˅ه˰̳لȇǪلم˅ليت˅بعهلم̬لǪح˰ǯǪلȇعنفلǵايلعرلǪهزǭلاعاȄلǪل˲ايلȇالي̝̲̈له˅ل،لȇل̢̬لج بلȅǪلȇجبلȅǪلاننىلȅǪلان˸˅ȅللق˰لي
˲̳لم˅ليع˲Ǻلعليه ˲̳لح˰ȅǪǳلم˰Ȉلاث ˅ȊلȅǪلث̝˅فːلان˸˅ȅلȇم ،لف˅لن˅ش ئنلم˞اȊليȅ̸̢لǪش˰لاثرȊǪلǪȇرǽلǪس تج˅بːلم˅ليع˲Ǻلعليهل،لȇكالȅǪللنت˱ك˲لǪي́

˲ǵǪلمليːلǪلع˲Ǻلȇب˻للم˸ م˲لتزي˰لم̬لمليːلǪلتأأثرلǪل˸ليلدȈلǪلن˅شئلحلخرلǪدي̬ل لجىي0َت̢
ǮǪ̸لج˅ǭǳلاصاǱلم˅ف˸˰لȇنت˰ȂǵǪلǴكل߆لمع˅ː߫م˅ليع˲Ǻلم̬لǪح˰ǯǪلعل يː̸له˅ǳفːلاظه˅ǵلم˸˅ȇيːلȇق˰لȅǪلاȅǪȇلللت̢̚رل߆لǪخ˅Ǵلخط ب˲ ي˲ː̝لت ن̛لبط

˅Ȋلحي˅تيːلم˗˅صةل߆لحي˅ǭلǪلن˅ش ئنل. ب̸هلȇارǵǪلǪليلق˰لتنجملعنهلقب̣لȅǪلترǪߜلاخط˅ǵلȇتع̇ملǪلت˅ثرǮǪلǪ߭طرǭلȇت˾بحلǪم˅ط لȇعي
Ǯ˅لخاس تن˗˅ج

لخم̬لخاȃلم˅لع˲ǺلǪعا̳لǪس تن˗˟لǪلب˅ح˘لم˅ييل
ي˲̛لنرلȅǪلاعاȄلب˾ǭǵ̸لع˅مːلȇاعاȄلǪل˲ال- ي˲ːلهلعاقːلمب˅رǭلب˸ ي˅سːلǪدȇةلع̬لط ي̸̬لǪل̝̲˅ع˅ǮلǪل̢̚ يلǪن˻طːلȇǵحيːلȇمليːل߆لࠋ˅ȃلت̢

Ǫ̸قفلǳǪȇخ˅له˅ل߆لȇع̺لǪلن˅Ƿلȇتعزيزه˅لم˅لي˻للȉǪǵلع˅Ȅل߆لȃ˅߽ǪلاعاࠒلǪل˲اي. لاǪǵءلȇافاǵلǪȇم
أ˲أȉلǪلع˅Ȅل߆لǪ߽م̈لل- ي̸̬لǪل ȇتتلخ˼ل߆لȂǪǵǳǪلǪلن˅Ƿللل̫˾ل˪ːلاجاعيːلȇيلعبلȊǪǵȇǳل߆لǵب̂لرǪئ̈لǪ߽م̈لǪ߿تلː̚لȅǪلاعاȄلǪل˲ايله̸لمليːلت̢

˲ȁȇلطبيعيːل. Ȅ̸لبهلم̬لǪǶǪةلم˅لبيهملم̬للف لȇكاةلم˅لي̝
 ȇاق˗˰Ǫءل.لاعاȄلǪل˲ايليلعبلȊǪǵȇǳل߆لخل̛لǪ߬˅فزلǪȇدǪف̈ل߆لأأȅلǪȇح˰للع̫ليːلǪلتغرلدȈلǪلاعبنلǪȇمهǵ̸لǪȇ߽م̈لح̸لǪلت̝˰Ȅل-

Ǫلت̝˅لي˰لǪȇل̝ملاعاȄلǪل˲ايلهلǪلت˅ثرل߆لاج˅ه˅Ǯللاج˅بيːلح̸لǪل˲اضːلǪȇن˻طه˅لǪȇلع˅ه˅لل̸لǪح˸̬لǪس تغاله˅لȇم̬لط˲ȁلت˸ تطي̈لȅǪلتؤث˲ل߆لل-
 اجاعيːل.

ب̸هلǪمتع˰ǭǳلفه̸لǭǪǳǪل- Ǫ̸ئ˰̳لاجاعيːلǪل̢˞رǭلȇهلعي للاعاȄلǪل˲ايلساǱلȇǴلح˰ي̬لهلف له˅لنت˅جه˅لȇم˾لحه˅لح˸بلت̸جهلان˸˅ȅلله˅لȇت˸˯ر̳
 Ǫاه˅لف˅اعاȄلǪل˲ايلي˸ تطي̈لǪىلح˰لكبرلبن˅ءلࠋم̈لم˗̚هملȇي˸˅ع˰̳ل߆لح̣لم˻˅لːل.

ب˲̂لǪل˲ايل߆لǪ߽م̈لبع̝ي˰تهلح̸لǪل̝ملǪل˲اضيːلǪلعلي˅لȇاخاȁلǪل˲اضيːلȇجنبهلم̬لǪلتع˾بلل-  Ǫȇل˻غبلǪȇلعنفل.اعاȄلǪل˲ايلي˸ تطي̈لȅǪلي

Ȅ̸لǪل˲اضيل- ːلم˅ليم̺لث̝˅فهمللاعاȄلǪل˲ايلي̝˰Ȅلابن˅ءلǪ߽م̈لعࠄلǪخ˗اȀلǪعاǵملǪلث̝˅فːلǪل˲اضيːلǪلاǶمːلم̬لخاȃلرǱلǪمع˅ȀǵلǪȇم̚˅هملǪȇلعل
 ȇي̸س̈لǪف˅قهمل.

Ǫ̸ق̈لل̸لȇض̈ل߆لǪي˰ȉلǪمينːلȇعل̫يːليȅ̸̢لهلاث˲لǪل̢برلعل- ˲ǳǪل߆لت̸جه˅هملǪل˲اضيːلǪل˸لمːل.اعاȄلǪل˲ايل߆لǪل لࠄلǪ߽م̈لȇاف
Ǯ˅لت̸صيǪللخ

للخم̬لخاȃلم˅لت̝˰Ȅلي̸صبلǪلب˅ح˘


