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سنة الثانیة علم النفس 1

  05المحاضرة 

  :منهج دراسة حالة

وصف وتنسيق والتحليل العميق للمعلومات جمع و هو منهج : منهج دراسة حالةتعريف.1

أو هي عبارة عن تحليل دقيق للموقف العام للمفردة .وتفسيرها، التي يتم جمعها عن المفردة

مع منهج هناك عدة تسميات تلتقي و .أو الفرد، وبيان الأسباب التي دعت إلى الدراسة

المنهج الإكلينيكي ومنهج التشخيص الفردي ومنهج السيرة "دراسة حالة مثال ذلك 

، وكلها ēدف إلى التعمق في دراسة الحالة أو ..."الذاتية، منهج تحليل الوثائق الشخصية

  .مرحلة  أو جانب من حياēا أو حياēا ككل

  :  خطوات منهج دراسة حالة.2

 وعادة ما تقتصر على حالات قليلة ردة أو العينة المدروسةالمفتحديد إشكالية الدراسة و

  .ودقيقة

 أولية لتفسير حلة المفردة المدروسة وجمع أكبر قدر ممكن من المعلومات عن ضياتوضع فر

البعض للتأكد من يبعضهاالحالة ومن جميع المصادر الممكن الوصول إليها ومقارنتها 

  .صحتها

 المعلومات وعلاقة العناصر المختلفة بالمفردةوضع تفسير دقيق بعد دراسة.

 وضع وصف أو تشخيص أو برنامج علاجي على ضوء ما تم التوصل إليه من نتائج

.والظروف المحيطة بالحالة

وهذا ...اختبار مدى فاعلية البرنامج العلاجي مثلا أو مدى صدق ودقة التشخيص

ت على ما تم التوصل إليه من نتائج بالمتابعة المستمرة للحالة المدروسة، وإحداث تعديلا

.Ĕائية

 صياغة فرضيات دقيقة بالاعتماد على نتائج الدراسة كبداية جديدة لبحث علمي أخر

.قصد الوصول إلى إمكانية التعميم في حالة التأكد من مصداقية النتائج السابقة


