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"الإحصاء الاستدلالي" مقدمة عامة في الإحصاء •

تحليلهاووعرضهاوتنظيمهاالبياناتلجمعالعلميةبالطرقيختصالذيالعلمأنهعلىالإحصاءيعرف"

هماصاءللإحرئيسيانقسمانوهناكالمناسبة،القراراتواتخاذتحكمها،وقوانيننتائجإلىالوصولبهدف

Descriptiveالاستدلاليوالاحصاءالوصفيالإحصاء statistics and inferential statistics"
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ا ة يهتم الإحصاء الوصفي بالاساليب الخاص•

وم بتنظيم البيانات وعرضها في جداول ورس
ليه بيانية واشكال هندسية، وحساب ما نطلق ع
يط مقاييس النزعة المركزية كالمتوسط والوس

والمنوال وكذا حساب ما نطلق عليه مقاييس
التشتت مثل المدى والانحراف المعياري 
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س
لا
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اء
ص
ح
لإ
ا ي يهتم الإحصاء الاستدلالي بالطرق الت•

اعتمادا المجتمعتكشف وتستدل على 
ةالعينعلى ما توفر من بيانات خاصة ب

ة المأخوذة منه وتتناول ما يعرف بنظري
ات مستويو اختبارات الفروض التقدير و 

.االدلالة

جابةالإومنطقالعلميالبحثواجهتالتيللمشكلاتكحلالاستدلالي،الإحصاءونظرياتمفاهيمأتت

أولوماتمعجمععلىالأحيانمنكثيروفيالقدرةعدمفمشكلةكافة،العلومفيالبحثيةالفروضعلى

خلالهامننيمكطريقةإيجادفيالتفكيرعلىالباحثينألزمدراسته،المرادالمجتمعافرادتخصبيانات

التعميمةونظريالاحتمالاتنظريةفيمفاهيمتوظيفخلالمنذلككانأينالبحثية،فرضياتهماختبار

.نهمالمسحوبةالعينةفيالمتوفرةالبياناتعلىاعتماداالمجتمععلىالاستدلالقصد،المعاينةو



.المفردة، المجتمع والعينة-

، وحدة العينةالمفردةتعتبر 
فهي ترمز إلى كل كائن أو 
عنصر متحرك أو جامدا 
.يكون قابلا للقياس

تجمعا العينة تشكل 
لمجموعة من المفردات 
. المسحوبة من المجتمع

جميع المجتمعيشكل 
الأشخاص، )مفردات 

الظاهرة ( الأفراد، الأشياء
التي يدرسها الباحث

،البحثأغراضوتحققالأصلي،المجتمعالعينةتمثل

هيفالأصلي،المجتمعدراسةمشقاتعنالباحثوتغني
.فةمختلبأساليبالباحثيختارهامنه،جزءبأنهاتعرف



:يتم اختيار عينة الدراسة المناسب اعتمادا على مجموعة من الخطوات، كذلك مراعاة مجموعة الافتراضات التي تتعلق بأسس اختيارها

يتتتم فتتي هتتذح المرحلتتة 
لي تحديد المجتمع الأص

.   بدقة

إذا أراد باحتتتتتث : مثتتتتتال
فتتتتتتتتي علتتتتتتتتم التتتتتتتتنفس 
الإكلينيكتتتتتتتتي دراستتتتتتتتة 
الآثتتتتار النفستتتتية التتتتتي
ا خلفتهتتا جائحتتة كورونتت
لتتتتتدب الأطبتتتتتتاء، فتتتتتت ن 
د الباحتتتث يقتتتوم بتحديتتت
المجتمتتتتتتع الاحصتتتتتتائي 
لدراسته هل هتو جميتع 
الأطبتتتتتتاء، أم الأطبتتتتتتاء 
ل الذين كتانو فتي تواصت

مباشتتتتتر متتتتتع مرضتتتتتى 
.......الكورونا 

تحديد المجتمع الأصلي 
للدراسة

بعتتتتد تحديتتتتد المجتمتتتتع 
ى الأصلي بدقة فت ن علت

الباحتتتث تحديتتتد جميتتتع 
أفتتتتتراد هتتتتتذا المجتمتتتتتع 
الأصتتتتتلي اعتمتتتتتاداعلى 
الستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتجلات،أو 
احصتتتتتتتتتتائيات تعتتتتتتتتتتداد 
الأطبتتتتاء المقدمتتتتة متتتتن 
طتترا التتوزارة متتثلا أو 
متتتتتتتتتديريات الصتتتتتتتتتحة 
بالنستتتتتتتتتتتتبة للمثتتتتتتتتتتتتال 

.  السابق

تحديد أفراد المجتمع 
الأصلي للدراسة

بعتتتتتتد أن يتتتتتتتم تحديتتتتتتد 
مفتتتتتتتتتردات المجتمتتتتتتتتتع 
الأصليتتتتت  يتتتتتم اختيتتتتار
عينتتتتتتة تمثلتتتتتته بدقتتتتتتة، 
متتتتتتتراعين فتتتتتتتي ذلتتتتتتتك 

: شرطين اساسين

أن يكتتتتتتتون لجميتتتتتتتع * 
أفتتراد مجتمتتع الدراستتة 

هتور فرصة متكافئة للظ
.في العينة

استتتتتقلالية كتتتتل فتتتترد* 
متتتن أفتتتراد العينتتتة عتتتن 
بتتتاقي الأفتتتراد، بمعنتتتى
ة أن كتتل فتترد فتتي العينتت
ى المنتقتتتاة لا يتتت ثر علتتت

.  انتقاء فرد آخر

اختيار عينة ممثلة 
للمجتمع الأصلي للدراسة

إن التستتتتتتتتتا ل التتتتتتتتتذ  
لطالمتتتتتتتتتتتتا يطرحتتتتتتتتتتتتته 

متتا هتتو : البتتاحثون هتتو
حجتتتم العينتتتة المناستتتب

لدراستي هذح؟

فاختيتتتتار حجتتتتم العينتتتتة
المناستتتتتتتتب للدراستتتتتتتتة 
خاضتتع لمجموعتتة متتن 
العوامتتتل، والتتتتي يجتتتب 
علتتى الباحتتث أن يكتتون
علتتتتى علتتتتم بهتتتتا حتتتتتى 
جتم يتسنى له اختيتار ح

عينتتتتة دراستتتتته قصتتتتد 
الحصتتتول علتتتى نتتتتائ  
.أكثر دقة وموضوعية

حجم العينة المناسب

ترتبط امكانية تحديد 

جميع مفردات المجتمع 

الأصلي بمفهوم آخر 

اختيار نوع العينة هو 

تبعا لهذح المناسب

.  الامكانية من عدمها
ة العين-العينة العشوائية)

(  الغير العشوائية

حجم العينة 
المناسب

تبيان / تجانس
المجتمع 
الاصلي

أسلوب البحث 
المستخدم

درجة الدقة 
المطلوبة

الأساليب 
الإحصائية 
نةلاختيار العي



متع تبتاين المجت/ تجانس
إذا كتتتتتتتتتتان : الاصتتتتتتتتتتلي

المجتمتتتتتتتتتتع الأصتتتتتتتتتتلي 
يلتته متجانستتا فتتيمكن تمث

متتتتن ختتتتلال عينتتتتة ذات 
حجتتتم صتتتغير، بينمتتتا إذا
كتتتتان متباينتتتتا  فيتطلتتتتب
د حجمتتا عينتتة كبيتتر قصتت
تمثيلهتتتتا لهتتتتذا التبتتتتاين
.الموجود في المجتمع

ثتتي يتتتحكم نتتوع التصتتميم البح
فتتتتي حجتتتتم العينتتتتة المناستتتتبة 
للدراستتتتتتتتتتتتة، فالدراستتتتتتتتتتتتات 
ة المستتحية تتطلتتب حجتتم عينتت

كبيتتتتتتر مقارنتتتتتتة بالدراستتتتتتات 
تلتا التجريبية، وكتذا ف نته تخ

حجتتتتتتتتم العينتتتتتتتتة المناستتتتتتتتبة 
يبيتة باختلاا التصتاميم التجر

/ تصتتتتميم العينتتتتة الواحتتتتتدة) 
تصتتتتتتميم العينتتتتتتة الضتتتتتتابطة 

....والتجريبية

: درجة الدقتة المطلوبتة
وإن كان هذا العامل قد 
استتتتتتتتتتتدخل  ضتتتتتتتتتتمن 
النظريتتتتات الإحصتتتتائية
إلا لتحديد حجم العينتة،
ت أنتته يعنتتي كلمتتا اقتربتت

حجتتم العينتتة متتن حجتتم 
المجتمتتع الأصتتلي كلمتتا
كانتتتت نتتتتائ  الدراستتتة 

.أدق

متتتتتتتنمجموعتتتتتتتةوضتتتتتتتعت

م الأستس الإحصتتائية ومتن ثتت

معتتتادلات إحصتتتائية وصتتتولا 

إلتتى وضتتع بتترام  مختصتتتة 

فتتتتتي تحديتتتتتد حجتتتتتم العينتتتتتة 

-Gالمناستتتتتتتتتب كبرنتتتتتتتتتام  
powerبناء علتى مفتاهيم ،

الدلالتتتة الإحصتتتائية والخطتتتا 

متتتتن النتتتتوع الأول والثتتتتاني 

وكتتتتتتتتذلك قتتتتتتتتوة الاختبتتتتتتتتار 

.الاحصائي

الخطأأأأأأل مأأأأأأ  النأأأأأأو  ا و  

راجأأأأأأأع : والنأأأأأأأو  الثأأأأأأأا ي

.المحاضرة الثا ية

متأأوفر G-POWERبر أأام  

يأأأأة للتحميأأأص بصأأأأيغتن المجا 

الأأأرابو موجأأأود فأأأي مأأأوارد )

اسأأأأأأأتعما دليأأأأأأأص+الأأأأأأأدع 

(. البر ام

معادلأأة يرسج أأي ومورغأأا  

ب لاختيار حج  العينة المناسأ

د مأأوار)سأتجدو ن مرفقأأا فأأي 

(الدع 

أنواع العينات

عينات 
عشوائية

مجتمع 
متجانس

عينة عشوائية 
بسيطة

عينة عشوائية 
منتظمة

العينة العشوائية 
العنقودية

مجتمع غير 
متجانس

عينة عشوائية 
طبقية

عينات غير 
عشوائية

ةالعينة الحصصيالعينة القصديةعينة الصدفة

راجتتتتتتتتع عنصتتتتتتتتر 

تحديتتتتتتتتتد أفتتتتتتتتتراد 

المجتمتتتع الأصتتتلي
.للدراسة

 جأأأدو  فأأأي مأأأوارد 

الأأأأأأأأأأأأدع ، ملفأأأأأأأأأأأأا 

توضأأأأأأيحيا   أأأأأأوا  

العينأأأأأات وبسأأأأأاليب 

.اختيارها



Theالمتغيرات- variables

جمعها، كأن نقوو  يشير مفهوم المتغير إلى مقدار الشيء أو الصفة أو الخاصية في العنصر أو المفردة والتي يقوم الباحث ب

...، أو أن نقو  أن العميل يتمتع يدرجة ذكاء مرتفعة90بأن درجة الإكتئاب عند أحد طلبة الجامعة تساوي 

لمتغير مستق

متغير تابع
يعتتتترا أيضتتتتا باستتتتم المتغيتتتتر 

المتتتتتت ثر أو المفستتتتتتر، وهتتتتتتو 

غيتر المتغير الذ  يت ثر فتي المت

إلفتى التابع، بحيث ي د  تغيرح

.إحداث تغير في التابع

حيث هو نات  المتغير المستقل، ب

تقل أن أ  تغير في المتغيتر المست

.ي ثر في المتغير التابع
فأأيالأأدع  الاجتمأأاعي تأألرير :مثأأا 

.درجة الايتئاب

تقل وهو متغير مست: المتغير الدخيل

كنه لا يدخل في تصميم الدراسة، ول

ثر يتتت ثر علتتتى المتغيتتتر التتتتابع ويتتت 

عليتته، لتتذلك يحتتاول الباحتتث ضتتبط

أكبتتر قتتتدر متتتن المتغيتتترات الدخيلتتتة

ات ستعيا منته إلتتى غثبتات أن التغيتتر

الحاصتتتلة فتتتي المتغيتتتر التتتتابع هتتتي

نتيجتتتتة المتغيتتتتر المستتتتتقل ولتتتتيس
,المتغيرات الدحيلة

كتتتذلك قتتتد نتتترب فتتتي التصتتتميمات النمذجيتتتة وجتتتود نتتتوعين آختتترين متتتن 

(.المتغيرات المعدلة والمتغيرات الوسيطية)المتغيرات 

ر المستتقل هو المتغير الذ  يتوسط العلاقتة بتين المتغيت: الوسيطيالمتغير

.والتابع

علتىقلالمستتالمتغيترتتأثيرمتنيعتدلالذ المتغيروهو:المعدلالمتغير

.التابعالمتغير

.نسالجاختلاا تأثير الدعم الاجتماعيى على الاكتئاب باختلاا :مثال

يمتة إذا كانتت الق:  متغير كيفي 
ند لا تعبر عن مقدار الخاصية ع
و الفرد بل تعتبر عتن وجودهتا أ

عدم وجودهتا عنتدح أ  إذا كتان 
هتتتا يمتلتتتك الخاصتتتية أو لا يمتلك

( أنثتتتتتى-ذكتتتتتر: الجتتتتتنس)مثتتتتتل 
فتان( ادبتي-علمتي)والتخصص 

ذلك يحمل معنتى نوعيتا ويكتون
المتغيتتتر نوعيتتتا حيتتتث لا يمكتتتن
ترتيتتتتتب الأفتتتتتراد طبقتتتتتا لهتتتتتذح 
الخاصتتتتتية متتتتتتن الأكبتتتتتر التتتتتتى 

.الأصغر

هتتو المتغيتتر التتذ : متغيتتر كمتتي 
يشتتتير إلتتتى مقتتتدار متتتا كتتتالوزن، 
ث التحصيل، درجة الاكتئتاب، حيت

.تحمل هذح القيم معنا كميا 

ة متغيأأرات يميأأ: متغيأأر يمأأي متصأأص
تلخأأأي بي ةيمأأأة سأأأالبة بو : متصأأألة

موجبأأأأة صأأأأحيحة بو ي أأأأرسة مثأأأأص 
ا عمأأار وا اأأوا ، وساأأو  المتغيأأر 
م أأتمرا عنأأدما سلخأأي بسأأة ةيمأأة فأأي 

.مدى متصص وعلى مقياس معي 

متتا تأختتذ قي: متغيتتر كمتتي منفصتتل
ثتل صحيحة فقتط ليستت كسترية م

عتتتتدد تلاميتتتتذ الصتتتتا الدراستتتتي 
.وحجم الاسرة

عدد الطلبة في

القسم

الاطوال 

بالمتر

ةبعد الشخصيالجنس

انطوائيذكر181.80

انبساطيذكر191.85

اجتماعيةانثى 201.60

انطوائيةانثى191.55

مرحذكر211.75

كيفيكيفيكمي متصلكمي منفصل

مثال



من مشكلة ث يعبر الفرض عن تخمين، توقع، أو احتمال للحلول الممكنة لمشكلة البحث، أو بعبارة أخرب ف ن الفرض العلمي يعكس الموقا الذهني للباح

.جودهايتمثل في افتراض وجود علاقة أو وجود فروق، وقد يتمثل أيضا في تحديد طبيعة العلاقة أو الفروق، علاوة على افتراض وقددراسته والذ  

اغتهاالإحصائية وصي/الفروض البحثية-

ن الفروض البحثيتة هتي حلتول مقترحتة لمشتكلة البحتث، أيت
. تكون مستقاة من الأطر النظرية والبحوث السابقة

البرنتتتام  المقتتتترح فعتتتال فتتتي التخفيتتتا متتتن شتتتدة : مثتتتال 
. أعراض اضطراب فرط النشاط وضعا الانتباح 

الفرض الاحصائي هو ادعاء بخصوص معلتم غيتر معلتوم أيتن
يتتتتم التحقتتتق منتتته بأستتتلوب إحصتتتائي، أو يمكننتتتا القتتتول بتتتأن
الفتتترض الصتتتفر  هتتتو الصتتتياغة الرمزيتتتة والعدديتتتة للفتتترض 

,(برفضه أو قبوله)البحثي والتي تسمح لنا باختبارح 

توجتتد فتتروق ذات دلالتتة إحصتتائية فتتي درجتتة اضتتطراب : مثتتال
  فتتترط النشتتتاط ونقتتتص الانتبتتتاح قبتتتل وبعتتتد تطبيتتتق البرنتتتام

. المقترح

الفرض الاحصائي

H1الفرض البدسص 

فرض بديل غير موجه

فرض بديل موجه

H0الفرض الصفري 

تصأأأأاف الفأأأأروض الإحصأأأأائية بمأأأأا يفأأأأروض صأأأأفرسة بو 

.يفروض بدسلة

هأأي الفأأروض التأأي تنفأأي وجأأود H0فأأالفروض الصأأفرسة 

علاةأأأأأة ارتباايأأأأأة بو وجأأأأأود فأأأأأرو  بأأأأأي  المتغيأأأأأرات بو 

لا توجأأأد فأأأرو  فأأأي متوسأأأو: مثأأأا . المجموعأأأات البحثيأأأة

لعأا  درجة الايتئاب بي  اليس  سعا و  مأ  اضأطراب القلأ  ا

.واليس  سعا و  م  اضطراب الارب التالي للصدمة

لا الفأأأروبوالعلاةأأأةب البدسلأأأةالفأأأروضتفتأأأرضبينمأأأا

للصأأأأدفة، وتنق أأأأ  سعأأأأودلاا مأأأأروب الصأأأأفرت أأأأاوي

:الفروض البدسلة إلى ة مي 
توجأد فأرو  فأي متوسأو درجأة : موجهأة مثأا فأروض غيأر-

لأيس  الايتئاب بي  اليس  سعا و  م  اضأطراب القلأ  العأا  وا

.سعا و  م  اضطراب الارب التالي للصدمة

متوسأأأأو درجأأأأة الايتئأأأأاب لأأأأدى : وض موجهأأأأة مثأأأأا  رفأأأأ-

المصأأابي  باضأأطراب القلأأ  العأأا  بيبأأر مأأ  متوسأأو درجأأة 

.دمةالايتئاب عند المصابي  باضطراب الامرب التالي للص

 جأأأدو  فأأأي مأأأوارد 

فيا الدع ، ملفا تصأني

  أأأأأأوا  الفأأأأأأروض 

.ةالبحثية الإجرائي


