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تمɺيد

Ȗشɢلࢫالܨݵصيةࢫوالثقافةࢫوالمجتمعࢫمحاورࢫأساسيةࢫيرتبطࢫɠلࢫمٔڈاࢫبالأخرࢫوʈؤثرࢫفٕڈاࢫ

ࢫجعلࢫوʈتأثرࢫ٭ڈ ࢫما ࢫوذلك ࢫالȎشري، ࢫالمجتمع ࢫيجسده ࢫالذي ʏࢫالفعڴ ࢫالواقع ࢫمحيط ʏࢫࢭ ا

عرضࢫأيࢫمفɺومࢫمنࢫتلكࢫالمفاɸيمࢫوȖعرʈفھࢫوتحديدࢫعناصرهࢫمرتبطاࢫبالمفاɸيمࢫכخرى،ࢫ

ࢫيقرɸاࢫ ࢫالۘܣ ࢫالسلوك ࢫوأنماط ࢫوالس؇ن ࢫبالطرائق ࢫالمجتمع ࢫتزود ࢫالثقافة ࢫɠانت فإذا

ࢫو  ࢫלɲسان ࢫبإمɢانيات ࢫمرتبط ࢫوجودɸا ࢫفإن ࢫيقومࢫالمجتمع، ࢫالمجتمع ࢫɠان ࢫوإذا قدراتھ،

ࢫمرتبطࢫ ࢫوجوده ࢫفان ࢫכفراد، ࢫب؈ن ࢫالمتبادلة ࢫטجتماعية ࢫالعلاقات ࢫمن ࢫنظاما باعتباره

بإمɢانياتࢫأعضائھࢫمنࢫכفرادࢫواݍݨماعات،ࢫوماࢫتقرهࢫثقافتھࢫمنࢫأنماطࢫسلوكيةࢫومنࢫ

.أشɢالࢫللتفاعلࢫوالعلاقاتࢫب؈نࢫأعضائھ

ࢫعلو  ࢫأك؆فࢫمفاɸيم ࢫمن ࢫالܨݵصية ࢫفɺوࢫʇشملࢫʉعتفࢫمفɺوم ࢫوتركيبا، ࢫȖعقيدا ࢫالنفس م

ɠافةࢫالصفاتࢫاݍݨسميةࢫوالعقليةࢫواݍݵلقيةࢫوالوجدانيةࢫࢭʏࢫتفاعلɺاࢫمعࢫȊعضɺاࢫالبعض،ࢫ

.وࢭʏࢫتɢاملɺاࢫࢭʏࢫܧݵصࢫمع؈نࢫيتفاعلࢫمعࢫبʋئةࢫاجتماعيةࢫمعينة

ࢫ ࢫعدد ࢫ" ألبورت"وقد ࢫ٭ڈاࢫ50أك؆فࢫمن ࢫوصفت ࢫالۘܣ ࢫالتعارʈف ࢫولعل ࢫللܨݵصية، Ȗعرʈفا

ࢫȖعفضࢫالعلماءࢫالܨݵصيةࢫأك؆فࢫمنࢫɸذاࢫا لعددࢫبكث؈ف،ࢫوʈمكنࢫإرجاعࢫالصعوȋاتࢫالۘܣ

:فيماࢫيڴʏࢫ1ࢭʏࢫتقديمࢫȖعرʈفࢫخاصࢫبالܨݵصيةࢫ

أنࢫالعملياتࢫالۘܣࢫتتɢونࢫمٔڈاࢫالܨݵصيةࢫتɴتظمࢫوتتɢاملࢫبطرʈقةࢫمستمرةࢫولاࢫتوجدࢫ-

ࢫماࢫ ࢫوɠل ࢫالعمليات، ࢫɸذه ࢫانتظام ࢫكيفية ࢫمعرفة ࢫخلالɺا ࢫمن ࢫيمكن ࢫالۘܣ ࢫالوسائل لدينا

.استɴتاجɺاࢫباستخدامࢫالتأملࢫالباطۚܣࢫɲعلمھࢫɸوࢫمحاولة

ࢫإذࢫ- ࢫمتصل، ࢫȊشɢل ࢫالفرد ࢫحياة ʏࢫࢭ ࢫتحدث ࢫالܨݵصية ࢫمٔڈا ࢫتتɢون ࢫالۘܣ ࢫالعمليات أن

تتواڲʄࢫالواحدةࢫȊعدࢫכخرىࢫوتتداخلࢫمعࢫȊعضɺاࢫوتȘشابكࢫبحيثࢫلاࢫيمكنناࢫفصلɺاࢫنظراࢫ

.للتعاملࢫالديناميɢيࢫبئڈا

وريࢫيتمكنࢫالفردࢫنفسھࢫمنࢫأنࢫالدوافعࢫالۘܣࢫتحركࢫالܨݵصيةࢫمعقدة،ࢫȊعضɺاࢫشع-

ࢫيصعبࢫ ࢫالبعيدة، ࢫالطفولة ʏࢫࢭ ࢫخفات ʄࢫإڲ ࢫʇعود ࢫقد ࢫلاࢫشعوري ࢫوȌعضɺا ࢫعلٕڈا التعرف

.عڴʄࢫالفردࢫاكȘشافɺا،ࢫكماࢫأٰڈاࢫȖستغرقࢫوقتاࢫومجɺوداࢫلإظɺارɸاࢫࢭʏࢫمستوىࢫالشعور

59، ص ، دار الفكر العربي، مصر، دون سنةالطفولة والمراهقة: سعد جلال1
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לɲسانࢫɠائنࢫعضويࢫوʈتطلبࢫذلكࢫالنظرࢫإليھࢫكɢلࢫوإڲʄࢫܧݵصʋتھࢫɠوحدة،ࢫوȖعۚܣࢫ-

ظامࢫالعملياتࢫالنفسيةࢫɠلɺاࢫࢭʏࢫالموقفࢫالواحد،ࢫكماࢫʇعۚܣࢫانتظامɺاࢫࢭʏࢫɸذهࢫالوحدةࢫانت

.وحدةࢫخلالࢫمراحلࢫنموهࢫɠلɺا،ࢫلذاࢫʇعتفࢫتارʈخࢫحياتھࢫɠلھࢫوحدةࢫلاࢫيمكنࢫتجزئْڈا

Ȗعرʈفࡧالܨݵصية-1

ࢫالتɢوʈناتࢫ ࢫݍݨميع ࢫالفرد ʏࢫࢭ ࢫالديناميɢي ࢫالتنظيم ࢫبأٰڈا ࢫالܨݵصية ࢫألبورت ʇعرف

ɸوࢫالذيࢫيحددࢫכساليبࢫالفرʈدةࢫالۘܣࢫيتوافقࢫ٭ڈاࢫࢫاݍݨسميةࢫوالنفسيةࢫوɸذاࢫالتنظيم

"الܨݵصࢫمعࢫالبʋئة

ࢫواتجاɸاتھࢫ ࢫأفɢاره ࢫخلال ࢫمن ࢫالفرد ࢫ٭ڈا ࢫيرتبط ࢫالۘܣ ࢫالطرʈقة ࢫبأٰڈا ࢫȖعرʈفɺا ࢫيمكن كما

وأفعالھࢫبالعناصرࢫלɲسانيةࢫوغ؈فࢫלɲسانيةࢫࢭʏࢫالبʋئة،ࢫوعڴʄࢫذلكࢫفإنࢫالܨݵصيةࢫۂʏࢫ

.ستقرارࢫالɴسۗܣࢫࢭʏࢫالمواقفࢫالمختلفةذلكࢫالنمطࢫالمم؈قࢫللسلوكࢫالذيࢫيتم؈قࢫبالا 

التعرʈفࡧטجتماڤʏࡧللܨݵصية-

فࢼܣࢫتركزࢫعڴʄࢫ‘ تركزࢫالمدرسةࢫالسوسيولوجيةࢫعڴʄࢫالفردࢫمنࢫحيثࢫɸوࢫعضوࢫࢭʏࢫجماعةࢫ

ࢫللܨݵصيةࢫوقدرةࢫالفدࢫعڴʄࢫالتوافقࢫمعࢫبيȁتھࢫ ʏࢫטجتماڤ ࢫسيلفانࢫ" اݍݨانب ࢫأكد وقد

ࢫالܨ ࢫالعلاقات ࢫعن ࢫبمعزل ࢫلاࢫتوجد ࢫالܨݵصية ࢫأن ʄࢫعڴ ࢫالموقف ʏࢫࢭ فالإɲسانࢫ‘ ݵصية

ونحنࢫلاࢫنلاحظࢫالܨݵصيةࢫوإنماࢫالسلوكࢫالܨݵظۜܣࢫ‘ دائماࢫيوجدࢫࢭʏࢫمجالࢫاجتماڤʏࢫ

2"ࢭʏࢫالموقفࢫ

ࢫتصورࢫ ࢫشɢل ʏࢫࢭ ࢫכفراد ࢫعقول ʏࢫࢭ ࢫتوجد ʏࢫوۂ ࢫالمجتمع ࢫصنع ࢫمن ࢫفالܨݵصية وعليھ

ࢫ ʏࢫاݍݨمڥ ࢫالعقل ࢫفصلࢫ‘ ʇعكس ࢫʇستحيل ࢫأنھ ʄࢫعڴ ࢫتجمع ࢫטجتماعية فالدراسات

.جتمعࢫالܨݵصيةࢫعنࢫالم

مجموعࢫالصفاتࢫالۘܣࢫيتصفࢫ٭ڈاࢫالفردࢫوالناتجةࢫعنࢫ" وʉعرفࢫجرʈفثࢫالܨݵصيةࢫبأٰڈاࢫ

ࢫمعينةࢫ ࢫسلوكية ࢫأساليب ࢫشɢل ʄرࢫعڴɺࢫتظ ʏࢫوۂ ࢫטجتماعية ࢫالبئة ࢫمع ࢫالتوافق عملية

3"للتفاعلࢫمعࢫالواملࢫالمɢونةࢫࢫلتلكࢫالبʋئةࢫ

ࢫالعاداتࢫوטتجاɸاتࢫوالسما" ʄش؈فࢫاڲȖࢫ ࢫالܨݵصيةࢫبأٰڈا ࢫلندبرج تࢫטجتماعيةࢫوʉعرف

وȋدلكࢫتجسدࢫالܨݵصيةࢫأنماطࢫالسلوكࢫالمكȘسبةࢫمنࢫ‘ الۘܣࢫتم؈قࢫسلوكࢫالفردࢫȊعينھࢫ

4"خلالࢫعمليةࢫالتعليمࢫوالتفاعلࢫטجتماڤʏࢫ

45ص2006،مصر،مركز الاسكندرية للكتاب،الشخصية:حسين عبد الحميد احمد رشوان2
46ص،نفس المرجع السابق3
24ص1997،مصر،مركز الاسكندرية للكتاب،الشخصية من منظور علم الاجتماع:السيد علي الشتا 4
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ࢫأنࢫ" ࢫيمكنھ ࢫبإمɢانيات ࢫمزودا ࢫيولد ࢫبل ࢫܧݵصا ࢫلاࢫيولد ࢫלɲسان ࢫأن ࢫبرʈن ࢫأرنولد وʈرى

عيةࢫالۘܣࢫتؤثرࢫࢭʏࢫكيانھࢫتجعلھࢫكذلك،ࢫوלɲسانࢫيصبحࢫܧݵصاࢫنȘيجةࢫالمؤثراتࢫטجتما

"5

وعليھࢫيمكنࢫالقولࢫأنࢫالܨݵصيةࢫلاࢫتȘشɢلࢫمعࢫولادةࢫالطفلࢫبلࢫيكȘسّڈاࢫبفعلࢫتفاعلھࢫ

ࢫ ࢫببʋئتھ ࢫالسلوكࢫ"اتصالھ ࢫلنماذج ࢫɲسȎيا ࢫمنظم ࢫعام ࢫأسلوب ࢫاعتبارࢫالܨݵصية وʈمكن

وטتجاɸاتࢫ

المعتقداتࢫوالقيمࢫوالعاداتࢫلܨݵصࢫمع؈ن،ࢫوɸداࢫכسلوبࢫالعامࢫɸوࢫمحصلةࢫخفاتࢫ

ʏلࢫمنࢫخلالࢫعمليةࢫالتفاعلࢫטجتماڤɢشȘئةࢫثقافيةࢫمعينةࢫوتʋࢫبʏ6"الܨݵصࢫࢭ

7والشɢلࢫالتاڲʏࢫيوܷݳࢫالعناصرࢫالمɢونةࢫلتنظيمࢫالܨݵصيةࢫعندࢫبʋسانر

الܨݵصيةࢫمنࢫمنظورࢫعلمࢫטجتماعࢫࢫ:السيدࢫعڴʏࢫالشتاࢫ: المصدر

التعرʈفࡧالنفؠۜܣࡧللܨݵصيةࡧ-

ʄࢫعڴ ࢫטتجاه ࢫɸدا ࢫاعتبارࢫأنࢫࢫركزࢫأܵݰاب ʄࢫعڴ ࢫ ࢫالداخلية ࢫوطبيعتھ جوɸرࢫלɲسان

לɲسانࢫمجموعةࢫمنࢫاݍݰالاتࢫوالعملياتࢫوالتɢوʈناتࢫالداخليةࢫالۘܣࢫلابدࢫمنࢫاففاضࢫ

. وجودɸاࢫحۘܢࢫيمكنࢫفɺمࢫالسلوكࢫالظاɸريࢫالملاحظࢫلدىࢫالفردࢫ

ࢫ ࢫألبورت ࢫجوردن ࢫلدى ࢫأجɺزتھࢫ"والܨݵصية ࢫوʈنظم ࢫالفرد ࢫداخل ࢫيكمن ࢫدينامي تنظيم

ࢫالتفك؈فࢫوالسلوكࢫوتحددࢫالنفسيةࢫو  ʏعھࢫاݍݵاصࢫࢭȊࢫطا ࢫعڴʄࢫالفرد ʏࢫتمڴ اݍݨسميةࢫالۘܣ

8"تكيفھࢫمعࢫظروفࢫبيȁتھࢫ

47ص،مرجع سبق دكره ،الشخصية:حسين عبد الحميد أحمد رشوان 5
39ص،1990، الكويت ،عالم المعرفة،طفال ثقافة الا:هادي نعمان الهيثي6
23ص،مرجع سبق دكرهنالشخصية من منظور علم الاجتماع:السيد علي الشتا 7
23صالسابقرجع الم: السيد علي الشتا8

لعادات ا

السمات 

تكامل 

الاتجاھا
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ࢫ ࢫبرلؠۜܣ ࢫعند ʏࢫوالميولࢫ" وۂ ࢫوال؇قعات ࢫטستعدادات ࢫمن ࢫبيولوجيا ࢫفطرʈا ࢫماɠان ɠل

ࢫ ࢫالفرد ࢫوالغرائزࢫعند ࢫاستعادࢫ‘ والشɺوات ࢫمن ࢫبخفتھ ࢫالفرد ࢫاكȘسبھ ࢫما ࢫɠل وكدلك

9"وميول

جميعࢫأنواعࢫالɴشاطاتࢫالۘܣࢫنݏݰظɺاࢫعندࢫالفردࢫعنࢫ"سنࢫتمثلࢫوالܨݵصيةࢫعندࢫواط

ࢫلناࢫ ࢫȖسمح ࢫالزمن ࢫمن ࢫɠافية ࢫطوʈلة ࢫلففة ࢫخارجية ࢫفعلية ࢫملاحظة ࢫملاحظتھ طرʈق

10"بالتعرفࢫعليھࢫحقࢫالتعرʈف

وعليھࢫيمكنࢫاعتبارࢫالܨݵصيةࢫنظامࢫمتɢاملࢫمنࢫسماتࢫمختلفةࢫتم؈قࢫالفردࢫعنࢫغ؈فهࢫ

ʈفࢫيؤكدࢫفكرةࢫالتɢاملࢫوفكرةࢫالتوافقࢫوفكرةࢫمنࢫناحيةࢫالتوافقࢫטجتماڤʏ،ࢫوɸوࢫȖعر 

11"التمي؈ق

ࢫللܶݰةࢫ ࢫضروري ࢫشرط ࢫالܨݵصية ࢫتɢامل ࢫɲعتف ࢫأن ࢫɲستطيع ࢫسبق ࢫما ࢫضوء ʏوࢭ

ࢫتخلࢫ ࢫالۘܣ ࢫللعوامل ࢫȖعرضت ࢫإن ࢫوالܨݵصية ࢫ ࢫالسليم، ʏࢫטجتماڤ ࢫوالتوافق النفسية

رافࢫɸذاࢫالتɢاملࢫاعتلتࢫܵݰةࢫالفردࢫوساءࢫتوافقھࢫالعامࢫوقدࢫيبدواࢫذلكࢫࢭʏࢫصورࢫטنح

.والمشكلاتࢫالسلوكيةࢫ

12والشɢلࢫالتاڲʏࢫيوܷݳࢫترابطࢫالعناصرࢫالمختلفةࢫࢭʏࢫتنظيمࢫالܨݵصيةࢫ

ࢫالنظرࢫالثلاثࢫࢫ ࢫوجɺات ࢫعن ࢫلاࢫتخرج ࢫللܨݵصية ࢫالمتعددة ࢫالتعرʈفات ࢫأن ࢫألبورت وʈرى

:التالية

51ص،مرجع سبق دكره،الشخصية :حسين عبد الحميد أحمد رشوان 9
52المرجع السابق، ص 10
77ص،المرجع السابق 11
48ص،مرجع سبق دكره، الشخصية من منظور علم الاجتماع: السيد علي الشتا12

الجوانب النفسیة

الجوانب الثقافیةالجوانب الاجتماعیة

الجوانب الفیزیولوجیة 

تنظیم الشخصیة
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1-ʏالتأث؈فࢫاݍݵارڊ

ࢫكب؈ ࢫقدر ʄࢫعڴ ࢫأنھ ࢫآخر ࢫعن ࢫوʈقال ࢫالܨݵصية، ࢫتنقصھ ࢫأنھ ࢫفلان ࢫعن ࢫمنࢫيقال ف

ࢫلھࢫ ࢫالܨݵص ࢫɸذا ࢫأن ࢫعلميا، ࢫالوصف ࢫɸذا ࢫقصور ࢫرغم ࢫبذلك ࢫفالمقصود الܨݵصية،

تأث؈فࢫأوࢫيفشلࢫࢭʏࢫعملࢫتأث؈فࢫࢭʏࢫغ؈فهࢫمنࢫالناس،ࢫفالمقصودࢫعادةࢫ٭ڈذاࢫالوصفࢫɸوࢫتقديرࢫ

.الكفاءةࢫטجتماعيةࢫأوࢫاݍݨاذبيةࢫטجتماعية

ࢫ ࢫمȘشابكة ࢫمجموعة ʄࢫإڲ ࢫʇش؈ف ࢫللܨݵصية ࢫالشاǿع ࢫالذɸۚܣ ࢫالتصور ࢫفإن منࢫوɸكذا

:السماتࢫالۘܣࢫلɺاࢫتأث؈فࢫسارࢫاجتماعيا،ࢫوɸناكࢫمنࢫʇعرفࢫالܨݵصيةࢫبأٰڈا

.المجموعࢫالكڴʏࢫلتأث؈فاتࢫالفردࢫࢭʏࢫاݍݨماعةࢫ-

.عاداتࢫأوࢫأفعالࢫتؤثرࢫࢭʏࢫالناسࢫךخرʈنࢫبنجاحࢫ-

.استجاباتࢫכܧݵاصࢫךخرʈنࢫللفردࢫكمث؈فࢫأومنبھࢫ-

.فكرةࢫךخرʈنࢫعنكࢫ-

ࢫࢭ ࢫنحدثھ ࢫالذي ࢫטنطباع ࢫمن ࢫنموࢫوȋالرغم ʏࢫࢭ ࢫȖعتفࢫعوامل ࢫلنا ࢫواستجاباٮڈم ࢫךخرʈن ʏ

ࢫاݍݵارجيةࢫ ࢫالتأث؈فات ࢫب؈ن ࢫخلطا ࢫعقولنا ʏࢫࢭ ࢫيحدث ࢫقد ࢫذلك ࢫفإن ࢫالܨݵصية، وارتقاء

.للܨݵصيةࢫوالتɢوʈنࢫالداخڴʏࢫلɺا

البناءࢫالداخڴʏ: ثانيا

يذɸبࢫمعظمࢫالفلاسفةࢫوعلماءࢫالنفسࢫإڲʄࢫȖعرʈفࢫالܨݵصيةࢫɠوحدةࢫموضوعية،ࢫأيࢫ

نظيمࢫديناميɢيࢫداخڴʏࢫࢭʏࢫذلكࢫالفرد،ࢫفɺوࢫبناءࢫمتɢاملࢫقابلࢫكآۜܣءࢫموجودࢫفعلاࢫذوࢫت

للدراسة،ࢫوعࢫأنࢫالܨݵصࢫالمتفتحࢫعڴʄࢫالعالمࢫيتأثرࢫبھࢫوʈؤثرࢫفيھࢫࢭʏࢫɠلࢫݍݰظة،ࢫفإنࢫ

ࢫبئڈاࢫوȋ؈نࢫالمجتمعࢫ الܨݵصيةࢫلɺاࢫتارʈخࢫحياٮڈاࢫاݍݵاص،ࢫولɺاࢫوجودɸاࢫالنفؠۜܣ،ࢫفلʋس

.خلطࢫأوࢫلȎس،ࢫولاࢫحۘܢࢫمعࢫإدراكࢫالناسࢫךخرʈنࢫلɺا

ʉاوɺي" عرفɢلي"P.Leky"ࢫمعࢫ ࢫȊعضɺا ࢫالمتوافقة ࢫللقيم ࢫوتنظيم ࢫلݏݵفة ࢫموجد ࢫنظام بأٰڈا

".البعض

فيعرفɺاࢫبأٰڈاࢫتنظيمࢫديناميɢيࢫداخلࢫالفردࢫمنࢫأجɺزةࢫنفسيةࢫوجسميةࢫ"أماࢫألبورتࢫ

13"تحددࢫسلوكھࢫوتفك؈فهࢫالمم؈قينࢫلھ

الوجɺةࢫالوضعية: ثالثا

29ص، 1990،الكويت،عالم المعرفة،العلاج النفسي الحديث:‘إبراهيمعبد الستار 13
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ࢫالتيارࢫأوࢫטت ࢫلتعفࢫعن ࢫالوضعية ࢫمصطݏݳ ࢫلوكࢫʇستخدم ࢫعɺد ࢫمنذ ʏولوڊɢࢫالسي جاه

ࢫالۘܣࢫ ࢫوȋالطرق ࢫبالقياس ࢫالوضعية ࢫٮڈتم ࢫولذلك ࢫالتجرʈۗܣ، ࢫفɺوࢫالتيارࢫالعلܣ وɠونت،

ࢫʇستجيبࢫ ࢫالوضعي؈ن ࢫحسب ࢫمتفاعل ࢫɠائن ࢫɸوࢫإلا ࢫما ࢫفالإɲسان ࢫذلك، ʏࢫࢭ Ȗستخدم

ࢫعنࢫ ࢫɲعرفھ ࢫفما ࢫداخلية، ࢫأو ࢫخارجية ࢫقوى ࢫتحدده ࢫإنما ࢫيفعلھ ࢫوما ࢫالبʋئة لمث؈فات

ࢫɸوࢫלجرا ࢫالܨݵصيةࢫالܨݵصية ʏࢫࢭ ࢫاختبارا ࢫأجرʈنا ࢫفإذا ࢫفحسب، ࢫ٭ڈا ࢫنقوم ࢫالۘܣ ءات

ࢫعڴʄࢫ ࢫالتعرف ʏࢫࢭ ࢫكطرʈقتنا ࢫأي ࢫإجراءاتنا، ʏࢫۂ ࢫɸذه ࢫفإن ࢫدرجة، ࢫكذا ʄࢫعڴ وحصلنا

.الܨݵصية

ࢫمجردࢫ ࢫإٰڈا ࢫوɸمࢫأوࢫخرافة، ࢫعبارةࢫعن ࢫالداخلية ࢫالܨݵصية ࢫنظرࢫالوضعية فمنࢫوجɺة

ࢫاسماࢫمناسبا،ࢫأيࢫنح ࢫأوࢫبناءࢫɲعطيھ ࢫتɢوʈن ࢫتصورهࢫذɸنيا،ࢫɸذاࢫتخميناتࢫبوجود اول

.التصورࢫلاࢫيɴبڧʏࢫأنࢫيذɸبࢫإڲʄࢫماࢫȊعدࢫالطرقࢫالعلميةࢫالۘܣࢫɲستخدمɺا

ࢫɠليلاند ࢫما ࢫعرفɺا ࢫɠلࢫ" وقد ʏࢫࢭ ࢫܧݵص ࢫلسلوك ࢫمواءمة ࢫالذɸنية ࢫأك؆فࢫالتصورات بأٰڈا

ࢫفالܨݵصيةࢫعبارةࢫعنࢫ ࢫالوقت، ࢫماࢫمن ࢫݍݰظة ʏࢫࢭ ࢫيمكنࢫللعالمࢫتقديمɺا تفاصيلھࢫالۘܣ

نھࢫغ؈فࢫموجودࢫفعلا،ࢫوماࢫٱڈمناࢫɸوࢫالتعرفࢫعڴʄࢫقدرࢫɠافࢫبناءࢫأوࢫءۜܣءࢫنفكرࢫحولھ،ࢫولك

منࢫالمث؈فࢫوטستجابة،ࢫفالاɸتمامࢫيجبࢫأنࢫينصبࢫعڴʄࢫלجراءاتࢫاݍݵارجيةࢫالمرئيةࢫالۘܣࢫ

.يمكنࢫدراسْڈا

منࢫɠلࢫماࢫسبقࢫيمكنࢫالقولࢫأنࢫالܨݵصيةࢫۂʏࢫالܨݵصࢫكماࢫɸوࢫࢭʏࢫاݍݰقيقةࢫبصرفࢫ

ࢫ ࢫلصفاتھ ࢫךخرʈن ࢫכܧݵاص ࢫإدراك ࢫطرʈقة ࢫتلكࢫالنظرࢫعن ࢫ٭ڈا ࢫندرس ࢫالۘܣ أوࢫبالطرق

.الصفات

فالܨݵصيةࢫوحدةࢫمتɢاملةࢫمنࢫالصفاتࢫتم؈قࢫالفردࢫعنࢫغ؈فه،ࢫفالܨݵصيةࢫلʋستࢫɸۗܣࢫ

اݍݵلقࢫأوࢫכمانةࢫأوࢫالشرفࢫواݍݵ؈فࢫوالشرࢫفحسب،ࢫفاݍݵلقࢫجانبࢫمنࢫالܨݵصيةࢫولʋسࢫ

ࢫتم؈قࢫاݍݰياةࢫ ࢫالۘܣ ࢫالصفات ࢫɸوࢫجملة ࢫفالمزاج ࢫالمزاج، ࢫلʋست ࢫأٰڈا ࢫكما ࢫɠلɺا، الܨݵصية

لوجدانيةࢫللفردࢫعنࢫغ؈فه،ࢫومنࢫثمةࢫفɺوࢫيؤلفࢫجانبࢫمنࢫالܨݵصيةࢫلʋسࢫالܨݵصيةࢫا

:ɠلɺا،ࢫولذلكࢫفإنࢫالܨݵصيةࢫتتم؈قࢫبمجموعةࢫمنࢫالصفاتࢫمٔڈا

ࢫȊعضࢫ: الوحدانيةࢫ-1 ʏࢫࢭ ࢫכفراد ࢫȖشابھ ࢫمن ࢫالرغم ʄࢫآخرࢫعڴ ʄࢫإڲ ࢫفرد ࢫمن ࢫتختلف أي

.نواحٕڈاࢫبحكمࢫɲشأٮڈاࢫࢭʏࢫثقافةࢫواحدة
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فالܨݵصيةࢫعبارةࢫعنࢫصفاتࢫالܨݵصࢫالثابتة،ࢫفإذاࢫɠانࢫ: الصفاتࢫاݍݰاليةࢫالثابتةࢫ-2

الفردࢫيتغ؈فࢫمنࢫيومࢫإڲʄࢫآخر،ࢫفɺذاࢫʇعتفࢫمنࢫصفاتࢫܧݵصʋتھࢫالقائمة،ࢫوȋالتاڲʏࢫيمكنࢫ

. التɴبؤࢫعنࢫطرʈقࢫɸذهࢫالصفاتࢫالمشفكةࢫȊܨݵصʋتھ

وȋالتاڲʏࢫفالܨݵصيةࢫمكȘسبة،ࢫفࢼܣࢫلʋستࢫشʋئاࢫ: العلاقةࢫالديناميةࢫب؈نࢫالفردࢫوȋيȁتھࢫ-3

ࢫنخلقࢫࢫموجودا ࢫفنحن ،ʏࢫטجتماڤ ࢫللتفاعل ࢫنتاج ʏࢫۂ ࢫوإنما ࢫولادتھ، ࢫمنذ ࢫالطفل عند

ࢫتبعاࢫ ࢫܧݵصʋتنا ࢫوɲغ؈فࢫمن ࢫبحلɺا ࢫنقوم ࢫالۘܣ ࢫوالمشاɠل ࢫنواجɺɺا ࢫالۘܣ ࢫبالمواقف لأنفسنا

.لتفاعلناࢫمعࢫךخرʈن

ࢫاستعداداتناࢫטجتماعيةࢫࢫ-4 ࢫفيھ ࢫالذيࢫتɴتظم ࢫالشɢلࢫالفرʈد ࢫالܨݵصية ࢫكذلك تمثل

.ختلفࢫכفرادࢫفيماࢫبئڈمالديناميكية،ࢫولذلكࢫي

أنࢫالܨݵصيةࢫلʋستࢫالسلوكࢫالظاɸريࢫللفردࢫولكٔڈاࢫاستعدادࢫللسلوكࢫࢭʏࢫبالمواقفࢫࢫ-5

المختلفة،ࢫوɸذاࢫטستعدادࢫيتɢونࢫمماࢫʇسܢࢫبالعاداتࢫوالسماتࢫواݍݵصائصࢫأوࢫالقيمࢫ

.والعواطفࢫوالدوافعࢫوماࢫإلٕڈا

مكوناتࡧالܨݵصيةࡧ-2

ࢫمɢوناٮڈا ࢫوȖعدد ࢫبتداخل ࢫɸذهࢫتتم؈قࢫالܨݵصية ࢫالعلماء ࢫكب؈فࢫمن ࢫعدد ࢫأحظۜܢ ࢫحيث ،

ʏࢫخمسةࢫأساسيةࢫۂʄاࢫإڲɸوناتࢫوصنفوɢالم:

المɢوناتࢫاݍݨسمية-1

ʇعتقدࢫالكث؈فࢫمنࢫالمفكرʈنࢫوعلماءࢫالنفسࢫأنࢫܧݵصيةࢫלɲسانࢫȖعتمدࢫعڴʄࢫاݍݨوانبࢫ

اݍݨسميةࢫالۘܣࢫتحددࢫالܨݵصيةࢫتحديداࢫدقيقا،ࢫومنࢫأɸمࢫالنواڌʏࢫاݍݨسميةࢫالۘܣࢫيظɺرࢫ

:ɢوʈنࢫالܨݵصيةࢫماࢫيڴʏلɺاࢫأثرࢫواܷݳࢫࢭʏࢫت

.المظɺرࢫاݍݨسܣࢫالعامࢫمنࢫناحيةࢫالطولࢫواݍݱݨمࢫ-

.سرعةࢫالنموࢫاݍݨسܣࢫوتأخرهࢫ-

.سلامةࢫاݍݰواسࢫأوࢫالعاɸاتࢫ-

.سلامةࢫاݍݨɺازࢫالعصۗܣࢫوالغديࢫوعمليةࢫالɺدمࢫوالبناءࢫ-

.اݍݰيوʈةࢫوالɴشاطࢫأوࢫاݍݵمولࢫوالكسلࢫ-

:وʈمكنࢫتصɴيفࢫالمɢوناتࢫاݍݨسميةࢫإڲʄࢫثلاثࢫأقسام

.عضاءࢫاݍݰسيةࢫالمستقبلةࢫللمؤثراتࢫاݍݰسيةࢫاݍݵارجيةࢫوالداخليةࢫوالمفصليةכ ࢫ-
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ࢫاݍݰسيةࢫࢫ- ࢫכعصاب ࢫطرʈق ࢫعن ࢫךتية ࢫלحساسات ࢫإليھ ࢫتصل ࢫالذي اݍݨɺازࢫالعصۗܣ

.المستقبلة

.التɢوʈناتࢫاݍݨسميةࢫالۘܣࢫتقومࢫبردودࢫכفعالࢫوتتɢونࢫمنࢫالعضلاتࢫوالغددࢫالصماءࢫ-

المɢوناتࢫالعقليةࢫالمعرفية-2

ࢫيتصلࢫبالإدراكࢫوالتصورࢫوالتخيلࢫوالقدرةࢫعڴʄࢫ وۂʏࢫȖشملࢫالعملياتࢫالعقليةࢫوɠلࢫما

ʈࢫالفطر ࢫالقدرة ࢫכخ؈ف ࢫɸذا ࢫʇعتف ࢫحيث ࢫوالذɠاء، ࢫوالتعلم ࢫوالتفك؈ف ࢫالعامةࢫالتذكر ة

ࢫال؇قعاتࢫ ʏࢫࢭ ࢫوالتحكم ࢫوالتوافق ࢫالتصرف ࢫحيث ࢫمن ࢫالܨݵصية ࢫدعامات ࢫمن ودعامة

ࢫالذɠيࢫʇستطيعࢫ ࢫالبʋئةࢫومتطلباٮڈا،ࢫفالܨݵص والدوافعࢫالفطرʈة،ࢫوالتوفيقࢫبئڈاࢫوȋ؈ن

أنࢫʇعملࢫعڴʄࢫٮڈيئةࢫالظروفࢫטجتماعيةࢫالمحيطةࢫبھࢫبماࢫʇساعدࢫعڴʄࢫتحس؈نࢫمستواهࢫ

ھ،ࢫوȋجانبࢫالذɠاءࢫفإنھࢫقدࢫيɢونࢫلدىࢫالܨݵصࢫواستكمالࢫنواڌʏࢫالنقصࢫࢭʏࢫܧݵصʋت

نوعࢫمنࢫטستعدادࢫوالقدرةࢫالفطرʈةࢫࢭʏࢫنواحࢫعقليةࢫمعرفيةࢫأوࢫفكرʈةࢫخاصة،ࢫفيɢونࢫ

.إݍݸ...قادرࢫعڴʄࢫالتفوقࢫفٕڈاࢫدونࢫغ؈فɸا،ࢫمثلࢫالقدرةࢫاللفظيةࢫوالفنيةࢫوالميɢانيكية

ɸࢫأ ࢫتقل ࢫلا ࢫاݍݵاصة ࢫالقدرات ࢫفإن ࢫاݍݵاصة ࢫوالقدرات ࢫالذɠاء ࢫأɸمية ࢫعٔڈا،ࢫورغم مية

وتخضعࢫللقياسࢫالمباشرࢫلاتصالɺاࢫبماࢫيظɺرࢫبھࢫالܨݵصࢫفعلاࢫوماࢫيكȘسبھࢫمنࢫقدراتࢫ

.ثقافيةࢫعامةࢫوقدراتࢫثقافيةࢫخاصة

ࢫࢭʏࢫ ࢫالشاǿعة ࢫللمعلومات ࢫالفرد ࢫاسȘيعاب ࢫبمستوى ࢫتتصل ࢫالعامة ࢫالثقافية والقدرة

.مجالاتࢫمتعددة،ࢫومنࢫمصادرࢫمتعددةࢫمثلࢫכسرةࢫوالمدرسة

ࢫالثقاف ࢫالقدرة ࢫالثقافةࢫالنظرʈةࢫأوࢫالثقافةࢫأما ࢫواحدࢫمثل ࢫبمجال ࢫفتتحدد ࢫاݍݵاصة ية

ࢫبالبحثࢫ ࢫال؇قعةࢫالمعرفيةࢫوٮڈتم טقتصاديةࢫأوࢫالثقافةࢫالسياسية،ࢫفالأوڲʄࢫȖغلبࢫعلٕڈا

ࢫعلٕڈاࢫ ࢫفيغلب ࢫالثانية ࢫأما ࢫالمشاɠل، ࢫحل ʏࢫࢭ ࢫالعلمية ࢫوالنظرة ࢫالموضوعية ࢫاݍݰقيقة عن

يࢫءۜܣءࢫآخرالنظرةࢫالنفعية،ࢫفɺوࢫٱڈتمࢫبجمعࢫالمالࢫقبلࢫأ

.أماࢫالثالثةࢫفصاحّڈاࢫٱڈتمࢫأساساࢫبالقوةࢫوالسيطرةࢫوتحرʈكࢫالغ؈فࢫوفقࢫإرادتھ

ࢫفɺمࢫ ࢫالناس ࢫمعظم ࢫأما ࢫالمتطرفة، ࢫاݍݰالات ʄࢫعڴ ࢫتنطبق ࢫالمظاɸرࢫالسابقة ࢫأن وʈلاحظ

.خليطࢫمنࢫɸذهࢫכنواع

المɢوناتࢫטنفعاليةࢫ-3

ࢫبتغ؈فا تࢫف؈قيولوجيةࢫداخليةࢫوʈقصدࢫبالانفعالࢫحالةࢫالتوترࢫࢭʏࢫالɢائنࢫالڍʏࢫالمܶݰوب

ࢫالفردࢫ ࢫȖعرض ࢫɠلما ࢫالتوترࢫأوࢫטنفعال ࢫشدة ࢫوتزداد ࢫخارجية، ࢫلفظية ࢫحركية وȖغ؈فات
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ࢫטنفعاليةࢫ ࢫالمɢونات ࢫوتتضمن ࢫטستجابة ࢫمن ࢫبنمط ࢫلɺا ࢫيتعد ࢫلم ࢫمفاجئة لمنّڈات

ʏللܨݵصيةࢫماࢫيڴ:

العواطفࢫ-

ࢫالطعا ࢫمن ࢫمع؈ن ࢫنوع ࢫفحب ࢫمعنوʈة، ࢫوأخرى ࢫمادية ࢫعواطف ࢫقسم؈ن ʄࢫإڲ مࢫوتنقسم

ࢫوטتجاɸاتࢫ ࢫوךراء ࢫכفɢارࢫوالمعتقدات ࢫوحب ࢫأوࢫالسيارات، ࢫأوࢫالمال ࢫمادية عاطفة

واݍݰقࢫواݍݵ؈فࢫۂʏࢫعاطفةࢫمعنوʈة،ࢫفالعاطفةࢫۂʏࢫالمواقفࢫالۘܣࢫيتكررࢫارتباطɺاࢫبالسرورࢫ

ࢫالماديةࢫ ࢫالعواطف ࢫب؈ن ࢫالتوافق ࢫوʈلعب ࢫܵݰيح، ࢫوالعكس ࢫاݍݰب ࢫعاطفة ࢫعٔڈا يɴتج

.טجتماڤʏࢫوتɢاملࢫالܨݵصيةࢫوالܶݰةࢫالنفسيةوالمعنوʈةࢫدوراࢫرئʋسياࢫࢭʏࢫالنجاحࢫ

العقدࢫالنفسيةࢫ-

Ȗعدࢫالعقدࢫالنفسيةࢫنتاجࢫلصراعࢫعنيفࢫمكبوتࢫخاصةࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالطفولةࢫالمبكرةࢫفࢼܣࢫ

إذاࢫانفعالاتࢫمؤلمةࢫلاࢫشعورʈة،ࢫلاࢫيفطنࢫלɲسانࢫإڲʄࢫوجودɸاࢫوصلْڈاࢫȊسلوكھ،ࢫوفٕڈاࢫ

ھࢫدونࢫتفك؈فࢫمسبقࢫعڴʄࢫالفعلࢫومنࢫيندفعࢫالفردࢫإڲʄࢫسلوكࢫشاذࢫتلقائياࢫوعڴʄࢫغ؈فࢫإرادت

ࢫألكفا،ࢫ ࢫعقدة ࢫأوديب، ࢫعقدة ࢫכب، ࢫعقدة ࢫכب، ࢫعقدة ࢫنجد ࢫالنفسية، ࢫالعقد أمثلة

.عقدةࢫالنقصࢫوعقدةࢫالذنب

טتجاɸاتࢫالعقليةࢫ-

ۂʏࢫاستعدادࢫنفؠۜܣࢫثابتࢫɲسۗܣࢫٱڈدفࢫإڲʄࢫقيمةࢫمعينة،ࢫفɺوࢫيتضمنࢫحكماࢫإماࢫبالقبولࢫ

.أوࢫفردࢫأوࢫجماعةࢫمنࢫالناسࢫأوࢫالرفضࢫأوࢫالتجاɸلࢫنحوࢫفكرةࢫأوࢫءۜܣء

ࢫورفضࢫ ࢫوالزɠاة ࢫواݍݱݮ ࢫوالصلاة ࢫمثلاࢫنحوࢫالطقوس ࢫايجاȌي ࢫטتجاه ࢫأن ࢫالقول وʈمكن

الرشوةࢫوالسرقةࢫوالعكسࢫܵݰيح،ࢫوتتɢاملࢫܧݵصيةࢫالفردࢫعندماࢫيɢونࢫالتوافقࢫب؈نࢫ

.القيمࢫالماديةࢫوالروحية

الميولࢫ-

ࢫوטستمرارࢫوטɸتما ࢫمع؈ن ࢫȊآۜܣء ࢫالواܷݳ ࢫالتعلق ࢫȖعۚܣ ʏونࢫوۂɢࢫي ࢫما ࢫوغالبا ࢫبھ، م

ࢫبحسبࢫ ࢫالميول ࢫوتحدد ࢫالميل ࢫمثل ࢫأوࢫɸواية، ࢫأوࢫمɺنة ࢫمعينة ࢫدراسة ࢫטɸتمام موضوع

.السنࢫواݍݨɴسࢫواݍݰضارة

المزاجࢫوالسماتࢫטنفعاليةࢫ-

ࢫࢭʏࢫ ࢫالمزاج ࢫوʈتܸݳ ࢫغ؈فه، ࢫعن ࢫالفرد ࢫتم؈قࢫانفعالات ࢫالۘܣ ࢫالصفات ࢫɸوࢫمجموع المزاج

:النواڌʏࢫالتالية
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.واقفࢫالۘܣࢫتث؈فࢫטنفعالࢫمنࢫحيثࢫمدةࢫטنفعالࢫوسرعتھدرجةࢫتأثرࢫالفردࢫبالمࢫ-

.نوعࢫטستجابةࢫטنفعاليةࢫمنࢫناحيةࢫقوٮڈاࢫوضعفɺاࢫ-

ثباتࢫاݍݰالةࢫالمزاجيةࢫأوࢫتقلّڈا،ࢫواݍݰالةࢫالمزاجيةࢫۂʏࢫحالةࢫانفعاليةࢫحقيقيةࢫتتضمنࢫࢫ-

ࢫȊعن ࢫانطلق ࢫأثناءɸا ࢫالفرد ࢫاسȘث؈ف ࢫوإذا ࢫأسابيع ࢫأو ࢫأيام ࢫلعدة ࢫטنقباض ࢫأو فࢫالمرح

.טنفعالࢫالغالبࢫࢭʏࢫاݍݰالة

.اݍݰالةࢫالمزاجيةࢫالغالبةࢫعڴʄࢫالفردࢫالمرحࢫأوࢫטنقباضࢫأوࢫטɸتياجࢫأوࢫالتݤݨمࢫ-

المɢوناتࢫاݍݵلقية-4

ࢫثابتةࢫ ࢫبصورة ࢫالتصرف ࢫمن ࢫتمكننا ࢫالۘܣ ࢫالنفسية ࢫטستعدادات ࢫمن ࢫɸوࢫنظام اݍݵلق

ࢫحيالࢫالمواقفࢫכخلاقيةࢫوالديɴيةࢫوטجتماعيةࢫبرغمࢫالعق باتࢫوضروبࢫوأنواعࢫɲسȎيا

المغرʈات،ࢫوۂʏࢫعبارةࢫȖش؈فࢫإڲʄࢫسلامةࢫالتɢوʈنࢫלراديࢫالذيࢫيمكنناࢫضبطࢫالنفسࢫوكبحࢫ

.الشɺوات

والمɢوناتࢫاݍݵلقيةࢫتتأثرࢫبالبʋئةࢫوالتɴشئةࢫטجتماعيةࢫأك؆فࢫمنࢫالوراثة،ࢫولذلكࢫفࢼܣࢫأك؆فࢫ

ࢫتݏݵي ࢫالمɢوناتࢫالعقليةࢫوالوجدانيةࢫטنفعالية،ࢫوʈمكن صࢫالصفاتࢫقابليةࢫللتغي؈فࢫمن

.حسنࢫالعلاقةࢫمعࢫاللهࢫسبحانھࢫوȖعاڲʄࢫوحسنࢫالعلاقةࢫمعࢫالناس: اݍݵلقيةࢫࢭʏࢫعبارت؈ن

المɢوناتࢫالبيȁية-5

وʈقصدࢫ٭ڈاࢫجميعࢫالعواملࢫاݍݵارجيةࢫالۘܣࢫتؤثرࢫࢭʏࢫالܨݵصࢫمنࢫبدءࢫنموهࢫسواءࢫɠانتࢫ

ࢫونظمࢫ ࢫعادات ࢫمن ࢫالثقافية ࢫبالعوامل ࢫأوࢫتتصل ࢫأوࢫاجتماعية ࢫطبيعية ࢫالعوامل ɸذه

.أوࢫظروفࢫأسرʈةࢫأوࢫمدرسيةࢫترȋوʈة

ࢫالطفولةࢫ ʏࢫࢭ ࢫيوضع ࢫودستورɸا ࢫالفرد ࢫܧݵصية ࢫأساس ࢫأن ࢫالدراسات ࢫȊعض ࢫدلت وقد

.المبكرة،ࢫوʈمكنࢫحصرࢫالعواملࢫالمؤثرةࢫࢭʏࢫتɢوʈنࢫالܨݵصيةࢫ

14العواملࡧالمؤثرةࡧࡩʏࡧتكوʈنࡧالܨݵصيةࡧ-3

العواملࢫכسرʈة: أولا

ياࢫلسدࢫحاجياٮڈاࢫכساسيةࢫمنࢫاݍݰالةࢫטقتصاديةࢫللأسرةࢫبمعۚܢࢫأنࢫيɢونࢫدخلɺاࢫɠافࢫ-

ʏڍʈشاطࢫالفوɴعليمࢫوالȖسࢫوȎلࢫوملɠمأ.

.כبوانࢫوɸماࢫالمصدرࢫכسا؟ۜܣࢫللرعايةࢫواݍݰبࢫوالعطفࢫوטطمئنانࢫوכمانࢫ-

المعاملةࢫالۘܣࢫيتلقاɸاࢫטبنࢫومدىࢫاتفاقɺاࢫأوࢫتناقضɺاࢫࢭʏࢫɸذهࢫالمعاملةࢫ-
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ࢫيقدمࢫ- ࢫما ࢫوɸوࢫɠل ࢫوالفبية ࢫللرعاية ࢫالم؇قل ࢫصلاحية ࢫȖعليميةࢫࢫمدى ࢫوسائل ࢫمن للأبناء

.واݍݨوࢫالثقاࢭʏࢫداخلࢫالم؇قلࢫأوࢫماࢫيقومࢫبھࢫךباءࢫمنࢫسلوكࢫشاذࢫɠالانحرافࢫأوࢫלدمان

العواملࢫالمدرسية: ثانيا

منࢫحيثࢫتنميةࢫالعاداتࢫوטتجاɸاتࢫטجتماعيةࢫالسليمةࢫوتحقيقࢫכغراضࢫالفبوʈةࢫ

.جميعࢫنواحٕڈاالعامةࢫوماࢫتبذلھࢫمنࢫجɺودࢫلفبيةࢫوتنميةࢫالܨݵصيةࢫࢭʏࢫ

العواملࢫالمجتمعية: ثالثا

ࢫمعࢫ ࢫيتفق ࢫالذي ࢫلأفراده ࢫالمناسب ࢫالعمل ࢫٮڈيئة ࢫʇعۚܣ ࢫفإنھ ࢫالعام ࢫللمجتمع ࢫبالɴسبة أما

ميولࢫɠلࢫمٔڈمࢫواستعداداتھࢫوقدراتھࢫبالإضافةࢫإڲʄࢫالطرقࢫالܶݰيحةࢫالۘܣࢫيقغۜܣࢫفٕڈاࢫ

.أوقاتࢫفراغھࢫمنࢫشأنھࢫأنࢫʇساعدࢫعڴʄࢫتحقيقࢫتوافقࢫالܨݵصية

ࢫأنوا ࢫأن ࢫيحتضٔڈمࢫكما ࢫمن ࢫȊܨݵصيات ࢫوثيقة ࢫصلة ࢫلɺا ࢫالتعليم ࢫودرجة ࢫالثقافات ع

ࢫالمعاي؈فࢫ ࢫأن ࢫكما ࢫوالبدع، ࢫباݍݵرافات ࢫتمسك ࢫمن ࢫذلك ࢫيȘبع ࢫوما ࢫأفراد ࢫمن المجتمع

ࢫأوࢫ ࢫأوࢫحب ࢫأوࢫالȘشدد ࢫعدوانية ࢫنزعات ࢫمن ࢫכفراد ࢫب؈ن ࢫيوجد ࢫما ࢫومدى טجتماعية

.مساعدةࢫالضعيفࢫɠلࢫɸذاࢫينعكسࢫعڴʄࢫتɢوʈنࢫالܨݵصية

لنظرʈاتࡧالمفسرةࡧللܨݵصيةࡧࡧࡧȊعضࡧاࡧ-4

15نظرʈةࢫכنماطࢫأوࢫالطرز-4-1

وʈقصدࢫبالنمطࢫأوࢫالطرازࢫصنفࢫأوࢫفئةࢫمنࢫכفرادࢫʇشفɠونࢫࢭʏࢫنفسࢫالصفاتࢫالعامةࢫ

.معࢫوجودࢫاختلافࢫࢭʏࢫالصفاتࢫاݍݵاصة

כنماطࢫالنفسيةࢫ-أ

.وتصنفࢫɸذهࢫالنظرʈةࢫالܨݵصيةࢫإڲʄࢫنمط؈نࢫɸماࢫالنمطࢫالمنȎسطࢫوالنمطࢫالمنطوي

نمطࢫالمنطويالࢫ-

:وʈتم؈قࢫبجملةࢫمنࢫالصفاتࢫواݍݵصائصࢫأɸمɺا

.العزلةࢫوعدمࢫטختلاطࢫمعࢫךخرʈنࢫ-*

.ذاȖيࢫالسلوكࢫودائمࢫالتفك؈فࢫࢭʏࢫنفسھࢫ-*

كث؈فࢫالشكࢫࢭʏࢫتصرفاتࢫالناسࢫ-*

.ٱڈتمࢫكث؈فاࢫبܶݰتھࢫومظɺرهࢫاݍݵارڊʏࢫ-*

.كث؈فࢫاݍݵيالࢫوالوɸمࢫ-*

65ص،مرجع سبق دكره،الشخصية:حسين عبد الحميد أحمد رشوان 15



محاضرات في علم النفس الاجتماعي

13

النمطࢫالمنȎسطࢫ-

ʏتم؈قࢫبماࢫيڴʈو:

.التوافقࢫمعࢫالمواقفࢫاݍݨديدةالɴشاطࢫو ࢫ-*

.المشاركةࢫטجتماعيةࢫ-*

.ʇعتمدࢫعڴʄࢫالعواملࢫاݍݵارجيةࢫࢭʏࢫتوجيھࢫالسلوكࢫ-*

.محبࢫلݏݰياة،ࢫحيويࢫوصرʈحࢫ-*

.مندفعࢫولاࢫيأبھࢫللنقدࢫ-*

أنماطࢫالميولࢫالمشفكةࢫ-ب

ʏࢫالنحوࢫالتاڲʄاࢫسفانجرࢫعڴɸوقدࢫحدد:

ࢫالنظري*  ࢫال: النمط ࢫالمواد ࢫبدراسة ࢫكث؈فا ࢫالɺادفࢫوٱڈتم ʏࢫالموضوڤ ࢫوالبحث علمية

ʏࢫاݍݰقيقةࢫولاࢫٱڈتمࢫبالمجالࢫالسيا؟ۜܣࢫأوࢫטجتماڤʄللوصولࢫإڲ.

ࢫטقتصاديࢫ-* ࢫوجمعࢫ: النمط ࢫكسب ࢫمن ࢫטقتصادية ࢫبالقضايا ࢫטɸتمام وɸوࢫشديد

.المال،ࢫوʈتمثلࢫɸذاࢫالنمطࢫࢭʏࢫرجالࢫכعمال

ةࢫوʈميلࢫإڲʄࢫاݍݰرʈةࢫيحبࢫاݍݨمالࢫࢭʏࢫɠلࢫمجالاتھ،ࢫاݍݨسميةࢫوالفني: النمطࢫاݍݨماڲʏࢫ-*

.الفردية

ࢫטجتماڤʏࢫ-* ࢫوتقديمࢫ: النمط ࢫךخرʈن ࢫومشاركة ࢫלɲسانية ࢫللمجالات ࢫميال وɸو

.اݍݵدماتࢫلɺمࢫدونࢫتفك؈فࢫࢭʏࢫالعائدࢫأوࢫأنࢫيɴتظرࢫشʋئاࢫمنࢫךخرʈن

.وʈميلࢫصاحبھࢫإڲʄࢫלيمانࢫباוࢫوʈرىࢫاللهࢫࢭʏࢫɠلࢫأموره: النمطࢫالديۚܣࢫ-*

.رغبةࢫࢭʏࢫالقوةࢫوالسلطةࢫوالنفوذتحركھࢫال: النمطࢫالسيا؟ۜܣࢫ-*

نظرʈةࡧالتحليلࡧالنفؠۜܣࡧ-4-2

ʇعتفࢫفروʈدࢫرائدࢫɸذهࢫالنظرʈةࢫحيثࢫʇعتفࢫأولࢫمنࢫأدخلࢫمفɺومࢫاللاشعورࢫࢭʏࢫميدانࢫ

علمࢫالنفس،ࢫكماࢫاعتفࢫأنࢫלɲسانࢫيولدࢫوɸوࢫمزودࢫبطاقةࢫنفسيةࢫسماɸاࢫاللبيدو،ࢫوۂʏࢫ

البدائيةࢫأوࢫالɺو،ࢫولذلكࢫفإنࢫمصدرࢫالسلوكࢫלɲساɲيࢫوموقعࢫɸذهࢫالطاقةࢫɸوࢫالذاتࢫ

ࢫمستوʈاتࢫ ʏࢫࢭ ࢫȖعمل ࢫأجɺزة ࢫثلاث ʄࢫإڲ ࢫتنقسم ࢫלɲسانية ࢫالنفس ࢫأن ࢫترى ࢫالنظرʈة ɸذه

ࢫالذاتࢫ ࢫأو ࢫالّڈو ʏࢫۂ ࢫכجɺزة ࢫɸذه ࢫوالشعور، ࢫالشعور، ࢫقبل ࢫما ࢫاللاشعور، ʏࢫۂ ثلاث

16.البدائية،ࢫכناࢫأوࢫالذاتࢫالوسطى،ࢫوࢫכناࢫכعڴʄࢫأوࢫالذاتࢫالعليا
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أوࢫالɺوالذاتࢫالبدائيةࢫࢫ-أ

ࢫȖسڥʄࢫنحوࢫ ࢫبحيث ࢫالنفسية، ࢫالناحية ࢫمن ࢫب؈نࢫاݍݰيوانࢫوלɲسان، وȖعتفࢫحلقةࢫوصل

اللذةࢫفࢼܣࢫمركزࢫال؇قواتࢫالغرʈزʈةࢫوموطنࢫالرغباتࢫوالدوافعࢫالفطرʈة،ࢫوۂʏࢫلاشعورʈة،ࢫ

ولوࢫأٰڈاࢫȖسمحࢫلماࢫيكمنࢫفٕڈاࢫمنࢫدوافعࢫغرʈزʈةࢫبدائيةࢫمنࢫالظɺورࢫمنࢫح؈نࢫإڲʄࢫآخرࢫوۂʏࢫ

ࢫט  ࢫبالقيم ࢫمراحلࢫغ؈فࢫمقيدة ʏࢫࢭ ࢫالفرد ࢫسلوك ʄسيطرࢫعڴȖࢫ ʏࢫوۂ ࢫوכخلاقية جتماعية

.طفولتھࢫالمبكرةࢫوࢭʏࢫȊعضࢫحالاتࢫالمرضࢫالنفؠۜܣࢫأوࢫالعقڴʏࢫأوࢫلدىࢫالمنحرف؈ن

.وٱڈدفࢫالɺوࢫإڲʄࢫتحقيقࢫاللذةࢫوלشباعࢫوטبتعادࢫعنࢫمصادرࢫכلمࢫواݍݰرمان

الذاتࢫالوسطىࢫأوࢫכناࢫ-ب

وتقومࢫȊعمليةࢫالتوفيقࢫب؈نࢫمطالبࢫالɺوࢫومطالبࢫࢫوۂʏࢫالۘܣࢫȖس؈فࢫوفقاࢫللواقعࢫأوࢫالمنطق

ࢫالɺوࢫ ࢫمطالب ʏࢫࢭ ࢫيتحكم ࢫلأنھ ࢫالفرد ʏࢫࢭ ࢫاݍݨɺازࢫالتنفيذي ࢫȖعتفࢫبمثابة ࢫكما الضم؈ف،

ومطالبࢫالذاتࢫالعلياࢫوʈنظمࢫטتصالࢫبالعالمࢫاݍݵارڊʏ،ࢫفɺوࢫʇس؈فࢫعڴʄࢫمبدأࢫالواقعࢫلاࢫ

الوقتࢫالمناسب،ࢫوʈقومࢫمبدأࢫاللذة،ࢫكماࢫأنھࢫيؤجلࢫלشباعࢫالمباشرࢫلبعضࢫالدوافعࢫإڲʄࢫ

فقطࢫبإشباعࢫالرغباتࢫالمقبولةࢫاجتماعيا،ࢫوȖعتفࢫכناࢫمركزࢫالشعورࢫوלدراكࢫوالتفك؈فࢫ

.  فɺوࢫالܨݵصيةࢫالشعورʈة

الذاتࢫالعلياࢫأوࢫכناࢫכعڴʄࢫ-ج

وۂʏࢫتمثلࢫاݍݨانبࢫטجتماڤʏࢫللܨݵصية،ࢫحيثࢫȖشملࢫכفɢارࢫوالمشاعرࢫوטتجاɸاتࢫوࢫ

أࢫعلٕڈاࢫالفردࢫوȘʈشر٭ڈاࢫمنࢫوالديھࢫوʉستوعّڈاࢫوكأٰڈاࢫجزءࢫمنࢫالميولࢫالسلوكيةࢫالۘܣࢫيɴش

ࢫכخلاقية،ࢫ ࢫوالقيم ࢫوالقوان؈ن ࢫوالتقاليد ࢫالعادات ࢫوʈمثل ࢫالداخل ࢫمن ࢫيردعھ نفسھ

فالذاتࢫالعلياࢫɸبࢫالۘܣࢫتجعلناࢫɲشعرࢫبوخزاتࢫالذنبࢫح؈نࢫɲسلكࢫسلوɠاࢫغ؈فࢫمقبول،ࢫ

ارضࢫمقايʋسھࢫالقاسيةࢫفالذاتࢫالعلياࢫڤʏࢫضربࢫمنࢫالضم؈فࢫاللاشعوريࢫغالباࢫماࢫتتع

.معࢫمطالبࢫالضم؈فࢫالشعوري

ʏةࢫتخضعࢫلثلاثࢫقوىࢫۂʈشرȎࢫכخ؈فࢫأنࢫالنفسࢫالʏفيمكنࢫالقولࢫࢭ:

.الدوافع،ࢫاݍݰاجات،ࢫال؇قواتࢫوالرغباتࢫالۘܣࢫتكمنࢫࢭʏࢫالذاتࢫالبدائيةࢫ-

כوضاعࢫטجتماعيةࢫاݍݰضارʈةࢫاݍݵارجيةࢫالسائدةࢫوالقوان؈نࢫوالسلطاتࢫوماࢫتفرضھࢫࢫ-

.واۂʏمنࢫأوامرࢫون

ࢫالدوافعࢫࢫ- ࢫتلك ࢫلإشباع ࢫوتحرʈم ࢫصد ࢫمن ࢫيفرضھ ࢫوما ʄࢫכعڴ ࢫأوࢫالرقيب ࢫالعليا الذات

.والتمسكࢫبالقيمࢫכخلاقيةࢫالۘܣࢫامتصɺاࢫواستوعّڈاࢫخلالࢫعمليةࢫالتɴشئةࢫטجتماعية
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