S8l ) g ) g amead) Bl a0

Cilidl) Mo bl A gl 8 g 1550 (Somatotype) awad) Jaladl saas Caaly
oo anlily A byl Bl e Jikll 4 e acley 4 (g juall 4y paall
Sise Juadl ool 385 5 458 50 0 ol 8 adloy Laa cAails gl 5 3a ol 68 ) sall diailiad

A o) 3 all 13a 31 (S

ddly ) clalamind) oo Saal) iKY -

eansy Lo (JUBM Ampdal) cllania) e Sl oyl e anad) Jass 3pas aclay
Aganal) aginly aa @l 58 Al Slaab )l ) seeas s

z\..\m\.'\.d\ L'AQJS‘ JLady 22

) Jihll da g8 8 acluy aual) Jasi aaat 5 Al dpa sl 8 ) 5a pailiad Aaaly ) S
 Jie ol dagSla ESY) LA

(Ao Jladl (s @l Gladl) de juall 53 58l cilialy y cailia 1 Liaall il

(dz\)LJ\ }J:J\) Jaadtl) QL.AQ)S alia ;qg;ﬂ\ Ll o,

Gl )38 bl il calizaly 1) (and Wil (35S0 08 rp bl Taadll
Gl A agadl g cdgll A alaidy) -3

bl g gl plua Ll o deluy elld (8 caann Jaai (539 Jahall aaa 5 2 Ladic
_M\Aﬁ\)ﬁ&g‘u\jﬁygﬂhbg)hjm

Faualy 1) ot gl GILAES) Aplas ¢ppaan 4

O sl dgle ading G (dpdaly 1 G gall L (A dgale 313) ansadl el aiaa 2ey
Dbl Cpaazaly I ) shali g CBLES) el G sialill

gl Jygh g paill anhadl) 5

davs shisle) e ae Jihl Had) galll dulia dap )20 gl g puda g Ao o aall ac by
A 4 yead) Jal padl ye

dpaly )l clibaY) ¢ Julil) -6

clibaY) s dgay) shlia J8 diaeal) 4ailiad) dubie Aol Jalll Gl Ledic
Al 43138 ae ) cililliia (38 55 ade (e Al



Guulial) ) LGS aad) Jaad 43D

oaiiad ha Sy dawy ) Ll 435 1) (Somatotypes) awadl Jalail s
Availiad e canlii Glialy ; Jaad JSI o LS o e Al g g daa 5l 58 ) 50

— Ectomorph)sesiSy) (i) haail) -1
“duailad

Al lyhl

-M”M,. < M:‘S °

Aaddie Heaall i

2 A4 IS all ey

-4l Z\..\MUA!\ Sl

AL ghal) bl il
.:\.AJ\AAJ\ s
Jead)
Skl 38
— Mesomorph)fuse sl (Al haail) -2
“duailad
(aliie g (5 8 amn
_:\.;..'43‘)9 L_.Ql:\Si °
.:\L‘)ul\}'éﬂ\é&@bgjﬁ o
) 1o kil s ALE
43 dpalial) ey )

:\.GJ.«.AS\ Q&Qﬁu N
il Slall 8 el g 388N
9sallsde Laal)



— Endomorph)sfsesaiy) (Cramd! oi (Aiaal) Jaadl) -3
“duailad
.Z_A:LA‘“ e-‘-“; °
Lot da8i ja eaall o,
Abdigdnfdm
Ac yul) e T8 g8l e saas )8,
-4 Lalial) cbialy )
Alad) ady
JEY) ad

; _Zéja.d\g-w .
38 sl () (8 nlll ) e s



