
 المحاضرة الخامسة: الفلسفة كتفكير منهجي عقلاني

هم أعمك للوجود، المعرفة، تعُد الفلسفة، فً جوهرها، نشاطًا فكرٌاً نمدٌاً وتساؤلٌاً ٌسعى إلى ف

إنها لٌست مجرد مجموعة من الآراء أو النظرٌات، بل هً لبل كل شًء طرٌمة فً  ،والمٌم

التفكٌر؛ طرٌمة تتسم بالمنهجٌة الصارمة والعملانٌة المطلمة. إن التران الفلسفة بهذٌن المفهومٌن، 

"المنهجٌة" و"العملانٌة"، هو ما ٌمنحها لوتها ولدرتها على تجاوز المعرفة الحسٌة المباشرة 

ول إلى حمائك أكثر عمماً وشمولٌة. هذا الممال ٌستكشف كٌف تتجسد الفلسفة كتفكٌر منهجً والوص

 عملانً، وكٌف ٌشكل هذا التزاوج أساسًا للمعرفة الإنسانٌة.

 الفلسفة كتفكير منهجي أولا:

 مفهوم المنهج الفلسفي: -1

ى حمٌمة ما، فهو تحلٌل شٌر المنهج إلى أنه  جملة الخطوات والمراحل المتبعة بغٌة الوصول إلٌُ 

، منسك ومنظم للمبادئ والعملٌات العملٌة والعملٌة التً توجه الباحث من بداٌة بحثه إلى نهاٌته

 بحٌث تختلف المناهج باختلاف الموضوعات المدروسة.

فً أكثر لضاٌا الوجود  فن وممارسة للتفكير المنهجي لٌست تأملات عشوائٌة، بل هً الفلسفةو

الفلسفة، فً جوهرها هً الجهد الواعً لتطبٌك العمل بطرٌمة فوالإنسان والحمٌمة والمعرفة والمٌمة 

 .منظمة ومحكمة لفهم العالم ومولعنا فٌه

حجر الزاوٌة فً ممارسة الفلسفة، فهو ٌمثل مجموعة الإجراءات والتمنٌات  ٌعُد المنهج الفلسفً

سفة لإجراء البحوث، وصٌاغة نظرٌات جدٌدة، وتمٌٌم واختٌار النظرٌات التً ٌستخدمها الفلا

على عكس العلوم التجرٌبٌة التً غالباً ما تتبنى منهجًا تجرٌبٌاً موحدًا، تتمٌز الفلسفة  ،المتنافسة

إن المنهج  ،بتعدد مناهجها، مما ٌعكس التنوع الهائل فً الأسئلة والتمالٌد الفلسفٌة التً تتناولها

سفً، فً جوهره، هو فن بناء وتمٌٌم الحجج، حٌث تعُد الأدوات الأساسٌة مثل المنطك الفل

 .هً المهٌمنة فً هذا المسعىوالاستدلال والجدل 

لٌله، استدلاله، المنهجٌة فً الفلسفة هً مجموعة المواعد والإجراءات التً ٌتبعها الفٌلسوف فً تح

 ،الفلسفٌة مبرهنة ولٌست مجرد آراء شخصٌةتضمن أن تكون النتائج إنها  ،وبنائه لنظرٌاته

فالفٌلسوف لا ٌكتفً بالمول، بل ٌمدم الحجج والبراهٌن المنطمٌة التً تدعم مولفه، وٌخضع هذه 

 .الحجج لمعٌار النمد والتمٌٌم العملً.

هدف واحد: الوصول إلى الحمٌمة  تتعدد المناهج الفلسفٌة بتعدد المذاهب، لكنها جمٌعاً تشترن فً

  .عبر طرٌك منظم

 



 

 الأدوات الأساسية للمنهج الفلسفي:  /2

تعتمد الفلسفة بشكل كبٌر على المنطك  لتوفٌر المواعد الصارمة للاستدلال الصحٌح، مما ٌمكن 

الفلاسفة من بناء حجج متماسكة وتمٌٌم مدى صحة الحجج المتنافسة. تعُد الحجة الفلسفٌة هً 

 لوحدة الأساسٌة للتحلٌل، وتتكون من مجموعة من الممدمات التً تدعم نتٌجة معٌنة.ا

 ٌتضمن الاستدلال الفلسفً نوعٌن رئٌسٌٌن:

: حٌث تضُمن صحة النتٌجة إذا كانت الممدمات صحٌحة )مثل المٌاس الاستدلال الاستنباطي-

 المنطمً(.

ة حالات خاصة إلى صٌاغة تعمٌمات أو حٌث ٌنتمل الفٌلسوف من ملاحظالاستدلال الاستقرائي: -

 مبادئ أوسع.

هو إن استخدام هذه الأدوات العملانٌة ٌهدف إلى تحمٌك الاتساق والتماسن فً شبكة المعتمدات، و

، الذي ٌسعى إلى تحمٌك "أفضل ملاءمة شاملة" بٌن الفرضٌات ما ٌعُرف بـ التنظٌم العملانً

 والبٌانات المتاحة.

 عقلاني  ثانيا: الفلسفة تفكير

( بأنها النظرة المعرفٌة التً تعتبر العمل Rationalismتعُرف العملانٌة ) :العقلانية/ مفهوم 1

(Reasonالمصدر الرئٌسً والمعٌار الأساسً للمعرفة )،  وهً مذهب فلسفً ٌؤكد على أن

الحمٌمة ٌمكن اكتسابها من خلال الاستدلال العملً والحدس، دون الاعتماد الضروري على التجربة 

(، التً تضع الحواس والتجربة فً Empiricismغالباً ما تمُارن العملانٌة بـ التجرٌبٌة ) ،الحسٌة

نٌٌن، لا تسُتمد من المعطٌات الحسٌة المتغٌرة، فالحمٌمة، وفماً للعملا الممام الأول كمصدر للمعرفة.

 بل من المبادئ العملٌة الثابتة والضرورٌة، مثل مبادئ المنطك والرٌاضٌات.

وٌركز هذا الأسلوب على الاتساق والترابط،  ،نهجًا منظمًا لحل المشكلات التفكٌر العملانً وٌتبع

ستدلال الاستنتاجً أو التفكٌر العملانً الاغالباً ما ٌتضمن  ،وٌستخدم الأدلة للوصول إلى النتائج

والهدف هو تحمٌك الوضوح والدلة. ٌتجنب التفكٌر العملانً التحٌز العاطفً والأحكام ، الاستمرائً

 وٌسُتخدم على نطاق واسع فً الرٌاضٌات والعلوم والفلسفة. ،الذاتٌة

 المنهجية والعقلانية في التفكير الفلسفي يجسدذج ونمثالثا: 

ولد تجسدت هذه المزاوجة بٌن العمل  ،الفلسفة، فً جوهرها، ممارسة منهجٌة وعملانٌة بامتٌازتعُد 

والمنهج فً أعمال عدد من الفلاسفة الذٌن لم ٌكتفوا بتمدٌم نظرٌات، بل لدموا طرلاً صارمة 



لون فٌما ٌلً نماذج بارزة لفلاسفة ٌمث ،للتفكٌر تهدف إلى الوصول إلى الٌمٌن والمعرفة الموثولة

 لمم التفكٌر المنهجً العملانً:

 مؤسس العقلانية الحديثةرينيه ديكارت 

( "أبو الفلسفة الحدٌثة" بفضل منهجه الذي أحدث ثورة فً 6191-6951ٌعُتبر رٌنٌه دٌكارت )

لمد كان دٌكارت ٌسعى إلى بناء معرفة ٌمٌنٌة لا تمبل الشن، على غرار  ،الفكر الفلسفً والعلمً

 فً الرٌاضٌات.الٌمٌن الموجود 

 الشك المنهجي والقواعد الأربع

اعتمد دٌكارت على الشن المنهجً كأداة للوصول إلى الحمٌمة، وهو شن لٌس غاٌة فً حد ذاته، 

 افترضحٌث  ،لبلوغ الٌمٌن بل وسٌلة لتطهٌر العمل من الأفكار المسبمة والآراء غٌر المؤكدة

لكنه وجد حمٌمة واحدة لا ٌمكنه الشن فٌها  ،أن كل ما ٌدركه لد ٌكون مجرد وهم أو حلم دٌكارت

هذا الٌمٌن لٌس استنتاجًا منطمٌاً بل حمٌمة أولٌة مباشرة: لا ٌمكن  ،أبدًا: وهً حمٌمة أنه "ٌفكر"

 .للمرء أن ٌشن فً وجوده كذات مفكرة أثناء عملٌة الشن نفسها

 ملانً فً أربع لواعد أساسٌة فً كتابه "ممال فً المنهج" ولد لخص دٌكارت منهجه الع 

عدم لبول أي شًء على أنه حمٌمً ما لم ٌكن واضحًا ومتمٌزًا وتعنً  :قاعدة البداهة )الوضوح(

 تأسٌس المعرفة على الٌمٌن المطلك.، والغاٌة من ذلن العمل، بحٌث لا ٌدع مجالًا للشن فً

، دد ممكن من الأجزاء، لتسهٌل حلهامشكلة معمدة إلى أكبر عتمسٌم كل وتعنً  :قاعدة التحليل

 تبسٌط المشكلات المعمدة.و

فشٌئاً إلى معرفة البدء بأبسط الأشٌاء وأسهلها معرفة، ثم التدرج شٌئاً وتعنً  :قاعدة التركيب

 بناء المعرفة بشكل منطمً ومتسلسل.، لصد الأكثر تعمٌدًا

، املة للتأكد من عدم إغفال أي شًءء مراجعات شاملة وكإجراوهً  :قاعدة المراجعة )الإحصاء(

 ضمان شمولٌة وكمال الاستدلال.ل

 خاتمة

إنها لٌست مجرد  ،فً الختام، ٌمكن المول إن الفلسفة هً بحك التفكٌر المنهجً العملانً بامتٌاز

من خلال تسلٌح  ،حكمة نظرٌة، بل هً ممارسة فكرٌة تهدف إلى إضاءة دروب المعرفة والوجود

العمل بالمنهجٌة الصارمة، تمكنت الفلسفة من أن تكون الأساس الذي تبُنى علٌه الحضارات، وأن 

إنها دعوة دائمة للإنسان لكً ٌستخدم عمله بحرٌة  ،تظل الموة الدافعة وراء كل تمدم فكري وعلمً

 ومسؤولٌة، وأن ٌجعل من التساؤل والبرهان طرٌمه نحو الحمٌمة.


