La description de la personnalité

La personnalité correspond a 1’ensemble des comportements, des attitudes et des traits
de caractére moral d’une personne.

Pour demander une description psychologique de quelqu’un, on peut poser la
question : « quel genre de personne est-ce ? » On peut répondre a cette question par :
« C’est quelqu’un de + adjectif » ou « C’est une personne + adjectif ».

Par exemple :

o (C’est quelqu’un de bavard.
o (C’est quelqu’un de sensible.
o (C’est une personne timide.

Les termes grammaticaux pour décrire les traits de caractere de
quelqu’un
A la place des verbes « étre » et « avoir », on peut utiliser d’autres verbes :

. paraitre ;

« sembler ;

. faire preuve de ;

e avoir ’air ;

« avoir un coté + adjectif.
Exemples :

o Il al’air d’étre quelqu’un de bien.
. Elle semble gentille.
« Tu as un coté taquin.

Pour insister sur le physique ou le trait de caractére de quelqu’un, on peut ajouter
des adverbes de grandeur ou d’intensité devant 1’adjectif comme « tres », « trop »,
ou « plutdt » :

« Elle est trop marrante.

o Il est plutét mignon.

« Tuestres grand pour ton age.

Dans le langage courant, on va utiliser des préfixes comme « archi », « méga », « super »
ou « hyper ». Ils servent a donner plus d’importance, a amplifier quelque chose :

« Tueshyperdrdle !

o Elle est archi-belle.

o |l est super sympa.
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On peut montrer la personnalité d’une personne en parlant de ses habitudes et de son
comportement. On aura alors besoin d’adverbes de fréquence comme « jamais »,
« rarement », « parfois », « souvent », « tout le temps » ou « toujours » :

« Elle est timide. Elle ne parle jamais aux inconnus.

. Ma grand-meére est généreuse : elle nous offre tout le temps des cadeaux.

o (C’est une personne honnéte : elle ne m’a jamais menti.

10 adjectifs pour décrire les qualités d’une personne :
Voici une liste d’adjectifs pour exprimer les qualités d’une personne.

Aimable : qui est gentil(le) et agréable

Attentionné(e) : qui prend soin des autres

Brave : qui fait preuve de courage et de détermination

Drole : qui fait rire les autres

Généreux (se) : qui donne sans compter

Honnéte : qui dit la vérité

Patient(e) : qui supporte I’attente avec calme

Sérieux (se) : appliqué(e) et qui prend les choses au sérieux
Enthousiaste : passionné(e), emballé(e) et plein(e) d’enthousiasme

0 Fidele : loyal(e) et dévoué(e) envers une personne

10 adjectifs pour parler des défauts d’une personne :
Voici une liste d’adjectifs pour exprimer les défauts d’une personne.

Bavard(e) : qui parle beaucoup et souvent sans réfléchir

Egoiste : qui ne pense qu’a lui/elle-méme

Jaloux (se) : qui ressent de I’envie a la vue des avantages d’autrui

Timide : mal a I’aise en société ou en présence d’inconnus

Colérique : qui se met facilement en colére

Malhonnéte : pas honnéte, menteur (se)

Pessimiste : qui a une vision négative de la vie

Susceptible : facilement blessé(e) par les commentaires ou les critiques des autres
. Tétu(e) : qui ne change pas facilement d’avis, qui reste obstiné a ses décisions

0 Vaniteux (se) : qui s’admire soi-méme et veut qu’on 1’admire pour des qualités réelles

ou non



