


  
  
  

  مشكلات التعلم
  الأكاديمية -النمائية 

  
  
  
  

  إاد

  دكتور / فكري لطيف متولي
ا ا ذ اأ  

  

  
 الطبعة الأولى

م٢٠١٥-هـ١٤٣٦



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٢ 

   



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٣ 

 

  

  
          
  
  
  

  

7 8 [ 0 1 2 3 4 Z  
  ١١٤طه:  

  



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٤ 

    



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية
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  محتويات الكتاب
ت ب٥ ..................................................................... ا 

.................................................................................. ١١ 

ول ار اا رة ا ل ت ١٣ ...................... ا 

 ١٥ ................................................................. : اء إت - 

 ٢١ ................................. :ا  ط ا ت ل ر - 

ا ما  ت ٢٣ .............................................. ا 

 ت ٢٥ .............................................................. :ا 

 ٢٦ ............................................................ :ا ت ت

 ٣٩ ........................................................ :ا ت  ر

 ٤٢ ................................................................ :ا ت أماع

اا ا  ضا د اا: ............................ ٤٩ 

 ٥٠ ...........................................................:ا ت ت

ر مت ذوي ام ٥٥ .................................................. :ا 

 ٥٦ ............................................................. : ا ت بأ

ا ا  ت ذوي ا ٥٩ ........................... ا 

أو: ا ٦١ .......................................................... : ا 

م : ا ٦٣ ........................................................... :ا 

 : ا ا ٦٣ ........................................ :وا 

را : ا ٦٧ ...................................................... : ا 

 :  د٦٨ ..................................................... : أ 

د :   : ......................................................... ٧٦ 

 ب ات ا رة( ا( : ............................ ٧٨ 

 ت ا ا د : ..................................... ٨٢ 
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ا اا س ات وا ٨٥ .............................. ا 

 س ات وا ٨٧ ..................................... : ا 

 ٩٠ ............................................ :ا ت ذوي  ات

 تا وي ا ت ّ٩١ ............................... : ا 

 ٩٣ ............................................... :ا ارا ا ارات

 ٩٣ ........................... :  ا ات ت  اف طق

ا ل اط ت ٩٥ .................................... : ا 

 ٩٥ .................................................... : وأ ا ات

 ٩٨ .......................... : ا ات ذوي طل ا ات

أ  كوي ا ت ١٠٠ ................................... : ا 

 لت ذوي أط ١٠٢ ............................................... : ا 

 ١٠٣ .................................... :ا ت و س ت

 ١٠٥ .................................................... :ا ت ا ار

 ١٠٦ ...................... :اى ا و ا ت   اق

ا ت ا هم١٠٧ ................................................. ا 

 هم١٠٩ ....................................................................... :ا 

 ١١١ ........................................................................: امه أماع

ا  هم١١٢ ............................................................. : ا 

 ١١٣ ........................................................ : امه اات أب

 ١١٤ .................................... : امه ات ا اات

 ١١٦ ................................................... : امه اات ذوي ت

 ابه امت ا ١٢٢ ....................................... : ا 

 اتا هما  ا١٢٨ ....................................... :ا 

 ١٣١ ............................................................: امه ااب ج
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٧ 

دس ات ا دراك١٤١ ................................................ ا 

 دراك١٤٣ ...................................................................... : ا 

ط  دراك١٤٥ .............................................................. : ا 

و دراك١٤٦ .................................................................... : ا 

اة اا   دراك١٤٧ ................................................. : ا 

 ت دراكا  ١٥٥ ............................................... : ا 

 ١٥٦ ................................................................... : ا ادراك

 ١٦٣ ...................................................................: اي ادراك

 ١٧٤ ................................... :دراك ا ا وامت اد

 ١٧٨ ............................... :ا ت ا ادراك ااب ج

ا ت ا ةا١٨٣ ................................................ ا 

 ةا١٨٥ ................................................................... : ا 

 ١٨٦ .................................................................... : ااة س

 ١٨٧ ..................................................................... : ااة أماع

 ١٩٢ ...................................... : اى ط ااة ن تد

اة اا  رةا  ١٩٥ ...........................................:ا 

 ١٩٥ .........................................................:ا وت ااة

 ١٩٦ ........................................................... :ا ت ج

ا ت ا ١٩٩ ................................................. ا 

 ٢٠١ ................................................................... : ا 

 ٢٠٣ ..................................................................... : ا أماع

أم ٢٠٥ ................................................................... : ا 

ا ٢٠٥ ................................................................... : ا 

 ٢٠٧ .................................................................. : ا رات
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٨ 

ى ا ت ذوي ا ٢١٣ .................................... : ا 

 با ر أم ٢١٣ .......................................... :ا 

 ٢١٥ ........................................................... :ا ت ج

ا ا ت اءة٢١٩ ................................................... ا 

 ٢٢١ ............................................................... :ا 

 ٢٢٢ ............................................................. : ا ت

 ٢٢٤ ................................................. :ا و أاض

 ٢٢٥ .......................................... : ا ت اة ااض

ط ا  ابا ل اء و٢٢٧ .................... :ا 

 ٢٢٨ ............................... ):ا( ااءة ت ذوي ج طق

ا ت ا ٢٤٥ ................................................. ا 

 ت ٢٤٧ ......................................................... : ا 

 ت ٢٤٧ ...................................................... :ا 

اا ت ا ٢٤٩ ............................................... :ا 

 ٢٥٣ ......................................................... :او ا ت

 ٢٥٨ ................................................................... :ا ت

 ا  ت ا او وا ٢٦٢ .............. :ا 

 ٢٦٥ ........................................................... :ا ت ج

دي اا  ت ت٢٦٩ ....................................... ا 

 ت ا  ت٢٧١ ............................................ :ا 

 ٢٧٥ .............................. :ات    وا ا ات

اا ت ا  ت٢٧٧ ..................................... :ا 

 ٢٧٩ .............................................. :ات  ا ت ج

ا ما  أ ا  ت ذوي ا ٢٨٣ ......... ا 
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٩ 

ا  ب ا٢٨٥ ..................................................... :وا 

 ا م: .......................................................... ٢٨٩ 

 رء او ر٢٩٠ .................................................... :ا 

ج أ ا طا وا ٢٩٢ .......................... :وا 

 تاا   لطت ذوي ا ٢٩٤ .................... :ا 

 ٣٠٢ ............................................ ا ت   ت

ا٣٠٣ ............................................................................... ا 
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  تمهيد 
أم م    اا أو أن م    ات.         

     وا ا  وأو ا أو ا ا  ا م ذ 
   . هوم  اهم         ام  لطء ا  ا

     ء ورا   رةوا ا  ا ا
. وأ  

       وا .ا  . ةه ا  أي ردة  ن 
. م أو وم     ف واا ب ا نا   

   رةا     م كأو   إ   ءا
         و  أو أو ا ء اأ  و وام  ة 

  ور    أو أاث ه.
 ا ىوا    . را  ث م ى اإذم  ا 

     وذ أداء ر  ت نا      ما    ت
ات  أداء ر وذ  ام  ت   ات      

           . لطء ا ت و اات ارةو 
ا دا ا . و   اء  زءه و   ه 

 أداء وا  ا و.درو و  
  ته ا  إ   رج إراد     و

أو  ا اا وا و  رج  مق ا ا أو    
 ان  وإ ل  إ دراكا      وا   و وم   

.   
     ور ا     ا    ا     

     بوا ا  لوا  و وم وم  و  مر
.   
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١٢ 

 تا       اي  ،  و
ا ا  اد اا  ، ا ت ا   ،  

  م  .  دة    وا   ه ا ادأ ،      ءس أمأ
رات اا ، ءن أو ذو ذد ، أو  تإ  نم و

  أو ام  أو  ،       ت  ء ا م ذ و
     أو ا اءة أو اع أو ارات ا با  وا 

. ت اأداء ا  أو اوا    ت أاه ا و
وض أن ن م   وظ        ، ( أم  ر)  ، اد

ا ز     توإذا ث وظت  ، از ا اي  
 أو ا ا أو  : (ا ا أو ا ،  ت إ أى  

 (أو ا ماب اى   ، اأ  ات  ز أو
ا    ت (ت ا أو طق ار  ا) ن     

  أو ه اات  ا ،. ن م ة  ه ات
  

  دكتور / فكري لطيف متولي                                              
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  الفصل الأول
  التطور التاريخي لنشأة مجال صعوبات التعلم

   



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٤ 
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  الفصل الأول
  التطور التاريخي لنشأة مجال صعوبات التعلم

اات    ا  أن ان ت ا  م إ أن         
 ا ا   ا اان          اك امم وا

  ا ا اان        وت  ت  ة ون    
( اب) ا ا را ان ا        ان   إت

    ء ا) ذ  و  تإ  نم ر اا– (ا 
 اطل   و  (أن ان) ا روا ا   رة       

اءة أو اأو ا ا  .   
  إسهامات العلماء : -

ا ل ت ا  ار  أي   ء اب    
: ض اا    

  لأ :و  
  أن و      ذجت وا  ا   اءك أ

 ا ا:  
١.    وظ  غا  ا أن ا درا أو  ا  

 .ا  اغ
٢.  أوأ  ا  ا ا  ا مأن ا     ولا  غ

ت ااء   اا ا زالو  وا     ف غا 
( ا ا)أو ( و ).  

  لأ :ود  
 أر ا أن  ة أ  اغ دي ا اة وت  

 ا ،  و        ل اطا   اءةا  ا  أن ا 
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١٦ 

      ت  م  ا     
  .ن

 :م  لأ  
إن أول  غ    ا ال   م  ل : إن      

     إ  ت ا  اب أو  اا     أو أ وا 
ات ا  أو ا أو ااءة أو ا أو اب أو أي اد     

أ ىدرا ،  دو م م تأو ، وذاا  أو  ام
 ،و  ا إ ن  اأو ا ا ا أو إ دا

  . أو ا ا اا أو إ ا     ت ا ل ذووط
  ا ون ل اطا أو   زى إو ا ر 

. ا  
 :ك ا لأ  

 أوء  اع ل  "ا ت "ك   ح

را  ركم ت ةا ا ،  ود  حط  م  ا  
  ١٩٦٣     هأ     ل" فا    ا  قا 

اءة وا ، ا ، ا   من ا لطا" ،  اإدر
 دا ا ن ام   أو ذ  . 

ن و "ك" ى أم  ا دا  لت اا 

و ااا   ،و ز  ت ا   و 
    "  د أوء ار   ر ال ا ا  إع

ل ات  ذوي ط  و "ا  ا  ر  م     أ أن إ   

را م  زأ  ا   انل  ارت " أ" و    ن 

   ا  اي  ١٩٦٩   ا منار و  ا ا ه
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ا إ ر     و   دأو ا  ابا)
(وا ت اا . 

 ا  ت    ١٩٦٢ "ك   " ء  أن  و

  ا      ء  ذوي ادي  اا  ن  ام   

    ا ، ا ء أ   ت  و  دة و    و 

ا إ ا ا   ل و  ا    ل  تا  ا  ا 

      ٣٨ و       ٤٠رب       ، اان  ا 
اث ااد  ا رة   ا  أن  تا 

ا    ا  ر.   
  

 : ي لأ 
ا ن ا اي  ط   اغ   اات  

 إ  و .٤  :و اض ا ت  
 ب ا : ارة   ات .١
ا : ارة  ر ات   أو      ب  .٢

.  ر  ا  م 
 اب ا  : ام ادة  ات. .٣
٤.           ا   تا ر  :مب اا

.  دي إ   
  أ    وأ         وم ا ا  ا م   ث

، أي أن ا   ا  من  م  اء ا     ، اء
       ن ورة أن  ء اا  م  وأن ا

.  
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 :أور  لأ 
   وا ت ا ي  و  أول  ل  ولا ا

 ا .ا  رةا و ت ااو وا  أن ر إأ
.اءة أو ات اة وا دي إ غا  ة أ  

 أن ا  ، أو ن أ  اغ  ا  ااد     
 اد اا  ا  ا.ا من ا    ن أ ذا

 اغ  ا ن ا ف ا  أ   ااءة          
و أ  اوف وات. أ إذا   أ  اغ ن      
         ت ووف واا ة وا إ  ا

.اءة واا  و: أور  
١.    سإ    ءا    :ا ا

 أو ا  ى   ا اي.
٢. .اا   ء وا ى ا :ا  
٣.          أ ا ا  ف أن ا   :ا 

)   و ا.(ا   
  لرد: أإ 

  ط ر ول يا (ردإ)   م  ا أت ا  
 و    ١١. ن  ا        ١٧٩٩ (أون) 

          نو ا اا  درا    و  ف
أم  ا و ط (ار اي) أن    امت. ا إرد  

.ا ا  م ت اا  و م  ا  يا را
 :  دة    {أنز + ا ظ اإ + ا مرة اإ

    + ة تت وا ول ا  روا ا
اا... ا و ل ا  {.  
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١٩ 

      ل ا ردإ   .ا   ردإ و
.(ا ) و : ا ل   {ا  وا ب اا 

  .}و ا   و ااس ف  ارات ا، ااس
إرد   ا ا واي وااة وا           ول

 إرد  ا      أ ة ا  امه ات ا ا.  
  ا ان ا  و  ال رأ ودا و 

  و ت او )      ط  رات اا ر     
 ز  و ا م     و، )ااس  ل ار ا؟    

ا  أم ار ادرا ا ا إرد  أم ااد 
اا ( ا اءة)  اب اد وا د ا من        

.    
  لأ ن:إدوارد 

أب ي ص (ات ا ا)     ن طر   
     .ا وا ت ااا  د رات    وا ر 

اا  ا ا ،   ل  ا ظا ر 
 رات ر ور ا  اء واا    أ } + دراكا

  .}امه +  اان + و ت + إدراك ا وان
و أ ر رات اع وااءة وا وا  ل        
اا (أ ا و ا وت ا ا واء          

.(ا 
  لريأ ر:  

    ل إأط ١٩١٢ط      ض ات ا  ا  
.ا و وا  ن نرد وت إودرا ا ل  

.ط أم  أ    ر اا  
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٢٠ 

      ذوي ا   د وا دل اطا   ل  
 ط}    وا  إ    (ر ري) :      ا

     اا رأو ا ا ا    ،   رسدور ا و
 ام وااد   ا  ر م   ارس     

ما  ا{.  
 اد   ان واا ) رات اا ر 

 رات اا رو .(ان. ، واا و ا و وا 
.را   لأط  ا  ط  

  لأ : دا  
            س ول ا  ة ة ذا   ا ا 

 و .(ا ا) ل  رات  اا  وب اا 
.ا وي ا ا وا ا  و    ء 

ول  ر) :ام امه +  ا ا + ارات   
ة + ااا + ا ا + ا.(ا...   

           دىوم ا   لودوره ا ا أ  أ
  )فا   را فا) د ب اا ر  (

ا ا     ا ودور    و   ل اات).
 ل وطرات ا ج و  لا    د ا 

         ة ات اا  ا  اءات اا  
ماع   ت ا   ت ا و ا أن     

 :  اءات إه ا م  
 ا  – .ات ادراك  .١
٢.   .اءةت ا 
٣.   . ل اط   
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٢١ 

  تطور مجال صعوبات التعلم طبقا لنمط العجز: -
  إ ت ا ر ٣   ت ا أت أ ا

  (ل)١٨٠٠     وا ت ا ل ذويطا   وام
 ا)  نف ا        ث ا  و .(ت ا ا

ر     ام اي وااءات ا ت        
ا  اات اغ. و ت ار ا ظت ل ه    

  اة  وز   ا ل ات  ا ان.
ف او ،    ا  ء وات اإ  

       إ را اا ا ا  و ه ا ل جوا وا
:ت أ   

 ا – .( ا ا و (اع  -١
 ا – .( ا ا و (ااءة  -٢
 ا. –ادرا    ات -٣
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٢٢ 

  )١ول (
ا  ط ت ا ل ر ا   

  ا ار

ت ا  
 ا  

ا (اع 
– (  

 ا  
ا) اءة 

– (  

  ات 
 / ا دراا

اا ا  

 ا 
او  
١٩٢٩ - ١٨٠٠  

  ١٨٠٢ل    
  و١٨٦١  

  ١٨٦٤ن 
  م١٨٨١و  
     ١٩٢٦  

    ١٩١٧د   

 ا 
  اة

١٩٦٢ – ١٩٣٠  

  
١٩٥٤  
  ١٩٦٣ك  

  

  ١٩٣٤  
   ١٩٣٧أور  
  م١٩٤٣  

  ١٩٣٣اوس  
  ١٩٥٥رت  

  مو١٩٦١  
  و١٩٦١  

ات ا
  ةا

 ت 
ا  

  ان - ١٩٦٣

 ت ا ل١٩٦٣  
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٢٣ 

  
  
  
  
  
  

  الفصل الثاني
  ماهية صعوبات التعلم
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٢٤ 
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٢٥ 

  الفصل الثاني
  ماهية صعوبات التعلم

 مفهوم صعوبات التعلم:
 ا  د اث واارت ا أ  ان ت          

 أم إ ا ارا   ى  ال  ،         
           ىأ  و  وا ا ل وا  نا 

.  
             تا  ا ا  لا ا أن  ذ  و

  ا وا ا وا ا و ا ا      و وا 
      ت ا ذوي ا  ا ت ادت ا  ،

 أط أب اه ا ة ت  ه ا و ه     
    ض ذوي  :تاChronic Brain Syndrome ، 

    ذويMinimal Brain Damage ، أ أ    ه اب ا
  .أو ا  ، ا  ااءة، اا ا  ات

و   ا   ام ة   توا ت ا ت
:ت ا     ا  يى اا  

١.  : راا ا م 
- ت ا بط   رات ا  ي اد اا   /

 اء) .  _ااءة  _ا  (ات 
اب ن ا   /  ااد     ارة     -

  اب.
-    ل واإ  ادا    / ون دراب اأو ، ا

 . 
 .  ام  ا ارام .٢
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٢٦ 

-   ت اا  ابا / ت ا)همة، ااا ،
دراك، اا( . 

 ن ا / اض  اء . -
- .  د داو  / ون دراا 
٣. : (رة اا) ءا  م 
 در  ق. ٩٠أو   اء   ت ا / دي -
 در . ٨٤ -٧٠ن ا  /  ا ا  اء  -
-    دي / ون دراق . ٩٠ا  در 
٤.  : ا ا م 
-  دي و / ت ا . زا م مأ 
-  / ن ا ك أا    ) ةرات ا

 ان  -اا  ا- ة اا ا  ا(  . 
-        دا أو إ   ت   / ون دراا

.  رب ار 
٥.  : ه ا ا ا م 
-   / ت ا       رب اأ  دةوا ت ا ا

 ادي .
- . ا  تا   ديا ا / ن ا 
- .را  ا ا    درا / ون دراا  

 تعريفات صعوبات التعلم:
 ا ارا   ا      ا   ت     

  ون ا ديا      أم  دا ز  راا ا 
ق ا دي ء ن ،      تا    ون أم إ

   :  ا ،دراك أو، أو اه، اماءة، أو اأو ، أو ا
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٢٧ 

ا ، وأ، أو ا         رات اا  أو ت ااء اإ
 و ت اا     ا ذوو ا ت ا ت 

وب ا وا وذوو ات      وان ام وان اض    
 ن  أن إ  دة ذا ت ا ا نم  

.  
و أ أم  ، اا أن ك ا  ار ت ا  و

       رةا :ا اما  أو أ    ا ا
 أو ا ااءة أو ، اأو ا وا ء واا  رةأو ا

   ت اأو ا اا  ،     و  ه ا  و
 .ذ  ث أو ا   ى ا ن  دة. أو   

     (راا) دا ا   دو  ت ا
 ، و ً ذ ات ، اد ااءة / أو ا / أو اب  

  ت(ا) ا ا  ، با  اً ا 
ا ،م  ً ن ذ ًو ،    ت  ذ و

 إن ا    از ( أات       ، ا  از
ه ا    ا (وف اا ذ و     وا

 ا إ ( ر أو أو ) ر  ث أو اا ،  
و ااد   أو أه. ذا ث  أو   ، ا ا ه از 

   ا ون ود   )   أو اض    
 (رات اا  ، ن ذ  ه    م إ إر  

  و  م  ت ا. ، از
 ٣٨و  درا   اظ ا ا  ود        

    ت إا  ل وامطا م   م 
:ت اا  

١(   غا إ   : ا 
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 ا اظ ا    - . اغ اي. - 
٢( : اب  دة ت و  
 - .اا ك ااض اأ ز   
 - .ا اب اا 
 ز أاض ارة ااة. - 
 - . وا اا ا 
 - .ا  اضأ ز 
 - .ت ا 

   :أ    ا ت اا و  
 -     .ء ا      -   .أو ا ا ا 
 -    .ا ا      -  .دا ا  

  ر ر  ت ا . ظر أ   و       
و ت اع ا وذ      ا  لطا   رة  ةظ

 ط ر  ارات ا از  و ات اس  
       طان اا إ  .ا ص ا وإ وا 

     ن      إن .دا دوا ة اوا .
     ز أول أن مع. و ا ر و  ءا أ 

:و .ت ا ل  تظ ت اا  
 -  ت اا         .ت ا  ب اا  و :

 وا   ا ا أو  اغ.
 : ا ا ظا ا  

         ل اطا    تة ا ل نأ ا 
        ا    نم و ق ا أو د  رات ن

    ت ال ذوي اطت ا  ت ونو ، 
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   ام غ وا    ف أن       أو 
ام. و  ن اض  ى إ د  اا ا أو      

، و اة ، و ا  اة ، ا  ا ااي  
وا ،اا و ،  أو  .را لا   

دا لطا أو   ل و   و درا  ة
و ا  ى   ا و ،  ا  اح

      ا  مو .ذ   د  د ل
 أم م أ ، ت اطل ا ا ن  إ  اغ

 . ة  
  ا اد ء اطل وات اة  و  ا

 ت ال ذوي اطا و ،  ذوي  قإط  ددا و
ر ان إ  ا ا     ، ا ا  ء اطل    

) اوس و ي أطا ١٩٤٧ا .ت ا  (  
 –و     –و أن  م  ،     إت ا ا   و

       ت ا م  أن  يا ا ا
      ا ظا ا  ا ا ا  ،     و

          وا ا ا   م ظا ا 
ا .ا  غ أو  

    ا ا ظا   و    ،
   اا ا   ارا  ة أ  ءو ،

دراك ات ااا ،ماب اا ، ا ا   ،
 مه واما   ، ة وااا   ،   

 ،وا ا  ابا ،  راتإ ،   د و
 دي. و ود ع   ات ا  اب ذوو    
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ت ا ،     ن ا ط  در أنا 
 .ا وا  

ا م و         را ا ا ظا ا  ت أ
  وا وذ ة أب: 

١ -   ا  سك أ   ،        ت اا
ة    ، إا ا  وا ط  ى ك   إذ

 . وظ  أم  فّ  ارا ا  
 ن  اغ أ ي   ذا و   . أ - ٢
   ا  ارات ا  م ات س ر    - ٣

 رات اا ،ا ، ا ، دراا–  ا ،
، واد. و أن ه ارات ا   و اغ   

    ا ال  ا اظ ا  ه          
 ات. 

 ا اظ  اغ   ؤه  ط ار ا غ.  - ٤
٥ -        ت   و ا    ا

 .ور 
  : ا ا  

) ا اي م  إ د       ١٩٤٧س و (و ف او
م: "ذ ا اي ض  أو اب  ا  أو أء أو  ادة  

 ا ا ا   دي إ   ،      ا ا  ي و
   أو ا (تل اا) دراكك أو اا  اا    

 دة أو ،دة راتا ط  تاه ا تإ و ،
 . "دا ا   أو  ت أناه ا ن و  
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          ر غا إ ورة أ  ا  أ و
إذ ، ن ذ  ور    ت ا   ذ ا ا إ أ

  ووا ن  إ اغ ي   أو ار ة أب: 
١-   س ا  أن إ  ،  غا  حإ   إذ

 .ا  
٢-        ت ااد ذوي اا  ة طأ   

 ا ن و ،  ح و ا    
 . ر ط 

٣-      رسا  أن   غا إ و ط  إن
ط اج  أن ا   ة  و ات    

 .ظا 
٤-       ا  ا     غا إ   

         م ا ن ا غا ت إإ  ن  و
و  ا (اء      Cerebral Palsyأ ا  اع 

 .  Hydrocephalyاغ) 
٥-     ا را ن لطى ا غا  د إت وإ   

ا  ب اا و    ا  رةأن ا  و ج إ
 .ذ   غا إ  أن   ا  

:ت اا      .   رات اا   و
       ا   اوأ . دا ا   

و ا دا د.ا رة ا  
١. ) ك ١٩٦٢ ( :ت ا  

"  ا إ  أو   واة أو أ  ت     
ا ،اءة، اا ،ا ،           ب مأو ا ا
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        م  و  أو اب امغ و / أو اا وظ
  ، أو إ ، . " أو  ا أو  

 ا ك اا ام  إ اا ا ت             
       ا   ف ه يا ا ا و .ت ا

  ود  وا  ل ا وارات اى. 
       ي      ١٩٦٣وا ا  أ ا   ا ا ا

إدرا ل اطن ا  ، :عا ذ  ك   نو  
        لطا  م ب ان ا ا  ت "

و أمو .م   ة ذات و      إذا ر ن أف م
 م م   ، أ ا     ذ اش واف       

   إ   أو ا ا أ  إذا ف ام ،  ،  
 ،   "ا ا"  ن  تأ و .ا...

 إذ     أو ذ ن ا إذا    ،   أو زا ذو م
. أم    أي إرة   ار. إن   ات    

ا ... ا  ت    ، ا ا، ا ا، ا: اع
           إ  .ا      م  إذا وذ

    ا  دي إ   اج " . 
        ا    عض ا ن ك رأ و

        ا  ا ام أو ا  ل اطا ، و
        إ ل اطا   ا    ا و ا ،

و ه وا ا  اطل ادر  ا وار          
رة اا  وا   ك  ، وا  اون ا و

وا ا إ ا اي ما   در  ا  ا أو   
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ر. و أب ه اات ا  ا ق اد  ا
     إ مع  ااب اظ غ. 

   م  بأ ان ا وا ا   أن و
  داتإر  أن ،      ) ت ا  ك حا Learning 

Disability( ،  ي أوا ا ا ت ا أ  ،  و
          ع إا ذ  د  ى ا ا  ا ذ

     ت ا ل ذويطا Association for Children and Adult with 

Learning Disability (ACLD)    ت ا ان ا وا ، وو
 ا  ا  ق اطل ذوي ت ا وأ  أ

  أا ا  اار ات  ى ات اة. 
          دة اا  ر  ت ا   و

  ال  ل ا  اب ا  ا اي. 
٢. :    

    أو إ ه ا  ا ا ظا ا  "
اطل ا  ل ذ   اء ى ااد اد أو   
    اوح كأو ا ا  ت  نمو ا  أو أ أ

ا  نة وو  .يا ا ا وظ  ت
، ا ، ا، و  ه اات    ادراك 

أو   ، أو اظ ا، ام ، امه، ااة
 . اع اأم  عا  

 تاا  ته ا  و ،    وذ ي أو
أو أاض أو إت ث ل اات   ، أو أذى  اغ  ادة 

 ."و  بأ    ي أوا ا ا م  ا  
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٣. :ن ا را طا ا   
    ة أو أوا  ا ت ا ل ذويطا "

أو     ا ا ا اا  أو    وا ا ت ا
    ت ااا   و .ع ، اا ، اءة، اا ،

ا ،ا ،     ت اا  و .ت اأو ا
ت إدراإ أم  ، ا، إ اا ا ظ ،

 د ،    ا ت ا   و .ا ... ا ا
 إ  ، ، ، ن   ، و أو اب اا

."  
   ن اما  ت ا ر  افا  و

٩١/٢٣٠  ١٩٦٩ ط صا .ت ا ل ذوي  
          ا ن ا ت اا  ا د ا و
 إذا  أظ اد  ا  اداء ا وا  واة أو      

 :ا ت اا  أ  
  . يا ا  
  . ا ا 
 ا  ا ع. ا 
  . اا ا 
  . اءة ارات ا 
  . ت اا 
  . ل اا 
  . ا 

و د ات ا إ اا   د ات  
 :  أن   
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١-          فرس ا دي أوا رس ا دي أوا رس ا
 را .ا م  لأط  رس ا  

٢-  .ت ا ل   رس أو إداري 
٣-  .(را ا أ )  راتاء اإ   
٤.   دا ا ١٩٧٧:  

               ت ا دا ا  ظ ٢٩     د
 ١٩٧٧     اه يا اث ا را و  ن و

 .ا 
إن اطل ذوي ت ا   أو اطل ا من  ااب       

   اوا    وا ا ت اا  ة أو أوا 
وا أوا ا ا .ع.اا  رةا     

        و .ت ااءات اأو إ .ا .اءة. اا .ا
       ظا وا .ا وا .دا ا  ت  ا

 اطل . وا ا. و  ا اا ا. و
           . . إ  سا  م  ت  نم ا
. أو  . أو ااب ام أو ن  أو ادي أو     

 _     .  
            ا و    ا ا أن م

  . و:ا ا  ا اان
  ه رإط  راتا  افل اأ   ى ا ن أن

 .اا 
 .إ  م  ن ا أن 
 . أو م ن ا أن 
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        و ا . ا :  .  ذات ن ا أن
.ا 

 ل أنا م  آ و:  ا ا ت  
     أو أ د ت ا  م يا ء اذ أن م

.ا وا ا ا  ا   وذ .ا 
       ت ا  .ىت ال ذوي اطا  أم

.ا  د عم إ 
 ا أ       ا   فا و   اا

ا  دة  ا و ا. وه ا  ارات 
 ا   تا  ن لطإن ا . ا و ا

    واع . و ون  أم  أو ال. وأي
            ت أو اا   لا   أو

.ا 
           أم إ . ل  دات اما  ا ا  و

ا ا    ات ا  ات اة        
.ا  ة ءوأ .ا 

٥. ا ا ) ت ا كا ط١٩٨١:(   
               ت ا  
م  أماع ا    ت وا  اب     

ارات ، ال، ا، ااءة، ا، واا اع 
  ن م ض أنو .ا    ي. وا ا ا  

          إ ) ا  ت  ن  ت ا أن ،
  ،    تا )  ات أو (أو ا اب اما
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 ،    ف  أو    ،        م  أم إ (م ا
  و اات. ه ات أ

٦. ) ت ا ر ذويل واطا  ١٩٨٥ :(  
وض أن ن م  ا  ،    ت ا  ة

  ا و رات اا     ،  ت ا و
ق ا إ د  رة دو  وا إ دي ،   وأم

     و رظ در  ه ا عو .  صو  
، ا، در . و ه ا ل ة اد   اات   

ا ،ا ا ،.ة اا أم و  
٧. :ت ا ا ا  

 ت           طا  ة أو أوا   دو  م ت ا
ا اأو ا   ا ا ،    وا .  أو 

أن    ارة  اع أو ا أو ا أو ااءة أو         
ت اأو أداء ا أو ا ا . 

٨.  :م 
 - ا  ا:  و    با  ا  ظا ، وا    

ا او ا  غا. 
 -  ي  اي  :اوا   إ      راتا  ا     ،

 و  ذ    دأ  و   رات  اءةا  وا ،
رات، واوا دا ،ن و  ذ ا دا  او 

 ، و ي اا د او   ا دا 

 .د ا وارة
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٩.   صا ا :دا ا   
            ا وا ت اا  ة أو أوا  تاا "

    تاا  و وا وا ا ا اوا  
   (ا. ء. اا) اءة واوا و ا ع  و اا
وات و ا  د إ أب  ق ا أو ا أو اي    

 أو ا وف اق أو ظاع اأم   أو)  "ا ١٤٢٢ اا،
 ا  ا ا زارة ارف)

         دة اى ات اا  ا ا  دا م
:و .ف و اا  

١.         تو  ودور   ت ا ت   أن أي
 . ت ا  

 أن ت ا إ    ات اى. .٢
٣.           ا ى ا ق ت ا   ءى ا 

 و إ ى ا ا و إ اى ادي واق.
 رج ت ا   اة  ا إ اة. .٤
٥.     هم ت اا  ة أو أوا  ت ا

.ا و ا دراك و اة وااوا 
٦.             رة  دة ا ى  .ة  ت ا

 ا أو اب.
٧.      وا و ا  دة ا ا اا   

 أم اة ا.و
٨. .وا ى ا ن ى . وأ ي إ  ن  
٩. .وا دوا  ا وا    
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 م ة ي  ات او أو ات ا أو        .١٠
أو ا دي أو اا ا م   ص دو  أو ن ا

   ادي.   
 تطور مفهوم صعوبات التعلم:

         دو  ا   ا ا ،  
              رم ا ل اا  ل أ  لا

 ت         ، ا وي) ا ا ي أو ذ  دو و ا
  (ط ا را ن ،         أن ا وط

اءة واا ،      أ ر  أم ن ا 
أ  را  ، .ر  إ د ذ ور  

        دراك مت ا  ت إ  أن ذ و 
ظ غرة  ، أداء اا  إ د إ  ا  تأي أن ا

     يد اى ا مأو ا أو ا أو ا أو ا ا
ا   ، .   ظه ا أداء    و  

 ذ ت اأن ذوي ا ور  ا  ت ون ،  و
 دة أو اا ت ا  ثم  ، م ا ا و

 .ط   
    ت اا أ  ةوا ت ا  و

ا اي  ة ت ا ل   ، ا  ا ال 
 ت ا ،    ت ا ت ذوي  ض  و

 .راا ا  دا  
             ن  ا  م ت ا ن ا 

       ر أو راة ا  ا ا ات أو أم  دةا ، و
ل إن ا ى  ا   ا إ أن  ين ا     و 
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 ا ء ان  و ا ن وا  ن ب اض أو
أو ا ا.  

          دي و ءذو ذ  " م ا  ن" ام" فو
 إن و  ،  ت ام وا و  و دن

. "ا رات اا  
    )  ف ا١٩٨٥(         ء  ه ا أن   أم

   ا  دة ت  م أم اء   ، إوإ اءة وا
 .ت اا  

      رةك إ١٩٨٧(و( إ ل ا   ذوي   أم ا  دا 
     و  و    ق ا أو  ءذ

 ،   در  أم إ    ا ر اإط  اده ، ا
  ا  ا  ا   ف   ا ا 

  ت اب ا.ا  
     ا م ف )١٩٨٧(و   اد اا م ت ا ذوي ا

   ب أو ااءة واا  ا ظا  د ل   
 ن ق ذو ق أو   ءذ أ  .ا  

 " :رة ا   و   أن ت ا) و  ١٩٩٠ (و    
        ت أي  ن أ  ت      ، أو

. "ى اا   ى  ضا ذ  و م    
  )١٩٩٥ (  أن ذوأ ون     يإ ا   ت ا

ا  ادا امأ  راا  ، أم  ا 
وف إا  ل ار ا       ، أو ق ا ،ن ء دي

   .ت ا  نا  دا    
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 ١٩٩٦( أ(  إ أ       ت ا  أن
ون ا ا    راا ا      ا ا    

أو ق ا وأم ،    دي أ ر أم ون ء   درا أودة 
 ا ،ء ا  و نن وا .   

     ١٩٩٧( وأ (   أو   رة ا " م ت ا
          ،        و  دة تا   اأو ا

ا دة إذا  م أء ا  أ دة  دات         
   دة درا رات ا٢٥ا ." %  

      ١٩٩٨( أ (  ذ      إذا ت ا ذوي   أن ا 
   ى ذ أو اداأو ا را  داءا  اأو ، ا و

ازه اد  واة أو أ  ارات اد ا و رة    
، ال ا  ، ات ا أو ا   ، ا اا ، ااءة

ا ا ،ا أو ا، ا .ا   
     تدرا ١٩٩٩( و( ذ    إ  م ت ا ذوي 

   أم إ ا  أو أ  دي أو ء ون ا ا
      ا دا   إ ا ون ،  ىا و

  در  ا  اوف       و، ا ا  ا ادي    
  ت اماا  نم  أم  ا  دا ،   تأو إ ،

. أو  
     ف ااد ٢٠٠٠( وا  م   إ  " م (

ن وذوو ذء  أو ق ا و  ، دا ا ارا ادي  
ا ت اا  تاا ،      ل ا  أ  وا

ا ا  اا ،  رات اا   ا وا
   وات اد اى. ، أو ا، واا ا اوءة 
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 )٢٠٠٣(  إأ   أم      رو ا    دو 
        ي (اا ا :ا اما  أو أ اوا  ا ا- 

(ا ، ا) ا- (ااء  ، ااءة وإ رات اوا
.ت اا  

      ت ) ٢٠١٠(وذ م ت ا   
 ون ا ا      ا  

 ا          ن أم   ا   را  داءا
     ت ا ت  و  موأ ق ا دى أو ء

  و ات ادة.ان وان  وذو
 أنواع صعوبات التعلم:

              درا  دو  م ط   أن أن م  اا
 م ط   ت ،     نم ل اطا  ك ا

 با  ءا          لط ا ن ارات واع اأم
 ط ، ن م            إ و أم

ا     أم ا      ت ا  اعة أم كو ،  
 ت ، أ  واة   ن دة  امادي أو 

  :و   ، وت دة
 ا  اءة- د(Dyslexia)  
  ا - اد  (Dysjraprhia) 
  ا - د (Dysphasia )  
  با - د (Dyscalculia) 
  ا   – اد  (Dyspraxia) 
  ت ا- ارود ( Dysorhographly)  
 ا  - Attention Deficit Disorder  
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  هما و ا  Attention Deficit/Hyperactivity Disorder 
  ا  Scotopic Sensitivity Syndrome  

ت ات ا:  
 نم إ ت اا   :  

 :أو: اات ا ا واي
     ت ااا  ت ا د ةات اا  وا  ،

ص اوا          ن وا ت ااا  نم
 اوا ات ااج أإ    ار ووا دا  ا ا

  :ا اد ن إ و مع ا ن،  اون
 ااا اج اب إ : 

  نم ل اطرة        اا    ن ابا ا
 ا و   ا --  ار     أو  ز  ون

        ظ  "وا"   لا   ات اأ     ات   ٦
  وا "أرم "   ّأم "     تاا  اج ااب إ    ا

ا ، إ ا  ١٠و ا   لطا  %   رهام
  ثما   را ١:  ٣     ررب اأ   أم   وا

و ود  ااب إاج ا م   ،         اس   
ا :  

    ٣ اا أات ا ا    ط ه   - 
ات  م    ٦ م ف " اء" أو "اء" و ط ه         ات 

اء أو اف"ا ءأو ا"  
   ذ ااب  ا أو ا ا أو  ا أو           - 

أو ا ت ااب آا اب. 
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 اب اا ي اا :- 
        رةا   ابا ا  لطا م     أم  ا

ء اأ ،اب ااب ب" اا ا  و   ي اا
ء ط  وم ا  ا ااب  أمُ  اء   -

 و  ر ة  ابا ا ن  ،  يا   
 أو         ٤ا    م  إ ا  ات و

ات و  اد  ا ا ء   ٦ ا  ا اي
  يا اب اا  نم م  ا.  

 ا ا  ابا  : 
     ادا  ا أو   ،   نو و او

   ا        ر أن إدرا ،
     دوا ا   تا  ك   أو ا

  يا اا  ت أو اا   لوا ،  و
   أن م أن ء  من    ا و  ن

       م ا ت واات واظ أو اا  ،  و موأ
مت وه ا ن  ، نم ادء ا ن و  

 ا  ابن    ، ا ا  ن ا و ان او
 ااب  ا ن  أ إ     ا  ااد ا من

  ار ن   اء  و ن أطل،  ا اي
اء ا أء   .. ارة  إار اات وات و

ا  ا  ءه ا تإذا ا و     ا   
ااب     و أ اطل   ا. واوح ل امر         --

  ٣ا ١٠% إ  و اا را   لطى ا %     رهام
  : و  ااب  ا، ١:  ٣ امث   ار
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 م     ا  درت س ا وا اي         - 

ا رم     درت  ارة ا  ار ذء        
  دي

  أو أم اة   ا ااب ا رة   از ارا     - 

ا    ا ا  
 - ه ا ابا ا   
و   أو ر ا أو ا أو اس وان        إذا  - 

 .اي ى  ات  ا ن ار
م : درات ات ااا: 

ب اا مو نم     اءةا  ر  تاه ا
   ات رات اوا وا   و ا م  ز

اب إا ا  ا : 
   اءة ااب ااءة -اا  ( Dyslexia ): 

و مع   ، ( Dyslexia ) وا اع  ااب  أ  ااءة    
   اطل  أن ل امره  أطل اارس اا ر           

 اس ..  ، % ٨ - ٢ا    وا ررب اأ  رهام و
 و           ثما   را  راام ٣:١أ ،   ا و

 توا ا  رةا ا ت اا  : 
 -    هما     ل ا   وا وف اا

ر ا . 
 -   فوف اا  ات اا  
 - ا  ات وإا م   
 -    ر اا  ة رء أ  
 -  ا  انا ر ةاا . 
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       و   ج إ ت اا و    ا ا
   ةاوا وا ا ا   ،     م يا وا 

 ت اا   أو أ وا  لا  ن اءةا 
 ا ا ل إ ا اءة ا ، دا ء أنا أ و

ا من   ااءة ن  إ     ا  اطل 
 ، و ا: 

١. ت اا  اتا  ف أو اا  رةا  ، 
  ا    لا   ا  زرع )  (   

و اطل ا ن  ، ع ) -ر -م  اوف  ( ز   
 و   اع ات ذات اا    

اءة   ا اب  ااءة     :اف  ات  .٢
 ا   ت ت اا ،  اءة    ا 

  ا    وإذا ن ا ا   ، ات اة 
      اءة ا   م ت و  تا ،    

ا    ف ه ا. 
اطل ا  ااءة      : ال اوف مت ت     .٣

اوف أو ا     در  اف       من 
 ، اءةا    ر نل اطا أ   ن

 .اوف   ة  دون أن روا   ن ت
٤.       و  ا  وف ا  : وفا  

 ،أن  و  وفة        او  م إ     د
ا ،  و   ا.  

ار  أن      أن  اطل        ا وال:   .٥
 ن  ن ذ  ط ،  ا أ ا وأ ار 
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 د رف اا ، ا       ىأن إ
أ ا    ،   ه ا  أ و أ     وأن أي

 ياءة واا  با         ا   م ره   ف
  . ذرا ا وذرا اى

٦.   ا   رب   ، ا م إذا   أن   م 
ا  أو  ا إ .  

٧.   أو أي : ا ر ر  ر اوا ا   وى.  
، اع إ ا  ا     ا  اب :    ا     .٨

          را  ا  ن ذ ر ب    وا إ 
ا رت اإذا ظ    بت ا.  

 ن  ت و  اف  أماع أى  از       .٩
  .اا وا واب وا ث   ت

اب ه ارات أ  م        و و اء أن      
ان إ ار و        اء    و ا ، ااءة

ب    ة اطل ا من   ااءة ل    
 ارات و ذ م   ااءة ج   د اف

ذا   ا ن ارة أو ر ار   - ات 
  ةة ا اا مر ا ،       ف رئن ا

و  اماع اى  ت      --  أو  ار اة
 ا راا اا  اءةد    ا  اءةرة ا  

      ا  رةا ت إا  فت اا 
   وا إن م  اءةرة ا ابد او:  

١(         " دي را ا س  " ا  اءةز اإ 
ر دو  ءوذ   
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٢(     مأو ا راز اا  ا ا ا   ا ا ا
   رة ااءة

  أو  أو      ا ار    )٣
٤(         ن اءةاب اا  نم ل اطا    ر

 واس م   ا و ه ا أ ة       

ور ا. 
 ا اب اا  : 

وظ  وظ ج امن   ا إ اا ة     
ا ،   و         أو وظ   ك ن أ

 ا ا ت داا  ت اا   ا طا
و وا ا  ا       ابن ا ة.. واوا ا

       ث أن  ا أي ا      ا  
  رةا   م يا ن ا لا  و   ا

  ء أوا    م ن ا  اتا  

"     اب اا  م يا ن ا ء" واب اا
  اب اا    أن ا  يا      در  

ات و ا  اب ت ة  ا  ال  
 رات اوا ا اا  لوا.  

 ب ارة ا ابا : 
اب ارة   وأدراك ار وات ا          رة  

ا ا و      را و  رةا ب وول ا
 ه ات  ن       --ا   ف و و ات

و ا    ، اب   طل ا من  ااب رة     
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 را   رةا  رة ا     ا وا
 ا موا :  

 ا آ    إ           ا ا و     - 
أر.  

 . و  ار -ا + أو     و  از - 
  . ا   أداء ت ا و اح و - 
 -      ا ا  هما  - أو + . 

   ا أ       رةا   ن     ت ا
ا ا   ا ا  ،     برة ا ابا و

 ٦  لطا  %  ا  و اا را  :  
 ىا  ب أرة ا ا س " ظ ر ر  اا 

   دي ،    ر  ن ا أن       رة ذ و 
 . 

  زا  ظ ر ابا ا     ا مأو ا راا
 رات ج ا ا.  

    ا   ض أو أو ا ا  را ابا ا. 
 المساهمة في انخفاض التحصيل الأكاديمي: العوامل

 را اا(Extrinsic):  
       اا و ض اا   ا ا اا إ 
     وا ص ا وم دا وف اوا ا

.ا  
 اا اا(Intrinsic)  :  

، ف دا اد.  و ه اوف ا ا  إ ظو
  مت ااوا (ا أو ا ا ا) ت اوا
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و أ إ اا اا   ا ، وت ا، اة
.(ت ااا) ل  ا دا  

  

 ت صعوبات التعلم:محكا
   ت     ة    ت  ا ،   أ و

:  وأ  
)١(  : أو ا ا Discrepancy Criterion   

ت  ا  أن ك  وا ي اطل ذوي        
  ، وت اداء ار  ، اام ا ا

:  أو ا ا  وا    
 - : ى ا ا ظا   ى  وا  دو 

وااة وارة ا أو ا أو  ، و ا، وادراك،  امه
ا ،        ،ى ا د رة  ظه ا   

ا  ىأ وظ  ،رات اا   ،وا ،و ا ،
د رة ى ا ،.ا أو ا ا    

 - دا ص و اأو ا ا ا ا  ا: 
       ا را  ا  ى أو أ لطا    ،

   ى أن إ  راا   . أداء ا    

 داخلیةعوامل  عوامل خارجیة أو بیئیة
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    ا   ا ر ان  د ا   :ل ،  و
د  ،ب و اا  ديا   أو ،   اءةا   و

   را  دهو   ة ،     ر اا  
 و  ، و  إذا  ا ااءة،   ااءة

  وا  ات.
. أن ا  ي ارة  Hardman.D.&Eganو ردن وإن 

  دا وا ا ،    اما  ة أو أوا   أن 
: ا  

 - . ا ا 
 -  .ب اء واا 
 - . ا 
 ااءة . - 
 - دة اب اؤة .ا 
 - . ا ا 
 - . ل اا 

      ا ا  فق اط و ،         قب ا    
 ا راا و، ا ا راا   ى ا

    ب م   ىا وا .ا دا اLerning 

Quotient Method ،و   أن وا  و ت اا  إ ا ا 
ى إز ا و  وا أو أ  ارات اد أو       

 ا دت اا–  آم ر إا- ه ا ىو  
وا ،ى ما    امل أ  وذ، و     ا  

 ا ات اص واا  ،    ب ط دون   وام
.  را   
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   Exclusion Criterion اد : )٢(
، ات   ات ا   اف  ت     

     ه ا  .دت ا ف ت ات ا
  ف  أو  دت ا .ا  س  وت  أ

  أ إ  ا ت ن اطل ا   ، اد
ر    اأو ا ا  ى ات ا–    أو  إ م اء

 ، أو ،   أو ، اب امأو ا ،  ا أو-
       ت اذوي ا   ون  ا    دأن ا  .

ل اطىات أ  ،  ء   ال أما  ل ي 
  نم  تآ  .ا  ،     ان  أ   دأن ا

   ىت أ ل اطء ا ، ن إ ا 
.ا إ  و  

)٣( : ا   
         ا    أو ا   دل وا إ و

  إ دا اا ا.    وا ا  أن ا
             .ثما  ل أ ه ان ا را  لطا
ا  ا أو اد ن د   ار و  امث         
       رات او ا دراا ا م   أو  

  ا   وفا       س اأدوات ا  و .ا
اطل   ا أو اد  ود ت إدرا أو  أو      
       أ ا   ته ا  ته ا  و .

طار    ل أنا  إذن .م ا    اب 
         ورا  أو  إ  و ا ا   ت ااا
 و .ا وظ  ظ  تاه ا ن  ا
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  نم أم  ن ل اطا  ا أن ذ   ت 
ن       ، ا  ته ا  و . ا  ن ا   

          ف إ   ا أ  ور  ا ا أ
 ا  ازنا   ،   رهآ  يت و ا ا 

  ء اطل.
)٤:(وا) ت اا  (Neurological Signs Criterion  

       زا  ا ا ت  و  ر   اا ام و
 اNeurological Impairments      ت اا   ى ا ،

  ا ا ظا وا ،       و دراا وا
 ت ا        ت اا  أو أ وا  ابد او 

         وا أو ا ا ا اأو ا    ا ا
وذ  أس أن ا ،   وف  و ن م د إت  

   ى ا ا  ة واا أو    ا ا
ا ،  أن ا ثت و ا د  ىأ  

ودراك  ات ااا :  ،   ي واه اما وم
موا ،   تاوا ، و ق " أرون  ، وو

، " دا  ا ا ا ا ت ااءة   ال
  رة ا  :       ا ا ،   إ أ أو أ

ا  ا ما  م  ا  ،    ها  وا
 ر –اا ،  ا  يا ا  ف أو مإ و

 . ا  ا  ر  
ا دةأا وت ا ،    أن إ  تراث و ان ا

 أن    أو إ      ، وت اكا  ت 
 وت م دو    ك أن ي. إا ز اا
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   اطل   -أي إ و  از ا اي  ، ةد 
   نم ت اا  ،    تا  ىوف أظ إ 

ا  ت  ا. و وا ا،م  ا ا  إرع ت 
          ن ل اطا أو  دة إ وم ا إ

أو ا ن أ  ت      ، ا ت ة   اأس 
ا  ا ، و . ورا ا    ن أو ا ،  م

أو اك. ن ا    ن ا ا أ أب ت  
  دا  اا اى  أن دى إ م ه ات.       

)٥ا ا  ( : Special Education Criterion  
  ، ا ت  ا ا  ة أن اطل ذوي 

  ،  اارس ادة  اا اد ا  طل اد       
       أ)   ت   ، ا ،   ( 
  نم ا ا  ا ، ت   و ا

 .دا ا  و  ت ا   ا ء  ى ا
ا ، راتا ر ر أن  ا    ،  

  ا اا   ؛ ق ا  ، اوا
وو   ا ا. ودى ا  ار ر ،       ارةو

    م يا  . .ا م  ا ا رات إا
  ، ء ا  تر      ، وا   ن أداؤه 

إ  يا ر وا  دات اء ا م  تا  
 ،       ير اا  ا  م ن أداء ا و

  ا.ا   رةإ و   
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 نسبة انتشار ذوي صعوبات التعلم:
 ت ا  ى ت ا ا  و دت     

         ت ا   ل اطا ٤م ب  ٥% اط  %
   راوح أ ارس ا٦ا  ١٧ا     وم 

  اطل ا من ت ا  ار .ادا  ات
ون   و  اد ا ء اطل و ا ه  
 وا ة ات اا  رةر امت ا اا وا

 ون أاد    ١٧ات ا   %   ٦ ا واح أر   ٤.٥
      م ا  تب وا٤.٠٠٠.٠٠٠ا     هو 

    ت اب وا د ان ا دا ا ا
  ا ن ار  ا  ت١٨٠.٠٠٠  ن ٤.٥أي مو %

ن د اب     ١:٣   امث   ى ار أ  ت ا
  ا ن ا  ت  ت  ١٣٥.٠٠٠اد ا 

٤٥.٠٠٠            وق وذ ا  ع اته ا ا ا ا و
. ا  

 ا ا  ت ا  وا       ا
   م   ت ا١٢ا  ١٥إ   اد اأ ،

 ا اا  و  درا   وزارة ا  ون
   ت ا  ا         ( ولا) اا

 ارا إ أن     ، ة)  ١١١٠ا، ٦٤٤وة ( ا ١٧٥٤
وا   -را %    ا ا ٦.٢٩ت ااءة وا  ن 

ارات   و. ا  ت ا و  ١١٠.٣٣ أن 
   ٥إ  ٣ح     إ أن م ا  اا و ا او      

 ١٠اوح       درات أى إ أن ه ا ،   أطل اارس
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 ارس     ٢٠إب اط   Silver ،     ل اطا دت م و   
  ت ا ٤ ٥% إ  راوح أ ارس اب اط  % 

 ٦  ١٧إ ل اطاد ا ت اا   وم  

ار  ت ا نم.  
 ة      و وذ ت ا ع م   تراا ا

  أب:
١.    دب ا ت ا  إ ا أ 

.  أم 
٢.  ب ا         أن م  ا ات ا

( ت  و .دب اا )ا 
٣.     م   م ام-   أي ذات-   

.ا اأ إ  و  
٤. .ا و إ ت ا  حو  
٥.  ا.عا م    ت ا 

: إ  تراا و  
١.      ىت اا   أ  ت ا ع أن م

.اا ا 
٢.    اوح ت ا ع ٧ -٥ -٣أن م . % 

  أسباب صعوبات التعلم :
١( د ا : 

ا و      و وم   د ا ا
:   إ و ا و ا راو ا  

ارا :  درا ت اطل ا من  ت ا و أن     -١
  ا اع  ات    ات .
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 إ ا  دا ا أو طات ورا ا : و ت  -٢
أو ا  أو ل ت  إ ة أو ت ة  
    ت    وظ از ا اى    

. ت ا   دورا  ىا 
 وار ورات ار   إذ أن ااب إازات اد ا  اد : -٣

           ىا ز اا     أن 
. ت ا وث  

٢(   ا: 
:   ه زد وأا   ىا  ا اا و  

و اا   ا  : ه ا  ا  اب و ادة       -١
       وا ا ا وم ا ا   ه  ةا ا

    ةا أو       ، وا ما ى واا  اض وإ
     ع أو و ارات أو اات .

٢- : أو ا اا ا  
  ا  اا ا ا  ا إ م  ث  

    ء م ى هك ا ن ل وإنطى ا ت او أو ا
         ا   ةا ت امذات ا ا أن ا إ ا

. وا  
٣-  أو ا ا ا:  

       ا ت اذات ا ا وا  و
اد  ا أو  و اة وار وو ا ودار ادة    

  و اان
٣( :  د ا  

 : و وا دا اا   ا و  
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١-   : اا          ا ا ث أن اا  تو
 ا    أء وزو دى إ  أطل  أء .

٢-      ءل أأط     ادة اأن و و  : دةع ام
. ء اأ  ص   و  ا ا 

٣-  ض ا    ةا ء اأ  : تادث وااض وا
     وا ز اوا ا  اض اا أ و
إ أو   ا ا أو ر    ات          

. ام 
٤-    رااد اا  ى  ىازن اا  اءا : ا   ا 

  موا ء ا   اواد اوا  ود ا
           اض ا ا   ت اوا ا و

 . راا ا  ىا ل او  ا 
٥-       ط  أن ا     : وا ا    و ا

     ل ا  ا  ة اا اا ا    م إ
. مان اح واى ا  ا ة  و  
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  الفصل الثالث
  خصائص التلاميذ ذوي صعوبات التعلم
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  الفصل الثالث
  خصائص التلاميذ ذوي صعوبات التعلم

ت  ا  ا ا   اص ذوي  ك
ون، اا ل وطا     م  ،م   

  ،وه ا : 
  الخصائص المعرفية :أولا: 

و  اض ا اا  واة أو أ  ارات      
 ا دب.   اوا اءة واا  ا  و   

:  اءةا  ت اا 
 ف  ات  ا اوءة أو ف ء  ا اوءة. - 
 -        ف إأو ا طا وءة أو إا ا ت إا  إ

 ا اوءة.
 -  ت اا  الإ      ىت أ ا  وءة

.ا ا 
 - .اءة ا  ة  ت أا  اءة دةإ 
 - .  اءة اف وا و  
  ا  اف ا  وا   ااءة           - 

  ا   و       وا  ف اا
 ااءة.

 -   ا ل إما   اءة وا  لن ا  
 اي  أء ااءة.

 ا اة أو اء ا   ااءة. - 
 و:    ت اا  
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 ا        ر إا    فت أو اأو ا 
 ا  و  اآة.

          ا   ل ا ر إا  فت أو اا 
 إ ار.

 .م      تف اأ  
 .ف اا  ا  ا 
 ا         و ا و   ا   ا

.وا ا   م 
        كرل ا  با  تا  أ

:ت وا  
 -          ء اأ  ل يا وا ا  ا  و ا

.ت ا ع  
 - ا  ر    اوا ا ت اذات ا را  

.ا  وا وا 
 ار ادة  امت ا   ار  مت      - 

 اد واات.
  اب ا ا ا  اب  واح    - 

.ب واوا 
 - أن        ا  ةوا   حوا    اء أ 

.  ا  با 
 ا إ و   ار. - 
 - .(وأو س أا) ا  رةا  



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٦٣ 

  :: الخصائص اللغوية ثانياً
       ا ا  ت  ت ا ذوو م  ا وا 

 ..       ت ا  م يا ا  ن أن 
 إ    ، أو ا  و ات  وور ل ة واة

إال أو  أو إ أو ار        وح  ا م ف أو  
ارة ا      انا  إ   ، أات اوف 

  .ا وذ  إ اغ
   أن    ت  ت   : و    

وا ا   ، ا ا: ارة  ال و ا  ) أ
.دات...ارع اوا ا   رةا  ة رات 

و ا اع  ، ا ا: ارة  أن  اد  م   ) ب
ا  ة رات ا ع  أء  و أء       

.ا... ا ا  تا  ف أو  
م     ا ا وا: وذ  أن ا  ن       ) ت

 ا ا واي    أ ا.
 :والسلوكية : الخصائص الاجتماعية ثالثاً
       م  نم ا  ت ا ا  
زا ،   م      ،    و . ا و

  ن        رات اا و   ا ا .  ةا ا
ا  ،       رة ت ن ن رج ا   ذا ،  ت او

وا  أن ا ا    ا    ع إ اة .، طة
    أم    ا     ، اات

   ا   ة ام ،    ا  ر   او ،  و
ا ا  ل  ، اا  نم آ ط  ،   . ا و
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ون ط ء او ،       ز    دراوم . و ،
  ءو ،ي ال، ر نو ،او ، او ا

             ا       ن أم  : ا
  ،ة ة امع ، وا او . ام  ا  ن

   (ا  لا) : ت ا          أ  
   .ا ا اا

:   ا  و  
 -  ا  ت  نم ا  ،       سا  

ا  م ، ن و ،  ض وا ك  ،  وإ
وه اض أو ا   ر    ،   ااض 

 ، ا ا  ،     وري أنا   أم 
ت واه ا  ،وا ط  ،  ء   وإ

ط  ،. آ ط   ءو 
 - ت واه ا     ةا اا  ا  ءأ  ،  

 ود   و، و م  ط  ذ ا ، ا ادي
          أم  ت اذوي ا ى ا 

 ،.   إذا 
 - أ ا يج اوا ن ا  ،. أ ن ذ 
 -   ة ه ،. ت ا ذوي  ا  
 - ا    ت ا  راا ،ء اإذ ، او

  ا  ت نم ا ا  ا أن ا  ا 
 راا ا  ،     ورة نم   درا أن ا إ

ا  ت ،ة راا ب ا ،   به ا وأ
 . ت ا 
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 -        اا ا  ا  ت نم ا ا  ،
 ا راا  ى  ،  ا راو اداوا

. ا 
 -  ت ا رام م   وت ك ، أ و

   ك أن إ  ات١ا   ٣ ا ط   %     نم ارس
 ت اه ا ،   را  ته ا رن ام  ،

  أ  امر  امث .
 -      ذ ط ت اذا ا ن ا اوأ ،     ف أمو

   ب ،      ور  ا م ا     مو
  /  ص اا   ، ن إ  جا أ  ًءو
  وا ا وا .، ارد

م أ ، إ إ ا ا اة وي ت ا  و
 :ا ا    ت ات واا   نم  

و  ا    ااة  ا:اات  ااة و .١
  ات اء اا  و وا ا ،     تو

و أن  ه اات ت  امه    ا ادة.
.درات اوا ب اء  واوا 

ت  ل ادراك ا واي   ت  ادراك: .٢
   ا ا ل   ا ت اب اوا و ،

:ا ا  دراكت ا اعأم  و 
: ادراك اي رة       ت  ادراك اي  ) أ

  ات اا  ل دا   ت ا ،
: نم يدراك اا    نم ل اطوا 
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 -      ا  و ل وا   ي أيدراك اا  
. ت ا أن  يا 

 -       ا    ت اء واا  ا  ، 
. و    نر م م  ون 

 ااة ا   ن  ات ا  أن       - 
.و 

طل ا ون    ادراك     ت  ادراك ا:   ) ب
: نم ا 

 - دي إ وذ  ات وأمع أ .اته ا ط  
 - . ء اا   
 - .ت اا  ا  
ود   ااءة وذ    ا ا اي      - 

.ا   ذ 
    ر ات وا  ات. - 
 -    اتاج مإ  . اتأ ود 

: إدراك ا  إدراك ا وا اي  ت  إدراك اج) 
إ ،أ  تا و ،  ، ق ،  ، م ،  إدراك و

 أو   د ان و ،     ل اطوا
 ت  نم إدراك ا  :  

 - ه اا  فا 
 - رط لا ط  دا ا  فا 
 ا  ا وار  - 
 - رب ا  
 - ت دا  ،رج ،ا.... 
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  ار واف. - 
ات ا      اطل ذوي ت ا ا      و

ات     و أ ه   ، ا     اطل وا و
 : 
 اا ا ا . 
 اة واا ا . 
 اا مات ا . 
 ا  أو ا . 
 كا ا  . 
 ا ك  ار ا . 
 ب اما . 
 اا  ك . 
  ام  . 
 را   ا . 
 ت اا  ء . 
  بموء وا دة . 

 : : الخصائص الحركية رابعاً
   ط م   وا ة وات اا    وذ

     ر  ت ا ،  ا ا إ         
   ل اطا   سا م ا دراك ارات ا

   ط  اغ.
-       ة اا ت ال      اطء ا ى  أن

 ت   و ازن ات ا :   وا ا
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  أو ك أو اازنواا ، قأ م ا    ء
. ازم ن و  ءأ و  

-   ت اا       ط    وا ة اا
ا اوا وا ا .. و ،  اا    

 .اا   ا  أدوات ا  وا وا أو
م أن  ا ا  ء  و أء  ،  و

ازم ن و  ،   ب اا ر أو ا     نو
       وا  أدوات ا اا  ت أوا اا 

ا  أو وا        إ   وا وا ا   ا
  وا  ات  وار.

  خامساً : خصائص أكاديمية :
  ا  ا من  ت  ا   و

  : ا ا  ىأ دأ   
١ - : راا ا  ت  

ا من  ت      ، ا  ا ا  ا ار
ا  ،    . درا  دو  ت ا دو     ا 

    راا ا   ر  نم  ،    م  ا وا
  .   أو ع وا  ر     أ رة إا ا و  ام ز
:   راا اا  را  

 ات ا اءة :   ) أ
 ت ااءة  أ ات امرا  ا ذوي     

ت اا ،و       ا  رةا   توا ا
ا ت اا : 
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  هما    ل ا   وا وف اا
ر ا . 

  وا  ات اا  فف.ا  
 .ا  ات وإا م  
 .   ر اا  ة رء أ 
 .ةاا  را  انا  

      ج إ ت اا و      ا ا  و  
    ةاوا وا ا ا  ،    م يا وا
            ت اا   أو أ وا  لا  ن اءةا

ا    اءة اا ل إ ا          ته ا  
:  

 -  وءة   فا ا  اءت أو أا  ،    ت) رة 
 ة)  أ ا ( ة) .

 -       ا إ ا ا  دةا  تا  إ ،   أو
        (ة ت)   وءةا ا ف إأو ا طا

 ت) أ. (أ ة إ 
 -         ى تا  الأ ، إ  

     )   (با) أو (ا)   (ا)  أ  ا أو أن (
 ( و ع ) وا .

 -            ) أ   ر ون أي ة  ت أا  دةإ
ا لا (ب  ا )… . (با ا  

 - ف وا  ،       اءةت ا  ء اا أ  و ،
   طت أو اا أ ا  ،    : آةا  ا مو

وأ  (رز) ل (زر) وأم (      أ  (د) ل (درب     
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 ء  ف اأ  ،    () ل (ا)  ا 
 وا .

 - ر ف اا  ا   ،    (ع و غ) أو:  وا
 (ج و ح و خ) أو (ب و ت و ث و ن) أو (س وش) وا .

أو   ا  اف ا  وا ر  : (ك و ق)  - 
وا ا   اف  ، (ت و د و ظ ض) أو (س و ز) وا

  ال  اء ت أو ا ا   ه  
   أ (ت) ل (دود)  وا. ، اف

 - . () ل (ل)  أ  ف اأ  ا   
 -        داءة وازدا  لن ا  ،   وار

 امل  م ا إ ا ا اي  أء ااءة .
 - . وا و   اءة ا 
 - .     اءة ا  
 ات ا / و ه ات   :   ) ب
  ( خ ) ف آةا   و  ن  ادوف واا 

   ) () ٣وا     مس وأ   (
 ر إا   رة  ت واوا طا 

ا آة . (ام  ن  ن ا) ذج ر١. (( 
 تا   ،       را  طت واا  أ  

ا  د   ،  تأن ا    قوا
   و ،.   و و 

     رة طت واف اأ  ،ا  ،
   فا    موأ (ر)   (ر) 

 (دار)   (راد) وا .
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           و (ب)  ى  ف اا  ا  
  (مب) وا .

      ء اأ ا   أو ا  وفا  ف
 . ا 

        ا إ  أو إ ور  ا ف إ 
.ا ء اأ ور 

  غ )  ف آ ا  ف ل  ع ) أو ( ب . (ذج  ن أم)
 ٢ر . ( 

 . را  ا م   اا  ا   
   ن اوأ. اء   ن رد  دة ا ا  

  
  

) ذج ر١(  
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ذج ر) ٢ (  
  

 ا ا ب / و ه ات   :   ) ج
   أن  ا  ،    ا  ا وره  - 

) ٤. ( 
ت ا    ار ذات ا - 

) ٦   ٧(، )٢   ٨( ،   ا  أ أو  
)٦) أم  (٢      او و (
 و  . ٨و  ٧

 -   ها ج إ ا را    ،
 ت اما  دةا را  ،

) ٢٥)  أه أو  (ا. ٥٢و ( 
 -         ا ت ا ا ا  نإ  

 ،حب، واوا ،        ن    . وا
  ب اأو ا ا   ،ء  وأ   ذ 
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  ما  ى اا ا      (ات  دآ) 
  ذ  و  ،  لا  و ،    ا أ  

٠١=١٢+٢٥  را   أم   را ن   ١+٢+٢+٥و
 . ٠١و   ا ا    ١٠ااب 

ت  إى     م أن مرك أن ارك   ا            
ت اا ،ا ا ي، اا  ت  م ، و
  ا ا ن        رةا  ا وا ء اا  اب وراء

               . إ  
٢ - : وا دراك اا   

    ت ر  ت إه ا  ،:   
 : يدراك اا  ت   ت  نم ا ا 

و  ون ا      ، ادراك اي     ون     
   ، و  ، ، و م، اء

 أن  ،  آ    ا وا از  ار      
و م    ، وى اء رة دو و   ،   رة 

( اة ا  اا ،      ت  ا   اء 
.( ه  

  ة ااا   أ ء ا مو ،   
   ت ارا ا ن أنو ن ، أن و

     ن يذج اا إ رون ا   ،   ذ ف إإ
  را  ا   ت  ا   نم ،  او

          ر اا ا أن ،   رم   أو
 ،ء اد اإ أو ا إ   يا  ، أم 

ت ا ن ،. ت اا  رة أ  
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 : دراك اا  ت     ت  ا م لا ا 
    ن ا و ا و م    ، و

   ث ع ا   ،الأو ا ،  و
ا   ات ا  م اات      :  أو:            

  ،ذ إ إ ،   ات اا     م
درو ،       (ا ) ادف ا  ت  م و ،

      ت  م و ت اف ا ،   و
و ا   ،    أذم ار     ،   ا اات
  ام ات .

    ذ   ،       ءا  إذا ف ا أن     ،
   أو   ل    ت و ، ت  مو 

ا ا ،  اتت أو اا   دةوإ ،    
      اا و أر ور وال واع و اا أ   ت 

  و اء .
 : زر اوا دراك اا  ت  

        ا ء و   ، دة و،     و و
أو  اة و    ، أو رب ارا، وم  ت  ا، ازان

    ا أ اا    ، أو ا ، (ر)  أو   ،  
م ،           مر وه اوا ه اا  ا ا   ىأ

    اا  تا  ،   أو ،   : ا  م و
        م و (ى أو اا ا  ا ا اا )

ا   شار ،اأو ا أوا ،   ذ   ،   ب 
ا   دراكا ،: ت اص ا  

  ر أ      ق.   
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٣ - : وا ت ااا  
م   ذوي ات ا  واة أو ا  ت        

وا ا ،      و  ءأ  ء ا   ،    
      ا  ر  ةوا  ا  إ 

   ن و  ا  تا  ف ،     ت أو إ
 ،  د ا  ن  و ،       ء   ون و
   ا ،.   ة

، م  ون  اط و اف ل اة        ،  م أى    
 ا  ، ا أو روا ،   نم وا ،   ء ااو ا

  ا ء ، اا و  ررة ، او اات، او اأو ا ،
، ل ت ، و  ارة  ااك  دت 

    ا ا  رات رة رة راتا اوا
ذ ،    ء ا م   ا   ،    ف أو إ)

.  أو  رة اتار اات) وا  
٤ - : ت ا  ت  

   ا  ت  نم ا ن أن اا  ،   
ء ا  ،   ت ا ،     إ ود ت ، دت
 ط و ن إ ،   ا أن   رأ  ،  و

  ا ا  رةا  ن ،     نم   
، و م ء ا  اد اا  ارس ، ا اد

  ا  را و ،وا ، وما و ، و  ء اإ
 ت، اا مأو ،   ت اأو   روا ،  و

و .   أم  من  ت     ، اع ات
. م  
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  سادساً : خصائص متنوعة :
  ا ا أن   را  ذوي ت   و

ا ،  ى ا    أن  ،     نم أو ا
اات .و ات اد ادة وا  اداء     
اد ا  ظ ارة ا اد وي ت ا  أز           

  ا   وا  ةا ا .ت ا ل  ن 
: ا ا  ى إأ  كو  

١ - :وظ  تد    ظت ااا  اتا   
.ز اا  

  ان  أن     ام   اغ           - 
.د  ك ن  

أى  ات   اات           و أن  - 
      زر أوا  تا ت وظا دةا  غ وا

.ازن ادراك أو ات ا 
٢ - :اا ا  ا أو ا ت ا   ة وزا 

.دا ا  
 اج  اار اط وزدة ا    ام: اات - ٣

 ا ت ااوا ،       دو ت إرارت اأ و
 ارط   ت ا وح ااث.

٤ - :ما  م  ك دون اا  عا إ و ،  و
ا  ه ا ت اأو ا اا ا وا 

.و  اا ا   ر ك ، ون ا و
  ام  ا  ا ا  ات.
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٥ - :ا ل وا         ل وا  م ت ا   ك
 نو ا    نن ود م ،     ة لا ا دو

اا  : بت ، أ حا  رةا  ا  ،
.ا  دا 

٦ - :ما       ا  تا  ابا  ف  و ،
     ب توا أ  ا  لم أة    و 

ا ،       . أ   بم دا     و
      ون ا ات ا م م ن ت ا ذوي

ا  ،  راتا م  ا  ت ء  رةا و
.ا  

ات   ذا  أو     و  ا  ا ات: - ٧
م ،ر م  دا   ، ة دومم إ و ،   أم 

    اس اون  و ون  ه م ده       
.  

٨ -  :ا      اب اح وارا  را   م ف ا
.ا ا 

٩ - :وامذى     اق اإ دي إ يك اا أم  وامف او
ات و ري. ، وا أو م ن إ و 

١٠ - :ا  ا  رةا  م     ت ا ذوي م
 ا اا  ا  ا  ،  تمر اوا

.اه ا ا 
١١ -  :ة ارات ا  ت    ت اد ذويا ا

  ة ا ا ت اا   ت ا ،  



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٧٨ 

  ا  ،ا و ، ا  ا ء ، ووإ
 را .إ 

و    ارة  ا وا       اات  امه: - ١٢
       هما م و أداء ا  ةا و  ا
. و ال ن ا  ا اا واات امه     

.  
  (مصورة) : التعلمخصائص الطفل المصاب بصعوبات 

  
  أو    ة ز ه و اما   

     امه

 
   ا و ارق و   ذ    مط  زاًا

ء م  ا    
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در و ات اا     

  
زل اا  دةا را   

  
  

 تم وفل اا    
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زرار و را   (    )   رات دو  ،

ا اا  

  
  ة ا وامع ومت امر واج

  

  
 ا  ادراك اي
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 تا    

  
  اار  و 

  
  اق اي



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٨٢ 

  
ا و أ ود اه واما   

  :علاقة صعوبات التعلم النمائية بالأكاديمية 
 ت ا دا ت ا   ، 

: ا ل اض ا  
  ه ا ٩طت ،اا اا ا  رسو ،     و

م   ااءة .  ااءة       أو ر           
  أو ي وا ،    ا   ته ا دو

  ل اا  رهة إ م و . ته ا  ،
أو و      د  رات دو ا ه    ، ا ن و

و  إ ار  ، ا  ارات اء و  ات
ات. و ن   ات     ٦ن ه  

اا اا ى ا  اءة ، اا  ى در و
   ن             .اول اا ى ا  

ذ ،      ر و   با  وأدا ا راو
 ااءة   ف.  

       ا م ا ا رات ا رة أوا   :  ال اوا
رات (اا   أو     أو   اءة) اا  ت ا
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  ر ؟  اي  ا   ااءة ا طق    
  ا ا   اد؟

و   ا أن ا    ر  ارات         
ا ،: و  

١-  ) اتا و        م    
إ أم   درا   ه اات ا    ، س –ل  –أف ج  ٣

   واة .
٢- ة ااا   ،     دةإ  ا   إذ

  ال   ن     ،     ااة  
   ا أ رة وا         ا   ن و  ن ا 

          رةا   م ا ا  أن ا  وط
ات  أن  ا     ٧و رت ا ، ااة

       ا ت ا اض أنا  ء ذ ة  واا  ا
ا    ة   ار (ذاا  و ( إدراك) ات

   ا رل ا اءة. وا   ا  ا  (
  ا ا ا ات وا  اا  ا 
        و ت اا   را  اءة وا  

را . ه ا ا   اءةا     
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  الفصل الرابع
  صعوبات التعلملقياس التشخيص وال

   



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٨٦ 
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  الفصل الرابع
  صعوبات التعلملقياس التشخيص وال

  : صعوبات التعلملقياس التشخيص ومفهوم ال
      را ل اد  إ    ت ا  ،ر  وإظ

      امأ       اً  ا-     م   
  وا دوا وف اوا ا   -اً ا  

  ظ  ارات ارا  اءة أو  أو ب. 
ت ا سأ  راته ا  ا و ، و    ذ  

          أن ا ا إً ن ىا رااد اا  ت  ى ا
و إ   ،  رة  اءة أو  مص ااد اى   

  ر   أو اب ت  ااد ًا. 
وز ا   وارف   أن ا   ت  إذا       

         ك و . درا  دو وا اول  اا
    ت ا أو ا وا ا ا  ات اا

  دو  ، :  زأ و  
 ا  ا أي ا اي.  - 
 -   ب اا  ا   دص أو  وأو إم ات ا

 .ء اف أدة أز 
  ا أو  ااة.  - 
 -  .ا  
 -  .   ا ا  
 -  .وارات ا   
 -  .ام رم ه ا  ي أ ى ا اا 
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 واا ا  أداء رات     ود ت  ا   ا    - 
ا : ،وا ،وا ، .وا 

 -        ت ا  نم ل اط رات ان ا ًو
 .ا  نم و  بأو أ ط 

ا    أ ،:  
١.  وإ  م إ  .ا  
٢.  .( )   ة واا  
 أي  م ان. ،  ا أو اود .٣
  ُ    (ذا ة اى).  .٤
٥.  .مء وما  
٦.  .ا  
 امل  م  دون إل اول.  .٧
   (اء) ار.   ا  ا .٨
٩.     أ  اضه ا   أن ،  ا : ، روا ،

 .أ    ةو 
 ود أب طر  ودة ط  أو امل  ال؛ إذ إن     .١٠

 ا   إذا و ام   أن ا  وفه ا  
 . 

و  أاض  ا    ا أو ال      
اا ،    ا  وا  ا   وإن ، و 

وذ  اة ا  ا  ادة  ،    م دة
       ة ا ا  ر   ت؛ت.  اب ا

  و ا  ه ا  م  ك. 
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 دا را  أو ا ا  ه ا أن ن ، ور
ا  ب اب   ا؛ ن إر ا  أداء ء   

ا  ي ول ً       ،  دي  او
    وب    أو ا   ل اطا 
    إذا ًأ ت ا ذوي  ً ث  او) را

 .(ا ا   
 إن ا  ا     ، و ا ارا  ا اة

ا     ا   ل؛طء ا ى  ًأ 
 رق ، امب واماء،   اوان ا واي  

ن  اح    ، م أ ... أن ا و    ، اء وااف
 ن    ار وً ا  ر  . و و ا       

 ه ا ا  ، وا ، ت اا و
 . أو  اء ل أ  وا ا وا  

 أم  اد  د ا   اا أ  ر      و
ن  ، ا ّت      رج   ط  /  ذوي  

    اا ه ا د ا ،     يوا
  ان :

 .رات ا   ار اء ا - 
 -   دا ى ا ،     ا رات اا ط سو ،

 ررات اا إ م ا  ل و . 
 -   ا ا ط ت اا  أو ت اا ر

 أو  ات.
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  :صعوبات التعلم تشخيص ذويخطوات 
١- . ت اذوي ا  
٢- .ا ا ا ا أ 
٣-  ات واا  اا ا ا. 
٤- .إ اا اوا ا و 
٥-  :  ما    
 - ا  ى. 
 -   ح ى وا ا. 
 - ما  
 - ا ا م ح ى ،        ف  و آ  أي

  وا اProfile ؟      ه ا آ اا 
 ا ة  ،تا  ت      ّا

و   ، أو ااد  ، أو  ا  ااس  ، ادة
 ا ت اا  ن ،       ةت ااا    ا

م   امن طال  اءً  ن  وإن م ، امن
إذا   ااب  ه طً  أو ظ   ًو  ً اة 

وا  و  ه ات  ،   و ا ً  
  و  جو و        ا     

راا وا ّا  ،  ّء او ّا و ،    
        و ا ا   م  ّا  أن

  اد  ذوي  ، ّات   ذوي 
ا    ، وإن ا اب   ٍ  ا، اّت 

 ، اّ امنت   واف ا  ذوي 
ا / ا  اضر اظ ا ا ، ا  ن أن و
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را د ،ا   ن ذ   ًو ، ا  أي ا
    اا ا  ا ،     ا ا  ا  

 ،: و 
أن أدوات اس وا  ر   اق وات  ا   .١

 ا. 
٢. ت اا   ا ا أن ، و  ن ر إأ 

 ا  ن ب .اوا اءة واا  در  
  : التعلّـمصعوبات قائمة العلامات السلوكية لذوي 

 .اك ام ار  - 
 -  اا ا. 
 -  ل اا. 
 -  أو إدارة ا رات ا ر إا. 
 - وا اا  ة. 
 .ا و امه  - 
 -  ى ا م . 
 . ارة   ات  - 
 . رات ااءة  - 
 -   وفا  وا روا. 
 .م ى ا  اب  - 
 . ارة  اب ات  - 
 -  و  ا ) رات اا  داءى ا م  ول  و ا

ا ،وا ،وا ، وا… (.. 
 .ا  ا أي ا اي  - 
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أو  ود   ا  اب اات ا أو إمص    - 
 ء اف أدة أز. 

 -  ا . 
 -  ا . 
 -     ا ا . 
 -  وارات ا  . 
 -  ام رم ه ا  ي أ ى ا اا. 
 -  ا  وإ  م إ . 
 -  ة واا  ( )  . 
 .أي  م ان ،  ا أو اود - 
 ارة  ا ُ    /  (ذا ة         - 

 .اى) 
 -  مء وما . 
 -  ا . 
 .اول امل  م  دون إل  - 
    ا  ا  (اء) ار.     - 

     ت اا   إ  ،    ه إ  ً ف أو
ا ،ا   دو  و ،    وا

وا اا  ً  ،وام ل و  ات  وذ  
  ا  وا   م اف ، اّت ة ل 

و ا ،     وا ،  د     ، أوو   
،      ا ا ءى ا س م ا  دة او ،

  ءى ا ن  أن  وو  و ،    
 در . ٨٨أن ن ى اء ط و ق 
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  المقننة:الدراسي اختبارات التحصيل 
وا ، ا أو ارارا  ارات ا ك 

     ا ز ا د     -او   اته ا 
   ه ا-         درا  را ا م   و

ا ،وو وا ا ب ا ،      جا ا  دة وذ
وا ،ن ا  ،      ع وأج أن ا -   وم

          نم ا ا  ف ا ا  ا ا  ّأو
م  ا    ا   مع ا ا ،ه ات

 ا / ا    ، ا  ا / ا  ض  ا  و
أء  ض    ، و  ا اي  ذه  ، ال

  ا اع .
  ا كت وّا ، اتا ا  

: ا  
١-   فب اا ا داء اذوي ا. 
٢-  را  ك ا . 
٣-  ك ا ا  ا. 
٤-  ا   ا  . 
٥- ا م  . 
  .  ا ا أو ام ا اب -٦

  طرق التعرف على حالات الصعوبات الخاصة بالتعلم :
   وا ت إم  ت إه ا  فا  ج   

ا و     ا وا وا ون  
ا      تا و ا  ت دو   

          أ و ..  و ا  يا رج ا ا
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. ا دا دأ ا     دا  تك أو
:  .. ذ   

 اد :  - ١
  ل اطا  ا أيو ه ا   ر أو  

  أم   ا  م  ا ا  أن ء            
. إ    ا ن إ    

٢ - : ا 
  : ت اا  ا  ا ا   ء  

 - . راا ل ا م 
 - . رة ا  ا   
 - . رة اوا ى اا د افوا  دو 
 -  . وا اءة واق ا اب واد او 

  و  ل إطء ا  ا   أم  ا 
  : ك  آ و ، ا واد

٣ - : ا ج وا ت اا  
  ت ا  ط  و ن ذ   أي أن   

) Benderا   ا  دي إ ا ا و ل (ر         
 م)وSlingerland(   طا   م وا ا  ل أن

 أن ك  أى  ات ا        ، ار إم أ  امث    
. ا ا  ل  

  : اوات  - ٤
 : ا اي أو او  اطل و ا  أن       

       وأن ا ل إا ا  اءوا ا  ا ت اا  ت
  زا ة .
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  الخصائص التعليمية لأطفال صعوبات التعلم :
        ه ل  أو أ   راا ل ا ضا

. ا  
 اءة اا ط    .  
 . أ      
 . ةت ات ا   رةا    
 . ا  ت  
 ا . اءةا  طت واوف وا  
 . ا  روف واا   
 . اءةا  ل    
 . ودة برة ا   
  . همر ا  
  ا   با  لطا  ى ضا  
 . ودوا ا  
 . اا ا  
 . ما  

  عليمية وأقسامها :الصعوبات الت
  ت اا   ت ك  ت أوت ا 

، أو اء أو ا أو امه ارا أو اات ا      ، ااءة 
و  إ ، أو ادراك اي وا، وت ااة

:  
١. ت ا ا.   
  د.  ات ا .٢
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        ا  ا  ت ات ا  فق اك طو
.ا  ءأ ا   أ  دي واه ا   أ

     ا رار اإط    رات ا  ت اا
رق ا ،ا وا ،   ل اا رة إا  و

   أو ا دراا ا  ا ه ا   ، أو
ت  ا  ت ارات اد ا وااءة        

. ب واوا  
  ت ااءة : )١

 ل اطا  ة م  هو ت ا  نم ، ن
و ذات أ   ، ا ار  رة ة  ارة  ااءة

 ااءة (، وا   وDyslexia   واض اا أ (
 ا ا را ا اءة .. وا    ،   م

    ل دونطا  ،         ل اطا    و
    .   وا اس اة ا  نأو ا   رة
      وا أن ا  . أو ا ت اماا  أو ا

طا    اءة أوا  ت   . ق  
و ف (ن)  ااءة م ) : يء  ارة  ااءة  
      ر و و ( أو  اءة اء دا     أو

.  ة و         أن   ا ا  أن أن م  و
.   ر أنط   

  ع  ااءة :أما
،   ا  اءة ات   ، ب   أات اوف -

ما  ارة  اا      ، و م   ارة  اء
. رة اا 
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-    تدراك اا  رةا  ب ،  اتا م : 
ن  ا  ات   و، وم ام ول ة  

. ء إأ    وفات اأ    
-  ا ا  ن ا  ،  لطء ا  

.ا ا  نم  
  ت ا واء : )٢

         ا او ه ا  ا م ) Dysgraphai أو (
)Dysorthography( ، رات اا     هج ، و و

       . ه ا ا ا   إ ء     اإ   و
       د ان و ن ا  أن إ ه ا ا ا

 ي وارة ، اوا إدراك ا  ،    ا   وا
وا ،   ا   ء ااع اأم  إ    يوا

     ا ا     تاا ا ، ذ   
    ا  ارا  ءرس ا    وفل اأ

  ا  د وة . ج ه
  ت   اب : )٣

      ) ت اا   ه ا Dyscalulia   ج م (
وارة  ا ا ه از . و ن      ، إ اا رز 

    ا ل ار أو اا  ا ا  ا ) أو ٨،٧ر (
) ٦،٢ر  إدراك ا  رة إ وا ت اج او (

وا ،    ت إ ك أن  ا   ذ  
:  دة زت ور اا   

 -  أ                          -  أ                       -  .وي ... ا  



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٩٨ 

واا اء ا   ا ن ا  زدة رة       
. ب اا  ا     

  السمات الشخصية للأطفال ذوي الصعوبات التعليمية :
        ا ت ات واا  وا  ك

ا  ن م ت ا ا ا ى وت ا
     ا ء ا     ت  ب ا
     ت ا ار  ت ا ل  نا و (دا)

: ا ا ا   
ادي ا ر أو     اض  در اء (أ  اى - 

. (أ 
 - . راى اا  ا ما 
 - . ك ات ا       ا  

  ا ا ن ا   ت  لطا م و
إ ،  ل رإر  در نم  أو ،    

            ب ا رب ان أ إذا درا 
ت واا  ا  ،    ات اأ   درا  أو ، و

 ن ا  ااة    اء أء  ات         
ب . ، اول او  و   ل اأ أ    ا موا ك ا

: ت اا دي إ  
- ) اا اHyperactivity: (  

و و (وا) أم ض  ااض .. وأن وراء ك ا اي      
و ،   مط زاا ورا    ا ودا وم امه         

و    ، ا أو اس أو ا   ا   ا أو 
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  حا  ر أوء ات أه ا  ، ءا  أو ،  أو
  ول ا . و : ط ود ك ج ا اد ك .

- : مك اا  
     اا   ء دونأ  ن      أو   نمو

.  و    
- )  اDistactidility: (  

          ىات أ ل إطء ا هب ام ا ز ، و
   ا  ام ة ط إ ،   ا  امه وه

. ا ا  
  ات : - 

، ون ك ا  ا ة ط ،   و  ا 
    ن ا   أو  ت  ن او

  ا ا  إم)أو ا أو ا ار ا( .  
- : مت اا   

 ا   ر  و ،مت ا  ل ،     او
ز ا ظداء اا    مار ات أو اا  ،

      ءا إ  ا اض اه ا  ا أن  و
اا    ،     و اة ا  أو
و . ا ا   و  دي  م  ءوري اا

           ون ل  ذ و ا  د   
 .  د وارا  ور ن ا ا  
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  : لذوي صعوبات التعلمأساليب تعديل السلوك 
-  ) ا ا Positive   Reinforcemevt: (  

       ب  دة أز أ  با ا و
ا ،      ول او اء اار ،    ا ا و

ا ا أ  ،   أو ا اد   ن و
      ا    ب أوأ  ،     ن أن  

  ري .
- ) ا اNegative Reinforcement: (  

           زا وذ و  ة ا دةز إ ا ا و
اث اب      ، اأ اا  ه  ا ا  ا و

طا  ا   ا ل (اAutistic     ا  ا  (
 را    لطا و  ، را  اذا ا

 وا ، أو  ذا ا ،       بك اأن ا  او
   ز .      ل اطا  ا ا ا 

  ب أا    ،       ل ك ط   أ وا
. ز ا اا ط  م   

  ) :Punishmentاب ( -
        ق اا و .  ب   أو  ث عإ و

  ا ط ا اا  ث ى اد اي  ك   
    واة اى أ    . ه .   ه   

     وو ذ  ا ب و مأ ا ا اا
 ،ا  ت  ا ا  ل، واء ، اإ
 اء  ، دةا دوات ا   ، اات ا  : ا ، ان

ا  ،. ا ا  ا  
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         و  ب ء  لا  نب اق اط و ،
ن  ن ا وذون  اء م   أي مع    

  يو ،  ا  ا ا إذا ونو ،    ا  او
م             ا ا اا و د وارا  

  اب.
- ) اExtinction: (  

و ا ار   ا    و أن      
أ ا  ط  ات  ب   أ  ات    

  .  ب  و       ط  ك ا   ا اا 
       . ذ     ك واا ا ا    و

  أ ا اا ،       ى ا وانك ا    ا ،
وز ك اف ا  ط امه  ،        أ ك اوان    

ا .  
- ) وا اShaping & chaining: (  

     ب ك م ت ارا   كا  إن ،
و  ا م إ رة واة   ااج أو  ا أو  

أ  ا     ة وات         ان . 
  ،      دي ا ا رات اا   إ م و

ك اا إ ،   إ   ن ا ا ا   
اا ا  ،نا  ،ا  ،اربا ،   اءا

.    
- ) اModeling:(  

   أ  و      ك ب اا   قا ، 
      أي    ر أن    ء     
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ا و و ن م ا  ط اذج أ     ط  اذج .
     ك اة أو ا ا ا م إذا  اا اد ا

و ب  اا أ أو أب ا        أداؤه ا .
.    ا  

  صعوبات التعلم :ذوي معلمي أطفال 
   ص : - ١

             ادا ا ر در وا   ا  أ 
     و ا        درا

اب رات وم   رة امه ة ط أء ااءة   
إردات رس أطل ذوي ت  و          وك  واب .

اردات  رس  ادر أو رس ا ادي أو ال         
:  ا  

  وح وت ل .  ء وت - 
 - .   ت اا ا  أن  ارا     
  ا  اب ل أداء اات . - 
 - .  ا ا ا ا  
   أن ن   وة   اك . - 
 - . وا ب اأ    
 -  ا ا و         وذ ا اداا ا   ا 

 . رات اذج واا ط   
 - .  ا ا  ر أنا    
 - . دوق اا    
 - . رات ات و ل  صا ما  أن  
 -  اد اا اا .   
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 - . ا اا  ت اا م  
   دي : - ٢

  و   ا    ديا رس ا و
. ب اا  اددر    اا    وندي اا ا  و

  وندر واا   أه  لإ أ   ى ا ر أ
.  راتوا راو   رةا  درا     

ا ادي  ار ا  اب ذوي ت ا  طق          
. ت ااوا را        د وأ ا  ا وأ

ا ت ووما.را ت ور     
 شكلات قياس وتشخيص صعوبات التعلم:م

       ا  س واا أ   ود اا  
   و و  تد   ا    اف اوا 

  ا  ا ا  وا  ذ    ،  ت
وا ا دوات اس وا    وأا ودت 

   و وإاءات  ، و  ض ه ات:
 - : س واا   تو   
١. . س واع ا ت اا اا  
٢.  يض ار .                             اأداة ا                                 
  اض اي   مع أداة اس . .٣
  ء اا ارات : -

            سرات أو أدوات اا اا  
  أ   اا  فا  ةة و كو ،   ص

  ت ء اا ارات :
١. . ا    ت  ا  



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٠٤ 

٢. .    ا  
 ب إت ار  ، أو   ات . .٣
٤.             را  صا م    

.(ص اا  كام) ا 
٥. .    را اا 
 ار اا م ار . .٦

و ال اى ء اا ار  ا ت         
:  وا ا  

١- . (أو م ) رء أداء اص أاء اإ 
  ات وا ا ص .          إء  -٢
 اع اص . -٣

    :  ، سدوات ا ت اوا ا  د م   
  أداء اد و ا  ذات دت ق وت    )١

        راتأو ا  ر دو و ،   ، س
        دأداء ا   ا  ر ، إذا  و

. ا وس ذات ا أدوات  
  إاد و   أداء اص . )٢
 ءة ا ور و ور  إاء و ات       )٣

 ار  اص .
  وف ا ا  ار .  ا )٤

و        ا و ا  س واع ا  ، و
ا ا  ص  ااو ا  اف  ت           

 .ا و و ا ا     اتاطل ذوي 
و اطل  اد  ر ان ا        رت أدوات س 
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ا و  ر ا ا أن  ر وظر أدوات   
       ، نا ا  ما ا  و و س واا
   ا ت ا    ا س وات أدوات اظ

   س        وا  ار ا ت وق و تد  ت
و اطل  اد إ در  اق . و أت     

: و ا  عا ا ا ا   
 ض  ت ا ، أو  ض اس اي         - 

 إذ ا ا  و د ، وا  دا ا ا 
. ه ا س اا أ  دا 

 -      ئ وا ا  س وات ا  اءاتإ 
. داء و ما ا   تدر إ ت ارا 

 -  ت وق و تد        ت ا س و أ 
.  ر سا  داءا   ذ و  

 الآثار السلبية لصعوبات التعلم:
     رة أو اا    ط ات  أو ت ا لإ

:ر از اأ  .ا و رة ا   
١.       او  ره دي إ امرات أ  رة ا 

ا ه ،.وا ا اا       
    ، اض دا ا م ا وا ار     .٢

     ااد.
٣.   اءةرات ا  ا ادا   ه دي إ ،   و

. ا ا ا دا   
ا اط ا  ان  ا اض ا (اب     .٤

ما-    ا ا إ ء ا ء دي إ  (ب اا
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   اما –  را   –اة . وا    ت ا ا   
.ا  ت نم  ى وا 

٥.     و  راتا ء إوا ا  بوا را  وبا
. ا  ا  ب  

 الفرق بين مفهوم صعوبات التعلم وبعض المفاهيم الأخرى:
    ت ا إ فا  ، ء  ءا 

  دا   أو د ت ا  نم ا ،     أن  وة
، ااد  من  ت   ل وون   ت أى

ل ا  أ ااءة إ  ا وأ   اء      
وا          وا ت ا  قأن م ة. و ما  ت

:ا 
ت ا وا ارا : ا ا  إ اض اء         -١

 ا  ا ون   ارات .
٢-        اوح ل ذ ا  : ء او ت ا٩٥-٨٠ 

در ،    ا   ة   ون   و ،    
.اما  ا ا ا 

ت ا و ادر  ا    :درة  ادة           -٣
. ا را ما  

٤-   دون ا  ى  ا ا :ا وا ت ا  ،
 اا ظداء اا   اأو م ،      وظ داء ذ  و

.دون ا  
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  الفصل الخامس
  صعوبات الانتباه

   



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٠٨ 
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  الفصل الخامس
  صعوبات الانتباه

  ا ت اى اه إما  ،     يا ا و
  ،  د إ  ااة     ات و 
 أن ت ا  ،ا  تا د    ، وا و 

 ا ا اات واا      ،    م  و
.ا وا ا  وا اا  ر   

         ور ال ا  هما  رةا  يور اا أ و
 وا ا     ياات ااث وا ،   و

ما م  ا ،         هما    ةطا ا و
  أ م  تموا اطوا م     تما  ا و  ؛

ا ح اء ال  Attentional Resources ،      ل در امه 
داه:    ات ذات ا ام  ظ ب در      

 ا  وى ء  ا ا أن ا ا ام (ا ، امه؟
دة)   ة   ات ث   ورة 

.ر  
  مفهوم الانتباه:

وٌِ أن ا اي    ،     ن اب   امه 
   ُهِْموا ُا :ْا :  يوا "َِم " ا ا ه إما ا ،  و

     ََْوام ََ ا  ََُْموأ ََُم ،    َا :م  َََْوام       و
ال أن امه  ا  ار  أو ا و  ا ور        

و ،     ا ا وا   ار واء و ال 
.ر دة رة 
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ن امه :" اع واLongman       وع إ س   -
." ء أو أ  وا 

م ":  اCambridge   أ  س  ج    -
."وا ت واما إ ا 

ي  س  و ات ا مه ذ ا ا
ا           ا ا  ا  رةا " همى أن ا يا

ا  دةا ،    ل اا وو  ات ا ر اا
  اات اى".

 ف امه  أم مع  ا ا دراك ا   و
  هما  دى ا ص ادا  ا ا ا إ ا

 .اد إدراء اا   ات ذات اا  ام   هم
ف امه  أم "    و ا  و   ا اري.     

  درCognitive Resources ،  وMental Effort ، و
."ت ا د  
إ ان ا ذوي ااب امه   ا       وأر ن 

       و موا رة اوا ا :  تاا أر  م
أم  ا      ف  اات امه    ن و م آ    إرؤه.

، ا ا واظ  طال ة ر ام   اار  
وا ااة دون اوء أو اا     ء دون     

."       درا اض ا وا ا ف او
 ) A.P.A. 2004ماب اا (   م  " أم  اا ه وا

امه /أو ا اا ار وا اي  ا ى أطل         
 "امأ  رم .  
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 Attention Deficitوف ا ذوي ااب  امه     

Hyperactivity Disorder )ADHD ا ا  ط (   ا 
)APA.2000      رةا    اضا    م ط أم  (

          عا  رةا ن وا  ة وا 
 ،.وا وا دا ما  ح اضا  و  

 ) ا  تاا وADHD (   ت اا اأ
      رت امد اوح  لطا مد ٧:  ٣ إ  %

   ) را     لطاAPA.2000( ،     ن ذ  ا و
        اوح رام أن م إ  تراد    ١٢-٨ا إ  %

ا     لطرسا.  
 ر ى      ا ٤٠ -٣٠أن     ت اا  %   ا

وأن ت ، اا وادات ا من  اات  امه    
    ت ا ل أنا   ثمق ا را  ا

)  اوح ثمر وار١:  ٣اا  (.  
           هماب اا  م يا ل أن اا   

    ات ز هما ا  رةا  ر وا  يا ا ذ
ط ، أو  وزا م ذ    ، ا : م و

  .وارة ا وام و إرؤه
  نتباه :أنواع الا

: ا ا   رةا  هماع اأم  ا  
٣.   ه إم إراد  ر ا ه إم دا  ي : و هام

  أوء ط أو أ   ا  ط س
٤.   إ و   ء د إه اام و :  هام     ا ل و

 . 
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: و امه اي   ا ل   اع       إراديامه  .٥
.  ة أو إ إ 

 عوامل تشتيت الانتباه :
   اس   ام أء ا أو ااة.   

 :و و ا إ ة ا    امه
-          ا  ر  لا ق وروا ا  :  ا

 ا.  
ا م   :   ا إ ادة أو امل ر أى أو           -

  . ار  أ  ا أو اد
-      اعوث م أو ا  ت دو  : ا ا

ا  ت أو ا. 
-      ع درأو ار ء ا ءة أوا    :  ا

 . اتء وأ دأو و طارة واا 
- :ا ا اا  ا  ا 

ات و اا  اا ا ا أ أ اا ذ       
   هما  رةا وم   ا     د  درا

)Dehmler.2009       مما  ا ا اا   إ (
ا ل اات ا   دة ا و    واز وامت

دا ه وأدامت ا ،ت  وا اأن ا إ راا 
   دة ا     أ  ا ،  ا  ام 

      همت ا  ذات ا ا اداء  اا   
دا .  
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  أسباب اضطرابات الانتباه :
وا اع   ، ات امه  ع اا واب ا   ا

و ،   إ  ت امه وا  ات ا اى     
:   اه ا    

:  ا :أو :    ا اا و 
١.   :ت ااا ٥   ا   همت ااذوي ا  % 

      تإ  ا  أن  ا   تإ 
   اات  امه.

٢.  :ل اركا    همت ااا  طإر  دو
ت اءة او رات   ، اا    ا ،  

    ا ر إأ        ا ا ز داا و ت ا
.ا   همت اادة اوز  

) إ ءة ات ا اGoldstein.1995  وأف  ن (
 دورا   ءة ت امه وا  اك ام ى      

 ذوي اات امه.
  :  :ا ورام
أر دن ون إ أن اات امه أ و ى        -

. ا اؤ رم ا اا 
-         ا رات اا  ك ان ون إن وآر داوأ

           ا ا    ا   همت ااا ،
.ا ظا  و ا ءة ا و 

 م ا :: 
ا أ ة   امه       ور ن دوا اد و إ

 ا اء واا إ ،   و ن وامل ا أن 
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   أ داو همل     اا  ء اا إ ،  ف إوأ
 ان اى    اا ام إ   امه.  

 ا اا :را: 
   ا دى إ  ا ا اب واا   دروم 

:ا ا  ا   همت ا 
- ء ا.ة ا ءأ   
- ا ا  ا را دة أو ، اا  دى  إ 

 ن ا أء اة ار  اغ.
-            ت لو  دى إ  ا ا 

.غ ار دو  وا 
 ن  إازات اة ار.ااب ادة أو ا -
-  ض أوأ  ٣م .ا 
 اض وزن ا  ادة. -
-     وا  ا  دنت واا  م 

. أو  وا 
 الاضطرابات المصاحبة لاضطرابات الانتباه :

ا ت ااا  كهمت ا ،   ف مو
:   

 ت ااا :أو: 
 اات ا  اطل ا من  اات      
    ابا ك إا ا دى  ؛وامك اا  هما

 ا  ،  ا  ون م و  ا
. ا 
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و أى رن وآون درا  إ اف  ل امر    
و  ارا إ أن اات ا ،       اات امه  

)  ه. ٥٠مت ااا  نم ل اطا  (% 
 ا إ  ون دراوآ ر تأ       :  رى ام  ف

واات ا وام  اطل ا   ، اات امه 
 ا  ت  نم ،   ) ا أن إ راا ء   ٣٠و  (%

وأن أ اات ا   ، اطل  اات  امه  
ا  همت اا.ت اا 

         همت ااذوي ا  م ا ت ااا أ و
:ا 

١.امأ    ت .  
٢.ل ارات ا  . 
٣                          ما ا ر إا .  
٤.وا ات ا . 
٥ .     ات اة وااا  ت  
٦.ما . 
٧ا د واا ..  

 مت ااا :م:  
-    مت اا لطى ا هماب اا ز  ا ،

و  رن وأون أن ك م ة       ، : ا واب
، %)  اطل ا اب امه  اب    ) ٧٥ إ

 %)    .٢٥و(
-         ا ا  تأن ا ون  إوآ وم درا  

    ا ا ط لطا   ،  ا ر دى إ
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، دى إ  اوأن ا ا ا ،  اان
ة ا ون دا م و ،ب.، واوا 

           أو م  مت ااا م إذا  ف و و
  را ا  ى    ، اب امه ى اطل  

    ل اطى ا ج ه   اماب اا  نم  ،  زو
آ اب امل    ، اطا    راا  م و ،

وام م   ، وز  ، او م م  ااب امه  
 ون هماب اا ،    نم ل اطأن ا إ ا  و

 اج   ا ن   ه وامت ا ،   لب أطا 
و  ا ج ا ى أاد ا   ، ا ام ج 

   اباض اأن أ و  واب  ، اأن ا إ  
  ن ه ا ادى أ هما. 

 اب اا ::  
 ،  ااب ا  اطل ا ات امه  

وما ن ا ارق   اءة      ،  ون دا رق   
ما ،         ط ل وطا م ط را ا   

و  ارات   ، اات امه ا  ااب ا  و  
  )   اب اا إ ٨١    نم ل اطا  (%

  اات امه.
 سمات ذوي اضطرابات الانتباه :

١. ت اا :  
     نم ا   همت ا ل ذويطأن ا

اا  ن ا  أم  ت ،    أم 
ون. ، ا ءأ  و وم ت     وا  دىو



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١١٧ 

ا  ا ا ه إما    ا  ا ،
ا ا  ر  ح ذ و.  

 اض  اات : .٢
  م وذ  اتا  ض همت ااذوي ا 

 ن رة ات اط ،     ت أنراا  ا  
) ا٧٠           اا  همت ا  نم ب اا  (%

ا  م  نم اتا ،. ذات  ذوي أو أم 
٣. : وامك اا 

 ذوي اات امه و ذوي ا اا ك     
 ن    و م واما   ، ا  ن  أم 

.ا  كا : اومك اا و 
- ا ت اا. و  
- .ا  ات ط ن وا  ارا  
- .ا      ء لما 
- . ت ثا 
- .راات ا ء دا اثإ 
٤ .: ت اا 

        أ    ت  همت ااذوي ا م
:   

   رات  ات. -
    ات و دا ااة. -
- . اردة وت اا و ا  
-       ا رف ات وا اا ا  رةا

.ا 
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-  ه ا كا   رةا      اف  ووا وا 
.ا ا 

-        ء مب أر  أو ا ه إما  
 ااث.

- .ت ا همار اا   ا 
 و     اث إ ة. -
   ات و  إمء ات. -
- .وا ا   ت ا 
- .ا  د  ت اا   أو  
- .أو ا ما  ا ورء اا  
    أي  طرئ. -
-  .ا ما  

   ل ا أدت ا اي وارات واث ا      و
 إطر اات امه     أ ت ااد ذوي        

 اات امه  أم ذوي:
١(   ا  ح واب اون أ  : ر  

      ا را ا   ر ا إ ا اوا ا
 ،أم            ا إ  دا  ون

      ت امرات واا و ا  ا ل  رةا ،  
راا   ودة م راو مون أن إ أم. 

  دا ر  :  ااد ا من  اات      )٢
أي أم ،  م ن ا اا ا  اداء/إ  امه 

ن  دا ر   ا  أ  ارت         
دة ان اأو إ ا إ دون ا ا ،      ر
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  ذا   ف ،    ت  لا ن إ  أم  
و   ن ا ا ا  را ،    را اودة 

ا أ ،. رمت ا اا ن إ أم  
٣(           بذوي أ م ن  :   بأ 

  ا ت وا ا ا   ن   ،    
ت درا) أن ٨٠إ    ا ط همت ااذوي ا ا (%

.ذج ام ط ا ب ان أ 
٤(         ذات  ن أم  :  ذوا  ، و

ل ا  وا م  نم أم  ى ذ ،  أم إ  
ا ت اا   يار واا   ،   

.وا ا   ذ  
٥(       ا  ر ن  نودة : و ا ر

ود  ا ات اات واأن ، ا  ح ذ و
 راا    ت أم  ت ا ، إ 

  .ا را ن أ أم 
٦( :  اضا    ا  ذوي ا 
- .ذ   ا  ا ا  ت  ر 
- .طح م   در  

 ا  و    ا ا  ء إوا ا 
    إ ا   ا   همت ا ل ذويط

: ا ا  غا  
 :  ا اة - 

       ا   طا ه وامت اا ةا ا 
:  ةا 
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 ا    . ت حء وا 
 رةا  ،.وا 
                         .طا ا 
                      ت ااا 
 .ا    ا  ا 
- : را    

     ا     همت اا ا ا ا و  ر
:  

-  .ء واا  ا  ا 
-                   .ت ااا  دةز- .اا ا  
-      .وا عما أي وا -  .همة ا  
-  وا ا  ت ،   م ا   ا  

 ء وا ا وا ،.ا و و   وام 
-      وامك ادة از    امأ  ا  ت

وا 
- : را   

          ا  را    ا ا 
رة و، ا أ       ا    و أ

          ا  ت ااا  وا ط ات ز وء سا 
         ما  رء واا  ونا إ ه إموا ا 

.ت ات وااوأداء ا را  
   ا    وم    وا عما ه وما ل وما

  را   داد  را اوا اما وت ووا ،
 ر رأ و    ٥٠ – ٣٠أن    راوح أ  لطء ا  %
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   ف       ١٠ -٧ت ااا   لأ  ر ات
أن     وا إ ت إداة او ب واا   دىك ا

 ار.٢٥  امأ  ون  %  
 - : اا  

 ة ا اط   اا    ت  
  ه امع ور امه  در  اة وداد  اا 

        إ  وا راا ا  ا ق واات ا  ا
    . ددى واك اة ا     ت ا 
   انأ   م ا  ن أن  اا  ور

 ت  ، اا   و .ا اوا را  ك ن
     ا  تا   ا   ة  أ

: ا ا 
-  تا   
   ة  اطل دون  أو ااز. -
- .دة او  داو  
  وااد    زا.ع إ اة  -
  ا    ر وما -
- : ا  

 طا ه وامر ا تااض اأن أ إ ر رأ
 ل  ا ى أ  م د ا ما من  ه   

ا  ل تاا ، وأن   ٢٠ -١٠     ن إ   %
 ت مات أو ا  نم دون أن ا  ، أن 

 ا٢٥      دىك اا   طون أ اا  % ،
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 %  ن إ ارات وات وات وب ا.      ٥٠وأن 
 ت اا أ و:   ا   هما    

١. .وامك اا 
٢. .ا  ت ا ا  
٣.     .اا ا  
٤. . اتا  
٥.       .   
 م اا ز. .٦
٧. .ن إ ا ا دا ا إ 
٨. ا ء واا  تب واة او   

  صعوبات التعلم :باضطراب الانتباه علاقة 
،  ت ا  اطل ا من  ااب امه          

 أن    إ إ  ر  ااءة ا دة         
ود ا  ااب ا ،  ات اأو أم من  ا، اوءة

، وت ا ى اطل ا من ا من  ااب امه        
و أو م ارا أن ااب ا     ت     

  أن ااب ا  ون         ، ا ى ء اطل   
 ا ا ،        اب ان ا ذ  

ون  ع إ آ  درون   ا ا  رة 
  .  

  دورا ت اه ومت ااا  ا ا  و
    ا ا  و     لا ا   ،   داا

اد ا ن اات امه  ب ر  ت    
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ن    ، او ر  ه ا فا  ثت ا و
:  هما   

١ - : مه اما 
ظ أو اار  امه    ف امه ام م " ارة  ا    

و ا اطر أ     إ ع امه  ظ ود ا  ات".       
  مه اما  تة ا تدرا ،    را  

ت ا ذوي  ال إطذوي   ، ا   دا  ىوا
ت ا     (تام ر) اتا   ا  و 

 اات ار أو ع امه ام    ات   
.ر  

و      أن   ا اري ع  
 مه امات     ، ا  ء أي  و ردى   ، ا نو

ااض ا   ه ارا أن اطل ذوي ارة ا  امه   
   ، ام ون  اات أو اات ار ع امه      
     مه اما  رة ارة أو ال ذوي اطا  ، هم

  . رات اا او رات اا  
           ض  ون   اد اأ  ط و

  ى   ي  ع امه  ات           ، اات
 .ا ا   ر   اا دل اطأن ا ا و

 رما ام  ذوي ت    ،   اات ا  د أ
ا ،       أ رات ا ت ا ظ ذوين ا  

.دا امأ  
      ت ا ج أن ذويأو ا  إ ا  دت و

مه اما  ر وا.  



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٢٤ 

٢ - ى :اا ه طم  
 مه ط اى أو ا ة ة أو ط أن  امه         

  ا  ة همع ا ء ،      ى أوا ه طما  أن اوا
و   ،  د  أن ه اة  دة، اار امه ة

      دات ا ،        ت اراا  أن  ا 
 د   تو ات اا  ت أل اطا  ،  

د     ة ا  أدا  ا  ات  ، أن  
اره ا  ،     ا   أو  ن   أو ا ات ا

   وره أن ن ى إذاا ه طما  داء أوا ر ل
    ات ا أو ا  أ امه.

و أظت ارات   ا و  امه ط ا أن          
 ت ا ل ذويطى    اا ه طما  أداء  ر  ،

   ا  ه امت ااذوي ا أظ ذ  ا و
  ا  اء   س امه ط اى.

 ا ت ا    ت ا ا   ، و 
 ا      همت ا وا أن إ ا ل ا 

،  ت ااءة ،     أ ت ا اى    
اا ة   ، واا ت اب   ، وا ت اوا ،

وات ادرا  ،  ت ازر ا  ، وات
  .  

     اا ه وامت ااا  ةطا ه ا  ا و
   ا   عا ا  ض ك زال ت ا و ،

          م  ت ون ل اطا  ا  
اا ه واما ،  أم   .دا ت ا أن   ذوي 
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  ط   و  تا   ا 
و ا  أن ك ث أب  ا      ا ااب. 

     ه امت ااوا ت ا  ا ا ة
ا :  ا   

١.           ا  ر   همت ا  ا  أن
            أ  إ     همر ا  ل ت

 ن  ووم   ر.
أن ت امه    ا   دى ر امه           .٢

 ا داء     إى ا م   ن  دا ا 
.راا 

٣.      ان  ت اه ومت ا أن
.  نا و ا   و 

       أم      ىأ  ك ن ذ  وة
ا  ر:و زا  ب هم 

 أن ا  ء اطل من      اغ. -
 أن ا  ذوو ى ذء دى. -
 أن ا ا  ات ون  ا رم ت. -
- . ورا ك أ أن 

  ى ذوي اات   و ات اد وا ا  
:   هما  

ت اا :أو :  
ل ات ا ا          درا   راو وآون    

  اا ا  بات   ، اا    راا م 
    م ام ل اطا   ده    اما  ت  ن
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     ات    لطض ار  ،  تظ و
      اا ا   لطى ا وا دت أ ،  

      همت ا أن إ   ما ا   ن أدا
   اءةت ا وث ا ن  أ  ل  لط ى

. 
  : م :ت ات

     دأ  ت  همت ااب ذوي اا م
ا داد ات ، ات ا   وإن أ  و

:  لطء ا ى تا  ت اا 
- ت.اا  ب ت ا 
- .ا ا  تا  ل ا ب اا 
- .ت ااا اا 
- .ا ت ااء اإ  ت 

     ت ا ب ذويأن ا ت إراا  رت اأ و
ا       ا ا   ون أداء أ همت اا 

و    را ة    ،   اى اد ادي
ل أدا ، ة وظ أدا ن م   ،  

 ا ا  اا إاءات   دروس ات 
ن ذ  أمة اطل و   أدا   ، وا اة 

دا 
 ت اا ::  

و ات ا ا م  اطل ذوي ت امه   
:  ا   همت اا ا  
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١.  رةا  اتا  ا Self-Control. 
و ذج ر  أن أ ا ا اة طل   
ذوي ت ا ا ات امه   ا  ارة      

 ى ر    ، ون   امه   ،  ا  اات
ا   ءأ أم ،       ر ل ك ا وا ن ا

        و ام  ا و  ان إ ردر اا 
دا ،: اا ا    و 
  ال : ا ا ن  رات ودة        و

ار ا دة            ام  ا أن اطل   
 ،  ام جم ا  ن ذ ا  وأن ،  ن

          صد أو  و   رضا  ب ا
. را ن    تاا  نم يل اطأن ا ر ىو

   هما         ظا    اتا  ا   نم 
:و ت اوا 

 :ة ااا    زا  ا ت ا ذوي ا م
ة ااا ءة و  وا م  ،      ور  ا

  ا اد ا .ءة اداء ا وا  ا وأداء
 : اتا  ت اا ا ت ا ذوي ا م

 ا   ارة  ا اا ا  دة اك   
 ان  ارة ر و  و  ، وال و ات

.ا ا  
 :ا       ا ا  ذوي ا ا  م 

    داء ا ا ا   را   هماب ا
ى.، اأ إ   لم زأ وا 
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 : افت ا  م همت اال ذوي اطا  
ا   ف  ذوي      ف و   رداء أى أن ا

 ذا  ،     ت واب اوا ا أ  ن  
 رادة ان اة أو إا ،       ا ا ن ا  أم 

. وا ا  ا   
  النشاط الزائد:علاقة اضطرابات الانتباه ب

 وم  ابا اneurobiological    غ اد  
وزه ا اي .   ل ك اب ( ث وت)          

ا    ،. وا را  
و  أن  ا اا  اازن ا أو ا أو     

 ءا        ا  ءا  ا  و ن وا 
   ا    ا ا  م ا دل اطا 
 اا واوام أم و امل وامر. وك ث      

  ات ر ا ااب :
١-   ا  رةا  أو ا    أم  ا  و : 

ا) ون  اء ا  ، واع ح ، وإل  ااءة 
 .(م  

٢- دة از : طا ا ، ة ا ،     سا  رةا 
 اط و ،.ت  ا ،وء

٣-      ا  عم ع : ور أو اا  ا  ف ،     ا
 رع اا ، ا  ر  ، ا  ط أو   را

  
٤-           ث أ تاب ظ ثا اض ال ا 

ADHD  : 
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 ا ) ا   ،ا  ،    ود وأو ا
 ا–  . (ثما  

      و ا : روا ا اا  ،  أن  ن
م ار  ،    ا ،  وا

 و  اطل .
    ا ا ) : كا ا ، وا ا ،ر ، 

  اADHD . ( ا ا  ن 
 -  وا ا   ADHD  :  
١-    اأ  اضأ : ا اADHD  

 ا ،. ز ات ااوا ا 
  . ا  دةأو ز م 
 . ا   دا ا 
 . ت اع وما : ت ااا  
 ا) رة ات ااا ،را ،. (ا 

-   نم ل اطا   ا ا  : ا ا
ا اا . و ادو ا  ج  ات در و       
    وث ا  ا   ا و أن او . ر

  ى ا ا ة   ازا  أو   نم ل اط ،
    ا و . ا ما     ا و
  ا ا اه ومما  واءر اأ  أ ث اا

 رأظ   دوأن ا دو إ رأ    د  تت وا
 ه  ومار اوا ا ز  ت اا  داءا  ،

وى  ،   -ورات   ، ور  ا ات دة    
ا   ،ا   تو ،موا    رأ و .
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  أم   ال إن  إن  ا واء  ١٩٨١دو 
.را ا  

٢- . را ا  
 ا  ال.  -٣
 ٣ات و  ٧اض   ورة ظر اا ادي:  -٤

  .وت
  ا  ا  امه وا ااة :

        ي ا لطا  م ت اا  إن
  ا  رةا هة   ، ماا ا  أ ،    د و

       ي ا  هما  د او إ  ت اا ،  و
  ه ات :

١. وا ا  ،       سء اة أا أو ا
. اا 

٢. . ر ات دو  ا و ا 
٣.  ذ ام  ،       أو ا  ورر اام   ذ و

 ا  امر .
٤. . ا  ر ت اا    دو 
٥. .   يا أو ا ا  هما    دو 
٦. . إ  آ إ م  ا 
٧.     طة اة ا دون ا ،    ا ط ة و

 مه و   ءل . أ   
٨. . را    زا ورء ا ام ة 
٩.     ا ة دون ا  تط ة ا ،   ه 

.   ث  ل   
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  ب الانتباه :علاج اضطرا
:ه أمب اج ا قا  د ك  

ج اا :أو :  
إن اات امه د  ا اول إ ال  اازن    

 ت اا  ا ،    ا ظ ا ا  أو ،
       يا ج ان ا     ف إ ا ل ا
     ت اه ا ازن ادة اءة    ، إا   أم 

ى ا ما ،   ا  ر دةز دى إ أم  ،    و
 وا ا ا ،.ى ام واوان

-   ا  جا ت  وا    ن’     
أن اطل ان ا ااب ب    ا  ن 

ج ا ،           ا  جن ا ذ  ا و
أ أن   ار  ،     ت اات امه  

  ا مرق    اا : ا   ، لوا ،   ان  ، وا
و ا اا ى ، وا، وآ ا، ا   وااع

ا ،     ع أو أأ  رو  ول اضه ا و
   أن  ا  ا   ل        ،  ء اج

ه ا اا و ،       اا   ا دوا 
ا   اا أء ول ا أو  و   أن       
       ا دوا و ا  ة اا   و

ل أو ر ،ا  ابا دى إ أو. 
  ارة إ أن ااب امه دى إ  ات ى          -

 أن ك  ا ا ا ا   ج     ، اطل
  ى ا ك   تا    ابا ا
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ن  ،  ا   إراد و  رة إا   از    
ظت ه ااز ا ى ا أء و ه ادو   ه 
     دى إ  ىأ  ارا وا اا و ا

  .ات
 ج اا :م:  

 اج ا  ا ا ا وا  ج         -
و ا اب ا  م   ، ااب امه ى اطل 

       ى ا ا  تا  ا   ا ،
      ا   ا ر ل   يت آ و

. 
-  ج اا  ا ا   دةل وطء ا ،  و

          رب يا ك ا   ا   ،  و
        د أوا  ا   د ا ن ا

أو  رات ا    ، أو    ا أو ا   ، اى
 واء.

- ا  أن رة إا  ادك اا   أن  ا 
. م دى إ   ن ة ه    ل : إذاا  

  وأراد ا  ب ك ا   ، ه  
م     ، ا أن  ا   ا ا اك ة       

    ب  ك آ ا   ا  ،  و
ك ا ن ا ا ن  ن ا ذ  ا ، 

وذ  ،  ا ار ا اك  اب ة أى     
  ن ذ   يا ن ا طده ا ، ج  أيأن ا

     ه ا     ا ،        ف أم 



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٣٣ 

ى ا  با  كا     ا أن ا 
  ل  ا ا  همت اا ه 

:  
 ام                             - . امه.              -     

: ورا  د  ا ا  ا  ء و 
إن اات امه  ا ووا   اات   -٤

.ما 
٥-          م ا  اه وام را أو  أن

ا  ا دا ؤا     ل ا  ا  ا 
) ا اا.( 

٦-          ارس اأ   أن   همت ااا   أن
. ة ز ا اض واا 

 ا ا  ا اض ا  اات       -٧
ه دون اماض.  اا    ة اب ا  

ج اا : :  
٣-    ت اأن ا  هماب اا  م يا  

ه درا دى إ ابا ا   ا ،   أن 
 ابا دى إ ا  تا   ا  ا 

  أام و  ذ أن  ا  و ه    
ا ،    ب ووا وا ة ا  أم 

  اات ام اى.
٤-      ط إ  ا  أم    ا  أ

    تأن  ا   م ون م ه ومت اا
   دى إ همت اا با ا   ا ا
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    ا اا  ا   ة م ط  و
إ أن    و  ن ا ا واي       ، دى إ ع أى 

ا ف  ة ه اات ام أو أن  ة          
 إ ا اب.
 :را: اج اي

إن اطل ا ات امه    ت        
ا ز ا ااب ا إ ان ن  أو م ه     

اتا ،      ت ون ابا ا ا  ى  
.ا 

  ا    همت ااا  م يا ن ا ن
    ج إ ه ا  م ،     ة ن أن  

      ارا اد ا رس   أام اء ة 
ن  ا  اء واات ار ا  امه   

ى ا ا ،  و ة ا راات ا ن أن  
          ا ر أو اا أن ا    ا   ث

  ا و ا  إ.   
       ات درا ذ إ  ك ن أن  

 ، طل ذوي اات امه   ار   دى   
   ا   رس يا  أ   ر  أن 

ذ أن ا وذ ف ع ا ا وأاءة   ، ارا ادي 
           دا  يار اا  و    همب ا ،

    و أو ذات ا أ  موا راة ا  
.دة اا  ب ام دى إ ر ىأ  



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٣٥ 

    ما  ابا  م يا ن ا إذا أ   م  ه
  ظ  ا وا ا  ه ا   ا  
           ا ظ  دا امأ  دا راات ا دة داو

  رة وا واع.
ج اج اي إ  او اا ا       و

  ح  أ:ا
١.      ل اط ر  يا ر اا  أن 

   ون  ااد م وم ،  ات امه
وذ ن ا  ء اطل ج إ ا   ،   ء اطل

 د.ول ا أ  ث  اطل ا
أن  ر ا   ار طل ا ات        .٢

ووه ت اج اي ا ه       ، امه
. 

٣.   وا را   ن ر     أن 
  ء ا ر  رها  يا ا ل واط ،

 ا وا ،  أو ا ة ااوا ،  و و
ت ا  اات امه   اب وااض      

.ا وا 
 أن   ا     ك  أء     .٤

   ا ،       ا     أن 
     ابا ا  م يت    ، اا و 

.ا    
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٥.     ة اوأ ا    لك ا ن أن 
ا  اا   ات ا ر اري    

 أا  ا ا و ،اب
  :: ارد اى 

   ه إمت ااا  نم يل اطت اء وأج آ
        و أ  ا   ا ا درا اا

 رةوا ا    ،:ى إد ارا ا فو  
-   ب أا  درا ى اخ اا   ءة ا ،

. وا وا 
-           ا  ر أ اثوإ ءأ  ا  ءا 

. ا اوا 
-    زةو و و  اإ    ءة ا

و. 
 ارد اى   ات ا وارد ء ل           -

   ا ه وما ل اطت او  ،
و   ، وات ا وا وا اب   

 ا و  ا   اات.
ى ا  ج اات ا اا     و ا ارد ا   
 .م امن وآون

 ا ا :د :  
         اعم ا    دو  ا ا 

   ااء واات  ا ى اطل.
ا أن ل إا ا  تراا  ) ٤٢ ل اطا  (%

      ا إ اا ا طم ه امت ااا  نم
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    ا   ا اا ا  دا   وذ
.ط 

و اط ا  أو   ا ا  اطل :         
 ظا طا)- تا- ا-  ام ا ، وا

 وا اخ). -اة
 ج اا :: 

    م  ر   همأن ا  ج اا 
 و    ادات  :، و ات ى اد

   ا    دراا :      ا ا د ا و
           ه وما    ت اا  أ ا
ااس و  آ    ءة ااس و امه   

 واه.
   اردة إت اا ا  و :دراا ا 

ة   واا      و وا ا
.اع وا ةى وا ط 

 ا  ت ااوا ا ::  
 - : ت اا  را  

   ردى أمواا      ت اا  
ات ا وي  ا  ، دورا  ته ا أن و

   ات ارا وأم  ار  ه ات    
و ى ذ ح   ،    أداء اطل ذوي اات امه

.دداء اا 
     ة همك ا إن         رات اا

د  ن  ااءات ا ادة    امه        
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و م  م أن    ،  أن     رة دة    
         ء  هما   ربم و ذا   همرب ام

و  را  يه امك ا را   ، درب إا 
   و ادة از   ا ت ااأو ا ا

 و ه اات : ك امه  رات  دة.
-  ات ذات اا  هما   دة.أا رة ا 
- .ا  ءأ ات ا ا أ 
- .ا  و  ى ذات اات اد ا   
- . ات ذات اة ا  أ 
- .ا ة وات اات واا ا 
- ط  وا ب اأ اس.وظا اا  
- م ت   ادض اا 
- : اا ب اأ 

   رة و ا ج ات ااا ا اا ا 
             ادا  ر ار    ذا 

اا  اج ا   و  ا  ارات إ ان   اطل. 
        درات اا  دى إ ر إ ة أر اا ا  ،

  .رات ا و  ت  واج ا  ت ذات ااا
: هما 

١- : ا ظج ا اإ 
ه ا اد إ أب   ى اب ذوي اات ام 

         ت اا    و ا ظا  ابد ا 
 ا ك اا    ا ،  ت وه ا و

ا   رةوا وموا وا اف وان ، ا 
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ءة او             و ذات ا ا اا   ة اا
      ة ااا     ا ظج ا اإ أ

 وزدة ارة  ا وءة   ااة
  إا ا اي : -٢

 ل ذويطت أن اراا  ت اأظ    ا ت ا
     ت أع اوإ ا  ن إ هما  تا

 Oppositional Defiantو اطل ذوي اك ادى     ،  اطل  

Disorder            وا  لطى ا كا ا ا   ا وا
 ،  ك م       أ  و  دة إذا لطأن ا إ 

اوا  "أك  م  "ن اطل اد ا  ا   
ت أ اطل ذوي اات امه م ن إ امع ون 

 دود أل   إ ك   اد.
٣- اإ: دا اف واا  

     ءن واا   يا اور اا  اا  و
ا   نم  ت ا ء ذويا  ،   أن ا 

      ل أوردود أ ا إ   ا  ا   ةا 
.ا 
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  الفصل السادس
  صعوبات الإدراك
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  الفصل السادس
  صعوبات الإدراك

  لإدراك :امعنى 
:  

: ا  حا   
-    َُُدْرأ ّ َ : ل . ُقدراك : اا ،    مز َُدْرأ  ِْو ،

ور ا ، أي ، أدْرَك اُ وأدْرَك اُو، أي رأ، وأدْر َُُي
.َ  ُا دْرَكأ 

َُُارَت و  َُرَْْوا ،ً ،ُا ارَكَا، و أي ، أي
 أو آ  ، قَا :رَكا ،    كرُْ : اكدَر ور درأ و

 .ادراك
م:  

     را  نما   ا ا  دراكا ، و
ا  اا ا م   ا ا اء ت واء         

أي أم ك  و  م ورة     ،   دا ة  و، واس 
 رة دراكا  ،   د يأن ا   دراا  ،     أو

   يا    د رة دراا ا  أن 
.ات اا  

.. م  ه إمم  ى ى  ادراك   و
 ،       مإم   و   أم   در ك أي و

 ى            ء آ    رة    ا
  ا طا  د دراا أن ا ذ  .ا ا
          ت دا  ام  ء  وإ را 

من رك     اور ا وأدرك ه ات  ا  إ     
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     ا م   را  رة  ن   ت   . وإ 
   ل ا  وا ا   م  دراكت ااا
          ا ت اا  ةوا ر  ت ا راا

  ة رة  ا.دوا ا ت ا  
ب اا  وة اا  دراك اإن ا ، م أم 

       ات اا  دا   ا ا ت اا
     ا  ات ا   ذي      

 ا.وا دا        ا ما دراك اا و
  ادراك ، ور ا ل ت  و ات  

 ت ودا   درة ا ، وا ا و
 ا موا ،ات او  ا او  ت و

   اع وا  ى وا ة طاا  نت وا
      آ ا  ىا ا  راته ا ب اا ري وا ،

ا و  ر  ثو ،   ريا   و ،    و
  ت آه ا.  

  إ دات اا  ف إ م  م دراكف ا و
 .ا م اس  وإا ط  و ا  دراك اا    

.  ءت وإأن  ا  يدراك اا   أدراك ،
ت وت  اات   أات  ،   او إدرا

 د   ،    ا ر ط  ه  ء  ا  
     ن ا و . ء ات واا ا  ا و

ور ادراك ، ور ات  ، و  م ات 
 طا  يا     ي. أل اا  را ا و ا  ل

    ا م     دو  ا زدواا ،
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             د  درا  يا ا ا  رس زدواوا
.أم  

: ت امي ادراك اا و 
إدراك  -إدراك ال ا.     -إدراك ا-   .دراك ا.    ا -

 إدراك ادات - وف ادات. 
  : طبيعة عملية الإدراك

 ادراك م    اد   اات         
ا ،   اات ا ا ا وا ا ت  وإ

  ات اا  ،         ا  ء م و  دراكا  و
     ا   ن ام ك اا  تص اا 

ا ا و  ،  را ا  دراكل أن اا   و
  اب ا وات.

        ما  و ا ا ما دراك أا
  اء اا م أم  ىة     ، ا دا  أم  ،  أي أم

 ك ،     مه إم  م   دراكأن ا 
  ى ى ،        أم   در ك أي و، و    

    آ    رة    ا  ى مإم 
      طا  د دراا أن ا ذ  .ا ا  ء
ا  ار وإ  ء  ام  اد ت         

ه ات  ا  إمن     اور ا وأدرك 
 ا م   را  رة  ن   إ  رك. 

 ودراك اا ط      ا ة  دراكا  ن
:  ات أو  
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١-     دراك اا    وة اا ،  ا ا و  و    
 د   اد.

،  ا ا  إدراك     ال ا واي      -٢
 ا   ال.

٣-             و  ركد ان ا دراك إذا  ا 
 .إدرا 

ت  ا و   رك  ه ا  اب ار        -٤
 . ءرة أ  ا 

اد  – إن ادراك    ات ا   ااس    -٥
او و م  ات وادراك ا  ت ااس     
 أه  اك. و ادراك د اخ   ا  ت 

 ط       ا  غا د ة   إ   اسا
 وا وا   ات. 

  : شروط الإدراك
   إدرا   زوا ا اا وا و

:  ا ت ا    
-  ءد ارك ا ، اءع ا  أ. 
 أو ا...ا، وا ،ا ى ادراك  زاد اق  ان -
- را ا    فم  دراكا ،      ا  و

ا ا. 
- را   ،ا  ادراك، وا م  . 
وا ،   ال  اات واادث واء    ااس  و -

 .  أى
- اس اا ا. 
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 .ا ا ا ات -
- ات اا. 
- ا ذ ة. 
-       ا أو اظ  ن اء دا ر يك اإن ا

وف ا دوإدراك ا          ذ ات و   و   
            اتن و   ت إدرا ل  ا

 ه اس اد  ه اات.
  : العوامل المؤثرة في عملية الإدراك

       ا   ا رك ا أن   دإن ا ،  وإ
 رك ان  : اا    م ذ  أ    

 : أو  اا اا:  
اا اا  اة ا ا   ى دا وى       

ر ،دا    ن وراءد    ، وأن ا   لا و
.إدرا أ دا ا 

ا  و:   د اا ام  ا ا 
 .ت اد -
 .اء ا د -
 .ا ا   اد- -
- وا ت اما. 
 ااط وال. -

 و  اا اا ذات ا   ادراك :
  امه : -١

أو ا ا  و ع ل ر ،    أ  هم
 . ن ا أ  و ن، دراك
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٢- : ا   
 ن أن م  ءرك ام  ،   م .ذا    

د   ت  " اه "      ا و إ ارة
درك.، اا  اد اأو ا أو ا   دراك  

٣- : د و ة اا 
       ركو  ا ا ر   ءا  رك إن ا
   و   رك   انا  ر   ا  تا

ا ات اوا .  
٤- : اا ل واما 

 ،    ا ام د  إدراك    أء  
        ب  ى ن     ءرك ا لما 

و   اه   ،     ر وا   رك ا ا 
اأ ، ك.و  ر را 

٥- : د اا  
         ا و اإدراك ا د دي إ ا  ، و

 ءة ا. 
٦- : اا ا ا 

ا ا و ،  و   دراك  دن ا 
ا ،      ء    ،          أن إ 

            ء اب ا  رك ا ب. واا  أو ط اأ و
 .وا رك ا و  ء ن وا، اواء

 ال وااط وات وا وات : -٧
   وا و   دة إ ءا  ىم  إم و و 

  ا. وو ذ وا  ا دي   ة راة ة 
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. ا  
٨- : وا ا ا 

 إدراك اص ف  و .ذا رأى ن     
ى اول    ، أ  أورو وا  أ رة   ج 

  ا  و وم   ،        ا ردا  مى ا 
. ة 

 مت اع : -٩
         م   .مو ا إدرا  عت ام
      و د أا  ا  .ا مو ودوا 

ب    ه دا  ا و .  و .   
 اء : -١٠

دي اء إ ا  ادراك.  ارب ا   أ اة   
    أ  وط . ا  أن وأ  ز أن أ ط 

إ  أن اه ا   ه  و  أ ا  د 
ا ى ء. وا   اة اب ا اء  اس    

.رؤ  ن  ون  
    ا دا   ا امأن ا    ،و ،

وا ،و ،و ،او ،ودوا   و–    
م  وذ دراا ا:  

١.  دون  تدراك وا  دراك.، أمع ا د أي 
٢.     دي إو و   ه. أي أمو رك اا  

 ، و  د ارك ا .  
 : مرا اا :  

:   را اا   
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ا   أن ن  ا   ، ا اي   اد  -
.و 

-  روا ا   ق دو     ( ا ا)
 .ل : ة    ا ا   را .ادراك

دراك اات اة وا ا  إدراك  اات    اد  إ إ  -
.ة أو اا  

-   ا م     اتإدراك ا إ  دا ،
           أم    ي ما ى ام  ،    

:  دراكا   
١. ات اد : اا  ، وات وات ، اا ، ا ،

 .أ ا، ات
٢. ا  : ا  ،ة اة و ،ار، اا ، ا ،

ة واا. 
اة ا :  ازدادت ذة اد  ارف وات وارات   .٣

  إدراك أ ات ا.وارت ا ن ذ ه 
٤.      راا ا   إ دراا ا  : راا اا ،

        دراكا   وا ا  ،  أن 
         ت اءة ا     د إا  

   ا أ د و دراا ما. 
اد ا ار وا   ادراك  أم  اا ا و

  ت ا ار م أي ا أو ان اي ه ه   
       رك ون اما    ا أم ذ ت وا

وذ و دئ   ا " دراك " وا ام "  و .
:    د ا " دراا ا  
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 اع أ  أ ا :أو: 
، د ا إ ر ا  ا را وام ادراك  
    م .اع أ  أ أن ا و ا مم إ و 

(أب) و ن  م اوف م  ر ،   أ  (ب)  
     ات وإ  وف ،      ا س أا ا و

 .إ اام واا اى دراك 
 دراا ا ا : م: 

   ت دي إ  ا و ، أط و ر
ا اه ا  ا " درال اا  ا "    م ؛

ا   .دراا ا ا  دو : 
  : ارب - ١

       إدرا  نن أو اا  رء اداه أن او
وأر    ،       زوج  ا     ركة م

    .م م رم ة و  رك       زوج   ا 
 أم  إ  وا و  إدرا ا .م رك        
   ن  لا   ة سة ا ا

 . ة   
٢- ا    :  

 ا ا   ن أو اا   ،أو ا ،أو ، أو ا
 إ ا  وة أو ذج أ      ، أو اع ، أو اه ا ، اة

   .ا  ا      ا واوا ا   ركم 
 و أى  اوا اء.

٣- أو ا ما:  
ؤا   ى ازمو و  لأ  ن ا  
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  مو ،       أ ا  ة روا سا 
.و    أم  

   ال أو اار : -٤
  اؤأ  ت اإدراك ا إ  إدرا  أي 

و ن  اؤ ا   ، أو ال  ر  اار 
   إ  ه اا  ار تت أو اوا 

.   
  ال أو اق :  -٥

   ا  اتا ات وء ا دراكا  قا  
       أ،         ن دات ا

واء  ا دة  وى       إ ة واة.  
 مق، وا  ه او ،  ت ا م 

  ا  و  إذا ن اء اوض ف.
  :  اق أو ال -٦

     أو  ى اات ا و ا  إدراك إ ا
 أو  ،     ق .قا  ات اه او

 ات ار ا د  و ق ا  أو      
 أو  ى ات اا 

أ ا : روا :  
            رزة   أ    دة دراكا  

ا ،را  وزا ى أات أو      ا ا و
           داء لأ  ه ا  ت ا .ا ا

  أر    وا اي  آ ان       ، أر ء 
  اات ا  آت أى
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: روا إدراك ا    كو 
 . ا   و ود   أن ار    و ود.١
٢.را   ق أو  أن ا . 
٣.را  ن أ  دة أن ا . 

   ا وار  إدرا ء   و وى 
          ر      ردة أو م ر  روم

و ذ  ات اض ادرا إذ وى ا  ، اون
 وار  اوز.

 درات اا : را:  
-   ام    ج ق د رو، إن و   ةع اار

 نم ،        ى ا ا  مرة اا  ر
.ا 

إن ات ادرا  أن اء ا  زوا  و ت         -
         ا    إدرا   ءةوف إظ  أو 

 وا وان.
- ا او         ا و .دراا  ارا  را  ت

 .ات وث
 ، ا ات  ط اا امن ت ا  اة     -

 .ا  ر ال اإ 
ت ا    أم  ب ن اي  اح     -

ا إ        عة اا ام أ  ن
   أم ذ و دا و و  ف ا  ن؟ إذاا
          نا  دا  أن   دا أم  ر
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ا إ إذا   إ رة د  أ أي أم  أن          
 ن و (ا إس) إ أم م أم ة. ا

 أم ي مرة داء ود ر      ، وك أ ت ان    -
   م رق وأزل وطس وأم     ى ف م 

.   يا ا 
درااع اا :  :  

ا  أم  ء و ات ر  إ        وف ااع ادر .١
 اا  ،    درااع اوا .  أو ط  إدراك 

  ظة م ط ض   اس.   
٢.      إ  يوا ل أو ا اع ا تاا أ و

  اع  و– و .  درااع ااع اأم  ك ا ،
اع ا : ،واا  اعل   ، و دراكا اع وو

 ا  واع ات.
  أ ااع ادرا   ا :و

أن را ار و   ى ار    ا ي            -
  ه، .ا  روأن ا 

-   ا وأ ا ا ا م ،  ا  و
 ض . رة أة 

-     با ق إا  ك أن ا دا  نمى ا ،
 رضوأن ا ،   ة م أن ا ا   ، وأن

  رضق.اا ب إا  ا 
،  ظة ط ث  ااء و ااد ا   ، ظة ااب -

  ى.ء    م   ةت اا 
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 تأثير صعوبات الإدراك على التعلم :
  ا      إ ا    رة ث  أن ا 

ل ات     ، أو  د ار  ،    أو  ات  ا ا
       ما   ةا ط  لطا  را 

ا ،       مرات واا  ا  ون ن ور 
دت  ، اوا ا    نو ،وا رات ا

. دت اا  ا    
أ  ات   ار  ا رات  ادراك      

  ءة أم ،   ام ء ، ا وادراك اي
   ة واات او ،       اا و    

 ىت و  ر م إ   ت ا أن ا  
ادراك اي ا     اب ا رات ادراك  

  ورا دي  ، ادراك ات اال ذوي اط
   ت واا و ل اوف ذات اا  ن ل

      إ ا أداء ا  ن  و و اء  ا ،
 ا  ا ام وإدراك ا وار وا اي     

  .ت ذات اد واة أ      دراكوا
  و   ت ت  ذاتاا  ا ت ا

و دراا  . ا  
        درارات اا   يا ا ا إن ا

   ،    و ا دراك دات ا وث 
ا ن اب اي  ت  ،      وار واس

ا     از أإ د إ ا  ء تا  هو ا 
      دراا ظدراك وات ودور اا  و و ا ا
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   ه ا  أي   ن أي ذ و ،    و
.دراا ظدراك أو اا  تاا  

  الإدراك السمعي :
:  راتا   دراك اا و  

١.      ا ات اا   رةا و : ا ا
ا ،.ت اوف واا  وا 

٢.   ة ااا          ات ءا  رةا  :
 ن ه اات أر أو ت أو  ، .د

٣.     ا  ت واما  رةا و : ا ا
. ا 

 دراك ات ا:  
و  ادراك ا  أم " م    ذج        -

 اي   ا  اات ا ا م   إ ا
   أم   أن   ا ا  يي اا

  م  . 
-         فا  رةا م دراك اا   

و  و إدرا    و ارات واث         ، وه
ال إ أن ا  ذوي ت ااءة من         اا  ا 

    إدرا  ت  ا ،   ت اا إ 
أو ا مت اوا  . 

-           أو   ت ت أو   لطء او ،
     ا أو ا ا ودراك اا   ،

     ا  ل دة  دراك ارات ا  أن و
ن ا  ار ن أن  اطل ن  ، اة
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و ااض ط  ه اا ا طل ا ،     ه ارات 
  دراك ااب اا  نم ،دراك ورات ا 

:ا 
١- رات ا دراك ا:  
  : إدراك م أو ق اوف -
و رة ور  ااءة ا  ط  أو إدراك أن        )١

   ر ات ال ا   ن أو م ت اا
 اء  دا ، رة اه ا وأو إدراك ا  ،

         ت أو أ  م    
    ْد       ، ّد ،    إ  يا وا

     اء  ت ا ا ،        و
 ، وا ا  ءل ،   اا ا  و

  .وارة  ااءة
٢(   ون إ اءةا   ت أوات أو ا  ل اطوا

  ا ا دراك أو اا ،   دات اا و  أو
ا  ،      داا   ا  در  نم  ت

 أو ،   ا  ا ا   و  فأو ا
و  اات ا  م و إ م ،  ع ااءة

 ات أو ادات ادة  ا ع ااءة.
٣(  را   ات ل  أو ا رات إدراك ا و ،

ا اءة      وا  لطا   راته ا   ،  و
أو ، ارت ا وا طل ا ون إ ه ارات  

. ت ون ا 
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٤(         راته ا لطب اا مإ ث إت واراا و
   ر ل أ ،      ، ه وأن

      آما ا  ات إ  را ا ، و
 امام ى اطل.

٥(       ه ا   ا إ ار  م أم اوا ،  
    ا  سؤل اا  ،     رز آ يا ة ا

: ا ا  ا  ا ا  
و  ؤل  دا     ، ار و ا اا ى اطل .١

       م ات اا و و   دي إ ا ،
 .و  ذ اات أو ت إدرا، وإ ام وات

  ء   ، و ات      ، ار ا اءة    .٢
 اطل

- : ا ت ااا  
) ASHA.1997ا ( –ا-  ف ا ا ث   

 ة أو أوا  ابر أو ا أو  م ا ت ااا
:ا ا   

 رج ا.ات 
 .ا ا 
 .أو ا ا ا أو ا ا  فا 
 .داء اا  ض أوا 
 .رات اا   داء اا  ض أوا 

:   ا  ت اا و 
١. .ه اما 
٢. .ة ااا 
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٣.   ى.اا  
   إ ا إ إذا م  ر. .٤
٥. ب اا   ،اما ا و 

- :ا أو ا ت ا 
ن ا  ا ا  ات دى  م إ  إ

م ا      وا    ، م ذات   ت  ة   
    رة اءأ  أو   ا  تا  
       أوا  ا    و  رة 

   . دون و       أو  دأن ا إ ر دوأ
    رةا ا ا   اتا  أو  أو

  ات اا  ،      وف اا  ذ أ اد ، وأو ، أو ا
ا ر ا ، ه ا و .آن ار ا أو دا أو ا

.ا أو ا ل ا  وا    
واث ا أ   ا أو ا       و ارات

ا ي ذوي ت ا  اطل  أن ء اطل  ن  
من  ت   –أي ء اطل  – أم ،  و  ن

  وا ات اا  –    و .ما وا ذ
ت اا   ت ،اءةوا ، إ  .وا  وا

 .رات اب اا  
- : ا اا  ذوي ا   

ذج ا ام اا  ١٩٩٦       أ  وآون 
ادرا  أداء اطل ذوي   وا وذ   ط اوق    

 ا  رةا  را  راتا   ت ا
   دا تا     يوا وا اا ا
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           ار ا ه ا  ا ث وا وم ا
   تا   ،    إ   لا  داد ا٩و 

      ت اد ا  ا ت وم ، و
أرت م ارا إ ود وق ذات د إ  اطل ذوي  
    ا   ير اا ا  داءا  دوا ت ا 

.ا  
و أن   ا م    اا ا وة     

: ت اا  أو أ 
 .رو ات اا                  
 .رو   إ  
 . و  ب ا          
  فا   .(ا ) ادا  
 . ج إ ب ارس ا                  
 .  
 . ةب ات ا             
  ت اا   ر  أن  . 

: ة اات ا  
  رةا  ة ااات ا  دا   عوا 

أو ت وس ااة ا  ل أن   ا أو اد      
  ة أم ا  ،  ا م  أو ،       أو

.ا ا  د أو إ ت اا  
  أن :مه ا أ با  ،ةا و ،   ب "ا و

ى        ، اا ا  و  ا  ب و
."ا  
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   ات أو  م  عوا    ون ل اطوا
ت ا ،ا  دل اطء ا ا  نت و

 اوءة.
            أ    ور اأ ا ا إ ا 

       ت ا ظ اا  ، ه ةو
و ال  ود   ا  اى إذا ، ات

     م ا      ت اا 
  ،  ا  ت دو  فا  

    أن  دة اا    ا أظ  إذا ا 
ا ط 

     دا م ولا ا  ة اات ا و
اءة وال ا.   

        ة أو أوا ا ا    م يا ا و
: ك اا أ  

 ءء اأ م  عا   . 
 . ت اا ع وا   
    ات ات أو اا   أن  . 
      و اا وأر ور وال واع واا أ  

 اء.
 .تا   أن              
    اثا  أن  . 
-  ا ت ا:  
ت أو و  أو ا ا م  ج أو د اا       -١

 أو   ج وف      /، اوف  ات
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  ااب   اع وا.
٢-     ات اا   رةا    

 اي   ر اات    ، ا   ة  
س)   رأس    -أ -ات (ر  ت    أ  

و      ، إذ  ه اات ا  ،       ال 
.ا ا  رةوا اءة وات ا  وا  ذ 

٣-    ا ا/ا    م يا ا  
 ا: واة أو أ  أ اك

     أو   ات اا م إذا   أن  
. 

 .تا    
  ا و ت اا  فا   
- : ق اا 

            ق اا    م يا ت ا 
 ة أو أا : ك اا أ  

 .تات واا    
 . ء  إذا ا  ف أن   
 .مت ا     
 . أ ث إ  إذا   
 . أ ث إ  إذا   
  أو إذا ا دا  م إذا  أن  . ا ن 
 .    اد اا      م 
 .تاءة ا و ءأ   ت ا   
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-  :دراك ارات اا 
     دراك اس ا   ا رات اا  ك ا

 ا واد  اطل و ه ارات:ي ذوي ت 
١.   اد "ورات "دا. 
٢.  اد "ورات "دا. 
٣. رات ارات اا ر  

 الإدراك البصري :
: راتا   يدراك اا و 

١-    رةا  : يا ا       فا وأو ا أو
.  ةا ا ل إدراك ا  ات ة 

٢-          ة   ات ءا  رةا و : ة ااا
.رؤ 

٣-           ءا إدراك و  رةا و : مت اا
 ان.

٤-  ا  ات ا      رةا و : روا
.ا ا ا ا   ىأ 

٥-       ا ا  فا  رةا ي : وق اا
 ا  اءأ   

:ا ا  ت ا  ي ودراك ات ا  
- ف ا        وإ ات اا و و  م يدراك ا

      إ ا ر  يا ا ت. ووا ما
. اا ا  اهه و   يدراك اا 

- را ا  ا  ي دورادراك اا  ،  و  
    ا ا   ت ت ا ل ذووطا اءة وا
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وا ااد وال   ،  ا  وف وات   
  ت اوا ،    ل اا ر ووا ،    أو ا

  ل ا ا اي. 
  ث ات واراا ي ذوي و يدراك اا  أ 

من  واة     –ذوي ت ا–    ت ا إ أن ء اطل 
 : ت اا  أو أ 

  يا ت ا: 
وإدراك أو ،   ا اي إ ارة  ا  ال       

 فا وأو ا       وا وا وا ن واا   .
واح وا وا..ا. وه ارة ور  ا ااءة  

   .ب واوا و وا     رةدراك واا  رةه ا 
ا رة ، إدراك اه ا سو- ا  رةرات  ا

دراك ا ا     ال ا .ن       إ
، ا أن ج ف ا ص     وف ا ض وا ر  ا ز 

 ا  ظ ق، ا ا  ف ث، ا ا  ت غ، وا ا  ع ح، وا خ  ، ا ا  ،
      ةاذن اذو ا رما.      واو ذمذات ا راما  

 اد ار وال واوف وات واا  اووا. 
       فا  دا  اءات اا ي إا د او
    ا   ات ذات ا فوا ا ام

 أن   ارة        ، و ا  أن رك ا أ
ا وا وف أو ار أو ال   ف س      

  ر و  ا ،   رة  وم  آة 
 ر     ا ٣  ٤ور  ٢ور    ا واو

 ،    ا   ١٠ال      ، ١ا  ا  
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  ط  ت اا  و وا  ا  .  و
    وأو ا ل وإدراك أوا  ا  رةا ي إا ا

   فا ،          حوا وا وا وا ن واا
و وا وا ،        اءة واا ا  ور رةه او

.ت واوا  
       ا إدراك ا  رةدراك واا  رةه ا و ،

        ا رات إدراك ا رةه ا سو   
 ل اأن   ، ا ا   نج     ف ال ص

وارم ذوي اذن ااة    ارام ذات      ،   اوف
وااو  ات واوف وال وار وااد  ، اذم وا

.ا  
  م يا ن ا او    يا ا  يا ا 

  أو أ   قإدراك ا  ، ا  ر  م أو
       .نوا وا وا ا   وذ ما

دا:  أم  وق  إدراك   ، وا  ادراك وا اي 
ل وإدراك اا توف وا ،      إدرا  ء

 اغ أو اا  س وم  ،     
     ا أو ا   أو  ا إ اء م اغا  ن و ،

      أو  اء ام  إدرا   انأو مٌ، وا     إ 
       أو وا أو م أو ا ت   ، اوف واإدراك ا أ

          ؤا اغ أو زاوا  ف و  إدرا 
م وا ،) إدراك ا  ة وق كو (٨ -٧ (d-b) ،(6-

2و   ( ،إا   ا ا دى ذ ،  رةا  و
  . ا اي   وأ  ااءة وا وات
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  يق ات ا:  
-        ا إدراك ا  درة ا ه ا 

  اء ال اوا  ا  اءت أا  
  ااءةوه ا   وا  ، أو رة  ار 

     ا  اءة ا   رة زون ل اط ؛
درت   ار اق اي أ  اطل ا ن     

     ااءة .
- ق اوا   رة ا إ  ن إدرا ي    ا

  ل  ا ،    ء أو أ   ا  أو
 ا ا ،     ر اءة  درة ا ذ أ صوا 

          ر واه ا  عا ا ا   اا
 دما ا ،  تت أو اا  لا  

و  ادي ا ق ي  ، ا وف ه ار
دراا ر  داا. 

و ارات واث إ ار ذوي ت ا و اطل    -
 ظدراك أو ااب اا  نم ا   رةا إ دراا 

           أو  ن إاء أ ي اق اا
           و ا ا  هما  ورة أو  

.  ا أو ا را    أو أو ذا م  
  ة اات ا:  

اة ا ف م ارة  اع اات ا      ا
      رة اه ا و ء ااد     واوا وف اا

.وا ا ا  و دات اوا  ة ااأن ا إ
ع اات ا   ف  أم  ا ا    ا       



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٦٧ 

اد     ، اوا وف اء اوا    ه ا و
    .وا ا رات ا  و دات او وا  ا 

: اءات اع اإ  ة ااا  
-  أو  ى أن ا        ره و    أو ر

. إ       أو 
-              و ا  إ  ت  وفا   ض

. دةإ 
-        دأو ا أو ا وف أو اا إ  أن ا  

.   
-  أن ا         لاد أو ات أو اوف أو اا  

          ااة.
  ر اء اا  رةا  ة اان  ، وا وإن

      ات ا ر اع اا  رةا   لطا 
اات  ل) إ أم ون     ا -اوف -(ات

.ا   ا  
  مت ات إدراك ا:  
 ا ا إ رة ا  و اء  ااغ،و ا       -

رة  إدراك ات ام   ايام  ام ادراك 
ه ات   م اءة ات  ل    ااغ  و 

  (ا ر إا   ت اءة و) آةد ، اى ا
 (ل  ع)    (ع  ل) و ه ات   مق    

.مدراك اا  ت اا 
م  ء   أو ر أو        ا أن ف  إ -

أل)   م ا اء -       ر -أاد -) وف
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           أن  :لا   اءةا  ى اء اا
و  ، ات ات أو  أو مت  ط اغ      

أ مت اإدراك ا  رةا   ا ا   
وا وا ت ات واا  و ا. 

، و إدراك ات ام ، ا  رات ادراك اي   -
         وا ا  ا    را وا

اي وت إدراك ات ام  أم       إ ت ادراك 
دا ا  ة   ا  أو ا ،   ا وأم

 ا ت ا ا م  اطل.
- و           إ وق دا دو رت إل أا ا  تراا م

   اات  اظ   اطل ذوي ت ا
         وذ مت اإدراك ا  رةا  دوا دراا

   .دا 
  روا ا  ت:  
-      ا       أو ا ا  رةا روا

    ا أو ا را  ا ،وا   لا ا  لط
   ا   ال أو اة ا  ن ا

   ا ا ،       ا   ا  أن ذ  و
وب إدرا و  ر     ، و   ام ، اف
.ا  

-     م ه ا دراك وا ه وما  ،  أ و
ا  ارات و  ا وار ى ت  

 ا ،         ت ا ل ذويطأن ا ت إراا  و
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  (ا) فا ا  ا  ،  أو را) ات اوا
 ا إ دىو (ل.اطء ا   ت 

-        ا ا    م يا ت ا 
       ك اا أ  ة أو أا وا ه    -اما 

 ارة  ا إذا  -   ا إرة ام ات. -رس .  
ر اا  

  فء واا  فت ا:  
      ءا ط  فا  رةا  ت إه ا 

رؤ أو . وه  ت اف  اوف ا وااد          
      ءة وااوا وا ا : ل ات واوا

ا ،وا وا        فل أن اأ ا  و ره  و
 .اا     لت واوف واء واا  

  ز ول أو اا  ت ا:  
          ز ول أو اا  ل اطا   

 : و و  
- ) ر٧،٨(، )٢،٦ا  ( 
-  ا ا (top- pot).(no.on).(p.q).(b.d) 
-  ) ا ا –  ) (–  أ) (–  ) (أ– .( 

و و أن  اطل ذوي ت ا ن   ات أو     
  ا درات ا ورت اا .ا أو ا  

    أو ا  ا ا  ا  ن ا  ء ،
 .ذ   ت  أو    ه ا ن ن
              ه ا اا  ا  ا  أو

 .اق
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  ت ءل ا  إدراك ا:  
-     ت إدراك ا   أ ى ات اا 

  وي إدراك ا   ء. أول ا"Whole Perceivers"  رو .
       أو ا ا   ءن ار ون أو ا أو  ا

 ا ر  .ت   أو     ا ن إ ا  ء
وون إ إدراك ات أو ،  ا ا أو ااء 

  ات. 
، وا  إدراك ا وإدراك اء   أ  ال    -

     وم كا  درون نن ا أن   اءةا  
 و  ما اء أو اا إ ء  ، ا ج  إ

  ت أو تإدراك ا مت أ ،   إدراك ن إ 
ا أو اوف ا  ه ات    ات        

   ذ أ ى. وا (house.horse)  أ) و ،رب ، أا
ا) – ( رب، ا ،.وب..ا 

و ارات واث ا أ  ه ا إن اطل ذوي     -
ت ا ،   ظدراك أو ات ااا  نم ا و

وا ان أو ر  ، ادرا أي ان أو ر اء 
 ا–  ون لطء ا وإدراك اءة واا   ت

 ا واز واوف.
         ت ا ل ذويطا  أ ا رب اى اإ و

     ل. وت واا   لطء ا  ط  دراا
  أم إ  لطء ا ي ةا ا م    ءون ا 

 ء. –اا ر لطء ا  نا أط و  
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       وا دراا ا    ته ا  رج أن و
      ا :ا دراذج اب أو اا إ -   يا-   ا

 . واي  ا إ اا -ا  -اي
و  ارات إ  ا ا م   اف         
 ز  ا ادا  ادراك اي . وأم   اف 
                   و .  اتأ    

    ا  أن  ا  ا  ا      ذ و . د
 إدرا ات أو ات  ا ادرا ا واي    

 ا دراذج اا . 
- : دراك اا/ي اا ت ا  

 ت ادراك ا أ أ ات ا  إدراك        
  ا ا  ا را  ر ا ا ل ا ،

        دراا ا دات  زر أو ااث اإ  ر ىو
ا ،    ل ا  ا دراا ات ا وو

اا ا   ا ما  ،  و   مه او  
   أن   أر ت : 

                   .ي اا دراا اا أم 
  .ا ا دراا اا أم 
       .ي اا ا دراا اا أم 
  .ا دراا ا   اا أم 

  رة ا إ ا ر    وا  ازر واا   د
ا اء اأ و ،    ا  ت  م يا 

. و ا م و ا    ي اا 
:  ي اا ت ا و 



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٧٢ 

 . ارة  اا ات أو ات ا .١
 ارة  ا  ات اة أو ا وات      .٢

.ا 
٣. .اغ اداء واا  أو ا ا  رةا  

           م ي اا ت ا  م يا ا و
:   

    .ء اار ا 
   ءا   .أو ا أو ا را  
              .ء داا   
  .ة    
    .زلارع أو اأو ا ا و     
 .م اا م   ب 
  يزر ات ا أو ي اا ت ا  و

ا  ا ة ا ام    ،دوا ،
وا ،          ا رات اا  ت ا  

، و و ه ات دا ات ،  ا اوي
وال وااول  ، واا ارة ، وامل إ اغ ات  

 وات.
      ا  فا ي اا دراا اا أم و ،

ن، وات، وات، واوا ،   ا موا
   مت اوا ما ،  دراك وا و ،   وو

      اءة وات ا  مه ا ر ت ت أواا
تواب أو ا ،   اا      أم 
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      ا  م ا  يا موا ا
 .مه ا ر ل دا ااث اإ 

   ن درات ات أو ااا  نم ل اطوا
  س    مه ا ر ،       دراا ل ا وو

 .دل اطا  ام ارم  إذا  
   ل  درات ات أو ااا   درس و

م و   ت اراا  ه ، ا أن ا 
  ت أو ااا    دت اا  ا   ت

     م   تب أو اوا اءة واا :و روا ،
وى أم م    ، وأم ا وا وا وا  م أى        

 ات أو   از ا اي. 
 ا ت ا دراكاب ا :  

و ت ا ا  اات ادراك  م  ل 
: أ    

- .راا ا  ضأو ا دا ا 
- .زر ات ا أو وا رت اا 
- .ا دراوا دراا ا   ا 
-   و     دراكت ااا  ا ات اه ا ظ

:ل ااع أو اما إ ت ا  
- ا داء اا  رآ  ت 
 ت  آر  اداء ا ارى. -
-       ا داءات اا  رآ   ت وا 

.را 
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  الأبعاد والمكونات النمائية الخاصة بالإدراك:
 - :   دراكد اأ   
  ) :Selectionار ( .١

 اات ا مض    ا ا أو  ت       
     ا  أم ر. وا و رة اإ   ل اا  

ا ات ات أو اا  ظوإدراك وا ر  ، و ن ا
م   ه اات و  ط ا أو او وز ء         

          راء ا أو ا رب اا  ،  ا و
 و .ت اا       ت اا  رن ار. وا  

   ض م ،      هم م ت ات   ، واا  و
ا   ار  ثات اه او . ظ م ا ،

        .ا وا   و أ ات أن و م
  ث  ام ت  ، مات أو اا  أن م 

      وا ( رضا  ب عت و ء أوا ) ا
ام  ،  هما  دة إ د أ ج إ و

    ت ار اا   و .وا     أ   
     و ،وا ا    ظ د ج إو 

  .ا  م  ة  ا  
٢. ) اOrganization: (  

،  ار ات واات  ا ا أو  ت ال
   و ة طق  :  ا  ز

و رة   اات   ة ء  : ) Closureال ( -
        و ، ذا ث اا  و  اتت و 

    ا ام)  ا ن ا أن ط١  و    .(
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    إ    ا    ك  م  تال ا
        لا دى إ  ة أو ط ت تال اا

 ل. 
  ات أو اات ا اProximity ( :     ارب ( -

       ء اص أو ااض أن اا  ء أو ا مرب ا
 ن  تك أو اا  ر ،  لا  و

     انا  إذا رأ  .م ر أو أ 
  ان  م أم رن  اك.

- ) اSimilarity( :      ات ات أو اا  ز و
  را ا       در  نط  إذا  .ةوا 

     ءى ا أن م   ر را  ،    و
        نا  ورة إذا  ط جا ا ن

ى (اأ    أ م أن ( را در).(ء 
- ) اInterpretation(  :  ت ا ا ء اإ آ 

 را  ،    ات ات واا و   غا 
  م و .ة أو آراء ا  أو ا ر  ءا

و   ر ات اا    م  ر   اء
 أ و  . د ا  ا او  اف      
       فن ا ور ا  و ا  ا ما 

ما ،رؤ  ،. ون ب ار  ا  و   
    :اك ادرو مت  - 

   ، م     ا اء      ، ك ات ة     
    ا ا رب اات وا دراك اا  
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         دي إ  و اه ا ا  . م ص اوا
  و ، وردة   .لا  

  :ا  امت )١
، وازن، ا ار من م  و وا  ال   

 ا و ، ة اوا ،وا ،  اس ات امو إ
من   إدرا ات وات ا ض   ة.       

  اسا  ى ر       وا  رةوت ا  . 
.   رإدراك ا دي إ ا و ا    

٢(  وا ا ا:  
    دراك اا   وا وا ا ا  ،

ات و         أ امن مما  رك ا    
 :ل آ .ة   ن  إ  اتا  ه رم
     ين اما  عأ ا رك را   ن ا 
ع. ن  ات أو اات ا ا    أو ت      

    ا ا  ا  دراك اا ور
           را م إذا أم اا و .وا       نم ا

    إ  اث وارك اوم إ ،         إذا أ
. وإذا  ن ادراك ، و  ن ا  أ  

 م ا  رة دو إ  ة م   م 
      ا ا ن و . انو     رك ا

و  أوت أى  دي      ، ط   ان ط  ال    
   إ    ه.

   ) :ذ أ أم(اع  )٣
  ن رات ، ف ا  ات ا  ار وامث   
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          وا   رات اا   مرة وات او
    ته ا .ا  وا  و وا ا ا 

   و  ا ا     رث وامل اط .رو دا
ن رؤ ا ا   وءً  ن ت وأاف         
   ن ادا   دو   أم ا و . لا
  ا   أ   ذون رن ا  ثمر واا

و     وت اا  ءا  ة أ نر ،    و
 ا  ث. وما   أ ا    را 
 ن ا  ار  أو امث   .ال ك ة      

 .ت ار ز ثمر واا  اا   
٤( ا ا : 

  ) ا     ك أCulture   ع وا   (
(اوا را) ا ن واما ر وا ،     و

          ك  رة ا أن ا دة وا ط  ا
ل وا     ا ء . واا  راد وا   

    ا أو ا ار  ن اة أو       
     رات اا  ارم ه ا ن ا  ن أوا 

 اا  ،       ا أن ا ل. وأو ا ل ا  و    
      وط ا اموا ت ادات واوا ا 
   دراك اا     ا    رك ة اا
       ءا  ا و .ت اات وا

  و دا      م  و .مو    دة 
   ا   ا ا ،       ا   ن

  ا  ا ،         أو ،ا  ا  م ا ا 
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      وي ما  رمأو ا ، ثم ا  اا ط  و 
 ال   ار ا م أو  م   . ود    
       ا  را و وا  ا  و  تا
     ت اء ال وا     طا

س اا.  
٥(  ا:  

  و  ا   أو    اثء أو اص أو اا 
      و .دا ا و ا ا   ًء  د

      دراكا   ا  ت ووا    ن ا
 .ا  لا وم   و ا  

و    ت  ن ت اا    ا 
 ،    و ،ز وا ا مما ا  و

     ء ا  دا ا   ل إذاا   
ا أو ا     ا. و  دى ا إ ا  ا أو 

     ،ا  أو  أو ف اأم    ا
. وأا ز اار  اا  او ن أر  ل 

ا ادات اا     او و ق ال      
  ال. 

  اب الإدراك المرتبط بصعوبات التعلم:علاج اضطر
   ا: إى ب    ادراكاات 

١. ا  : 
  دة ازا) ت ا ،ا ،    وق) واا

 ا م            . م    ت ا ر
  ى ا      إ م ا اب  ا   ، ال
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ت ا ، ا اواوا  ا  ا ،    
. و   ك ض ا  
٢. ا م : 

ا اي   رة ا  ا ات ا       اض 
ق ي ا او     إ  ، ال   ،   اطل ء  ف. 

  دة از  ر ،   نوا   طم  
  ا ،. وا ض ا را ا   

ا  واة    ادراكا اات ،   ات
 اأم ، .ت اا  ءا  ا اوإزاء ه ا ، 

  ا دي ا ء    إوم  رت  اا  ت ا 
ت الواا   . ،ا       با ان ط  ا

    ء    ، ا  و   ان ط  
 ،    أ ، أ  ا ا      ا  ب

 ط  كا  ان أ     و  -      وام   و
رت ط ا ا ا     او ر ا. و ظ ا 

  ا . ادراكا من  ت  اطلج 
 ا ا  تدراكا :  

ا   ،  إ        ت اا او 
   و و    ى ث ا ا نو . ، 

ا ن        اطلا   ة 
   ا ا  .ا ا او م طا ل   نم ا

  تدراكة  ا    ذل اطوا   و
 ا  اا:  
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   لطا     ت  نم دراكات او  اا 
      ظج اا  .ا  ت لاط  ااء 

      ) ت اا    قا  وا  ا
وا  ا ا  ة ا            ، )ار، اات

            تا   ا  و .ؤ  ا  
 " توا" ،     رات اا ر     ا  

.ا :  جا  ق اا ا و  
١- ا ا : 

ا   ا اط    ا ووا  إرد
 ود      ا   ت اوا اا  ، تا ،
س  ا دا.و 

٢- رات اا : 
  ظج اا   لط       راتا ر  تا  

   ت ام ا ا  ا دراكاا   .ا
 ا       أن  ا  ،    ال  

  اا.  
٣- دإر اا : 

 ظج اا الط د أإر اا ،   يوا
   "ت ااا" ر  ا ا ،ا   ا اا 

  لا) ،        ا  ا  ا طت) وا
   م  .اة ا ام اات 

  ا ا     ا  اج طا و
و ن ه اق أ وم و ع   ، ا   ا ادي 

  ا ا و     ا ا اد . و    
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    ر قو ط     عو . و  و  و
ى ا ا ت ااإ ا قو ا ا ،   وذ

       إذ و ا و ا  أو ا  و  ب ا
.ا إ   دي  و ى ا ا  ا  

 ا ا إ ات ة    ة          و
     و .ة اا ل إما  دة ا      لما ا 

     . يف ا ن اإ  إ آ ف إ     ة اا و
  آ إ ط  ف اا  ،  ك   لة أط ج إ

 . ى ا ةل ا  و ا  
و ا ا  ا من  ت ا  اارس   

:ا اات اا ما  ا  
١.        ا         ت  ل  و ذ ا

 و ادرا.ا رات ا ا و أد
٢.     دا أداء ا  و ا  ا ا  ة

.  را و ذ دا    
  ارات ا و ا ا رات       .٣

ا رات اوا دراا  درات اوا 
    أ  ا  و ء ا  ةو ا ا ام

.د 
٤.   ا   يوا  صا ا  ا م و

و اي   ا ا م  ا و ى أدا رات 
دي و      او ا ا ا و ا   .

ا طع  اا ا ا     ا ى     
    رظ    ب اا أ  ن  و ا ا
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١٨٢ 

      ا  ل وا  ت  ا ا ي و .  
 وا        ة اع ام  و رات اا م

 .ة اة ا أو رج ا أو اءً دا ا 
٥.        ط   د   دراكوا  ،  

،  دة ي ه ا  ااف ا ااد   ة ز
و  ا   أم  اوري أن  ااف ا  ه     

 ا ا    ا. 
٦.       م ا و ا ا   ا أ و  عا 

      و  عا ا   و . ا  و   
  ت    اذوي ا  را  ت ادراا 

 .أو درا أو م ء اة ا  ةودور ا 
٧.      ارإت  ا   ا  دراا    و أ

 ت ا ل ذويطا ،      ا  داترا  إ 
 ت ا ب  و وا. ذوي 

   ص أو اا أ اف  ار  در       .٨
     ن إ ا ت ا ذوي ل ا إن أ ا
     ع . أول ا د ا ول  ديا ا

   )ة ت إ إ ٤ا ٥       ب) و ذط
.  

٩.  : ي ط    
- ا    . 
- دا ا ا  رة و ا م . 
- ما  رةا  . 
- ل اأ  ذج. 
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١٨٣ 

  

  
  
  
  
  

  الفصل السابع
  صعوبات الذاكرة 
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١٨٤ 

   



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٨٥ 

  الفصل السابع
  صعوبات الذاكرة 

       و  ن واما را  ل ة اظ 
  ، اان ك امن ل  أم   ا  ه

      ا  م تاما  ه ن دونمد او رة أو ر أ
ذا  ه اد ن          ا ة  اة ن    

 . أ     اما ا  ا    
        .  ودا مما ا  ةاون او
 ادراك ا ام ا وي اة  أ ة      

  ا . وم رك اد ات ا        ا و ااو 
ر  .  أدر  اة او و  ث  وون ااة  
 م أن   اد إ اة ا. ود  ان     

ااة      ا   و ا ا   ص  أن
 .ا     و ت اا أ 

  :تعريف الذاكرة 
   ن ومة ا  ا ت اا أ  ةاا 
  ث وت واا و وا ا  ىت اا  د

ة .  إن ارة    إ        م   اا
اة  ارة  اظ   د        ط ااة.  

  ات.
 ام  ا ع        وا  دا  ا ا ا

        إ    ت ى ار اا  و وا ر اا
ا ا اا    ووا  . هاع  و اا .ه

  ات وا وادة  و   واء ات.
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١٨٦ 

.ا ر ته ا و  م   ا نما  ا
  .را ا   و    ة واا  تا 

  ن ذ  رة اء أو ف.
  تا    ة  Storage   وا

 دادأو اRetrieval       بأو ا ا ا  ا إ   و
            .ا  ة   دةإ ا                                                                                               

  :قياس الذاكرة 
 ا د ااة  ز  إ أن ا ا  ا 

اي ن و أول  م رس   ١٨٨٥ال أ  رب (اوس) 
  ء       اا  ةاس ا قة ط و  - 

  إدة ا و  و ا ق س ااة. -اف 
 :  اء )١

  ء ا و ا و   ت   رةا
     ءك ا أ  ة اأم Serial Recall و  
    ء اا  .   دةا Free Recall    ءا 

  ات  أي  ن.
  اف : )٢

    د  ض     صأن ا ه ا و
    ا   ات اة أو اا   أن  ات وا

 و   فا  ات اد ا  در 
٣( : دة اأو إ ا  

         ا طا  د   وسأ ه ا ا  أول
          ء ودون أ دو     د  وأ  

  م ا را  ىة أ      ع  م أم  
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 إدة  و ا اق  اع   و آ ن  
 . ااة ار    ر 

 أنواع الذاكرة :
        ة واا  ل ا   ا  قا  

  ت ث: 
 ة واا  : أو: إ ا ا  

٢- ما ة ااا  :Concrete Memory 
وااة   او ااة ا وااة ا وااة 

ا ،. وة ااو ا  
٣-  : ا ة اااVerbal Logical Memory  

ة اذا  عا ا  مأ و.م     
٤- ة ااا  :Motor Memory 

.وا و ذج ا بة اذا و 
٥- مة ااا  :Emotional Memory   

 تم  د اا  ةاا  عا ا و  
إ اف ا ة واا  : م :  

  :   Voluntary Memoryااة اراد - ١
ن  ا  ان ت   اف      

 ال وا 
٢- إرادة ااا Involuntary Memory : 

و   أاف دة  ات ا ا  ااة   
 و ، اءة ءأ     ن                                                           . ب

  إ دة ا ظا ار ة واا  ::  
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١٨٨ 

١ - ة ااا:  
     و   تا   د  ء اض أ

  ته ا   أن   دأن ا  إ ن ، و
    ة اان ا إ  اسه ا ت اا  ا ،

       ا  ه  ء ا   ا و أنو
و أن  اات ازن ا دون ار  إذا ن اد ، وة

ن ازن ا  ا و       ا ار أ  و ا
. رة  ا 

           ة ر را رة ا  ا ا م و
          اوح دةا  رةه ا ء ةل ووا ٠.٠٥، ٠.٠١ا   

        ة ال أا  ى   ما      اردة إت ا
و ه ا  م ات  اومت ا  أ          ، اات

 ارة ا  اات ا  ااس.و   ادة 
     ى أوة ا انا إ   ان اا م  

ا.  دا ا ى وأا ان ط 
    ة اا ر ة ر     ، وأم  ر أ و

      مة ااا  وا ا ة ااا  اIconic 

Memory       وة اا ف وا ة ااواEchoic Memory  
ة ام  ات ا و  درا      و اا

  يا اSegnar  ١٧٤٠          ؤا  ة اس ا 
ل    ا   ا ا    ور ل 

ء واا   م ك ا و . م در  ع أن
 ا و و ؤ ار١٠٠ا  .م   
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١٨٩ 

وود  ا    ، أ ااة او   ء ري ود  
ان ا ن أ أ  ا وو اء أن ان اوى     

ة او   م و رب أى  أن اا  ٢٥٠ة 
 إ ان.  ١٠ 

وا اف  إ ع ات ا ا  ث ااة      
       ن ت اا ن وما ا ا ومو و وا

     ت م ة ااا ،  م رت إأ  او
   درا Sperling ١٩٦٠       ى   اد  

وط  أن وا ار  ن      ، وار  ، اوف
     مو  ن ا  وفوا ا   ا

  روف واا  ا ا  اد اأن أ ٠اا و
         إ    ة ااا  مت اأن ا ه ا أ

.م 
  اة ة اى:ا - ٢

  و ا ن ا William Games ١٩٨٠     أوا 
 ى اة اذا  Short Term Memory  ى اة اوذاLong 

Term Memory   ة  و تا و وة ااول اع اا 
   و ا إذا ا أ ي أا ا ور ا   لأط

  ،    دوا رة أ اثأ دى إ -  ن و    
 ور ا وة ااءل او مة اا عا ا    ن 

  ااة ام أ  ؤل. 
    ذ و  Miller١٩٥٦        أن  ىة ا ةا٧أن ا 

وات  أو و  و وإذا م ه ات  وات   
ذات   أن  أ( و  ات   ااة   
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١٩٠ 

ة ا   )     وز  ز   رة نث ا٣٠ى و 
  ث). 

  ا     ، و ه ااة رة ودة  اب 
ث)  و  ة     و  ١٥ا ان ل (

      ىة ا ةاا  إ ام ت اا   إ ذ   
          د ظى اا ة طاا ى وا ة طاا
            م اء  ات أوه ا   ا  ةت اا

 ).١٢ه اات و أو ط ت 
اة ا   او ا و ا  م  ااة ة اى      

و  اء اوف وات   ة         ، ة اى
.ا  ودات اا  ءا ة أدات ان او  

 :Visual Short Term Memoryااة ا ة اى  -
    اSpirling  ١٩٦٠   ي وا ن اا  

             ا  د ا درا  و مت اا 
 وKeel and Posner  ١٩٦٧  ون ووآBaddely.et al.  ١٩٧٥ 
. و ااة ة اى  ا ى امن ١٩٨٠  Libermanون

  ت وار واا   ى أم ن    وام ت ات ا
: ىة ا ةا وظ ت ووا  و  

 (أ) ا ا ت.
 . دارة ا(ب) ا  

و ا ار دة ا    ن ااة وم اات         
ة ااة إ ااة ذات اى ا و  ات  أ 

          ة ز ىة ا ةاا  تا  أن ا و .ا
دأو ا ا  ا ودة  ، ء  ا  
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و ات ا دى إ دل أ   اات و ات ز أطل  
ذا   دون ا:  ى اة ا 

  ط ات ز ة أو أ  ض  أن ا 
      ا دون   ءم    ن  ز ا

   ان 
  ذ    أن اRehearsal ى اة اذا  ال   
  :ااة ط اى -٣

 ااة ط اى اظ  ة  ات     
ط ات زو ،     إ ر اات و ن إا    

أن ات  ااة ط اى أ   ت أو ات        
  ىا ة طاأن ا   ةت  ا ا ة ت

.و و رو  أو  ةا  
و ث رة  ، وااة ط اى أ  ن 

ا و  ث  اطق و ات  ااة ط اى     
 ا ة طاا  تع اا و م أن ار إ ى

          مأ ن اع وا    ىة ا ةاا
و أ اس  ادراك م رمن       ، وآ   ا ا   

ن  ، ا  وا أ  ون دا  أم   ان   
ت طع اا  .و  اى أا 
 ن   ، ن  اع ات   ١٩٧١ Dickو  دك 

د   أن  ، ااة ط اى    اب   
  اء و  ات ا   اع 

ن ، ل: إذا و ة داء  وء  ا اء  ط ا ا
         ن ا دا ط  ءا ا  دادل اا
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و إذا أ إ اء  ، ما م اة اة ا  امء  
 و ١٠: ١ ن ال اداد اة اداء     ،  ات ء   

أن  ات  ذاة اى ال    ه ا       دك
اا ا ذ ال ا ن ات   ت وت    

  .  
  : ديناميكيات مخزن الذاكرة طويلة المدى

ا ى إا ة طاا  تا  ض س ل
إ ا اة ا  وم  ه ااة أن ن ااة    

 ا ا ء   ىا ف    ، طآ ام   
       أو ا   ب إذا أي  لا و ا

 اب ر          لا   
 ،    د إ ن ذ هي مب اا  لا   وإذا

  د إ او  صا    أي ا  م 
  إا اء. 

      ذوي ا ى ا ةا ا ا ا 
: ا  

١(         وق إ دا  ةاءة ا  قع اإر  
 ت اما ،     وقان ا  ت ا وذوي دا 

     ث إت و اراا ا ا   ا  ت اما
و ا ا ت أو ماا  ا .ت ا وي 

٢(     ر   ن اا  تع اءة ا
.ت ا وي  ةات ااا 
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٣(      ا   دا امو أ ت ا ذوي  وق دا 
            داءء اه أا    

.دا 
 وق دا  ذوي ت ا و أام اد   أو مع       )٤

.دا  ت ااا ل ر  ا 
 اا ا  اا أو اا دة  ا ى     )٥

      أو ا  دة از   و ت ا ذوي    ظ و
 .اع

 وق دا  ذوي ت ا و أام اد  إدراك         )٦
.دا   أو  ظو ا ا 

٧(          دا امو أ ت ا ذوي  دا د وق دو
.و ا ت ااإ 

٨(  وق دا     ظة ا  دا امو أ ت ا ذوي 
ت  ن ل اار اظ ت  ا اات          

 وق دا دى ا  ت ا ى ذوي أ اإ. 
 ءة   ااة ا و ااة ة اى ى   )٩

ات ا ذوي . 
و أن   ااة ا  ارط و  ااة  )١٠

  ا    ىا ط       ى اأي ا وا
  و ي   ات و ت و ات.

١١(    ت اا  ة ااا    ىا ة طا ا 
      ىا ة طاي ا ابأو ا  ن أي  و
ا أو   ا ك  وا   ااة         

.ا 
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١٩٤ 

ا  ااة ا و   ااة اة اى و ااة        )١٢
      و    ىا ذج      ط   تمه ا أن  و 

       م و أن م إ   ة إ نم  ةاا
   او  تا  بام   تا و 
ام . و ذ اب ت ا و ا  امس        

ات مو  اب أي ةاات اه ا  و ا ا 
ا. 

١٣(       ات ااا  دراكه وامت ا   تاا 
    ت   أ  ةات ا  ر أن

 امه وادراك.
وا   ا اد ى ذوي ت ا  اطل     )١٤

ى ءة أو  ااة ا   م و م أى    
 أم  ت  ا ا ا  ا اي   
      م  را  وا دا ت ا  

.ة اااب ا 
١٥(    ا      داى اة اة ااوا ة ااا

    ،   ة ة تا ة ااا  
         أو  ىأ ت إ    ا 
        أو ا را  تا  ة اان ا

  اة ط اى وا س ااة ا.ا
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  العوامل المؤثرة في القدرة على التذكر:
:  ا  درة ا   ة ا ك  

١.  :د م   
     ه ا)  -     و ب اا  ر

وا- ا اا -و امام-  ىوه    إو .(ا 
 با   و نوراما. 

٢.  : اددة اا 
    ا ا ح وا   ،     تل ور ا 

رس ، اا را ا  ا وا ا  ا
 ا وا ،    و ا ا ا و ا ا ا  ءوا

 اس ا اد.
٣.  : ا ا 

 ن ا  ا  رةا   ا اا   
     ان انا وا ا  رن ا   

.ا 
٤. ا ة ااا    ت اا   :موا 

.ل و   
  الذاكرة وصعوبات التعلم:

 و ال ن اي    اااة ومط   اا  إن - 
 ا   ةاا  ر ،    راا اا  و وا   ا

  أ  وا ،ااء اا ن ، ا و
.  ا ا 

 -  إن  ا اا  ا  ا   ة ظا
ا ، د  أن أياا   رة ااا   رة  
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 . ا اا  و ا اا 
 - . دا او رؤ اع اما  ذات ا    
 -  إنو            دور  وا ة ااا  

  وا ات ال ا  وا ر إدراكاا ا. 
 - ة  وااإ   ا ا ،    او ا

 ا؟ او .ة ا ن   
  علاج صعوبات التذكر:

      ت ا ذوي أداء ا  تراا  ا و
 Rehearsal ااة و در ا  اا إا اار   

strategy    اون أن ا  ة رة  وري ارب اأ
  ودة إا رو   ا وة ااا  تل ام
ااة ام ا داد   ور  ا و أب  
اار  ون ور   ا  د   ات   

 ا  أن  يوا     أن و و وة ااا   ظ
اطل ذوي ت ا   ن أب اار   ون ى      

.ت ا ة دا    اى  ةا ا  
  :ا ا  ت ا ج ا ا و و  

ي اي   ج ت ا      اد ا  إن -
        و  اءا   ات اا  ل  م و  ا

 إواق وا ا ا ، و اى، ااف 
ب إا . ا    يا ي اا 

-            ا ا ا ل ا  ج ا 
م ي ت م ون ا ا     إا  دي 

. 
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 اا ر ع ات ام (ا)  ر   -
  ء ا ا إدة إا  اذ  دي ا ار 

.ا 
  ذ اات ا ا   ا  :و -

١.  و :ااإ       ا   دا 
. ر او  ث 

اار ا   ط ا  ااة       إناار:  .٢
  ا   و  دا أراد  و بذأ  

.ا  دوق اة اا 
٣.    ن ذو :ا وف      إ  ط أو  ات   أرو 

 .ا   ة 
 ار  او ت    ااا ا  :ه  .٤

ا    ن ، ت وااد ا  و
         رل ا  ي ع او م   

   ا اع.
٥. اف  إولاوف  اا   ت ذات ء و :

وا   : ل،ا   او  او   اضإ 
  ا ا م  )  ل Aids :ر اا و ( 

)Acquired Immunity Deficiency Syndromes( ) وVakt و (
:ر اا )Visual- Auditory- Kinesthetic- Tactual( . 

٦. اإ          ا ان ا :اث اا   اا
.  دا  ز 
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٧. اا إ  رة ذ   درة ا  و :
 ات ا ا  ل اات اوم و ات      

.   
 ات: ان  ات   اع ات      .٨

 ا  ق ل ،  رب ان ال ا   ع و
ا  ل ذ ق ل  ات ا  ن ه       

ا . 
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١٩٩ 

  
  
  
  
  
  

  الفصل الثامن
  صعوبات التفكير
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  الفصل الثامن
  صعوبات التفكير

       وا أ  موإم  ةظ مما ة اظ 
ا اا   رات اا         نما  ا ا

   ات ا ا   أن  اات واز.
    ا ك وإا أ  ا ا ا ط و
          وا ت ا ر ءأ م   إذ ام اا

  .دوا وا  س ا زا اي.أو ار 
     و  ت أما و رات اا    ا
      وا ا ى إ  و دا  ا
       ل   ل  ة رة ا  

 ك.
 :التفكير تعريف 

  ن ا  ا   ا من ا د  ا
 ام ا ف أو .ا ام  اا  ه و  
ا ا   اق ا  ا اى ار  ل        

 ار أو اج   ادرات  ا ا ه
     ف ات ا ا ا أم أ ف او

. وا  لر واا 
   وsolo        ة  ت   ن  ام

      ل ا  رة ا ة إرة اا  تا     
 ا ا  ا وا وا و ات

     ا ا     م ا ا  دل فو
   امن  ط ظ  ات ا اى.
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           أ ا  ا    وظ م ف اذج  و و
       ن وو رك وو  أن م  دة ات اا

 وا و  ات. 
         ن اء   إ    م ف او

ذ  أو   ، أو ا  أ ا ا ه فف ا او
ا   ه .    

      ا ا دا  ظ   م ف ا 
  ض ا ت أو ا    ء ا راو

. ارات إ 
     اردةت اا    م م ف ا اوأ

 ت وذا و      إ م ا و     ف 
  أم   ةو  ا  را م  اد أم

ا    ،. أ  مما وأن ا  
:  ا و 

١(  و وا     ا  اع اأم  
       ط   ز أى أما ا و ك اأو ا ا
       ا ط     ر اوا ت واا

ا ما 
٢(        و ا  ل   ام  د ص دى م ا

  ا  و  ا  . م ث  ق
٣( . أو ا ن أو ا اء   ا  ا  
٤(    ت اا  ا  هم -     وذ وا ا

.ات اوا  ء اا  ء اأ م م 
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٥( ا         و    دا طأو م  
.أو ا ك ا  لا    

 : أنواع التفكير
 اع اما إ ا : 

  عا  : 
١-      ت ذات اا    دا رو ا ا

 ما ا         و ة إ ا  ن 
 ة  ء ا ل  ات.

٢-       زر إ   م   دا ر يا ا
أو ااب أو    -ا  ظة م ا ا أو اق  

وا دا ا 
  :   اه -
١-            دة ط  د  ت وا و اا ا

       ا وا ل إاد اف اوا ودو ا
. رة  ا ر مإظ ا و ا 

 واطه دون   ا ا وث   اد ان     -٢
ف د ح ره دون ود ود وا ا  ن  
  ن أو اث ا  أو اث ا رإ 

.ا أ  ث  و 
 عا   : 
١- إ  يا ا  عا ذ و ا ا  ا 

     ا ات ا ع وذ   أو  ةد ظو
 ده ا    دا و ا  اء  

.ت اا ل إوا 
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ا ا و ا اع  ا إ ادراك ا  أي  -٢
 أن اة ا ا أ ة  ار وا  ث         

وث  إ أو      ، ذ  ن اد    اع   
       دون أن  تا د إا   را 

 ح ا ا   ه ات
- وا طا  :  
١ -           داد اا ر وا أط    ا ا

         ب اا  ا ل ذ وا  ت ذات 
.ا  ةا 

٢ -   ة ووا  د ات ذات اا  ولو ا ا
 واء   أد ط    ت  ااد ا

 مش اد ور ت ا وط ارات.
 جما   : 
ا ار و ا اع  ا    وا أو   -١

    ا إ  أن ا  ن  ال   هوا إ
أى  ن    ٤= ٢= ٢ م ا ل ذ      ا و ا ا  

       أن  اأو ط  ر أوإم  ر ن  دا
      ا  عا او  رفا ا و و ا ا
        ا  راتا  وا وء ارات اا 

 ارات اد وإدراك ات.وال و
٢-              م م ز ا ا ىا ا

         تل واا   دة تا   قموا
        م   يا  ا  عا او اال اة وااا

اع وار وا وا ا  دوا . 
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  أنشطة التفكير :
: و ما   ا   

إد أو ا واف       إاازم وارم   اد     )١
اء ا ض  اء م ه اء د أو  وج           

 ه اإ  رة.ءا  د ا   
٢(       ا ء طا  دا    و ا

. إ ن وال وا   
 ا    اد      و  ات ا-     ا )٣

.إ  ة أو  ء  
٤(   و ه      ا ء إا  د إا    

           رةه ا  دا  و  ما
واب    أن ن ك  ون  أو اب     

.ع ا أو ء ا 
٥( ء ا دةإ  ه ا لو رة     ا  دا أ ء ا

.ا ا    إ ة و 
٦(  ا م ت اى اإ ل وا ، وا

ا  ة اا  اوا ج اا و ن ام
ج اا و ال او ا تأو ال ا  ة. 

  مراحل التفكير : 
   ا   ا ا  : ك 

١.   ءاا ا:  
-    ت اا  و ا ا ا  ءا   او ا

 . اراو  ااثو 
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   ارادي  امه ذوي ت ا ا من   اطل إن -
        ت   نو ن او ن وون و

.ا  
٢.  أو ف او ا: 
-      رم  ا ءاثو  اا    فأو 

ا   تا  ف ولو اطا اء  إت  إرم   
 أس   واة   ا    ارم          أس

  ا ادة. 
-        جا  ان أو  ا       فو ا

 ت ا  ا      إذ،  و ا و ان 
ا  اعأم .ا     

٣.     ا اا ءا : 
-  ءا   سوأ   .  ا اا  

ذوي ت ا     و  و         اطل
 .ا 

  ل     اطلت ا ى ء    ادم  أن -
 أب ا  ط ا ا  اا      اء

.  ا   و ا وا 
 اى اس ن  أداؤذوي ت ا  ن  اطل -

  ءاا  سأ  ر  اا   
٤.    ت اا      او ا    فا

   ا    ا  نمة و ااو ا ا   رةا
  ل اوطا   و ت ا  نم اأ   ت
 ا ام    و ا ا   ت  نم     و وا
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  ا و  اء او اام ل  او اد    وا ادئ  
اد ا  ه ا   ارات ا ا و    

 .و ا ا 
٥. امر او او ا ا ا  ا : 

 تاو ا اا  ءاو    أ ا ق ذ   ا و
ا من  ت ا من  ط م          اطلار. 

   ات      ال ات او ا ا او   
و ا رمو ا ا  رات اا   و      ف

    ات و  ا ادة.
  مهارات التفكير :

  : ا  رات ا د  
- رة ا : 

  ا أ   رة اا          ة أو ق
    وا و ر ذأ أ  أو ا    تة    واو د

 ل    .ما أ   ب را  رة اا  أو أم
  ع وأ ة و رأ.  
- رة ا :  

  أ   رة اا      ء    ب
     رة أو أم ر ذات اا  د  ذ   

  .أر ة إال 
- ومرة ا   :  

    اا  رة اا          فأو أ أ
   امل و ا ا و ارة  م ه ا و اه
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ق و،    رورد ا وإدراك ا   ا  إت ا ادي 
  . أو أم  ارة ا    اء أو  ق

- أو ا رة ا:  
  رة اا       ا ة أو اا  أ  

اد و   اا أو  وز وا   اة   
 أ  ا ط  ود ة و      أو أم ،ب و 

  .او رة  إ ت ة ة أو ار
- رة ا   :  

ات اا      ارة ا   ا أو       
    ط أو أم ار أو اأو ا ء أو ا  ا    ا 

 ره ا ا.  
- وا  رة :  

 د ا   أ ء مع  اا اا         ارة 
 ا وا  أو        ا  رة أو أم ،ا 

ا .  
- ا ل ارة ات  : 

ا   أ ال  ا ات ذات ا  ي  ارة 
ال أو ا وا. 

   :رة و ات -
ا   أ  ات وات ا            ارة  

  بو. 
- رة ا  : 

ات واظ    ا   أ     ارة 
   رة ى أو أما ة طاا  أ  غا  تا  
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 اا. 
- ار ارة إ: 

ا   ت ة وات         ارة
أو ل م أو رة   ذ             أ إأ ال 

 . ان  ات اة أ  ا إ ال 
- وا ا  ا  رة :  

  ،اث اا  ت اا   رة اا 
أو أم ا  ن   أن   ا ا  . 

- رة إدارة ا :  
 رةا             لا أ  لا أ   ا

أل دة واض أو أاف  أو أم        ا ات أو  أو 
ا اا ف ا ذ   . 

- رة ا  :  
 أس  أو      ارة ا   اء    

     أو أم رة    ،       ت أو ت
  . و اء   ت     ذا

-  او ا  رة  : 
ا  رة  ا  ط  ةا   ا ا

ا   اوأم  رة    ف ذ د  إت    إ ت او
 .ر

- رت واح ارة ط  : 
        ل حاو ط  ا   رة اا

   روا     م ت       ، و اح ا  رة او ام
    ة ته ا راو ا   ا. 
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  :   رة اج -
زدة  ات ا        ارة ا   ا  او 

     ا  دةة وات اا       ا  او ا ا
 ن ان    ، رة د  او اما   اا

م ل ا ت رف او  . 
- ا  رة  : 

م ات        إذاا        ارة 
ن  ااررة  ااف او  أماو  وا، اق و ات  ان

 . ات
 : رة ارم وا او ارض -

       رة اا أو  او  أو أ    
 ارة ا     أم أوا وم اف،  أوف 

 ن ا ا ءرة  ا رة و ىأ. 
  :  رة  امه او  امه -

ا   ا ا او  ات ا          ارة 
امه او ار  ل او  او ض  ت        إم أومه، 

 .رف أو أراء أو أر أو
- رة ا :  

      م ن  رة اا      ث  
 ،أوا أم  ي  ا   ا. 

 :  رة  ات -
ا   وو اات ف ا  ال    ارة 

 او   او    ،ةا ام  م  أوا أم 
  رةدإ ا    د او اا. 
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-   رة توا :  
  رة اا    و ط  ءراو  اا     

أادت اا و . ا  او ا ا  . 
-  حرة ط ا: 

  رة اا           ء طل ا  تا م  
  . ااو ار   ا او ا طح 

-   رة: اءا 
 رة اا          ء  ة ات و  أو 

ادة،  أإم أوا رة        ء   
  ا وري اا   اتءاإ   ن ام  ا

  اوأ  اا   ديا. 
  :رة و ا او ات -

 ا  ا     ا     ارة 
  ا ا أ   او ام ،       رات ود و   رة

ا. 
- م رة ا : 

ا  اء   اا ا            ارة
 او          او،ج ام   وا أم     رة

 ء  وا         ث اذا ان إ 
ا  ة. 

-  ر   او م تض ا رة: 
        ا  تت واما    رة اا

 ان ا        ط  وذ ،د  ا ا
ا از او الت او اأو ا  ة أواأو ا واا. 
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- رة ا : 
 رة اا    ا   ات اوادث او اءااو  ا

 ،ود   تأوا أم و  ءا   د 
  رها. 

- ا رة ا : 
او  اءا   ا اب ات       ارة

، وذ ا ااس  اص ك  أ أو ااث ا او  
 .ا ء  رة  ل ا  أما، او 

- ا رة ا : 
رةا        ا   د اإ  رإط      ي او 

 ا  إرة  اة ا      أم ات، او    ط   ااد
ا   ءاو ا  ا . 

-   رةا اوا ا :  
       او،ت اا  ار ا   رة اا

  رةد  ااا  ادوإ. 
 :  ا اءرة  -

 ، و ات ا ارا   ا     ارة
 .   ا ال  ات امترة   إم أو
- رة ا  :  

 ء  رة اا         ا رات او اا
ء  او رات   رة  أم ات  ا ذات ا، او  

 . ان    اال أووا     اوف 
- رات اا  رة: 

   ر ا دا م   رة اا   وا  
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رة     أم وذ و ا    او  ، او        ,رات ة
  ا ر اا. 

  التفكير لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم :
 ارات اة   ت ا  اب   ا

ا   ا وأ ء     ذوي اذ  بء ا ر أن
        ة  دون ف م و ا  أو أ 
ارات ا.و  ا ا  ل ا ا و إزدد     
    و ا ت اراا  م ت ا ل ا

ى ا ا      م ا    وا ت ا ب ذوي
        اا    ت ا ب ذويأن ا إ  
         و    ر وا   ا ت ااا

  ا وا اات و اء.
طل ذوي ت ا    أرت ارات ا أن ا

       را و    ناد وا و ا 
    را  أو ا   ار اا 
        .  را إ  ت وإا   ر  او 

ذو ي : ا  ت ون ت ا 
- .ذ إ ا ا  ا اا    
 ت  ال   ات اة. -
- .ا                    
- .ا   

  يئة الطلاب لممارسة أنشطة التفكير:
اب ذوي ت ا  ا  ااف         رة 

ا ا  إ ان ل ا ا   وت      
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              ا  در لطء ا     ا
     روا ا  و  ا أو ةت ا   

         بء ا ل أنا و ا ل ا ا ت اا
    راا   ا رات ا  إ  
      ا أ أن  رةن ا أم و راا  ا

 أ  ت ا ذوي ا و  إ  ا ت ا
        ر    بء ا  ن .ق اط 
 ن.ودب اا  ا    تاا اا
  ذ أن ء اطل  ا  اات ا ا       

 أم  . ى أت أا   
       ت ا ب ذويا ر م ءلم  و
رات ا أن  ارات أرت إ أن ء اب ن   
     ا  در و ا  أو أ   رات

ا  ار و ارة         ا ور ارات  
      أو اوى ا  ا  تاا
 ارة   ا.و  أ ان  ال (أن اب ذوي  

  ك أة) و رة رات ا  ن ت ا 
ت ا ب ذويى ا ا   

اا و   ا ر .أ  عا ا ا ا : 
- .اا ا  ر م 
- .رات ا   
 م ا طل. -
- .ا   رتا م 
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ا ر .با و دا ا       عا ا ا ا ا
  )  مLeat  - ACTS لا رات ا م.(   

  علاج صعوبات التفكير:
 را  ق اا :  إ اا ا   

 .  قو ط د قط  
 دق اا : أو : اا ا  را   

  :.  ادوار ١
       و راو     ر دور ا 
           ل رهو أ آرا  ا  ا ا  ك و اا

: ه ا اتو . ا  
 وا ا رة ا دا  . ةاءة او ا ا   
   لل ارات ا دى ا آرا  ا  ر ل  
 . ف أو ر دون  و  آرا  ا  درب ا  
  : ات أو ذ ات  .٢

إ و ف  ، ١٩٥٤ا ود   ،  ه ا  أ اق 
 وجو ا ء وا   با ر ة  ،  اءاتو إ

: ه ا  
        ا    ادة اع أو اء أو ار اا

       ا     تو ا  و  
أو اا از  أو  ذ      اات أو ات   

  اع .
         أو  ُ  ره وأ  حط    ء اإ

  ز ه أو  إ  أن   د  أره .
٣. اا ط  :  
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 ه ا  طح   ا    ال          
   ة ء أو ع أو   عم   أو  اءإ  ،

   أو ا اأو ا أو ا ن أو اأو ا ا   اث
: أ  و . و أو ا  

 امأ ام  ه ا  ،     ان اا  
  ا ؟

   ا  ا ه ا   ،      ن ح أن 
   ا  ؟

  :ا ا (اي)  .٤
   زو ه ا ١٩٥٨ا ،    دا ر ف إو

: اءات اا ا اإ  تا  
 ل إ  ف أو  د أا و.  اإ    
 . ا  دا   
 . ا  إ ا   
 . م  إ ا ا   
 .   إ ما ا   
  ات اد اإم ل إ  ا  . ة  

 ق اا : م: اا ا  را   
١.  ا ا ط(Brain Storm) :  

و ف إ  ا و اوم      (Osborn)ا ه ا أزرن   
       حل ط   ه ا  رو ا . ا  وا

    ط      با    دة د ح أ
  ال  . و   ه ا  اب إ ت   

 )  اوح ةة و  ١٠ – ٥ وط     ب وط (
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     لت و ااا   د أ   د   
ر او و  ا     ا دون أي امد ي ة  ا  

ا  ه ات ل إ أ   . و  ه       
 :  او ا   ا  

    ا اد إن اأذ  ات و ازدت و اا ا دي
ردون ظ ر و اا ،ا   و    ا  اد

   دة   ارة ار .
         رو أ آرا  ن اد وا  ا 

  د اأي     ، ام  د أن   ه ا  و
   ا ا  ءأ  دم   م م  ة

ا )   ١٥ – ١٠ . د (  
-  ا ات ا:  
   ااد  طح أر ول ة  ااة .  .١
و ااد  آ    أي ب أو ااء ر و         .٢

. آرا  
   ارة  ا ا و ا ت ة . .٣
٤.   . و ا ف و اا إ اد اا   
٥. .  ون ات ا   ا   
٦.         با  ا ا  ة ا 

  ار.
      ار و طق   أذن اب . .٧
٨. ه ا و ا رمو ا و ا رات ا  ،  أن 

      و  أن         
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ال ا ط و  ات اى ل إ أ د   
. ا ل ار و اا    

    (Synectics). ط  ات ٢
و ه ا  (Gordon)    ه ا ردون

 :  أ  
 .  ا   
 .  فا   

 و ا  وا ا ول  ، و ما ا  و
م ل إف ا ة   و ء و اأ  ة 

. ا  تو  ص وأ  
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  الفصل التاسع
  صعوبات القراءة

   



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٢٢٠ 
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  الفصل التاسع
  صعوبات القراءة

 :الدسلكسياتعريف 
    )  أدا   (    تا   و مما ،

  يا ا   فا و        و ا 
ا أو اء أو ار .ا       ارات ا  اء  ااءة أو    

 أن ا      ن      أن  ة ا
   بأ  ا ا ن  دةو ن م  ا 

   :ا ا  ات وك  .ا و
  ا ك م        ، ا    اء و    -

  نم    ءاا.  
-  ا   ف دي ما ا   ا. 
- ا  ارث ن م   ا.  
-  ت اي ا  د أوي ا.  
-         ي وا رات اا

 لا  و ا.  
-    جن  امن مأ   أن 

 أم     ،   ه  و ا ا            ن
ك دواء أو و   ء ا.  

-          رو أ  م ون ا      رآ
ا .  

-  وري  م   لل اوط ا .  
-        م  ءإ   ت     اما   ا ا 

ت ااوا.  
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-       م  ءإ ا    ا  ة اد  ا
  .وات ا وات اة

- ما  فاد   اأ  ا ا       وا
  . ا ء ، ا واف

-  ا د   ي .  
-   ءأو   إ اء ا تا  ا ا د

ب اوا ت اوا.  
-  ورب ا ا ت واروا روا اا   

ا  م   و. 
  : الدسلكسياعلامات 

 أن ا         ك دت    ا ول إن 
و:   

  .ا ا أو  ا ح أو  ات أو -
-    رة ط اء اار  لا    ا   ر

  .ا ور ااء وال ازرار
-    ن دواتل اا ط         ب   اض أوه ا

ا و   ب وا  ءا     لأ    
د رة أو ر  ات أوا .  

-    أ  أو  عا  ا . 
  .   ت -
-    أن              ب      ه

   م أم  ته ا   م    أم  تا
 ا د ن ط  .  
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  تا  لطا ات ٩ : 
   و ا اءة واا  .  
  ا  لار اار وا  ر١٥  ف خ ٥١ أو ج  
  أو  ها  .  
       ءوف ا ،      ء اا ب واول ا و

ع واا أ .  
  ة أو را و ا ر  ارا.  
 ا  وا.  
  و  اءة أو  اء تا .  
  ا   دي إا.  

 تا    لطا ٩  ١٢إ  :   
 اءةا  ءار اا.  
  ء إأ      وفا ت أو و  وف ن 

م .  
  أ و ج إ ا  ا .  
  وا را   .  
   و م   با  أو ا  رةا  تا

رة د.  
  أو    و ت اا .  
  دةز إ دا  ا  داد ا.  

 تا   أ   ١٢ :  
 ارا  أو د  رة اءةا .  
 ءأ  ر  رة إ.  
 اا و ا .  
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  ل ا رأو ا ت اا   ا.  
   ةا ا ا ا .  
  ا ة وا .  
 :الدسكلسيا وتشخيص أعراض

   ا ول  أن ا         أاضإن ك 
: و د  

- ت أو اا  ح أو ا  أو ا.  
-    ر  رة ط اء اار  لا    ا

  .ا ور ااء وال ازرار
-  ب       ط   اض أوه ا   ن دواتل اا 

    لأ     ا و   ب وا  ءا
د رة أو ر  ات أوا .  

-    أ  أو  عا  ا .  
-    ت .  
  أن     ب     ه            -

   م أم  ته ا   م    أم  تا
د ن ط   ا .  

:ات اا  
١.  د  اءة أو اا      ،   و   

     ا  ا ا: ام ه 
٢. . ا ا   أو اء    ا م ا أن ا 
٣. .   ء أوا  ر  م ن ا أ 
٤.      ا  ي ظ  ر أو أي   ن ا أن  أو 

. ا ا  أو ا 
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٢٢٥ 

٥.   ا امه أ  و  ى    ن ا أن
 م ا واوف. 

٦.            ا  ا  ءأ ت مم  ته ا ن أ
   أو اءة و ،  عأوإ      ب اا ا

 .ا 
  الأعراض المميزة لحالات الدسلكسيا : 

:  د  و اض اأ  
    أو  :اءة

 –ات  –ااب أو ر  ذاة اب ا ( اوف      -١
.(را 

٢-            لت أو إوف واا  ا   ي ر
 ءة.اا

٣- .ر  قر راءة واا  د اا 
 و  أ.،  ارة  ا  ااءة -٤
٥- .وا و   اءة ا 
٦-  .    اءة ا 
  ت     إل ادد أو ا ار   ات أو   -٧

 .أسا  
٨-   ) ف وا –  ب) ( – . ( ر  

  :م 
١- . اء  ش رديء   
   اوف    ذات زوا دة . -٢
     اوف أو ات . -٣
٤- . أ أو إ أ إ ا   
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٢٢٦ 

  ا  .    أره أو  -٥
    ات  اوف أو  ات . -٦
٧- . ت ا  أو وف ا   ءأ  

  : ااءة ت ع
١- . وم ا رة ا   ءا  
  ا أو  ات . -٢
٣-  ا  ءأو أ . ت ا   
٤- . وف اات اأ م  ء اأ  

   را: ااة
١-    إ رات اا   ةاا  ءا راتإ 

. وا   
 و ان   ات أو أر اب وت      -٢

ب واء و، ان ات.وما  ا  
ا :   

١ - .ا  رةا   اء اأو ا اا ا  
٢ - ازن ا  ا   ،   وا ا ا و

   ا واي.
   اب. أء   ر ااء أو إدل ازرار  ااوي  - ٣

  ا ااد : ا
١ -  ا – .  
٢ -   و اع ودو  م –  ق زا– .إرادي ل 
٣ - .( ا  ف ) ا  ت  رظ 
ط ا  ل    ة  ا وان ا  اات.       - ٤

 ء وإاا: 
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 :الدسلكسيا ومعدل الذكاء اضطرابطبيعة العلاقة بين 
      دو  دا ا  ر     ا و 

 م .ءاباا  ءا وا وا ا ي ا 
    دو ده إ طد اه ا  ن اء. و  

  اض اواا ابا  ،      ث
  ااءة .

    وا رة ا س  ا ا  ،  و
.ز ا          اءةء ات وأ   راتك او

 ا  راتا : وا ،      ا  رةس ا راتا
 وا  .أو ا ا  

: ا  ار اا 
-    ا     م  ا  ما ا  

.ا 
-     ودة اا را  امأ  قا ت ا ب

    رو ة دومم ون إ  .ا 
 ة ارس  اارس اد  إ إ ا ة  -

  ا ام  ا أو  أو   أداء     ، ودة
  و ا  ةه ا و .ر درووا وا

 اتا  ا و ا ،.ا  لو م  ي 
ا  أن م  س   ء اطل أو اب ن         -

د  رات ،   نا  تا   تاوإ
     ا اا  ا    ت ووا وا

  اة.
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  :(الدسلكسيا) قراءةطرق علاج ذوي صعوبات ال
 أن م أن  د  ااد ا من  ت  ااءة    
ا   أن  ج إ و أطل  ذ. و ا أن    
أ ذوو ت ا م أ  ا ا   أن   

  وا وأن ا ا    ءوأ ا وار ح وأن ر
 ا  دة ت  ا   أن   .ر ،

       ر اا   ز  ةا وره ط ن  أو
 اءة أودة ا . 

      ء ا اءة  ب اا أ إن أ     ر م  
 ر اطإدراك ا  ،      رة   ب اأن ا و

ارئ   أب ا وط  أن  اء وارن   
     ورا ا ء ا   لأط ء و ل  ء ا

اص ار ا ،    م  ن ر ة نأ و
  ا ء ا ،       أو اا   ا ا ا  

  اب اى ا  را ،   ء ا  ج دةا و
   اءةا  ل  و ن إ  داتا  ة 

       يا ا  أو  ا  إ دا   ،  
      وا ا ر اا  ا ا   اءةا و 

  :  و ااءة  اطل
١( ور اا  اا  اءةا   أن  ا ا:  
٧.        اءو ز اا  ا  ا ل اطا .  

       و  ا  وا  تاا اءة ول اطا
         ا ت اال اطا   ااءة وا

   اا ج ووا ا     ف وف ات إدراك ا
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٢٢٩ 

       زر و ت ااء اأ  وفات اأ 
     ا  ب مى ا  أن أ ذ  وا
وء ا  ا   رز ات و  واءة      

  ل ون  صا ت واوف واإدراك ا  
ا. 

٨. توف وا ا ل اطا . 
٩. وف ال إدراك اطا . 
د اطل ا واا ب ذوو ات ا ن    )٢

       ا ا  اءةا  وا ال ا ا إ   ي ا
  ر ا ا   ت اا  ار ا  

اا ا ا . 
٣(     ا ا  اءة ات اارات وا  ا

   .اءة ا تاوف واات اأ و   أن
رون  اءة ت   أن ا إ اءة اص        اد

 وا ا  رات اوا. 
 اطل رات ان وا وا  ااءة واظ ه      )٤

ارات واات ااءة او و  امل إى أوع      
 .   دةوت ا

 دت طق  ااءة وا  ت  ت     و   
ااءة ى اطل ذوي ت ااءة وذ ما ف أ ات  
         ط     ف او  ودر اا

  ا       ا ا   لطا  
           ى وأ أو ط  ج إ   ه  
     ا آ ط     ا ا  
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٢٣٠ 

             إ  و  و  قا  ا    ةوا  دا
    ى وأو    أ  م ا ا  و  ىأ إ

        و اا ا    ن أ اد طإ
و   ض  اق ا   ت ااءة     

اأو ا  ا. 
      ن  أون أو   ج اإن ا  ر  

 أن أب ، ة  اف او  دة  اب اد ااس    

VAKT   اءة. وا   اس ة ا و  اءةج ا
 :  ف  اف اول   ، أر اس VAKT أب

                                     Visual إ ا ا V ف
                                   Auditory إ ا اA  واف
 Kinesthetic                   ا-  إ ا اK  واف
                                      Tactile إ ا اT  واف

إن اا  ااس  أب وا  اب د         
وض ا اب  ا إ ااmultisensory           ااس 

ا   ق اا ،اس اا ا أم  ،  ن ا
 ا   با ا  .ز و ف    ا و  ا

 ا  اا ،    اا ا و ا  وأن
    ا  اا ا و ا  وأن .وإذا  -ا ا

       تظ و .ا  اا ن ذ   ا 
 ا  د   اتد  اب ا يا  اا 

وذ  أن  ا ا در   ات اس ، ااس
       ا اا  يا  ا . ا م  دة
         أن و ا ت ا ا     أن
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ا اب إ د أب      اب ا  ل 
  ارات ا  اب اد ااس  . وف            

إذ أن ا   VAKT م  اق ا  اب اد ااس        
ق اا    ب اا. 

١(  م ط : 
 أب م اس دة ااءة وا. و ع أن      

إرة إ أر اس  VAKT       ف ا اب ات
اب  اس ا وا وا وا. و ا ا        

  ا ردة ا  وز م    با 
   رمن         ١٩٢٠م ب اا  أ   و .

وا   إ ،    ت دة   و ات  ااءة 
ت اا  ود ون ،    أو    وا

     ا اى. و ا اب  ا ا       
 . ااءة

ن ط م  أر ات   اب   ف   
           م أ أ وة اا و . وا  تا
أ د ااس و ب اة ا . و  اة       

  ب اأ ا أن اا        وا  تف ا  رونو 
  ق م ،   اءأ   ا  مو

 . و أاء ادات او    أى
وا ا:  ا ا ا دو: 

١.    م ا أ :ا  ا ر        
  م م وأم   ت ااءة ا    ب آط 

ا  ا ىق أ . 
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٢.      ر أن ا  أط :  ا      ف ا)
   ا  م .   و اء   ط

 .ط وام إ د
٣.    :أم  و ا وا ا م إ ا :ا ا

           ور  ( )   و ا 
            ت اا  ا  ن  ة
   ك إ وأم م ام   وأم ا رة. اما

 ءا  ،    (تا) فا و ا   
ا . 

٤.  :ا  ذج ح  .  ا    ذج
أ  إ أم : ط  و ل، اأ  وأ. 

 .ام ا    ا وه -
-   ا  أو ا إ ،  را ا  أن 

  و .ا أم   و .ا ا  ل
 ا  ء  ا م أ ه ا   م

  ،   ت ا  ا  وري ا 
 أن دي إ  ود رؤ  ا ف ا. 

- ه ا رس ذ  ا ات وا ة م ا ام. 
 إ أن ث ا: ا ا     إ أن     .٥

 . م أ درا   ا  ااة
٦.       أم ا   :ةاا  ا   ،   ذجا أ

    و  طة ماا  ا  ا وا
 ،         دد أو ا    ا ذا ار

را ا وف أوا  ،     وا ا ذج ا ضا
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ا  ، ا  ا ا  أن و  ةا
ا   ات ث . 

٧.     ا   ا  أن  :ا ات  ٣ا
 صت اا   ا  ا   . 

٨.    ا    و أر   : ا ا
   و  أن ا        ارا   أ

ذا      ا. 
           ر ا  أن  أم م و

     ا   ا  و .ا  إ  ت ما
 ا   ء إد ا      و  و 

أن  ا  ا واءُ ر اء   ات  
ق ا و    ةا. 

ما ا:  ا   تا  ه ا  ا 
 دون و ا إ ا مط  و          ، و اد  

  ة. أاا   و ا    طم إ ا
      ت ا  ه ا    ت اا

وا ا ،         ا  ت اا  ل إا  
ظ  تا  و .  و  ر 

          أ ا د أن تا   وق اا رق وا 
 .  دي

ا ا:   ا  درا ن  ا ا إ ا 
      ه ا  ا و . ن  دون ت اا 

  و ا    .   وا وا  تا إ
  ااة. و م أن ا ل ه ا  ال       
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        ت اف ا  ى و اا ر  
  اءة      ر إ  ا  ه ا .     ة واة  

     وا  تا أ  ر و اء   ،
        ر إا ا ا تا   ا  ءما و

ة اا. 
  اا ت       :اف ا  ه ا  درا ن ا

  ةا         .  ت ااء ات أو أ  د
     و ا  إ ا ا   ن ا و

  ةف ا ور ،    م  وري   ذ و
      ا اءة ا  ا و .ه ا ،   أ

اء   دة أو    ،         ة ووا    م
  ات ا   ور  ذ إ  ه   

اء   فو  تا. 
 اا ار ن ه ا  د  وي      و

   ةت اا        با ا ح  أم  ف ا
     ا   و وا اأن ا ب إا  ه ا
           ب إا ا ن  م ا اء و   وا

 .ي ا اى
٢(   ن –ط : 

   (Gillinghum – Stillman ) أب /ن  

، ب    ااءة و اق ا  د ااس         
و ا إ ا اب     VAKT و   أن ف ات

         اا  تف ا  ا ا  ب
        ا ا    اءةا  ف ا



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٢٣٥ 

و  مف ا . و ا اب  أب          
     درا  لت ا  ف م  ا ا م
         .ت ا ذوو و دا ا  اءةا  

  ار ا با ا و  و (أو ا) فرة ا ،
          اا و .اإ  ر ا أو ا اا و
طب  ا ا و ا ادس  ذوو ارات ا أو       
         اءإ  ة. و اس ن وا ق ا

      بط  با ا ات اا     أو أ ف أدم
 .اف ارة

 : ااءات -
      تف ا  با  با ا ا

   ء . واءة واا  ته ا  و  ت
    ة ء وااءة واا   ا  ب با ا

و  اب  أن أوا  ااد ا ،    ا
 ا اب. أ أ ت  ول ت  أى ُا  
        اءة واا أ    با   .ب

       با  دو رة إب    واأ ط  
         .ب آط     با ا أن و ا ا
ر  ذ إ إء   اروس أ  اء اوف        

اوأ ،و  اءةات وج ا تا  و. 
 اتوف واا :  وف وء اأ    اأ

        و . وا وا اس اا  ا روا
 : ا  ات وا  ا ث ارطت
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          و  بف اا ب را  :اءةا  ا
        إ   ا ف وض ا أ  .

 .اف ت
         يت ان ا  با  :ا ا  ا

و  ذ  ا ات و  اب    ،  اف
 .إءه ا اف   ات

     ل  فا  با  :ا ا  ا
و اب اوف وم وأا         ا   وف    

  ااة. و اب  ت اف ف       
         يف اا ا أن إ ا  ن ب وذا

 يت اا. 
          ةا  تطره ا   و:  
-      ط  فا   ت ذات ءا و 

        ف "د" وا   درس   )   وفا
ف "و" وا   ورق و.( 

-   ( أ) وف اا  ( أ) وف ا انأ 
       وف وا   تا اا ( أ) تا و

ا فف وت ا  . 
- ن وذ  ف أي   ا  اءإ : 

 فا ا . 
 فا ا . 
 ةاا  فا ا . 

 تا :    ) وفا   دا با  أن وف   ١٠
  ه ا د  ا  (       ر إت. و  وف
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     توق ا  وفه ا   ت اا
ت وه ا اءة با   ء ت . 

 د اوف واء  ت ا اب    و       
   أو وا  تء ا با   .ب 

أات ات  ر ه ا ات دة ت اة   
           اءا ا و . ا ا م أن ء إ 

و اطت ا واطت ا  ر     ، ات اة
 اءة  بتاه ا. 

  ت إا  ر إ م ءا    أ
    ا وف . وا د   أ   ا م
 اء  ا ا  اب اء  أو  ء          

اي ه؟  اف اي      ول اب  ذ : ات اول
ذا؟   اب از  اف و إاز  ات ا ن    
       أ  با وا و .ا  با  (درس) 

 : )ا اب  ا. و أن  ا  (درس
 ر ا 
 ا فا  
 ف   ا  
  َد : أ ا      َدَرَسَ         دَرَسَ           دَرَس 

        ا وا و . اا ا اء اا ا  و
م   أ  ا  ا وا ا   اب     

، و أ    ا  ا          ن أء
          ا  و .ا ا  رمو  
            : لو ا   ا  ا   
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:  و   ا ، اأ ا(  ل    ) أ ا : ل      
 :  أ. 

 مة و ت ا  ارا و ،   أ  م
    إ ر إ اا  ا رة. وت واا  ة تطار

      روس اا  ا ت ووق ا ة إ ت٤٥-
٦٠   د : 
-    ت اا  رةت وا  اءةا  ا ر

ُ. 
ر ا  ا ا  ت وارة ات          -

ُ ا. 
-      رةت وا  ا ا  ا ر

ُ ت اا. 
-  ت ا تا  اءةا. 
-  وا ت ا تا  ا. 
 وا ا:            ت اءة و با  

    ة د  اءة أ ذو .وا اءة ا أ اتأ
اء . ورس اءة ه ا   إ أن  اب     

  ر  اءةء اأ  ذ  و .و  اءة اء
  ت اا   أن   ة ا ط ا

 ) ا اا   ل ا  ل ا   أو (
      اءة ا أ ا  .دا ت اا م  
 ا أن ن ااءة ة.  ر  م ا إ إء         

 :و ا  ه ا، ا  اب
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            .  ء . ورا   . را   . رأى را 
           راح . ا  ورا   .  ح .    د

 . اورا و إ
 أب  ون ت د ااس ن اات.        
و أن ا اب ود    اات إ أم  إاء           

 :ة زات
١-          ف وا أ    با   أن ا

 ،  ا   وفات اإذ أن أ   اأ   اءة
و  م  ارطت   ، ا  ر  أء اوف

    اأ اأ وف وء اأ   ا وا
 .ب

٢-     ة ود  م   آماد اا إ  يد اما
اص ا و إ إء اب ة اء   رق 

 .    ااءة
٣-       ة بوا ا م  أ اا   

 .   ت  أع
٣( ق اا : 

   وفأو ا ات اا   ق اا و
  ل اط        وم ط و ا ت  نم     وط

ن ه ا ات  أ  ا    إ، وط  ك  
وه ا  أ اق ا      ، ا وار ا ار واع

     ت  نم ل اطا    ب ا  ا
      وا وف اا م    لطا  أن ،    كو
و ،    م    ا  ا اب وات ا ف  
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       ا   با ه اوف واات اأ     م
  ه ا ر. وا إ:  

-  ات    اا  ا  ر ،      ي ت ا  
   إ ا  أك وف اا أو م ف اا  رة
ا  أ وف  ار  اات و اات       

 ). ص، ا ر  ( س
أن   اا و        و  ،   اف و ا   ا -

       ا  ا  إن ..ن ا وفات اأ
 اه ا  اءة ات  ا إ ار.

 ط -  ك– اءة ا ك: 
       ل اط رت واره ا      

  ن ا و  ر ر   ا ،    ر مط 
   ا  نف ا دئ اا ا   اءة اا 

Programmed instruction .    ا     ولا ر إن و
ا.  
   : ولا را    ك اف ات ا (a)     وفا   

ا. 
            ات اثإ  أ أر إ ر   و

         كف اا   ولا ا  . m-at ،f-a-t ،s-at  
          ف اا   ما ا و s-a-m ، s-a-p .  و

ول واك اف اا   اوا ا ا. 
     ا ا ا ن     ١٩٣٦و نا و . دون 

 اءة. ول اطا  ر ط  ا ا ا ا
أن ارت   وKirk and kirk    ذ ك وك 
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          أ  ة ة   ب ن ل اط
 .ا  اءة ات

     ت ا رةا امرات ال ا و  و
       ل ا  ق اا وأن أ   أ  ا

  ت او   ا ا ا  ص
 ن ا : 

 طو  وف ا ءا : 
        سا و ا إ ا  رج ك ن ض أنو

ل ض أء   أ وف ااد   اع      
 ت    ات   و  إ  اوف     

 ) .  بَ () وبُ () وبِ ( ) وبْ (إب
           ا و  وفا أن م وف و رج 

     ا  أن م وف و  رج إم   أ
   ر   ا ،ح، ر ، ، او

  ا . 
       و  وت وفا  أن  و ،

و ا   ، و  ا  اوف و و ت
   أ  م ته ا نو  لأ إ م ،

ول ا و    واب ح أ ا ر ام ا و رات 
ا ا  وف اا. 

 ا ا : 
وي  ر ت ف ا   أن أ ف           

ك   د ر إ  - َت- ََ  ا  َورَ، ب- 
 او وا و ار ات ا  َ ، ذ رَََ -سَ
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 ،    ا  ءا و إ مأن أ  ا ا او
ا  ا ا ا  أن  ،     أن م  او

 يا    أو. 
    م ت ا ل ذويط  ه ا ن و   

            س    م ا ا  ر ك ن  أم
ا ط ، يوا  ا ا     ه او

ا   ات  و ا اق  اح ر .  ا اي
) ا  ء  ا ١او ( :  

ار ات : وا ر ت   ت  ات      .١
أط  ا أن وا ، وا. ا ت ا  ارة

   :ل  ؤ ت وأما ل، إ ،د ، ت س و
     ا أن ا  ت (ق) وا   وفا 

    أى  ات  أن  ، ا  ات
    يي اون اا  ن ،     تا ا ن و

   ت او م ىأ ،     ت اا  فا وأط
 فت اا  م. 

٢. ا   : تال اة   إا   ةه ا  
، ل ا  ا وات   ف ات اة 

ا    ارة وا    ت     
  ل : م  ادا ،        ا  ا أو  ل ار ام ،

 ن إا أ        ار رة اا  ا ت اا 
     "م"   (ن) فا   ث  ل اف (ق) وا
ف (ق)  : وا  م ات ا أ ف (ق)    

ر ا   ذا   م  ل اف (ن) ف (ق) ..؟   
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 اءا         ن أو ة  ا  ىت أ ا
   ة ات اف ا اتف وان ا ف ووا ا

. 
اا اق : و اا ات ا  ان  اة       .٣

       وإذا اء ا  و   وو موا ا
ات اة  أن وا      ا وأ  
ف "ق" و ه اة اءة  أى ي  ت      

 ة أ ف "ق". 
٤( ة اب اأ : 

    ا    اوا ءا ة اب اأ  اءةا 
و      اع وا       ، اا ا ر 

              ل  رو  اءةن ا اا و .وا وا
              را    عإ  أ  نل وطا

 .واا  اطل
     ا  ة اب اأ اءة      وا   ن ا د

 أ إذا  ااءة    ن   ت          
ا ا:  

-  أن أ أ  أ  إن.  
-  أنأ آ   أو) أن أ أ    .( 
 .ونإن  أ أ أن أأه و  ا -
-  ا  و أ  أأن أ أ. 

    اي. وا م م اءةا اا   ى ا او
  و  .        ة اب ان أ ر اأ  

 :  اات
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  كا  ون فات و لطا ة ات. 
 ا ل ثل اطا . 
         ن    درون لطن ا إذا

 .ذ داة  ر ااءة
 أ    ، و أب اة ا أ د ر ة   

ت ا  ا أ    ط  ا اب   وا  ن ا
    ا اءة ادة ا   ،     را إ ا  و

 .ذ  دا ا اب
و دور ارس  زدة وإء ا    اات          

ءة. و  ة وا و  ا  ا وا واا     
     وا ل اا    تطم ا ة اا ا ،

واات ا  ا )  ات ا أ ارس ب   
ت اا و ا  روا ( ا. 

       ات اوا ا ا ما و     )  ا
و ذ). وات اام و ذ ،   اوق وا و اء

ات اا. 
٥( اءة اا:  

إن  ااد اا ا   ر رات ااءة  ل 
 ا   ن  ا  ، أ  و  ة.  ااءة    

 ا ا   ،    ة واا ات اوا
اط. و ا  ا ااك  وم   ااءة   

 وا اري ت ا  ، . إطر
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  الفصل العاشر
  صعوبات الكتابة
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  ل العاشرالفص
  صعوبات الكتابة

  تعريف صعوبات الكتابة :
      ره ا ا       ر  ال اأ أ

    ىا ا ام   راترات وااءة  اوا ا ذ
اوا ت ا اوا وي واا دات   وا ا

ا  و ء ه اات   ا أن ا ، ن اا وإ
         ا ا   ا  ت  نم ا 

ا. 
ان  ورة اح  ا  ا      او

 ا  ،ماء أ ا ى أا،          ل أي و
ا ت اا  رة إى اا  ن ا: 

ا ا       ء ا أ ق ا أء       -
و   و ه ا   ار  ،  ة  ن

ا  ا. 
-  ا ء إا  ا        ه ا اءة

  و ك أد   أن ا ن  ا أع    
 .ا  ا ن  اى

 خصائص صعوبات الكتابة:
ا  ت  نم ا ا ا     ا

أ  ا ر ،   ما ى اا ا و 

 تن أإ دات ووا اا.    نم ا ا ا 

ا  را    ا  ت ،     و
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ا        ي وما ا  رةا    د  ا
ا ، ن  رأ  ا ا  :  

-   ودة و ا ،  ات ا ب ان ا  
ا  ر     رة ش أر واوا

 ا أو  رأ   ا       ا  ا
ا     ا اه ا ،و    ا 

 اا   ا ا  م    اات           

 ا  ه ا ا.  
ء ا ا     وك  أى  ا ذوي ت  -

    ان ا  و ات وا اا    ا ا
ا  ات إ  را إ  م. 

-     ا  ت  نم ا ا  - ا
 و   ء ا، و    ار

وا ا  ،  ة  ز ةاة اا   او
 ر ار           و ر ء ا، وات

 .وا  ا  ط    ار
 : ا واف - 

    ت  نم ا   ا  ا  
ا ا ،  ا ء اا     ن 

و ات ا ا ء ا  ، ا    ان ه
  :ا ل

  تف ا.  
     ا  تا .  
 ا ل الوا .  



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٢٤٩ 

   ا ت وا م  ا ا.  
  :م ادات - 

     ا  داتا أ   ل ،     د    إذ
   رهأ  ا  نما  ت اا ، و

    ا أن ن     ام ا ن   ا  ا  ت 
   داتا  د اا     اءة ا)  اتا م

 :ا ا وات) أو   اض ا ات
ارات ا   طل ا  ح  اص ع وال      -

 و ا  ء ا   ، ا من  م  ادات   

و ات رات اام وات  أ  ادات   
 ا   ر ادة او. 

ات  ة و من       وك   ا  اا   -
      ا ا  ت اع اا      ا  ،

  و ا  ر ء ا أن م   اة  اء
ا ا ا    ا ن ا ا. 

 :رة ا ت 
ا  اطل رة ج إ  وزر  ت ات      

 ا  ا  ا و  ،      وا ر اا  و
و از ، وا، وا واق، ا  ا ن

و ،            و ا   روا ر
. أ و وا  إ   

 :العوامل المسببة لصعوبات الكتابة
 :أو اا اا : 
  اا ت ا ا  ا ا وا  دراكا  
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  مي  اوا  وا   ةاا  ا  اوا  ى  اا 
 ر   ة  ا  ا    من  ا    ا  اطل 

ت وإن اا   ط إ آ إ أم   تا ا : 
 ).اي وا (وار اء ) اي ادراك ( -
 ااء و ااغ  ا إدراك و ا ام ات  -

 ا. 
 .ام ات   ارة و ا ا ارة  -
- ا ي اا  دة أو رج إإم    .وإدرا 
 : ا ا اات .١

  ا ا ا  ا و ا وأي وا 

   ل  ه  اما   أن        ا   أي   

م  رةا ا   ف    ا  وا   إ   

وظ  غا    ف أم ا و اء إ أ  
 إم . 

 ا  ات           ا  ا   ا إن

 و لرات إرا  زء  ا  ا   ل  أو . ا   

   أو  تا ا  ط ا  ن  وا  م 

   ف    و ا     إ دي   اس

زا   ف ت اا ا  ط  ا.  
 :اي ادراك اات  .٢

 واوف  ال  إدراك   ارة  ا      ا    إن

 ا  ا    اأ  ا  و  وا ار   وان وات

ل ووف اوا  ذ.  
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 : ا ااة اات .٣
    وات اوف أل   ن ا اطل إن 

     اي  ا  أ  و  ا     ت   ن

 ا    و  ا    وفا  ا     و   

 ا  أو اف    اف    ن  ا اطل أن  ات

   ن      فأو ا  ا    ل    ا   

ط ا.  
٤. م اا: 

 م اا  با اا ا  ت  ا   

  أو م  اب  ات  أو اوف  أو ت      ا  و
  ن      ت    من  ا  اطل  ن  أ  ى 
 ا را نو   ءا وا ا.  

٥. اا ى اا: 
 %90 إ م  ا  ا  ن طلا  إن

أ ا 9% ن ى ات  ادرة  وا  م     إ  اا 

 ل وان . اا ى اا  دي ت إ  ا و 

   تا    را  و ا ا  ه 

 ا  أاده       اة  اا         اى 

ا . ا و لا   ن إذا ا  ه ىأن ا  

 وفا ا  ه ا    سإ  ا      وط  
 ما  ا      ما  ي  اا    ه  ن . ا   

         ا  ا  ا ار أن إ  ارات

و و ا .  
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 : ماا ا : 
 ذا  دات  أو ا و ي   ا  ت ول إن -

ا ا أن إ  ون ا ت أن    ا    ن   

 .  وار ا ا اا  أس
       و  مط  و  أ  إ ار  أوء امه إن -

 اطل ى ا  رداءة  ا ال   ا ار

  ءا   وذ  تر اد    را. 
-  أن را  دور    ى ا لطه وان اما  ا 

 أن   درا    وت    ا  ان  أوا    أر  اور 

اا ا   ت ا : ري اا ،وا ا 

  ا      دي  اا ، اف  وا  را  ا 

 روا  طل  اموا    بأ ب  إأ  آ ، إ إ  ذ 

 وا  اء  دون و  ا    ا   ار

وا ا و  دو     راا و 

ا   رات  ا . 
 ذا  دات  أو ا و ي   ا  ت ول نإ -

ا أن إ   ون  ا ت  أن   ا     ن   

 و   ار  أوء  امه  ان، ار  ا ا اا  أس
 طو م     را ا   لا 

 ا   رداءة   ى  ا  لطا      ءا    

و و ذ  رت اد    را . 
  اا ه  و ا ت  و   اا دت -

 ا  ا   ا ،   ءا   ا ،  ّأن    ه 
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 اا  ا  وي  اا     اءهل إط  ت  ذوي ا 

ا    ا ى ا ا و ا  را . 
 :ا ا ارات ل  ا  اء  و -

١. و ا   ور ا . 
٢.  ك طا . 
٣.  ا  ا  )د - ق ،  - أ -   ، ر 

 إ ر أو اا - وفا  ر.( 
٤.  وفا)ا ا .( 
٥. ا ا. 
 .اف  اات .٦
٧. م ا:  

 ا  ء اأ ا)،دا.( 
 ا ا و   
 و ا 
 لا وفا 
 طا 

 صعوبات الكتابة اليدوية:
       ا    ت ا

   را ،  إ ا  و    اما إ أ ء أإ
  ا  ما ، أن ا ذ  امه ا

      را  ا  ا در   ما ، أي  و
  دا ن ل    ا  ت  نم ا ا  ا

ى ات   و  .ال ت ا و ون    ن
  :ا  ء ا إ اا ت
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١-     زات ره ا ن ،  ء ا وأن       ت اا  نم
  زا اا.  

٢-   ا  رق ال     طا د   ا  و
اا ظ دون ا اا ا اوا.  

 ارات و اث ا و ت ا ى ا إ         و
ا ا  : 

 أ    ءا    ود ء  وراوا ا
اوف، واا و ت ا اوا. 

     و د  أو  ن أن    ، و
وا ا إ ة، و ي و . 

       تا  ت ا لإ  ت إ  
ا ،  اا ا . 

      رئ؛ رات ا أي ا ء ا  
مأذ  د  ن ،      أ ع ا  ن اء

. 
            و ن آرا د ا  و ا

 ،ء واه ا  أ و دة ا. 
         رات ا  أ     ن إ

 ءان واو  . وا و ا  ذوي ا: 
 . إك ا    ذة -
- ا   ة ب أ. 
- وا ا   . 
 .اف  ذاة باا -
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     و م    نم ا  ت ذوي إن ا
و  ،  ون ا  أم ، أر  ارق

 أن اطل   ،  ن  ه ار إ م ب  
 و    ، ذوي ا  ا ن ا ا ة

 ، ءا  در نم ور ،   و
. 

ا ا ت ا ذوي ي ا و  : 
   وءة  ا ،   ا ا إ  ا 

 . 
     اعأم    قت أو اا  ا 

 م)– ر.( 
   توف واا. 
 روا ا   . 
   وفت واا  تا. 
 د   ا  ا. 
 ء اأ ا ث إا. 
  ا  . 
  رات أي  و  ى ا. 

 :   ااب  ذوي ات ا  و
- ا     ل اا. 
- وف ا ا ا م. 
- ت وا  ا  تا. 
- وإ  وف أوا . 
- أو ا  ردئ و. 
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-   وفأ . 
 . ا  ا ة -
- ء اأ رأو ا ا . 
- ا   ا. 
 .إق ردئ وف -
- ا وف داا   . 
 . ارة  ا  أات اوف ا واة -
 .ت   ف -
-  وا ا اء ا ردئ و. 
- ء اأ ا     ي  دا. 
- ا اا  اا.                            

   ا  ذا ا إن ا ،ت اا     : 
-  كا ط . 
 .  أء ا و ا وا واأس وارا -
- وف وا . 
- اوف واا  تاا. 
-   يا ا م. 
- ا ا و. 
 .إل اوف -
 .اط   اوف -

      ت اا  أ  أن ا و : 
-   ن  وفا  آةا  و . 
، ا  ات   أ  ات واط  ار      -

ا    . 
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-   رة طوا وف ا . 
- ف اا  ا  . 
-     اا  ا . 
-   ف را نر دة أ ناء أ . 
-   ة   أو إ   ك اإ. 
- و وف وا  ل اإ. 
- طا  وفل اوإ طوف اا  .           

         ا  ة أو أوا  و ا  أن آ و
ا ا:- 

- ل اا   را. 
 .ا إ ا وال -
-  إ  تاأداء ا. 
- آ  أ أول ا. 
-  أن ا   ا  . 
-  ا  أ  رأو ا ا  ا. 
 . اب  ر وا أو أ -
-   ا  و ا. 
- رأو ا ا   لأ أ ر  با. 
- ل اا ر  دوا  را. 

ا   ه ا   م ذا ،  ت  م م
ت  .اا  عا ارة    و  ل؛ أة أ  

ف وا    ا ،  ا  ا  ر و
  اء  ، أو  ات  اا ،   اوف 

وا ا ،       ات اا   ر   ا ،  
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 وث أ دي إ  ال   ، ءأو إ ف أو إ إ 
  .  اوف  اء

  ث ات واراا ر ا ا إ و ، أ
  ور أ ة   أن ا   : 

-         وا ا  ءة ا :و داء ا   ء
اوا ، ا  و ، و   ا 

وف، اا و ت ا ا اا و ، و
 م)  داء اق اا–        وف ا و (ر

. 
-   ا :و ذا ك ا        ا 

 ،ء اأ ا ث إء ، واة أ ا  وا
ا ، ء اأ ا و ء اأ ا ا و

   . 
-    ل اه ا  را :و م  ، وا

واب  ر  ، وا  ا  ار ، وال
 .وار د وا  ر ا، اات

 صعوبات التهجي:
، رت ادت إ أن ك أما ة ت ا اد     أ

    ت اا و ،      ت" م   وا  
    اوا د و ء او ا  ،  ذي ا و

      ا ا   إم  ت؛ ة ا   ا
 اما  : 

١. ا ا  ت  م ،      ل  ته ا و
ات اا : 
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-   ا   ا واا  . 
-   مو ر اظ. 
 .    ات ادة -
- ا     . 
٢.     ا ا  ت : 
- ا  أو ا ا  ا  را و. 
-  دات اد ا  م . 
-   . 
٣-  اموو ت ا   : 
- أ  ا  ت ى ا  . 
- وا ت ا  و . 
-  ا أ   ر أا إ . 
٤-   ت و : 
-    ا   ذو ا ا      و ،ط  

ا ،     قام  ن، أوا   ت  م  أم 
    ز اا  طا ا  م  أو ، ا ،   

 د ت  . 
-        ام ة ذات رة ا  رةا  ، و   ا

 :إ أر ا   ارة   ات
١.     ت اا   رةا . 
٢.    ا أو اور و   ت اا   رةا

   اءه ا ر ا ا . 
٣.    ة  رةا  . 
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٤.         ا     ت اا    رةا
ء أا    وا ا. 

 ا ا  ود اا ت  أ د  ود  و  
ت  ااءة وذ  ود طق   ا  ت     

إن  ا ادة  اق     -  Learner, 1985ل م-   ا
و  ك      ، وا اي  ا   ت ااءة   

   ت ا  ا   ، اا و ،    ا  
     جدة إمر وإوا   رةا ا   وفا  

  . 
 - ت ا أ: 

ل   أء ا ا من  ت ا  ود            
زأ  ءأ: 

  و  وف إ. 
 ا  دةوف اا  ف. 
 ط و  ن ا  ا . 
   ا ا  ء. 
 تا   . 
 وفا   . 
 ا ا. 
 ا  وفا   ا .  

  :  أء ا  اا او   
١. ة ااا:  

     نم ا ا ا ا ت ا   د 
   ة ااا  ت ا  ت ،   ء ا ا إذ
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و   ،    اوف و    ات     
     ر   ت اا    ءن أ

 وفا ،      ا  وفا ا ونّ بك طو 
، ااة ا ا     اوف  ات        

ا ون   ف و ن   ه اوف    
    أو أ  ن  ،       ت  نم ا ا ا

  وا  ، ااة ا ت  اظ رة ا ت     
  رةه ا را  ،    ه ا ج قط أ و

   م ط اا ،    ا ا  و Mnemonic   أي ر
ة ااا ،         ن أ  ه ا  و
ت ما. 

٢. رات اا:  
     ا  ا   تا   ت ت ا ذوي

       رةا   ء ا موف.وا   زا ا
      ا   ا أ و ا  ءأ  تا 

ا ت.وا    ،  ا     و
اا   ، اءةا  لا   ا    إذ ،

  قا م ود   ا    رة وا
ا  ة اام   و وو  

٣. ا ا : 
        ت ا ذوي ا  د ا     ت نم ا

      ا ت واا     ا وا ا
 و  ا.  
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 كيفية التعامل مع صعوبات الكتابة اليدوية والتعبير الكتابي:
ث  ا ا   رات ا ا أو    

أو  ات ا  ادة.       اتأو    ارات
 ة  ت  وفا  ل و ،  أن ذ إ

      ل  رًاو ر اً  م ا  ،    ذ  ءا  و
 إ و .ط ة ز ،       ل اا  ا  ن

آ   م  إذا  ء ا ،  نو .ً ن او
ًاد طء ا ء اا ،      ا   ن 

أ         ا رات ا  ت دو إ ذ و .ا  
ى ء ااد. و  ً ا  اك  ا أو         

.   صا  
     ا ر ا الا أ  فا ر ا و ،

 ا    أن  أم إ      ا ا ا  ار ا
    ص اء اا م  دما ا ا او .دموا

را ،         وا وا ؤت وااس ا   و
 ًور ن د ا   ،     ً

ب ااد ت  ،  ا ا ادم وا. و وث ر
 ات از  ات ا. و  ً ااد    

و أن ا  ، ان ا اع  ر ا  ء ات      
 دل وف ط أو  اوف ً أو  ط  ًو   

ا ،       و .ا ت ا  ر ا ذ و
    ا ا  اءةر ا  ،    اءةا  درة ا ن

. ا  وفء أو اا و وا  
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 ً أ اءة     ، ور ا لأ  ا ا ن
 ار اا  ي  م  وا ا ا طا 

    اد اا  و .دما ا و / أو ا ا ة اا
       ا ا   ن ً وفا   ا ن ا
    اا ا ض أنو .ا ا  (ا) ت  

ا      دما ا ا  ا ج ار وإم ا 
م اة ا ا. ون  رة ا  ال إ ه         
         ًو .ا  رةا  ه وراء ا  ا اا

 من    ي ت ا ا    ل ااد ا
      ت ووف وا فء وا  ءأ  دما ا ا

.ت ا إ  ا ما ا  
       رةا   ي  اءةر او ر ا و

ً ا  رةا اءة وا ، رةا  ت  أوا و  
ر ا  عا ا و .ا ،  اءةوا ا  

 وف اا  فا  ادا   و .و ،   أم إ
إ أم  ،   . و أن   ااد  اوف   

، ف  اوف. و أل ر ا ا       ااءة أو ا
         ت   اءةر او ر ا با ا م

     إؤ و ة اض ا.، اء
و  ًن ا  ر ا ور ااءة ود ر        

  ا ا       وا ا ة اا م  دما 
ااوي (ام :ر ااءة  ا ا).  ا ا  أل  

 ر ا ،          ر  ضا ا  ة اا   ث
  .ا اف
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   ولا ا  ا  رةا  ًم  ا  
    ا    ،       ر أ     و

         .ء اء أوا ا  رة    رة  ا
     وف ا  ر ا نص اا  أن  و

         ا  ا  ثو .ا اءة   اا  رةا ، و
     إ ا  و .ا  ن ،    

أم ااب  ا ن  ا  ا و ا اء  
) أو اا ا ، وفا و ت اا  

و ا ( ات از ).   ،  ه ات) 
  إ اب أوااب، و  ًا  إت ا اى  

       وا ا ا و .ا اب اه أو اما م
) ت اا ااDSM-IV( ،    أم  ا  رة إا 

      رات ان ا  ات اا   ا  
  ا   د أى ا  ، ا       إ ر اا  

          ا ا  و . ا ء واا م  ا
      ن ا   ًوا ت اا وا

ا  ا رات اا رات     ، إ    أم أ
)  اdysgraphia  اء. و   ا) ا ا و

 اdys و "إ"  واgraphia      وفل اأ "  ا
."  

و ،      إاء ا ،  ا ، وك ن 
   و ا وا وا ا. و ا ا 

  و .ت اوف وا زر   وا ت اا
  ا اا  اويا  .اويا ل ا  ذ  ا
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ا  ا. أ ا ا    ا  ات  
ا وف ا أو          ل  ه ا  ا و .

) إExner      ض ا ا ا و .ا ا  (
     ا ا  ر ا لأ    نم

.ا  رةا     وا ا   
 اص ان  ااءة  ت  ً  أن و

  ،   ال ،  ون إ رات ا ا اى
إ أن ذ ،  ،          ر ر ااء  ، أن وا ت

      ا  نص اا م  ً .ا رات ا    اءة
ت  ا او واء وا  أن دي إ اد أء      
   ) ء اوا رات ا وا إ أن و .ا

  اوd( ،  ًو bو qو pاض ت  اوف  ، ال
ط ت، أ  و  ة     ًرق. وا  ر

ااب  ض ا  اا . وض ان      
ا  اء   لطن وااوا .  

  علاج صعوبات الكتابة:
 -  اوي ا ت ا:  

   اا إ    دا    ا   إ  مها   

 ل و اا       ار  وا   ا  ا     

ء و ا  ن ذ اا   أن  ا ا : 
  ا ا  ا ا إ مها .١
٢. ا    ه تا . 
٣. ا د ظ و اا  ة ز  - زف ا ا . 
 : او ا ت ج ار اات - 
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   اا  ا ار اات  د ك  

 ذوي أام  و اد  ا      ى  او  ا ت وج

 :ا    اات ه  و ا ت
 :ا   رات **
١.    ا  وو :   افا    و    اده  اوا 

 رة    : 
-   وو   ة او ا  ا  

  أ أا   و وا ا وه
- أن ا  ا  و   رضأن و ا  ن 

   إ  ة ا. 
 . إ  اي واى ا  ل  ارة و اة .٢

 ط   ا :  م  ا    لطا      ت   

ا ءأ ا ر ّم   ن أو  ّم    در و  ا 

 ا    ا   : ن  أن  ا    ا  وا 

م ا. 
 ن أن  ا  م أ   اة اا  
   أو  ا ا   ا اا  . 

٣. ورق و ا: 
  ن أن رق واس أو اأو ا ا  . 
 ن نأ  رقا ا د   رجا 
    ن ن از"  ا و أو ا 

ي اا   ا. 
  ورة اا ا  ا رق ا.  

 :و اف و ااد  رات **
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  اة اف  إمج .١
 اة اف  إمج .٢
٣. اد ما 
٤.    ادا  ؤإ   
 وااد. ات و اف   اغ ك .٥

  . اف و  رات**
  .اة ف ا ا رات**
  . اة ف ا ا رات**

 
   و      تاا        اءة  اوا   

  :اطل
١-  ا ا ءا  ر ا   اتا طوا ا ا 

 د  او    اق    م   ، اا   .ا    ن 

طا  ا   ب ( وا = ة دوا)   (3 

ط = 3 تد...   رب  ذم  ا    فا      فا 

 و    لوا  ح  وإ   ، و  أ  ط  أ 

  ا     ا  ، ال ا  اء

     ا  ون    ر ء (خ) ف  (خ  ج) اوف

 ل  رأ آخ..آخ ، (ج) أ  م         فأي ا   

 أ    رة   اف م و). ج( ف ع  و اع

ا ا فا  )ج( م  ) رة وم ا وم 

      رة    اف    و   ، ن  )ج( ف 

ا ،رو ا  رةا  ف  وا.  ء  أا   
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إ ف را    )س) = (ت ا ،)ت) = (ز ا...( 

ا. 
٢-  ا  أن م ل إاس  ا  ىأ   را    ا 

 وفا ا  إ  ا و أن ا م إ  

 ا  ومع  ف    ا  أو ا  أو ا    ت 

 ه   ى وأ  فا ه وو.  
٣-  ا  ر  ا    ا    اتا  أو ا  ا   

ا  اتأ ا ات اوأ ة اا.  
٤-    ذ  م   ر  ا إ    وف  را       

 ط  ) ا + ب) = ( .(  
٥-  م إ ر ا  ا رط  ا    ت  و 

 ة  أ     لطا  و    اءةا    راا 

وا.  
٦- ررب وم  ا    اءة  ا  ور      ا  وم 

 تا  م  اتد او طه، او أ  

و  رك ا قى طأ. 
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  الفصل الحادي عشر
  صعوبات الرياضيات
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  الفصل الحادي عشر
  صعوبات الرياضيات

 صعوبات التعلم في الرياضيات:مفهوم 
،  ا  اس  ات واب  دل  

  ر دا   تا  ن ل أي و ،    و
موا ت اا  وا ا    ر ،

          را   يت اا  عا ذ  ىأ   بوا
إ أم  ، ا و. و  اب أ ا  ات

وو أن  أدوات ا  ، ا –ام ر و إ ات  
 ل اوا ت اأن ا  ا  با ُ وأ

 ا ا  ا   ص   انن اما .  
     با   وأ أ   تا  ت  أن

 درا ا ا اد و أ اب  إ إاء  
ت اا.   ا    dyscalculia     إ

         اب ما" و ت ااء اإ  أو
 " ت اب وات واا 

 أ  را  ا  ا  ب إت ا 
  ا  أو   ا اموا را ت اوا

    وا ت اا  ات ا ا .   با   
أو ا.   إن  ا ا ا ا  واح

         ب واح واوا ا :و ا ت ااء اإ 
          وا ر واا درا  ت    و.  

 و     ا وا ا و اا  ت    ،
  دي وال اوا ا وا ،  تا اء ووإ
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 وا ا ،         ل ا  م   ته او
ت ااء اإ و ا ب اا.  

   ف أو  حى ا ل إا  رة ا  م
  أو رة أ  ه     وذ ،    دة ات 

وى ، ا وارات ا  ار ا ا ُّا اض   
    .ا أن ى اح    ت  ات

  أن  ا ون  دة و  ل ات.    
 ت أن  إ    و أ ت ا أ  تا ،

      ت ا ذوي ا  أن ا ث إت واراا و
و أ ت ا ،    ت وت   ات   

      ما ا  و اا ا  تا ، ور ا
        ت إا  تت و    .ا ا

    دا ة ا م ،      وا ا    ا إ
 وا. 

و مت ا ا ءات ا  ات اة     
      أن وا ٤.٥ا   ن اأي   ٢٢أو ، ا  %

  إاء ات ا ا ا رات     ، ان 
 اا  " اط ا " أ ارة   ، ا ت

ة ات اى ا  ،أ و  ار  ،   و  
ءات ، أت وامب ا  ،  ىا  أ ا و

 اة وه ا ا ،        ا     ر اوا
   وا ا ت       . وا  بت ا ن ذ و

    ا  رم    ا ا   : ىت ا
و   ا ،    أن أ  ا إ ا  اة، ااءة
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  رات اا  ا ا ه   ، إ اا   
  .ادة
ات  موا    ٩ – ٨و و أن ا ذوي ت ا  أر  

ت و ذوي      ولا ى ا   ت
،  ت وت   ى ا ا         ١٧ – ١٦ار 

       ق ا أو   رات ن أم   ، أن   و و
  ا ا   ت  نم ت ا ذوي وأن ا 

  .ا داد زدد د اات 
أن أ ات امرا     ا  درا و أر  

     اا اوا ا ا اءة      ، اا    ت ا
  اذج ا ا   ت ا      واب

ع ااط      ذج ال ا   يي ادب اا  
ت ا ،    ا   ذج أ ة ك أن  ا

ت ا ذوي ،        و ا  رة أ  ذجا 
  وذج أى    ،را ا دة ص اح  

ت ا  ا ت اوا اا  .  
و  ه اذج   ا  ا  ارات     

ا ت ااا  م  يو ا ،  أن 
ت اا   ؤ م ذج.  

١. ذج اا " ا  "   ن ا  ن ا 
      ا  ت مأن ا  اض اا ،    

   ا  م ت اج او   ا ،    و
  ا   ذج اا ا)   ذج او  ا  ذج ت( ،

    و و َّاض ال ا  ا إ ذج اا و
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 ط ل        ، م  د ا م تا  ذج أ
وار ا واي ،   ات ور ادراك اي

ذج       أن ا ا  ا ا    ، أو  امه 
     ى ا ة واا ام  ،      ا ا م أ

، ا اذج م   م: اج  ت   
ت  ، واا ة وا اط  ا   وذ

  :و   ا ا اذج ب ا،  اوم
     ةا را ا اا   ةا ا ،

          رات ت إا   ت او
  .ات    وج  رة  ة

        أدوارا ا اا   دي ت ا  أن
تا.  

         ذجا ا اءاتإ  قت واي ا
د.  

        ذات اا دا  ا   را  
    ا اا  رات اا  ة  

 م   ن ذات    ت إ . 
٢.         ا اوا ا  ا   ذج اا   

       ا اا    يذج ا ا ا
   ا دوا ا اا  ا   ،  ذ و ،

     ا ا    يذج اا  ا ""  
     ت ا و  رة ا ا  نا 
     دأ ا  ا ا    يذج اا 

     و ا ا   ا أ   ، وا



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٢٧٥ 

   رات واا  أ   ا   ذوي  ا
 ت ا ،         ا  ن ا ا  را ن او

وو ذج     . وا ن أ د  ذج  ات  
ا ا م   ا ا  إذا م رات     

 ا   ا    ا دا را ا   ،   ا و
       م أن ا  ا ذج إن اا ا اض ان ا

أدا   ،  ا رات اا و م إ  أن 
 ا   ،       ا  أداء  أن ا  :لا   ،

  ا) ا  ا رات اد ا أن  م ،
 أن ذج    .واح) ا م ا  ر  أدا       ، واب

    ا اف ا    ا ا  ،  
 ا اف اا   ته ا م ، وا

    اط وز و  ى ا ةا اط  ا ا
ا.  

٣.          ع اوا  ت ا   ذج اا  
 ا و   ع اا أ  ذجه ا  ،

      دي ا  دة ت اا ذ     وا أ  ،  و
اض  إاء  ا ا   س ى  ات           

راا أدا و ا  ا.    
 الصعوبات الشائعة والتي تؤثر سلباً في الرياضيات:

    ت ااء اإ    dyscaiculia    ابا م
  م   و ت اب وات واا  

و ا وأب    .ات وظ  از ا اي 
 با  ت:  
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  . أو ء ااد ا  ات .١
٢. مت ات إدراك ااا.  
  .ادرا ااات ارات ا ا و .٣
٤. ت ااءة ا تو ت ااا.  
٥. ا  إدراك ر إا.  
  .اات وت ااة .٦
  .اات أو ر  اات ات .٧
و  ا ام   رد  اد ه         ،  ات  .٨

  .ات
  :  ات إ و

 وا وات اد). اب( اع اول: رت ااد )١
 ا اط   و ا ا  ( اع ام : رت ان  )٢

ا وا    مت اا  عا ا   و
ا  ا  ادأ.( 

  تا    ت  : 
 ا Dyscalculia      او اء اا   م و

    ا ت ا٤=٢+٢ا ،   ل اطا  و
 . من  اات  ا اارى

  ا Aclculia      ل اأ    و   رةان ا
         رةا  غ وب اذى أ م ا  اءإ 

ت ا و .ا ت ااض، اا أو ، ا
اات اة   ات .و  ات ن    

 . اد  در  اءة و ااد
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 ا Anarithmia         ل اأ   أ 
 .  ارة  ا واا اد

  العوامل المرتبطة بصعوبات تعلم الرياضيات:
  و، ع ات ا ا   ا         ذج  ك

       و طار  ت ا أن و اض أا   
    ا ، ذج و أر  اضا ا وو 

)ا مذج ا ،ا ا  ذجو ، ذج او
ا ،ا ذج او( ،:ا  ذجه ا و 

   : ات -١
رة  ات   ارات ا   م إ و

ا مما ا  ن     ، ا  ور ن ا او
        راتو وأ رات أ  م مما ا ،  

 رات إ و  رات اا   ا ا  
 رات اوا  ت اا  ت و .  

٢- ا :  
      ا ر زوا  وف اا   ، و

     إ م   ا راف اا    ا
 رات اا ،وات   ، ت اوا ت ااوا

رات اوا.  
٣- ا  :  

 م  أن  وإاد اا ا رات أو    
   ف أ أن  رات اا ،  م قو

   اف مأ : افا  ر      ما م    ا و  ،
و ااف   ، وأاف  و ا   أء ر اع     
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      م فو "ا  "    و ا  ع ا
          اءأ إ  ادع اا   د

  أو   ا رة اا  إ ه ا   رة 
 رة اا  إ م  .  

 ،  ف  ا إ  ات ا  ا و 
 رات اا ل إي أا  ا  أن   ن ض أن

ا  و ، ل ه ا ا     و
 ا ا  لا  رة ا ا ت ا . 

      ا ت اا  م  م و ،    و و
ا رات ااا رة ا دا   ن  ،  وا

ا م ،        ز اإ ا   موإ  ون وا
ا ،          وث ا   ا ت اا  م  

   ع وأ ا   نا  دا .  
       (ا) داءا  ذج أن      ًءو

 ا ة ا ،    ا أداء ا   أي أن ا
    ا   ا ا أداء ا  درا ،    أن ا 

ة  ى أ إ م   را ا وا         ر 
 ،  رات اا  ا ث إذا أ أن  أي أن ا

 ا  ا ا.  
و أن ا ذوي ت  ات من  ر  رة أو    

  رات اا  ت  أدة ا  ،     وريا  أ 
و ذ  ل  ارات ا ا وا ،      ه ات

    ا  راتأو ا ا رات اا اا  ،  و
، ا ا   ارات  ا  ادوات ا   ارات  
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ن  ا اي   أاف اى   ، و  ل ات 
 وأ ا وأم رت او.  

        ترات ا   ق ما أ  أن  
أو وا   ا     ارأداء ا  ل   ادات 

 ،       فوا ت اإ  ل  ا  و
      ر ودات ا   إ  رةء اا

داء (اا  ذج .(  
ون ارات ا  م ت  ى إن        

 ا ل  داء ا وررات ا ،   
          ت ذوي  ي  ء اا أ  

وإن  و ا ه اء  ل إت ا  ، ات
  ا ا اا أ و   مء ا.  

  علاج صعوبات التعلم في الرياضيات:
   دئ و  أ  ر  تا   ت  ذوو  ا 

 راتا زاد و اا ا  راتت  و اا  و ا 
 تا  اات  و اد إ اس  ار امل

 اا و ان و ر ا اص  و ا و اا  و

ا  ا    راتا  و ا    اط  و ا   

 اط  ةا  أداء  و ,ا    ى    ه  و او   

اا .  
رات : أوا ا زا  با:  

 راتا ا زا  با  رم و  س  و ا 

 إدراك     رم .    ا از اا و ات
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 -  ،ء ء-واة أ ،- ،أ-أ ا-

 ا.  
 أ    تا        ءأ  را  , و   

 اد  ا  ر      ت  ا  از اا أ و . اء

 س    و، اء  د    ا  ا  و ، اب  ه

 ازن، )ء -غر(اا  و اغ  ا  ا  ا  ات 
) - ( ل او) - ط (او ) - ( ار وا) ة - رد .( 

م: لما  سا د إا:  
 ا     رة أ  ا ا ا  ن

   سا,  سا  و ,اد  أو  .ا    ذ  

 أن   ا ا ا ءأ .  و  ا 

 سا   ءا ت ا ز أور. و ا ا  

اا را   تز أو اا.  
:  داتا ا:  

      ا  ت  ذوي  ت  او ا  ا 

ا.     ف  أن إ  ,    ب  و او ا  ا 

 ا.…واع  اق  و ا  و ا    ف  أن إ     و ح او
را:   اا:  

 ا  و ا ا ا  ف  إذا ا أ  اب  أن

ا,   لا,  ف أن أن ا ب م د أي  

 , إن و ب م د أي ا   دا  م.    ف  أن 

8×5 أن ا  8×5 ا و م.  
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: ر ا   راتا ا:  
         ا ا أن أ  رةا إ ا ع ودة  أو. 

 وفأن ا ت ذوو ا ن  اا  ت  ة   م  أ 

رو .ا  ث دون ا ر ل. و  ,  را  أ 

 راتا ا ا   : 
 . اا ارة .١
٢.  ا  ل دوري أ  رةو ا . 
٣. و ا   ات و   دوري. 
 .ارة إن  ا ة .٤
٥.  ا أ  تا دة ا اا. 
٦. رة رت ا ةا ا و . 
٧.   تا ا . 
٨.  ص   د راتا  . 

د:   رة  تا:  
 أن  رة  تا و   ت و اا 

و .ا  ,  ا ا  ا ة ا  ا 

 ا      و ا  اا  أو  ا    ط   

رات و اا   ا. 
:  ها ا  با:  

     لت  أن ا  و ا  و دا  ا     

  ر   ا ت ذوو ا و.  ا أا ب

   و .ا  ا  ات   اا إ ون و  ات

اا رة ا ادة و ات زح اا: 
١- ر ا   افا. 
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٢- اا  راتة و اا ا ا. 
٣-  ا  بة و اا ا. 
٤-  د ا. 
 .اب  ا ات و اس إظر -٥
٦- ا  رات ا ا. 

:  و ا  ا اا:  
 ثا ا أد     ا  ا    ى  ا 

 و ار  اا  ا  و ا ا   ا زه اي
ان .ا نن ا ى ن و ا ا  د إ 

 ى  ا.  
:   ص   ر و اا:  

  ا ت ذوي ن اإ ت و اا ا 

   ا      و.اا  و       ص    دون

اد و اا ا .  ا اأوراق ا ب و اا 

 .ب ا و
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  الفصل الثاني عشر
  التعامل مع التلاميذ ذوي صعوبات التعلم أساليب
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  الفصل الثاني عشر
  أساليب التعامل مع التلاميذ ذوي صعوبات التعلم

 العلاقة بين المعلمين والطلاب:
         و .ا   ّأ ب دورا راتت واض ا 

 أ  دوار اا ،إدارة ا  ا  ا  ؛ و
 ط  طوا ،  ّو ّد دوإر و ،   وا

  وا وا ، وا ا  ةاو ،  رةوا
ا  ا  ة، اا اا او ،  مروح ا و

ى ط اا ، اءل ا  ا ا أم اوا ،
.  أدا    

  ط  ر ا وإذا ،  و  بوا ، م
ون  أم. وإذا أ ا ،       من آراء إ ه

    ط  ف ردودو،      دون و  بن  ، ا
  ا   ن ط  ذ ،  ه و ونو

    ا وإذا أ .  ،   وب م ن ،
 .    ن  

        ه طب ام   يا  ءا  ت در ،
  :ا ا  را  ّ ا ا ا 

 ب اا   ،        الء اإ ا ال. و  أو ا
  يا ا   ، اا أ   أن  

 ،  ب اا    ي   ،   وآ
 مع    أو وم...إ.، وآ  ،    ارة

ا  ا  وا ،     د ز با  وزّع أ ،  وا
را اا ِوأ .ب    ، وا  أن ا و . و



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٢٨٦ 

 ا را    ا وا  ذ  ؛ إذروا اا  ،
    .اا وا وا ا ا  ّر ط ون  

  أ ، :ا ا اء   ا    او
  ، ة ر    ة      ، أن  اال  اب .١

.ا  ا  
 أن   ا ا ء  اب. .٢
٣.  ه     رس  ، أا   ن  ،  ف أو

 إ أم ل...إ.، ااب
، وأن  ا    م  ،     ط ا أء اأ .٤

إذا أ ب ودي.إ    
، وإذا  ،  ط آ  ا، إذا أ ا  ااب .٥

 أن ا إ  ب؛ا  و ا ا  ، 
  أدرا ااب.

   ، إذا ل أ اب ا    دة ارس        .٦
 ا ذ  :  

٧.   رس.، أنع ا د إ   
  و  ا أن ه ال.، أن  ا إ آ ارس .٨
ا ، إذا ن اب ون  طح ه ا؛  ارس      .٩

  ام  إ أن ا أ ة؛    و ارس.
١٠. ا إن ا  ن در إذا  ف  أ -    ي اما- 

        م  دا ا  ا  ا   وأ . أ م
   ي امرس اا  ت اا ،      ا م ل ا 

:ا  
 ؟ارس أا    
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 رس؟ا  بوب ا   
  ؟ا اء إا  ج  
 ؟  دةا   
 ؟ أدا  راض أم   

١١.     رسا   ا ا ،    ن ذ
   اوا ط  با ،   ا ا و ،  و

ار او وا   و اار.   ا ، ان
ر، ا را  ه، وم  َو ،      و
  ب.

١٢.      را ك أن إ .ا   ه تو    
ا ا   ت اوا ا ،   ن ذات أو

ط        ت: اه ا ر. ورات وأ  
        ا  رة واوا وا مل واوا وا وا

  د ا-   دة  –واز. وا اع  ا ن    
ر ،    ا  ار اذ اوا را اا ا  درا
ار.، ا أدا   و  

ا  ا ، ا ا  اي ف و اا ارة   .١٣
  و أ ه او: ، ا ح  ااد

 .رةا م  
  إ  ، .أو أ  
 .رسا م أ  ر اا  
 اء اا    رةا  ،.أو ا  
 اا .حدة ا ؛من أا ا  
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 با   دا ا ن و ،    ءأ ث إ و
ورة.، اا  إ  

١٤.  ا ا ت ااا  ءا ا ،  ّا ّو
 ؛أ         اما  ط  وفظ او .  و  

    أن ا    .وا وا ا ،
  و  اات أو ول   د اب ال.

١٥.  ب اأ إ  ا ا ،   ا   ،   اءإ و  
     با  كا  ا  ؛ا  ، ا

     ا  ذا .ات اا اا ء إدون ا ب اأ
ا   ، ر ا با إ  ة  أن  ،

و ا ن ،. ي ح دون أن  
        ت ا ف اا   ا  ،    أ

 : م ،   ت ا  و ة
١٦.        وا    و  ا ا  را

   ا ا  : ت  إن
 وا ت ا ات ا   . 
 إذوي ا  ء ا دا ا اا اد و.  
         ل  ت ا وي دات اا 

 ت ا . 
       قط  با  ر اا  ديا ا   ورا

رت، اما، ا  ،ت ااا . 
 با   را  و . 
 ت ر وء اأو و ا  ونا أ . 
 ا م . 
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 و ت ا م  ا . 
 رروس ااد اإ  را . 
   ا   ارات ا  ت ا وي ، ،

 ،ا ،ذا .  
 علاقة التلاميذ بأنفسهم:

  ىا ت واك اا     رة اا 
     ا  ا دة اا م ،     دة اى ا ن ذا

إ أدى ذ  و ا  ،  ود أدى إ  ن وإذا
و  ا ن ذ را  ودا ، ذ ا ا اء

 أن   دي إ  ام   ت  ب  إاث   
ا    ه اى ام   رة اى ا ، 

     ت ا زإ  ةو او ام أ ا رة اذي ا ،
        ةه وام أ ما رة اذي ا أن ا  ذ 

ا ا ا،   إ  ت اا إ  ه دي  و
   ت ا وا  ،          ام و طت زاة

         ما  ن ء ا    ت أ ا
.ا   وا   

 ا   ك اب ا   أن  وك 
ا و وا ،  ا  رة ا دون اه ا ل 

 م دا إ   ا ا ،      ن ا إذا و
.ا ا اه ا درا    

 و  ا   ن ا  ن ى اا
ا ا  ، ا ار اإ  رةا  ن  

أو أم      ، أو أن ن  ،      ار 
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.وا     
 اء ات وا         ا ا   أ ص        

را ،   ا         ن إ د ا نو ررون ا
      دى أو وأم را  ت إا  ،     ا و

ذ ا ا ن  أ ا وا. و   ا اي        
     را ي ا  ء وا  ،     

ره ا ة إم ، ا  ا   دا ا م  و
  را  اوا ،   ا اموا ،   ا أن ا 

  وا  ة وطه ا ر داح واا   
ادأ   ، ذ    و را  ك ا  دة راك أ

       را  ا  ا ا  ا  دي إ ،  
اة ا   اات وات  اا أو  أاد اة       

  ا  ا ا  لطد ا أن    ا   ا  ،
.ا      ا  لا      

 علاقة المدرسين بأولياء الأمور:
اءات  ، ا  ار وأوء ار ة : ارات          

 وي ، ات ، اا ط ،    أ  ....رء اأو 
        ت اارس أو إي ا داتدرات واوا 

  ط ا  أوء ار.
ارس ا          ت داات وا أ  س خ  

    وا وا دوا وا ت اا   رو
 ده  وا ا    و . ة أ  

   ة وو  ر  رة اتل     او   
.ا    ل ر  ت ا   ا رأن ا 
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          ت وه ا و را ل وو  ة  ات ا
 ر ا تا  ن ى أوم .(را  يا دور ا)
          ة اا  و   ر  ب  ا

.وا  
ط ه ا و ال  ار   ارة إ     و  

:ر اا  
 ط "اا ا"  ،  رن ا رك أن ا 

         قو  نو  لا  ا وو
. و ا 

     ل ا ا ل ا  "ءذء اا" ر 
        ىو اف اا و ا   

 ت ااا) رت اااف اوأ م ،ما ،
وا ج اا ،(...ت اطا 

        "وة ال "ا ا  ل  "ا ا"  
 وزرع ا امم  أدا ا واي.

 وا اا ا   ر واا را ا  عط
وا ا وإطر  اج ارا وذ  ل اطع   
ا  ا ار و دورات وء ار ه اات 

.ا 
           ا   ا  را ي اا ا 

 غا ا ا  را ، ت ااا  وإ
.وا ت اا  اع ل اه ا ن 
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         و وا     ت اه ا
     ا  ا وو روا دارا دوار ا

 .اي اا ن ا  
 أهمية علاج المشاكل العاطفية والاجتماعية والعائلية:

اا ا دي     أ ار اط وا وا       إن
 ور ار واة  ،    إل  اإ ة 

ا      نم اضاوأ   وا م
      دي إ ا ا  ا أن  زة اا  

 او ا م   ا  ،      را  ونل ا و
ا  ةاض واه ا جو  ل ،    طوا ر ا

راا    :ا ا  
-   ات ٧-٦ا : 

  وبلم را   ، ورا لموا   و
ة ل ا ادي أو اء ة وت  ل ان      

ا. 
   هروا  ر . 
  را  ف مي أ. 
 ز  ة ا ت نُ. 
 ا  ه. 
 دا أ  ب أوا   مب أا إ . 

-   ات ٩-٧ا : 
        ا إ   و  ذي  أ ط اني إ

اا . 
 اا  را  ر اف واا  م ،ا . 
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     وأ ز  أ  ر. 
     رةوا ا ا ا  . 
 راا  ا  ه ا. 
 ا  فاجل. اذوا 

-   ١١-٩ا  :  
 ورو ن را . 
 أ ز   رو  . 
 أ  ىأ  ر. 
 لا و ا   ي. 
  ءت ا ل ا  ،قأ، ا ان ا ، ض أوا

ا ا. 
-   ١٣ -١١ا  : 

   ر ل سو وا . 
 ا  ان  ف ، و . 
  ز  ا ر. 
           واأذا أظ  أو وا امأ  ه  مأ

 . 
 ا  ءا    ول أن. 
 مأ و ا ي. 

-   ١٩ -١٣ا  :  
  ود  إ  مأ  ره  اا. 
  دة واب اوب وموأ   و ر اأ  ر

 .ارة
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    ر ف ل ا  ط و  أن 
   موأ ا  ا با إ مأ   وا

 إ  دي تنادرأو  اة أ ىأ. 
   ارا   ا ا   اااض  ل و   

ل       ا         و
ا ا    أ ه ا ن  ،

  اضا ا  لا م  ا  اد ا
ااض ا  و ه ااض  ا         اغ وظر

 .ء     ا   ا  وا      ا   
زا.  

 بعض الاقتراحات للتعامل مع الأطفال ذوي صعوبات التعلم:
          ت ا  نم ء اة ا ء ا:  

١ ( ت ا  أ  : 
 ت اإن ا  أن  ت ا    أن  ك

   ا  ا   ر    أن ط ون أا   ا
    ص ط ا ا ا  ك  اع    ، اأم  و

 ط   ن ا ة، ادر ا  و   ةا
 ا  

٢( و ذ  ط  ة  : 
   أ  ط  أن   ا ا  أ 

ع أو اة أو ال ا  ،و    ي ا أن أ ا  

         ته ا  او راو ت ط ا
و  ا ا.   
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٣( ط ةا ل م   : 
و ،  ل   ا أن م ط ة   ااءة      

ا ،    ن   م ا ارة  ا  ل اع         
و  د وإره  ااءة ا   أد  ، ا  اة

و      ل  ةت اا  ا ذ   
ع إا ة ا أو     ب.  

٤( ا ا ء طذ وم : 
و ذ   ام   ، ا ر م ا    ااءة أو 

أن  أطل ت ا ،   ا  ل اق اة اى
  ي     ن  ى ذء ط أو ق ا اي        
    دة  أ ال ا  وق، اإن ا  وا

 وا وا ؤوا ،       قاس طا   

 .ات
٥(  ءوث ا أن  ا :  

              ءهى أ ن ا ى ط ن  ،  

     م أم و  ل  ط   م  أن ا
إم    ، وأن اء  ا أن ن ة من   ، ر ا وح

ان وث اء      و، دي إ ل ة       ا أن  
ا ام  ا ا  وع اء  أو         م ا  ي

    أ  ا ا م ف  أن
 :ا اف ا )٦

          ا  ا  ن ءك أ ن فأ ، ا أو 

ى ا   ن  ، ةإم أم   ا أن   ط 
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 إمن  أء   را   ر              وان 
ط  ء اا ذ  و زإ  

٧(  اعا  ي أا: 
  وا  أن ن ر أن ااع  ا   ااءة    

       ط  دى  إ  دي أن ا  رات ااوأداء ا ،
         ا   ه وا ا إ  دي اعا ا وإن

 او    أم ا إ ر  ف ،      ذ  
  أن ا      ن ط  إ    راا اا 

ار  و  اا ا   را         ا  وأن رك   
ا  

٨(   زا ا : 
   ز  واإن ا   ة و م أن ا ،  م وإذا

       ا  ا      ن  ن ذ    ،  
      أن  أن  ن ط لا       ه وأنما او وأن

   ى أن  وأن ا دا  وأن      اءأن ا
ن ا ،اء اا    ن وأن ا   ا و

 دراكي ا أن    رآه   ا     ن   ل
 ..ة اة ذا ث أو ؟ .. وذا ث  ذ ؟.. و ام ا؟

              ر " وا  ا "   ه ا 
 ت ال      اطا  ا  دي إ إن ا ،      أن

ار ط  ى و  ااث  ا     ن را طل ة
إن ا .. أم  ا  ن أن  ا ا   

٩( أن  اءة ا ى  راا ا : 
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   نم ل اطا ى    إن أا  ؤون ت ا
دياا را ،    رةا  حا  لن      و أن  اءةا 

  ى ا  و ا را ى  ا     ا ،
أو ، ا   ان  رة ااءة ى ط ن  ا ا ب   

    ا ا   أ ن-    ا أ   ر ا ط   ا
اء    

١٠(         أو ا  دةء اء اأ ط  رع  ردد دوو ا  ا
 و ا   ما  ا 

    و وا  ا    ، اطل )١١
١٢(   ط ل اطا ا و ا . 
١٣( ا  داء اوا     وأ  در م  ا 

أوء و ،  ون  ا  ذ   ، ا    اطل   
 رج مق ار اطل ا   ط أر

١٤(     أ ة ط ك ا  زا  ا   ا  ، أو
 حوا  ث ا. 

١٥(      ول أن  ، ا وا     ،   و 
     و ا  ،        ا م  ادي   أ و

  . أع  ة
 ا ازم   ا  :  

    و   نن واا  أن ا  ا ا 
ا ا            و ه او ر ا  

 وا اا وا   ور ا           وا م، اة
ا ما ا لوأن      ، إ ل ا  ذا   أن  ن ا

  . ه ا ا و ا ر ر
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    ط  ا  أن رة إر او      
        أ ه أط ا    ي ووا د  ا

دا  و إط.   و        ا ا أن ث اا أ
 أن ا   ط ا ا  وه    ا  ة

ا ن . واف ة أء  م        اف ا واس
 را و  اه  ا  و  ف   ار

ازم   ا م و  وا ا ا.  
     وا ا ا و  وريا و  أ

ا ذ و و إد و    ط  اء        
         شب اأ ط   ت أوا  ء أوا  ا

 أ   ن وا و وا مره ا    اءإ و ا
   ه وا   ا واح ا و ء         ا رة

 ا  ا  وا   در ام  ال واات     

ا.  
  ة ا إذ          ا  يا ا ط  ةا

   ا  و ط    ا ة ا       ا ر وا ا 
  س و ا  ة د ىإ    ن  م

 بوا  ت ااا    ا أداؤ.  
      ر و ا ا ن   دا وا 

           ة و     ا    و
وو      ادة  م وا  أ          ال
ا ا أن ا  أ    وذ ل         اث

 ا  ال ا   ار  . و   ة ره وه
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 ؤه اوإ        هو ا  ا ور .راو
و.  
   را  :  
             أن ر .ط ر اا  ءا   درام

  . ا     راتو  راتو   أا  
      . ور .  : ا   أن  ا ا  ا
  . دو   زاد ل ا رت اأ  و .إ.. 
    را  ا   ا  ا أن ا اء ا و

ر و    مو  أ   أن   ت .
ورا و و   أن   ذ. و   دة           

.  ف وا  و        أو ا ا  أن ا 
    ا إ  ة أ  ن ذ  .تا اا   

. ف ذ  
      ا  لطة ا  ل ا 

. ت    و وا  ج ء ا ن أن  اا  
   أن      رات ا   ،.دئ ات

 رك ا أن ا و      ثمر واا  راتف اء ا
أط  ار ا .ر   ن ا ا  إ اة        

 وات وارات..إ . أ ات  اا ت واات

ا   إ أن ك  ك  (امث و ار)  أم ن أن          .
ا   دة ا م    اا . ا  أن  ه

أ  وا  ةض ا  ن وأن. 
   بأ   . ا  ف ا ا

 . وا ا       ام. واامت ا  ا    ار . واطاق
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   ءا   اأو ا ا  ل اأط أ .ا  ءأ ا
       ا  ن. و يا ت وات او وا

و      .موده  ا   و   ن  ا أن
   ء ا   بأ  ات ووا ات واب اأ

ا ا . و أن اا  اي        اب.  ارات أ أن    
  ا إ   اب . 

 اء  ا    لطا   عطا    
 أ  . وإذا ن ا  ذوي   ا  ه ا وذ

دراا را  يا ت اا        را  دا 
اا أو ا أر       را و ن ار   ن 

ر   ا     رات ا ادرا    أن  
  أو أ   نو أ  أو  ن أ    وإذا
  أ أو أم ا اا  ا    أي    اه

  و  اار  و اة من أر   ار   
  .ر  

ن   رات اة  أ أن اء     ر ارة إ أن ا  و
  ة    ٨٥أوا د  ط   ديل اا   د

 اء  أط  ات و ارات أن  ا       ن
 يا  إ أط  تء وا١٠٠ا   تأ و . د

تدرا         ل وذطا   ب واا ر أ  عء ا
        ل ا وذ ا ا  ازنوا ا

 اءة ووا وا    ءا   ن ذ .ا أداء وا
  وأ آ ا أن ن  ا ره وذ   

 ةطا و وا.  
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 ا    ا وا  ر ا  ات

 وا وا ا ا ،      حا  صوا
 رب          وازن اا  أ   وا أ   

وا ا .  
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  مصطلحات مهمة في مشكلات التعلم
 ا  ا ا  اد 
١ ت ا Learning Disabilities 

٢ راا ا Academic Retardation 

٣ ء ا  Slow Learning 

٤ ت ا Learning Problems 

  Mental Retardation اا ٥

٦ ا  Foundation Phase 

٧ ما ا Transitional Phase 

٨ ا ا Integrated Phase 

٩ ا ت ا Developmental Learning Disabilities 

١٠ دا ت ا Academic Learning Disabilities 

  Dyslexia ااءة ١١

١٢ ا  Dysgraphia 

  Dyscalculia اب ١٣

١٤ ا  Dysorthography 

 Attention امه ١٥

  Attention Disabilitiesت امه ١٦

 Perception ادراك ١٧

  Perception Disabilitiesت ادراك ١٨

 Memory ااة ١٩

  Memory Disabilitiesت ااة ٢٠

٢١ ا Thinking 

٢٢ ت ا Thinking Disabilities 

٢٣ ا ا Oral Language 

٢٤ ا ت ا Oral Language Disabilities 
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  المراجع
 -  ادأ ) ا١٩٩٢إ(.    م  ى"   ج ر

اا  ت ا ،      رة   ر
 ، .زا  

 -   ااد إ أ ،   ) ا  ر ١٩٩٥(.   ا  قا
    ا ت اا   ت ا و ذوى دا ، 

ا ا  ،ولا د ، ا٥٨-٣٣ص ص، ٢ا . 
 - ) ااد إ أ ي .)١٩٩٦أا ا  ،ةا ، ا

. ا 
 - ) ا ٢٠٠١أ(.       راوا ت اوا اض اا

دل اطا  ،.زوا  اندار ز 
 -  ا ت   .)٢٠٠٣(أ بى ط دز ات ا

 دا ا ا  ا ، ا ا ر  ، دا
)٨٧( ،) ٢٤ا( ،.ول ا ا ا  

 - )  ز ي .)١٩٨٨أا ا  ، ١٣ا ، ا 
ة.، اا 

 -  أ  ) ا ١٩٩١(.   مى ا ز اي ، اا ا
  ا  ٤٨-٣٣ص ص ، ا. 

ااب و  ا    .) ١٩٩١أ  ا ن (   - 
   ما ب اى ط راا وا ،    راهد ر

 .ز ا ، ا ،رة
).  ا و ارة  ا   ١٩٨٦أ  ر ( - 

  ن. –وت  -ذات ا-اري   
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 -  ) ا  ي ١٩٩٦أ(.  ود ك اا ، دار ا
ا ،.را 

 -    ) أ   ١٩٩٣أ(.   ح  "  ا 
  "ما ب اى ط تا  اا ،   راهد ر

  ،.   ا ،رة
 أ  ا ، اا وامل .)١٩٨٨إدوارد.ج.راي (  - 

 ، ن  ،وا ة، اق.، ادار ا 
 -  س ا ل٢٠٠٦اد (إ(.       زا ا ر م أ

   ا دو  ب اى ا وا ءة اا ،
 ،  ارات واث ا  ، ر دراه  رة  

 اة.
 - )  أ ١٩٩٢ا (.       وا ا ا  

اارس اا  ت ا برة، أ   ر ،
ا  ،.ط  

 -  )   ١٩٩٤ا(.      م  ى  درا
ر ، م ات  ج ت ا ى اطل  ااءة    

  ط. ، ا ، دراه  رة
 - )  نر ذوي     .)٢٠٠٠ا   ى ريا رات ا

     اا ا   داءة واا  ت ا ، ر
  ط ،. ا   ،رة

اي ى      ت ا    .)١٩٩٦ا  ا ن ( - 
 ا ا  وا راه، اد رة، ر  ، 

  ،.زا  



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٣٠٥ 

دار ا  ، اة ، ت ا   .)٢٠٠٠ا  ا ن (    - 
 .ا 

"ااف اا ز  ة    .)١٩٩٦ا  ا ان (   - 
ا و و ا  ارا ى  ا اول  ار

"ا  يما ،ا   ،زا  ، د٢٦ا ،
 .٢٢٤-١٩٩ص ص 

ص ص ، دار ا ا  ، اء ا   .)١٩٩٩ا  ي(   - 
٢٢٣-٢١٨. 

 -    ) ظ ا  لا  ٢٠٠٣آا . (  و ات ا ،  . ةا
. ا ا  

 -   )   رى      .)٢٠٠٤أم ريا ا  م "
"ت اا ا وا  لطرة، ا   ر ،

ت اراا  ،.ةا  
  ، اة ، ا "مت وت" .)١٩٨٧أمر  اوى ( - 

.اا ا ا ا 
 -     ) ا   س أز     .)٢٠٠٩إا  م  "

Fastra Ckids       ذوي را   لى أط ريأ ا  
ت ا ،  رة   ر ،  ر   ،لطض ا

 اة. 
 -  )  ا  ١٩٩٨(.  ممك اا را  ، ا

اا ،ا ة.، دار اا 
 -   )  ءو  ا  ١٩٩٢(.   وا ا  

ا ،ا ة.، دار اا 
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 - ا  ل ا. )٢٠٠٠(. ر اوا ا ،د ،  
.مم 

 - ) ل ار   .)١٩٩٩ وا ا   وا ا 
 ،     اري واا ا  رةا   رم درا
 ا ،  ارات ا، ر   رة، ز

ا. 
 - )   ن٢٠٠٥(.     اا ما اا "

    ا  ى تا  ري واا ا
"ادرة، ا   ر ،  ا  ،  

.ة ا 
 ذج اب ا "   .)١٩٩٩ ( ا  وء   - 

  ا ال ات واا  ت ج  ا
  "ت ا ذوي اا ا  ى  ا ، 

 .٢٦٦ – ٢٣٥ص ص ، ، اء اول، )٢٠اد (، ت ات
 -   )  ١٩٩٩(.  ا ا    ل ا  ز ا

  ا ،   ا   ،    ب ا ا د  ، اا
 .    ٦٥-٤٢ص ص ، )٥٠(

 -   )  أ ٢٠٠٥(.     ا  را ت اا "
  "  م وأ درة  ، وا   ر ، 

ة.اا  ت ارا 
 - ) ا   ل٢٠٠٤د(.       اإ  ر م "

        ما ا   تا  ت ى ذوي تا
  ،  ا اي   ، ر   رة   ، اادي" 

ت اراا ،ا .ة 
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 - )  ١٩٨٣د(. "وا ا " ، ا ا  
  اا.، اة، وآون

 -  ) ر أ ر ٢٠٠٣رأ (.    ل اط  م اا أ"
  " درا" "ت ا ذوى ا ،   راهد ر

 ،  ارات واث ا ،ى  ا ا، رة
 اة.

" اا ز  ارا   .)١٩٩٦ر امي وآون (  - 
   "ا و ما ا ى ط ،  ا  ، ) د١٨ا   (

.دا 
 - )  د أ ءي" .)١٩٩٣را ا " ، دارا ،.ا 
 - )  د أ ء٢٠٠٤ر (.   "وا ا ا  ا " ،

اا ة، ات.، ا دار ا 
" ت ااع  ا ا وأ    .)١٩٩٥ر  د (  - 

" ا ، ا ا   ،ولا ا ،مد اا ،
٦١ص، أ. 

 -  ) اا  ن١٩٩٦ر(.  "وا ا ر" ،اط ،
.ا ا ا 

 - ) أ  ١٩٩٣ز(.   ا    ى ت ا
اد  ،   ا، درا  م، اا   ن

 )، از. ١اء ( ،)٢٠(
 \ا ا.، اة، ت ا .)١٩٧٩ أ ن(  - 
، دار اة  واز" ،    ا اي"    .)١٩٩٨ أ دو (   - 

 ن.
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 - )  أ  ي٢٠٠٩(.      ا  رت م "
  ج  ريل"اطى ا ت ا ،  راهد ر

  ،.   ا ،رة
 - ) ء ات" .)٢٠٠٠ا   اعة، "اء.، ا دار 
"أ م ر وى ت ا     .)٢٠٠١ء  ي (  - 

  تل ا   "تا  ء م ،    راهد ر
  اة.،  ارات و اث ا ،رة

 -   )   ح ا١٩٨٦ (.     س اا  ة رات
 إدارة ا وا وا ،. ا، ا، واى

  "اا  ا وا درا      .)١٩٨٧ط ر (  - 
"رم ،ا   ، ، .ا 

درا" ،     ااع"  .)١٩٩٥ ا اي (  - 
ات ان، ا ،.ا دار ا 

، "ا إ  ا" .)١٩٨٦ ا ،)   ا س - 
ن وا   ،ما رك. ،ام 

دار ، اة ، "اق ا واري"    .)١٩٧٧ ا  ار ( - 
.ا ا 

 -  ) ا ا ا ٢٠٠٦(.   ت ال ذوي اطا"
"ر ة، وأا ،.ا  

 - ) ا درو  ا ٢٠٠٨(. ا أم اا ا"  ا ا
 ا ا  ى تا  ت ج   م

"اا ،ا  ،ىا أ  ،.دا ا ا 
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ا اري  ح . .)١٩٨٨ ا  اي (  - 
 ا و ا ا  تا ر" ، راهد ر

  ارة.،  ا  ،رة
 - )   ا ز" .)٢٠٠٠ اا" ،   دار

ة.، واا 
 -  ) ن ا ا ٢٠٠٩(.    ج ر م "

    ا   ى دا ت ا "  ،   راهد ر
   ،.  رة

 -   )   با ٢٠٠١(.   ا وا ر اا ،
  ا ا.، اة

 - )  ١٩٩٠(.      ا  تا  ت  درا
دا ا  اا ،ا   ،ولد اا ، 

ز١٤٦-١٢٩ص ص ، ا. 
 - )  ف أع" .)١٩٩٣ا ا" ،  ا  درا

اا رااء.، اا  
" أ اا إات ا ن       .)٢٠٠٦ء أ اي ( - 

ا  ت ذوي ا  "اا ا  ت ،  ر
  اة. ،  ارات واث ا   ،رة

 - ) حا  روق١٩٨١(.  ال واط ز ار اا ،
  ا ا، اة

دار ، ا ،  ا اري    .) ١٩٩٩ ا وان (    - 
.ب اا 

ا ا.   ت ا   .) ١٩٩٨ ات (   - 
 دار ا ت. ، وا وا اة
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ت ا ى    ا    .) ١٩٩١ اراد( - 
، ٣٨اد ،  ار ا، اا  دو ارات ا اة

 . ١٧٨-١٢١ص ص 
ت ا  ارس ا اا     .)١٩٩١ ا وآون (   - 

و ارات ا اة ، درا  ،   ا ، اد   
 ) ،  ارات ا اة.٧(

 - ) ا  ا ١٩٩٨(. ت ام"" ،ءدار ا ،
 اة.

 -    ا   )٢٠٠٥(.       ا ا و ا اا"
    ا  وا ا  ى ا دة ا  ت

   ارس ا رة    ، "ا   ر ،  
ت اراا ،ا  .ة 

 -   )   ٢٠١٠ا(.      ر م  ى"
 "اا  ت ا ذوي ى ا ا رات ا ،

  ، .   ا، ر دراه  رة
 -  ) ا أ ١٩٩٣(.    ا ر  اات إ" "ت ،  اعا

را  ،ةا ،  ، ٨٢-٦٧ص ص. 
أ ا  ا     .) ٢٠٠٣د  وز اي (     - 

 دار اب ا.، ا، وا و ا وااع
"ت ا وي ت     .)  ٢٠٠٤ اي (  - 

ا  تا "  ي م و اا  ، ر
  ة ا ،. ا   ، رة

" م ا ا      .)  ٢٠١٠ ا اواة (  - 
       ا  ى را اءة از واا دا  دا  
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 ارات واث    ، ر دراه  رة  ، ا ردن"
ة.، اا  

 - )  ط ١٩٩٠ (.  ا ا  س ، را ،
.ا دار ا 

 -  )   ١٩٩٨(. ت اا  ،ما ا ،
  ا ا.، اة

م إا ح  ات      .) ١٩٩٩د دة (   - 
    اارس ا ى ا ريا وا ا ، ر

  اة.،  ارات واث ا، دراه  رة
 -    )ا  ذوى   .)٢٠٠٠  قا    دوا ت ا

     ب اط  ت ا  ،  ا   ، 
زد ، ا٢١٧-١٧٣ص ص ، ٣٤ا . 

 -   )   ١٩٩٧(.        ب اط ا ت اا 
 ر ا درا  زا ما ،   ر

  ارة.،  ا ،رة
 - )  ا  د١٩٨٢(. "ا   اءات" ،ةا ، ا

.ا 
 -  )  ا  د١٩٩٣(.  "اع اوإ ا ا" ،

ار ،ا دار ا. 
 -   )  ا  دب   .)١٩٩١ ا  "  ا

        وا ا  ر اا  ب ا
"ا ا ،ا   ،زا  ،) د١٧ا.( 

، "ا ا اع  اوا"  .)١٩٧٩ي  ا رة (  - 
 ا ا ب.، اة
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 -     ا  ي) رة١٩٩٧(.     " ر  اعا " ،  ا
مة، اا ،.ا ا 

 -   )  ا ١٩٩٧ (.     وا ا ا "
وى ت ا   ا ااد ) ء ا وادة          

"(رارة، ا ا   ،ا) د٣٤( ، ، ٦٢-٣ص ص. 
 -    ،  ) رأم ت"    .)٢٠٠٤أت وم اا" ،  

 بة.، اا 
 -   )  ١٩٩٠(.   ك ا   ، ا

 ا ا.، اة، ات
 ط    " درا  ى    .)١٩٨٨وح  ن (   - 

ات   ا  ا وا اري ى ت       
اب اي  ا و ،     ث   ا اول اادي"    

ا ،) ة، )١٥اا ،.وا  دار ا 
 - )  ر  ؛ ا وس ل٢٠١١ت ا .( .ا .

.ا  
 - )  د دل"    .)٢٠٠٠مرات ار وا  " ، ةا ،

.وا  رس 
" م ر  ا   .)٢٠٠٨مرن  د (   - 

 "ت ا ذوي د را   لطى ا ا ، ر
  ، .   ا  ،رةدراه 

 -  )  حا  ٢٠٠٤م(.  ا وا ت ا ، ا
وة، اق.، ااء از   
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٣١٣ 

 - ) ا  ١٩٩٥م(.  ز"داا   ا  رم درا
  راا ا  ا  دي" وامول اا ا ،  

ا  ،ب ا ا د ، ا٨٤-٧٠ص ص ، ٤٩ا . 
 - )  ة٢٠٠٣(.         ى ا زا ا و ا ا"

"دوا ا ،ا ا ،) د (، )١٩اء (، )١ا٢ا( ،
ا  ،أ  . 

 -      )  ا   ه٢٠٠٠م(.    "ي اا ا " ،
وا ة، اا ،.ا دار ا 

 -    )  أ  ١٩٩١م(.      ل ا درا"
    ا ا    ز ات واا

 ،  ا ا  ات"   واري  اق وا  
 اة.،  اب

 -    )  أ  ٢٠٠٤م(.   ات ات واا " ،
 ،  اال و ار ار  ات"     

      رت اا  را طوا ات اا ،
ا  ،.ةا 

 - ) أ ا  ١٩٩٢م(. "ا  أ" ، ا دار ا ،
.را 

م ج ت  ااءة وا       .) ١٩٩٢ا  د (   - 
، ا ا  اا ا  ى تراه   واد ر

ا  ، رة .را  ،  
 -     )  ا  ٢٠٠٦وا(.       ا  ات اا

 ادا رة    ، ا  راهد ث    ، رت واراا 
ة.، اا  
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أ م ر   ت     .)٢٠٠٢وا  ا اج ( - 
      ادا ب اى ط دة ا  ،      ر

  اة.،  ارات ا  ، ا اى، رة
 - ) إ و ا و  وس ت   .)١٩٩٦وت ا ،

اا ة، اا ، .ا ا 
 -  و)  ل  .)٢٠٠٤وسطا  تا  ، ا

وة، ان.، دار ا 
 - )   برات   .)١٩٩٦  ت ج  وما ا

      ا ا   ى اءةا ،    راهد ر
  ا ، .  ،رة

 -  يل (، اا  لح  .)٢٠٠٢آ  م "
 ) ا  وا  را  ت ج٦. ١ و (

 "ا ،  ا   ،) د (، )١٦ا١ا( ، ، ص
 ١٦٥ – ١٤٦ص 

 - ) أ  ١٩٩٢(. وا ا ""ا ،  دار م
 . ٢٨-٢٧ص ص ، ،اة
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