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 : ملخص

غملُاث خعُت مػُىت جيشأ مً االإثحراث الخاسحُت االإىحىدة في االإجاٌ العلىوي للفشد أو  الاهدباه هى جشهحز الشػىس غلى

مً االإثحراث الطادسة مً داخل الجعم. وجىمً أهمُخه في وىهه مً االإخؿلباث الشئِعُت للػذًذ مً الػملُاث االإػشفُت 

دماؾُت في االإػالجت الاهدباهُت لزلً مً الطػب جخذخل غذة مىاؾم و . والإدسان والخزهش والخفىحر واجخار اللشاساث والخػلم

غذّة همارج   فالباخثىن اكترخىا ئوشاء غلاكت بحن االإُياهحزماث الاهدباهُت وهىذظت اللششة الذماؾُت التي حشيل شبىت.

لت في غملُت الاهدباه. وجخخلف الىظشة للاهدباه فُما ًخظ وىهه كذسة راث ظػت م
ّ
دذودة، لىضف االإىاؾم الذّماؾُت االإخذخ

اث و الىمارج التي جفعش رلً والتي  وفُما ًخػلم بذوسه في مشاخل بىاء االإػلىماث ومػالجتها. ئر أنّ هىان مجمىغت مً الىظشٍ

ت االإطفاة ٌ  ت الخىصَؼ االإشن لعػت الاهدباه ٌ  Brodbentهخؿشق اليها بذكت خلاٌ هزا االإلاٌ واهمها هظشٍ و هظشٍ

Kahanman  ت الاهدباه مخػذد االإطادس ت اخخُاس الفػل ٌ  Weekenz وMiklod و هظشٍ  . Neumanهظشٍ

اث الاهدباه.، االإىاؾم الذماؾُت للاهدباه.، االإػشفُت الػملُاث.، الاهدباهكلماث مفخاحيت:   .همارج الاهدباه.، هظشٍ

Abstract: 

Attention is the focus of feeling on specific sensory processes that arise from external stimuli 

in the behavioral field of the individual or from stimuli emanating from within the body. It is 

important because it interferes with many cognitive processes  such as perception, remembering, 

thinking, making decisions and learning. It is one of the important cognitive processes in the 

individual's connection with the environment around him.  

Attention is viewed differently to being  limited capacity, and with regard to its role in the 

stages of information building and processing. As there is a set of theories and models that explain 

this, which we discuss in detail throughout this article, the most important of which are the filter 

theory of Brodbent, the theory of elastic distribution of attention capacity of kahanman, the theory 

of multi-source attention, Miklod, and Weekenz, the theory of action selection of Neuman. 

Keywords: attention; cognitive processes; brain areas of attention; attention theories; attention 

models. 
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 مقدمت:  .1

ٌػخبر الاهدباه مً أهم الػملُاث االإػشفُت التي جمذ دساظتها في مُذان غلم الىفغ االإػشفي، وجىمً أهمُخه في وىهه مً 

وهى مً الػملُاث   للػذًذ مً الػملُاث االإػشفُت والإدسان والخزهش والخفىحر واجخار اللشاساث والخػلم.االإخؿلباث الشئِعُت 

ىت جيشأ مً االإثحراث  ،االإػشفُت الهامت في اجطاٌ الفشد بالبِئت االإدُؿت به ُّ اث خعُت مػ ُّ فالاهدباه هى جشهحز الشػىس غلى غمل

أو مً االإثحراث الطّادسة غً داخل الجعم. وبما أنّ الفشد لا ٌعخؿُؼ أن ًىدبه ئلى الخاسحُت االإىحىدة في االإجاٌ العلىوي للفشد 

إ الػللي لذًه و مؼ اهخماماجه و دوافػه، أو مؼ ما ًفشغه  ُّ ه ًخخاس أو ًيخلي منها ما ًخّفم مؼ خالت الته
ّ
حمُؼ هزه االإثحراث فاه

ما وان االإىكف العلىوي الزي ًىحذ فُه ورلً ما ٌػشف بالاهدباه الاهخل
ّ
ائي. ًخأزش الاهدباه بػذّة غىامل مثل شذّة االإثحر خُث ول

شا في حزب الاهدباه بالإغافت ئلى معخىي جباًً االإثحر 
ّ
ا صاد اخخماٌ حزبه للاهدباه هما أنّ حؿحّر االإثحر ٌػخبر غاملا مإز  االإثحر كىٍّ

ما صاد معخىي الخباًً بحن االإ
ّ
 ثحراث اصدادث دسحت حزب االإثحراث للاهدباه )الششكاوي باليعبت للمثحراث الأخشي االإدُؿت به، فيل

 (. 2881، مدمذ 

 حعسيف الاهدباه:. 2

ت حػخمذ غلى جشهحز الىعي أو الشػىس بمثحر أو خذر مػحّن دون  بأهه الاهدباهTitchner خُث ٌػشّف   غملُت اخخُاسٍ

ً أ و ؾحره مً االإثحراث الأخشي. هما اغخبر أنّ ئدسان الخبرة ًخؿحّر جبػا لخؿحّر الاهدباه فػلى ظبُل االإثاٌ ئرا حػشّع الفشد ئلى مثحرً

 ًىليها لهما. خذزحن مػا بىفغ الىكذ، فادساهه ٌػخمذ غلى دسحت الاهدباه التي

ػشّفه ه   Brodbentوَ
ّ
ف هخابا بػىىان "الؤدسان والاجطاٌ" و هى أهثر الػلماء االإهخمّحن بمىغىع الاهدباه غلى أه

ّ
الزي أل

اث بهزا  خه خىٌ الاهدباه والتي حػذّ مً أولى الىظشٍ بمثابت مدطّلت الؿاكت االإدذودة لىظام مػالجت االإػلىماث. ففي هظشٍ

ف مً آلاف الأخاظِغ التي لا ًمىً مػالجتها مػا في مىظىمت الؤدسان االإػشفُت، الأمش الشأن، ًشي أنّ الػا
ّ
لم االإدُـ بىا ًخأل

" و التي Filterالزي ًذفػىا ئلى جىحُه الاهدباه ئلى بػػها وئهماٌ بػػها الآخش. لزلً اكترح بشودبيذ فىشة وحىد االإطفاة "

ٌ ال ػلىماث وئهماٌ بػػها الآخش ) ٌعمذ بالاهدباه لبػؼ االإ حػمل هداحض أزىاء مشاخل مػالجت االإػلىماث بدُث ، سن  ضؾلى

1002). 

 مساكص الاهدباه في الدماغ:. 2 

شخمل غلى أهظمت وغملُاث مخخلفت بدُث  ه مخػذّد الأوحه وَ
ّ
ًىظش للاهدباه مً وحهت هظش غلم الىفغ الػطبي غلى أه

 بفػل الشبياث الػطبىهُت.ًخمّ الخيعُم بحن هزه الػملُاث في اللششة الذّماؾُت 

 
 " " مىاطق الاهدباه في الدماغ
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 الشبكاث العصبىهيت للاهدباه:.4

جخذخل غذة مىاؾم دماؾُت في االإػالجت الاهدباهُت لزلً مً الطػب ئوشاء غلاكت بحن االإُياهحزماث الاهدباهُت 

لت في غملُت   فالباخثىن اكترخىا وهىذظت اللششة الذماؾُت التي حشيل شبىت.
ّ
غذّة همارج لىضف االإىاؾم الذّماؾُت االإخذخ

والزي ًشي بأن الاهدباه ًيخج غً خللت زلازُت  Laberge( 2887الاهدباه، وفُما ًلي ظىػشع الىمىرج الخذًث الزي حاء به )

ل ولّ واخذة منها شبىت وهي غلى الخىالي: 
ّ
 الإىاؾم مخخلفت مً الذّماؽ لدشي

 الشبكت الأماميت:. 1.4

ت Gyrus cingulaireوالتي حشخمل غلى الجضء الأمامي للخلفُف الخضامي ) ت كبل الجبهُت الظهشٍ  –(، واالإىاؾم اللششٍ

( وهي االإعإولت غً االإشاكبت الاهدباهُت والخىحّه الؤسادي للاهدباه والخؿُحر Cortex préfrontal dorso-latéralالجاهبُت )

لت باالإىغىع. الؤسادي للاهدباه االإىصّع واهخلاء وخفظ
ّ
 االإػلىمت االإخػل

 (Thalamus sous-corticalالمهاد جحذ قشسيت : ). 2.4

م الشبـ بحن الىىاة  وهى االإعئىٌ غً ئبشاص االإىاؾم الخلفُت مً خلاٌ مُياهحزم جطفُت وجششُذ االإػلىماث غً ؾشٍ

ت للمهاد وهظام الجهاص الشبيي ) لظت اللششة الذماؾُت.( االإعإوٌ غً جىظُم Système réticulaireاالإشهضٍ  وشاؽ وٍ

 Réseaux Postérieur ) ( : الشبكت الخلفيت. 3.4

ت الخلفُت ) اللفىي،  -الجذاسي  -( واالإىاؾم االإترابؿت للفظ الطذغيCortex Postérieurجخيىّن مً االإىاؾم اللششٍ

ل في الخىحُه الآلي للاهدباه والاهخلاء الؤدساوي للمػلىمت. 
ّ
 وظُفتها جخمث

 البيىلىحيت للاهدباه:الأطع . 5

جؿىسث خلاٌ العىىاث الأخحرة الخلىُاث التي حعمذ بذساظت الأظغ البُىلىحُت للعلىن و التي بفػلها جمىً     

 الباخثىن مً جدذًذ الشبياث الذماؾُت االإخذخلت في الاهدباه.

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاهدباه" في المخدخلت الدماػيت المىاطق"

 

ًدبحن لىا مً خلاٌ الشيل االإخمثل في هطف الىشة االإخي الأٌعش مً كششة الذماؽ أن مىؿلت الخػشف غلى الأشياٌ 

ت خُث جيشـ هزه االإىؿلت غىذما هداوٌ الخػشف غلى خشوف الجملت الخالُت  جخمشهض في االإىؿلت الخلفُت مً اللششة اللفىٍ

وصملاؤه مً   .Posner Mخل مىاؾم مخخلفت مً الذماؽ، خُث دسط مثلا. هما ًىضح لىا االإخؿـ أن الاهدباه ٌعخلضم جذ

ىُت (Oregon)حامػت  أهه غىذما ًبدث  و العحروساث الؤهدباهُت مً خلاٌ الىشف البطشي فىحذ بالىلاًاث االإخدذة الأمشٍ

 الانتباه البصري

 الانتباه في المعالجة الدلالية

 المنطقة الجبهية

على الأشكال التعرف  

 المنطقة القفوية
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ت غً الىشف الشخظ غً ش يء ما في ميان مػحن فان الشبىت الؤهدباهُت الخلفُت هي التي جيشـ لأجها االإىؿلت االإعإول

ت   .(Matlin M. W., 2001) (Posnen 1992, Posner et Raiche 1994)الؤهدباهي البطشي وهي اللششة الجذاسٍ

 

 الخداخل في عمليت الاهدباه: .6

هىان مً الباخثحن مً ًشحؼ غذم اللذسة غلى جىحُه الاهدباه ئلى أهثر مً مثحر ئلى غملُت الخذاخل بحن االإثحراث        

  .Lee et  Schmidt( 2888ر أزىاء جىحُه الاهدباه )التي جدذ

دىاوٌ هإلاء الباخثحن مىغىع الاهدباه بذلالت غملُت الخذاخل التي جدذر بحن مهمّخحن أزىاء جىفُز ئخذاهما. فمثلا  وٍ

في غىذ اوشؿاٌ الفشد في الاهدباه ئلى االإهمّت )أ(، وحىد االإهمّت )ب( سبّما ًإدّي ئلى خذور جذاخل في الاهدباه لهاجحن االإهمّخحن ممثلا 

 لُت: ئخذي الاخخمالاث الخا

 الاظخمشاس في الاهدباه ئلى االإهمّت )أ( مؼ ئغؿاء الللُل مً الاهدباه ئلى االإهمّت )ب(. -

 جىصَؼ الاهدباه بحن االإهمّخحن ممّا ًإدّي ئلى ظىء في جىفُزهما. -

 الاظخمشاس في الاهدباه ئلى االإهمّت )أ( وهبذ الاهدباه ئلى االإهمّت )ب( أو ججاهلها. -

 همّت )ب( وهبذ الاهدباه ئلى االإهمّت )أ(.الخدىٌّ في الاهدباه ئلى االإ -

ه في خالت جىفُز االإهمّخحن )أ( و )ب( مػا في الىكذ هفعه، فهزا ٌػني أنّ ئخذي االإهمّخحن جمّذ 
ّ
شي هإلاء الباخثحن أه وٍ

ب الاهدباه، ولىً في خالت جىفُز ئخذاهما غلى هدى 
ّ
فػّاٌ والأخشي  مػالجتها غلى هدى أوجىماجُيي )لا شػىسي( خُث أجّها لا جخؿل

ذ، ممّا ٌشحر  ُّ بشيل س يء، فهزا ٌشحر ئلى أنّ ئخذاهما اظخدىرث غلى الاهدباه، في خحن أنّ الأخشي لم ًخمّ الاهدباه لها بشيل ح

 .Welch( 2887ئلى خذور الخذاخل في غملُت الاهدباه )

 فهىان هىغحن مً الخذاخل في غملُت الاهدباه وهما:

 الخداخل الخىظيمي: .1.6

دذر مثل هزا الىىع بحن االإػلىماث الىاسدة مً خلاٌ أهثر مً غػى خس ي واخذ، ومثاٌ رلً الىخابت في ئخذي   وٍ

الأًذي وئداسة كشص الخلفىن في الُذ الأخشي. وكذ ًدذر هزا الىىع غلى معخىي غػى الخعً الىاخذ واظخخذام الُذ 

 ش يء في هفغ الىكذ. الىاخذة في أهثر مً مهمّت أو جشهحز خاظت البطش غلى أهثر مً

 الخداخل المسجبط بظعت الاهدباه:.2.6

ل هزا الىىع مً الخذاخل في ضػىبت الترهحز الػللي غلى جىفُز مهمّخحن بىفغ الىكذ، وكذ ًدذر هزًً الىىغحن  
ّ
ًخمث

اغُت  مً الخذاخل في جىفُز الىثحر مً االإهمّاث مثل اظخخذام الخلفىن أزىاء كُادة العُاسة، أو الاوشؿاٌ في خلّ  معألت سٍ

 .Tibshirani et Redelmeier( 2886وججارب أؾشاف الخذًث مؼ ضذًم )

 مكىهاث الاهدباه:.7

ًخيىّن مُياهحزم الاهدباه مً غذّة ميىّهاث أوّلها البدث زمّ الخطفُت وأخحرا الاظخػذاد للاظخجابت وفُما ًلي ظىىضّح ولّ 

 واخذ منها:

 البحث:.1.7

ه ًىحذ هىغان   Posner جدذًذ مىكؼ االإىبّه في االإجاٌ البطشي، وللذ وضّح ئنّ غملُت البدث هي مداولت
ّ
وآخشون أه

 مً البدث:
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هى بدث خاسجي االإيشأ وهزا الىىع مً البدث ًدذّد لا ئسادًا مثل الاهدباه االإفاجئ لػىء خاؾف ظهش في الىىع الأول:  - أ

 االإجاٌ البطشي.

ؿت الإثحر أو مىبّه ري ضفاث مدذّدة.فهى بدث داخلي االإيشأ وهى ٌشحر ئالىىع الثاوي:  - ب
ّ
ت االإخؿ  لى غملُت البدث الاخخُاسٍ

 ، البدث ئلى كعمحن وهما:Treisman et Geormicain (2887)هما كذ كعم ول مً 

ذ الشخظ جدذًذ مىبّه مػحّن مً بحن غذّة مىبّهاث جدشابه أو حشترن البحث المخىاشي:  - أ وهى الزي ًدذر غىذما ًشٍ

ىن والؿىٌ والاججاهمػه في ضفت أو أهثر 
ّ
 .مثل الل

ذ الشخظ جدذًذ مىبّه مػحّن مً خلاٌ مخابػخه في غذّة مشاخل أو البحث المدظلظل:  - ب وهى الزي ًدذر غىذما ًشٍ

ىت في االإثحر االإعتهذف غً باقي الطفاث الأخشي التي  ُّ خؿىاث خلاٌ فترة صمىُت مدذّدة، خُث جدذر غملُت البدث لطفت مػ

ىن أو دسحت الإػان أو الخشهت أو الشيل.جلؼ مػه في االإجاٌ الب
ّ
 طشي، مثل اخخلاف الل

 الخصفيت: .2.7

، ئلى أن غملُت الخطفُت هي غملُت اهخلاء الإثحر ما أو لطفت مدذّدة وججاهل CAMERON et ENNSٌشحر ولّ مً 

بذساظت هذفذ ئلى فدظ غملُت االإثحراث الأخشي أو الطفاث الأخشي التي جىحذ في االإجاٌ الؤدساوي للفشد. فلذ كاما الباخثان 

لب مً ولّ مفدىص الاظخجابت الإثحر ًظهش غلى شاشت الػشع أو ًظهش مؼ 
ُ
الخطفُت لذي الأفشاد في الأغماس االإخخلفت، خُث ؾ

 .مثحراث أخشي مشىشت، وكذ أظهشث الىخائج أنّ غملُت الخطفُت مشجبؿت بالػمش بمػنى أجّها جخدعًّ بخلذّم أغماس االإفدىضحن

 طخعداد للاطخجابت:الا  .3.7

ؼ ظهىس الهذف   Cameron et Ennsًزهش ولّ مً 
ّ
أنّ غملُت الاظخػذاد للاظخجابت كذ حعمّى أخُاها بالتهُئت أو بخىك

ل الاهدباه للهذف وهي حشحر ئلى مدافظت الفشد غلى الؤظتراجُجُت التي اظخجاب بها للهذف العابم ليي ٌعخجُب بها في  أو جدىٍ

 . (2888حػذًلها )فائلت مدمذ بذس، حرها أو الهذف اللادم أو حؿُ

 هظسياث الاهدباه: .8

شمل في الىكذ هفعه حضءا مً هزه اليشاؾاث، وجخخلف الىظشة  ًخذخل الاهدباه في وافت اليشاؾاث االإػشفُت وَ

ئر أنّ هىان للاهدباه فُما ًخظ وىهه كذسة راث ظػت مدذودة، وفُما ًخػلم بذوسه في مشاخل بىاء االإػلىماث ومػالجتها. 

اث جفعش رلً و ًخم جلخُطها فُما ًلي:  مجمىغت مً الىظشٍ

 (:Brodbentالاهدباه كمسشح اهخقائي )هظسيت المصفاة ل  .1.8

خىٌ مىغىع الاهدباه الاخخُاسي غمً الخطىّساث الزهىُت  2874ظىت   Brodbentجذخل الأفياس التي حاء بها

شاس فُه ئلى أغػاء الخطبت في مُذان الاهدباه فالخطىّس الزي ؾش  خه ًلذّم جفعحرا جىغُدُا للىُفُت التي ًدذر بها الاهدباه وَ

الخغ االإعخلبلُت للخيبيهاث الخعُت، وأحضاء الجهاص الػطبي الىاكلت للىبػاث الػطبُت لىضفها كىىاث ئدخاٌ والتي حػمل في 

ىثحر مً كذسة االإخ غلى جىاولها حمُػا في لخظت آن واخذ. ومؼ رلً فانّ همُت االإػلىماث التي جمشّ غبر هزه اللىىاث أهبر ب

م دخىٌ االإػلىماث ًليها ما ٌشبه غىم الضحاحت أو اللىاة الػُلت التي  Brodbentواخذة، لهزا ًفترع 
ّ
وحىد مطفاة جىظ

الىبػاث وهى جلىم باخخُاس غذد مدذود مً الىبػاث الػطبُت الذاخلُت لُخمّ جىاولها ومػالجتها في االإخ. أمّا الجضء الباقي مً 

ؿت أن ًخمّ رلً بػذ وكذ  بت االإذي بدُث ًمىً اظخػادجه فُما بػذ ششٍ ما لم ًخمّ اخخُاسه فُبلى في مخضون الزاهشة اللشٍ

جُا. والزاهشة  ىه )زىان كلُلت غلى أهثر جلذًش(. وما ًبلى مخضها بػذ رلً مً الىبػاث ًخػاغف جذسٍ كطحر حذا مً جخضٍ

ش خذر كشٍب الػهذ حذا هما جفعّش مً هاخُت أخشي الىلظ في االإػلىماث خُىما جبلى كطحرة االإذي جفعّش كذسجىا غل
ّ
ى جزه
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ت االإىلىلت غبر اللىاة الػُلت ًخمّ جىاولها  ُّ مخضوهت لىكذ كطحر حذا مً لخظت اظخلبالىا لها، وفُما ًخظ الشظائل الخع

اهشة
ّ
ً فشغُحن غلى الأكل هما : مخضن الز  البػُذة االإذي وحهاص اجخار اللشاس. بجهاص ئدساوي خاص ًػمّ حهاصٍ

ًفترع أنّ اخخُاس االإادة ًخمّ كبل جفعحر مػىاها وبهزا ًجػل الاخخُاس ملطىسا فلـ  Brodbentفالخطىّس الزي ًلذّمه 

ت االإادًت لهزه االإادة، وحػترع  ُّ غملُت الاخخُاس  Brodbentغلى االإشخلت التي ًػؼ فيها  Treismanغلى الخطائظ الخع

اث الخػلُذ االإتزاًذة خُث بُي ذ مً خلاٌ بدىثها وحىد مُياهحزماث جدلُل أهثر حػلُذا جلىم بذوس الخىلُت بحن معخىٍ

 لخطائظ االإادة لىً رلً لا ٌػني ئهياسها لىحىد مطفاة.

 هظسيت الخىشيع المسن لظعت الاهدباه:  .2.8

ت أن الاهدباه ظػت مدذّدة جىحه ئلى مثحر أو غمل ُت في وكذ مػحّن وجحجب االإثحراث الأخشي ًشي أصخاب هزه الىظشٍ

باث االإهمّت التي هدً   Kahanman (2862)ولهزا ًفترع 
ّ
أنّ ظػت الاهدباه ًمىً أن جخؿحّر غلى هدى مشن جبػا لخؿحّراث مخؿل

و جخزبزب جبػا ففي الىكذ الزي ًىدبه فُه الفشد ئلى مهمّخحن مخخلفخحن فانّ ظػت الاهدباه ًمىً أن جخؿحّر  ،بطذد الاهدباه لها 

ادة ضػىبت مؿالبها في الىكذ الزي ًلل الاهدباه ئلى الأخشي مؼ غذم  لخؿحّر مخؿلباتهما، فلذ ًضداد الاهدباه ئلى أخذهما هظشا لضٍ

ذ 
ّ
إه ه بالشؾم مً حؿحّر الاهدباه بحن االإهمّت الأولى والأخشي فهى ٌعخمش غلى هدى مخىاص خلاٌ  Kahanmanججاهلها ولُا. وٍ

ّ
أه

باث ئخذي االإهمّخحن اظخىحب ؾاكت أهبر مً الاهدباه. حمُؼ م
ّ
ادة مخؿل ه في خالت صٍ

ّ
شي أه  شاخل االإػالجت، وٍ

اث في الىكذ هفعه ورلً اغخمادا غلى  ُّ ًدبحّن ممّا ظبم أنّ الاهدباه ًمىً جىصَػه غلى هدى مشن ئلى غذّة مهمّاث أو غمل

ت الخدىٌّ في الاهدباه وئغادة جىصَػه  ُّ م باالإىكف أو جشجبـ بالشخظ راجه فػمل
ّ
ضػىبت االإهمت، بالإغافت ئلى غىامل أخشي جخػل

اث أ ذه هظشٍ ت )في غذّة كىىاث جإٍّ ت  Norman et Bobraw( 2864خشي، مثل هظشٍ   Posner et Synder(  2864)وهظشٍ

ت ) ٌ ) Novan et Gopher( 2868بالإغافت ئلى هظشٍ ( مؼ Norman and Bodrawخُث اجفم ) .(1002، سن  صؾلى

(Kahenmanفي مدذودًت اللذساث والؿاكت االإخىفشة للاهدباه واالإػالجت االإػشفُت، وأهذ أن هزه االإد ) ذودًت جيشأ مً اللُام

بمهام مدذودة االإػلىماث أو مهام مدذودة االإىاسد، فارا واهذ االإهمت مدذودة االإػلىماث فاهه ًخم جخطُظ االإىاسد االإخاخت 

لأداء أهثر مً مهمت دون أن ًخأزش الأداء في االإهمت الشئِعُت، أما ئرا واهذ االإهمت مدذودة االإىاسد فاهه ظىف ًخم اظخخذام 

)غذهان ًىظف الػخىم،  ىاسد االإخاخت، مما ٌػني اهخفاع معخىي الأداء وخطىضا في خالت وحىد مهماث أخشي حمُؼ االإ

1000.) 

      هظسيت الاهدباه مخعدّد المصادز: .3.8

ه غباسة غً مطذس أو ؾاكت مدذّدة العػت )أخادي اللىاة( 
ّ
ه لا ًجب الىظش ئلى الاهدباه غلى أه

ّ
ت أه جفترع هزه الىظشٍ

ه 
ّ
ت فاه ىت ومخطّطت الإػالجت هىع ما مً االإػلىماث. فدعب هزه الىظشٍ ُّ ما مطادس مخػذّدة اللىىاث ليلّ منها ظػت مػ

ّ
ئه

االإػلىماث االإخخلفت و الاظخمشاس في مػالجت جلً االإػلىماث دون أيّ جذاخل فُما  ًمىً جىحُه الاهدباه ئلى أهثر مً مطذس مً

ذ ولّ مً 
ّ
أنّ الاهدباه ًمىً أن ًمش غبر كىىاث مخخلفت ومىفطلت غً   Miklod et Weekenz بُنها. وفي هزا الطذد ًإه

فػلى ظبُل االإثاٌ: أزىاء الؿباغت  ً،( ًىضح رل02والشيل )بػػها غبر مشاخل االإػالجت دون خطىٌ أيّ جذاخل فُما بُنها 

ًمىً جىشَغ الاهدباه للشاءة االإىاغُؼ االإشاد ؾباغتها وجدشًٍ الأضابؼ بالىلش غلى لىخت الؿباغت والاظخماع ئلى االإىظُلى في 

ش أيّ مهمّت بأخشي )الىكذ هفعه دون أن جخأ
ّ
ٌ  ز   .(.1002، سن  صؾلى
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 WIKENS (MICHEL B.; et al, 2000)لـ  ( همىذج الاهدباه المخعدد المصادز 11الشكل )

 

 هظسيت اخخياز الفعل: .4.8

ه ؾاكت أو مطذس مدذّد العػت  Neuman (2876)ًيخلذ 
ّ
اث التي حػخبر الاهدباه غلى أه بل  ،مجمىغت مً الىظشٍ

خظاث 
ّ
ًفترع أنّ اخخُاس اليشاؽ أو الفػل هى الآلُت الأظاظُت في غملُت الاهدباه وبأنّ الفشد ًدذّد اهدباهه في أيّ لخظت مً الل

وبالخالي فهى ٌعخلبل الػذًذ مً االإىبّهاث  .مً أحل جدلُم هذف مػحّن )ًشهؼ، ًلشأ، ًىظش ئلى ش يء، ٌعخمخؼ ئلى ش يء مػحن(

ىاحه غذّة  ت وٍ ُّ مثحراث مػا، ولىً االإدطلت النهائُت للاهدباه جخىكف غلى اخخُاس الفػل االإىاظب. فػملُت الاخخُاس جخمّ الخع

بىبذ الػذًذ مً الػملُاث الأخشي لخىحُه الاهدباه ئلى فػل مػحن فُيخج غً رلً ضػىبت في ئدسان وجىفُز الأفػاٌ الأخشي، 

ما بعبب اخخُاس الفػلهما ًشي أنّ الخذاخل في الاهدباه بحن مهمّخحن لا ًد
ّ
االإشاد   ذر بعبب أنّ الاهدباه ؾاكت مدذّدة العػت وئه

م  جىفُزه أو اللُام به )ظلُم  (.1008، مشٍ

 هماذج الاهدباه:  .9

 للذ بدث الىثحر مً االإخخطحن غً دوس غملُت الاهدباه في مػالجت االإػلىماث وغلاكت الاهدباه بالػملُاث االإػشفُت الأخشي 

 غذة همارج لخفعحر رلً والتي مً بُنها :خُث اكترخىا 

 (Le modèle filtre de Brodbentهمىذج المصفاة: ) .1.9

خه ججشبت جلىم 2874ظىت ) Brodbentضمم مً ؾشف   ًلترح الىمىرج الزي غلى اظخخذام ( لاخخباس صخت هظشٍ

حهاص لخلعُم االإثحراث االإعمىغت غبر كىاجحن جخخظ الأولى بالأرن الُمنى؛ خُث ًخم جلذًم زلازت أسكام وجخخظ الثاهُت بالأرن 

ومً خلاٌ  3، 8، 2الِعشي لخلذًم زلازت أسكام أخشي مخخلفت، وغلى رلً فان االإفدىص ٌعمؼ مً خلاٌ الأرن الُمنى: 

ؿلب مً االإفدىص:  غلى 5ـ 1، 6الأرن الِعشي:   ظبُل االإثاٌ، وٍ

 أ/ أن ٌعترحؼ الأسكام الخاضت بيل أرن كذمذ مً خلالها جلً الأسكام.

لت:  ومػنى  2، 6-1، 8-3، 5ب/ أن ٌعترحؼ الأسكام بدخابؼ ظماغها ظىاء الأرن الُمنى أو الأرن الِعشي بالخىاوب بهز الؿشٍ

 ول زاهُت. 1ث(، وأن مػذٌ الخلذًم فلشا 5رلً أن همُت االإػلىماث االإؿلىب اظترحاغها )

 وكذ أظفشث هزه الخجشبت غً الىخائج الخالُت: 

 %.54واهذ وعبت الاظترحاع الصخُذ في ظل الششؽ الأوٌ )أ(  -

 %50بِىما واهذ وعبت الاظترحاع الصخُذ في ظل الششؽ الثاوي )ب(  -
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فعش  ل اهدباهه مشة واخذة  BRODBENTوٍ هزه الىخائج غلى أظاط أن االإفدىص في ظل الششؽ الأوٌ ًلىم بخدىٍ

مً الأرن الُمنى ئلى الأرن الِعشي، خُث ًمىىه أن ًىدبه ئلى االإثحر هيل مً كىاة ظمػُت ئلى كىاة ظمػُت أخشي، هما ًمىىه 

 أن ًدخفظ بطىسة ولُت للمثحر في هظام الزاهشة لذًه.

الثاهُت فان االإفدىص غلُه أن ًدىٌ اهدباهه زلار مشاث غلى الأكل، مثلا: مً الشماٌ ئلى الُمحن ومً  أما في الخالت

الُمحن ئلى الشماٌ، زم مً الشماٌ ئلى الُمحن، هما ًطػب غلُه أن ًدخفظ بطىسة ولُت للمثحر في هظام غمل الزاهشة. 

 (.1020)غذهان ًىظف الػخىم، 

 (Modèle d’atténuation de Treismanهمىذج الإضعاف: ).2.9

بي اخخُاسي وغؼ مً ؾشف           ( ًمىً اظخػماله بعهىلت لاخخباس 2853ظىت ) Treismanهى همىرج ججشٍ

ت ومىؼ للمثحراث الػػُفت مً االإشوس  Treisman، ففىشة  Brodbentفشغُت  جلشّ بأنّ هىان غملُت ئغػاف للمثحراث اللىٍ

حشحر ئلى دوس الفلترة في الخذّ مً حجم االإػلىماث الطاغذة ئلى االإىاؾم  Brodbentئلى مشخلت الخػشّف والؤدسان. بِىما فىشة 

ججشبت حشدذ الاهدباه خُث ؾلبذ مً لً ئلى في ر Treismanاظدىذث  .(      ,.Stephen K.; Reedالػلُا مً الذماؽ )

خذي الأرهحن بِىما ًيخلل االإػنى اللؿىي مً أرن ئلى أخشي، فػلى ظبُل ئاالإفدىضحن الاهدباه ئلى سظالت مىحهت مً خلاٌ 

شي: االإثاٌ: كذمذ ئلى الأرن الُمنى الشظالت: "ًىحذ مجزٌ ًفهم اليلمت"، في خحن واهذ الشظالت التي كذمذ غبر الأرن الِع

 "مػلىماث غً فىق جل"، ومً زم فلذ أزش االإفدىضحن أجهم ظمػىا "ًىحذ مجزٌ فىق جل".

بذو أن الىخائج التي كذمتها         وباخثىن آخشون جخخلف غً جطىس الخىلُت أو الترشُذ، رلً لأن  Treismanوٍ

زا الخدلُل، ومً الىاضح أهه ًجب اللُام بػؼ الخلاًا االإخُت غليها أن جخخز كشاسا بخدلُل خطائظ الؤشاسة كبل أن جلىم به

 بفشص أولي للمػلىماث.

ائُت الػامت، زم  وكذ رهبذ جشظمان ئلى أن أوٌ مشاخل هزا الفشص هي جلذًش الؤشاسة غلى أظاط الخطائظ الفحزً

 (.01ًدذر فشصا أهثر حػلُذا للخىم غلى الؤشاسة مً خُث االإػنى و ًخطح رلً خلاٌ الشيل )

 

 

 

 TREISMAN( .MICHEL B.; et al, 2000)( جصىز الإضعاف ل 12شكل ) 
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دذر الفشص االإبذئي بىاظؿت مػػف    أو مششح ئدساوي، وهي الأداة التي جػبـ حجم الشظالت  Attanuater –وٍ

لا  أن: "الشظالت ؾحر االإهمت للشخظ حعمؼ مً خلاٌ أرن هعىلت Treismanوجخىظـ بحن الؤشاسة ومػالجتها لفظُا، وجفترع 

م أرن ؾحر ساؾبت في الؤضؿاء".  غً ؾشٍ

للمػػف، خُث هخبذ  –غلى وحه الذكت  –مىكفها خىٌ ماهُت الخطائظ التي جيعبها  Treismanللذ أوضخذ 

لت بؿؼ الىظش غً مدخىاها...  فُما ًخػلم باالإػػف: "للذ وان افتراض ي أن االإػػف ٌػالج ول الشظائل االإهمت بىفغ الؿشٍ

ائُت الػامت فلـ مثل االإىغؼ أو هىغُت الطىث. لىم االإػػف بالاهخلاء غلى أظاط الخطائظ الفحزً  وٍ

جب بػؼ االإثحراث أو االإذخلاث هما ًفترع همىرج االإششح، وئهما غلى افتراع أهىا لا هح Treismanًلىم همىرج 

ًدذر جباًً في جشهحز الاهدباه للمثحراث أو االإذخلاث الخعُت، فبِىما ًدذر جشهحز غلى بػؼ هزه االإذخلاث ئرا واهذ حشيل 

ُت أكل ًدذر لها ئغػاف أو أهمُت أهبر باليعبت للفشد وبالخالي ججهحزها ومػالجتها، فان بػؼ هزه االإذخلاث التي حشيل أهم

 تهمِش بمػنى أجها جتراءي غلى هامش الزاهشة أو االإػالجت.

ومً الأمثلت غلى رلً أهه غىذما ٌشترن الفشد في خذًث ما مؼ مجمىغت مً الأشخاص وفي الىكذ راجه جىحذ مجمىغت  -

بت مً الفشد جخدذر في مىغىع مػحن، فان اهدباه الفشد ًخزبزب  دذر ئغػاف أخشي مً الأشخاص كشٍ بحن االإجمىغخحن، وٍ

 (.1003)غذهان ًىظف الػخىم،  في الاهدباه للمجمىغت الثاهُت

 (Le modèle de mémoire sélective deفي الراكسة الاهخقائيت : ) Deutsch et Normanهمىذج .3.9

 Deutch- Normanلُطبذ اظمه، همىرج         Normanهزا الىمىرج زم غذله         Deutchاكترح 

Model  :لىم هزا الىمىرج غلى الفشوع الخالُت  وٍ

جخػؼ االإثحراث أو الؤشاساث التي ًخم اظخلبالها لخدلُل مبذئي زم جمش في االإػػف الزي ًخػؼ هزه االإثحراث أو الؤشاساث  -

زلاث للطلت مً أن ئكامت مجمىغت مً االإثحراث همى  Treismanللخجهحز الؤغافي في ضُؿت مػذلت، وهزا ًخخلف غما جشاه 

 جدذر مبىشا خلاٌ ججهحز ومػالجت االإػلىماث.

ًفترع الىمىرج أن هىان خطائظ ججهحز مدذودة، وبعبب مدذودًت هزه الخطائظ جتزاوح ول االإثحراث أو الؤشاساث في  -

 الزاهشة وجخػؼ للخدلُل وئغفاء االإػاوي زم ًدذر مُياهحزم الاهخلاء.

إهذ الىمىرج أن االإػلىماث التي ججخاص  - شها ئلى مشخلت الاظخجابت للمثحر وٍ مشخلت الخػشف جدخاج ئلى ؾاكت غللُت غالُت لخمشٍ

عمذ للمػلىماث راث الػلاكت باالإثحر فلـ باالإشوس ختى ًخمىً الذماؽ مً مػالجتها  مما ٌػني الخاحت ئلى الفلترة للمػلىماث، وَ

ئغادة بىاء االإػلىماث واخخُاس خؿت مىاظبت للاظخجابت بفػالُت غالُت في مشخلت الاظخجابت للمثحر، خُث ًخم في هزه االإشخلت 

ت الإشخلت الاظخجابت للمثحر فاجها جطبذ في خالت اليعُان )غذهان ًىظف الػخىم،   (.1003للمثحر، أما االإػلىماث ؾحر الػشوسٍ

، مدمذ  أهىس  وافترع هزا الىمىرج أن مششح االإػلىماث ًيىن بحن مشخلتي الخػشف واخخُاس الاظخجابت. )الششكاوي  -

2881.) 

اث االإششح أجها جخفم خىٌ غذد مً االإعائل والتي جخمثل فُما ًلي:  اث الاهدباه أخادًت اللىاة هظشٍ  وما ًلاخظ في هظشٍ

  :أن االإػلىماث أزىاء مػالجتها جمش في غذد مً االإشاخل وهي 
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 مشخلت الخػشف: وحشمل غملُتي: -أ

 الؤخعاط. -2أ

 الؤدسان. -1أ

 الاظخجابت.مشخلت اخخُاس  -ب

 مشخلت جىفُز الاظخجابت. -ج

  أو غملُخحن بالىكذ هفعه، فهي ؾاكت مدذدة العػت ً أن الاهدباه ؾاكت أخادًت اللىاة لا ًمىً جىحيهها ئلى أهثر مً مثحرً

 ًخم جشهحزها غلى مثحر مػحن دون ؾحره مً االإثحراث الأخشي.

  أن هىان مششخاFilter  مىؼ بػػها الآخش ٌػمل هعخاس ٌعمذ بمػالجت بػؼ االإػلىماث مً خلاٌ جشهحز الاهدباه غليها، وٍ

 مً االإػالجت لػذم الاهدباه ئليها.

اث خىٌ االإعائل العابلت ئلا أجها جخخلف فُما بُنها خىٌ ميان وحىد االإششح:   وبالشؾم مً اجفاق هزه الىظشٍ

خه أ        Welfordفىجذ  ن االإششح ًىحذ في مشخلت الؤخعاط خُث ًخم اخخُاس مثحر دون ؾحره مً ًفترع في هظشٍ

إهذ أن حمُؼ مشاخل االإػالجت اللاخلت جخؿلب جشهحز الاهدباه. أما  ثما جخم مػالجخه، وٍ االإثحراث الأخشي لُخم الاهدباه ئلُه سٍ

ت  اث الأخشي هىظشٍ         Treismanو        Killyو        Deutch – Normanو        Brodbentالىظشٍ

فهي جفترع فىشة أن حمُؼ االإشاخل حعخذعي جشهحز الاهدباه وجفترع أن االإشاخل الأولى مً مػالجت االإػلىماث جخم دون الخاحت 

ذا مً الاهدباه.   ئلى جشهحز الاهدباه، في خحن جخؿلب االإشاخل اللاخلت مضٍ

ت لػذد مً الاهؿ اث فىشة االإػالجت االإخىاصٍ ذ هزه الىظشٍ باغاث الخعُت في االإشاخل الأولى مً االإػالجت دون خذور وجإٍ

أي جذاخل فُما بُنها، ولىنها جخخلف في أي مً االإشاخل اللاخلت التي ًدذر الخذاخل فيها والتي حعخذعي الاهدباه ئلى مثحر مػحن 

أن جذفم االإثحراث أو  والتي جلىم غلى افتراع NEISSER (1976)دون ؾحره. و مً وحهاث الىظش الأخذر جلً التي جبىاها 

االإػلىماث واهخلاؤها وئخػاغها للخدلُل الؤدساوي ًشجبـ بمػذٌ مػحن ٌػخمذ غلى ظػت الخجهحز أو االإػالجت التي جخخلف مً 

فشد لآخش مً هاخُت، هما أجها جخػؼ الإُياهحزم الاهخلاء الزي ًلىم غلى أظغ دافػُت مً هاخُت أخشي، وكذ للي مىظىس 

NEISSER ام مخػاظما مً مجمىغت غلماء الىفغ االإػشفي.هزا الاهخم 

لترح  أن ميان وحىد االإششح في مشخلت الؤدسان الخمُحز وما بػذها مً االإشاخل خُث أجها جخؿلب  BRODBENTوٍ

ان أن وحىد االإششح ًلؼ في االإشاخل التي جأحي بػذ مشخلت الخػشف، بِىما ًشي  DEUTCH et NORMANالاهدباه، أما  ًشٍ

KILLY ششح ًىحذ في مشخلت اخخُاس الاظخجابت وما بػذها.أن االإ 

ىضح الشيل ) اث الفلترة العابلت الزهش. 02وٍ  ( ميان وحىد االإششح أزىاء مػالجت االإػلىماث خعب هظشٍ



  نظريات الانتباه و النماذج المفسرة

    

 
 (2114(: مىقع المسشح حظب هظسيت الفلترة )عدهان يىطف العخىم،  13شكل ) 

 

ت الاهدباه أخادًت اللىاة الترشُذ ًمىً الخمُحز بحن همؿحن مً همارج الاهدباه:   مً خلاٌ اظخػشاع هظشٍ

الىمـ الأوٌ ًدبنى فىشة أن غملُت اهخلاء االإثحراث جدذر مبىشا، بمػنى أن االإػلىماث الخعُت االإعخذخلت جخػؼ لػلمُت  -

 للفلترة. Brodbentؿبم غلى همىرج الاهخلاء مبىشا وكبل الخدلُل الؤدساوي لها  وهزا ما ًى

بِىما ًدبنى الىمـ الثاوي فىشة أن غملُت اهخلاء االإثحراث جدذر في مشخلت لاخلت وبػذ خذور غملُت الخدلُل الؤدساوي 

 .(.1020)غذهان ًىظف الػخىم،    Deutch- Normanوهزا ما ًىؿبم غلى همىرج –لها 
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 الخاجمت:.11

اهخماما هبحرا مً ؾشف الفلاظفت وغلماء الىفغ مىز اللذم، الإا له مً أهمُت ووىهه غىطشا للذ هاٌ مىغىع الاهدباه 

دُذ للفشد فهم الػالم االإدُـ به وبذوهه لا ًيىن ئدسان الفشد الإا  مهما في غملُاث الؤدسان والخفىحر والخػلم وخل االإشىلاث. وٍ

 خىله واضخا.

دُت منها والخاسحُت االإخػللت وجؿشكىا خلاٌ هزا االإلاٌ الإخخلف الجىاهب االإخذ خلت في خذور غملُت الاهدباه الدششٍ

باالإدُـ، هما حػشفىا غلى وحهاث هظش الباخثحن في جفعحر هزه الػملُت الػللُت الذكُلت واالإػلذة في هفغ الىكذ. والتي 

اث االإفعشة له وفي اكتراخهم لػذة همارج جىضخه.   حػلتهم ًخخلفىن في الىظشٍ
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