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             ���� ����	
�� ��
 �� ������ ��� ��� ��� ��� ��� ������� � � ���!�
              ���"�� �"# $��"%���� ���&�� '����� ����� ��( ����� )*���%�� �	��� �#��

   $����� $���+) -�
 .��� (       $�"��� ���%� )�+
 ��� ������) -"�
���� (  ���"�
   )�!+���� $�+0� �# -�����    $���� ���%� ) -�
 ���1(    $���� ���%� ))���% ( �#

    $����� �����!��� ��) 2� 3�� (  $�����)3
 .(      '�"�� �%�� ������� 56� -��%��
 ��!� 76� �6����)��+�8�
 (5��9�� �#.  

:�             *�"��%�� ����";� ���� ��9�
� '���� ����+� ���� ���&� 56� �<!� 
     �����9 ���
�� � !�� �# ����� �#��!���      =!�� �����0� �%�
���� >
��� 76� �

�����%��� ��%�*�� �����(0�9 ��	��!�+�� ���������.  

         ��� ��� �� �� $��	
 �
 76� ?������ ����)2600 (    �#�� �� ������ ���
             2�*"� �"��� )�"�@�� A�!�� =�B� C���1�+�� ������ )����
 $�� � *���%��

     ��!�� =!� *���%�� ��� D��EF� $��	
          ��+"� ��"9� �;���"% �"� ��)  �"G��
3��!��)Naked art  (   7"6� ���"8
� -������ �@8�
 ��	 �� *���%�� H� 
�

��%�*����� �������� ���
�� D6+�� �����90� ����;� =!�� -����� 3�.  

��         -������ I���� ���!�� ����(� ����� ������� $��	
 5�� �!� �6  ���"���  .
  �1�+� �� ��
 ������� ���!��   ��8"1�� �� "
��9 $*;%0� ���–   C�8"� 3�"�� 

 ����
�� �� 
��–��+��G�� 76� -������ *�;%�� ��( ���1�+� �� ��;�� ��9� .  

    $��G�� K�( L�����
��   @��(�   �#       7"�: ���;��� ��( ���+�� )������� �
�����
 ��� ��� 5��� *���%��� ����(�� 
�� ��
 �	;��� � � �;< �
)1750�.(  


����� ��+�� ��(�� �� 76� ����
 �(Yohann Basedow) ��+�%�� �����0� 
*���%�� �	��� �����+� $���% ����� H�#.  

 ����(�� �# ���+ ����� @�8����� C� ��� �� ����) >��� >�%Guts Muts (
 �) ��� I�#��� '����#Friedrich Ludwing Yahan ( ���!��)��� ( �<�� ��


��9�
�� M��0 ����
�&� ����
�� �;���  �# ���@� ����� $*;%0� 76� .  
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   ����;%� �:)��� (   $��G�� ��1)1810   7�: 1852 ( �;#�( ��9   ��
 )�+��+ 
               ���� "��� �"!� �+"��# �� ������
 ���
�� 5��� 3�� -��8 ������ �@1 L	�

)���6��� ) (Napoleon (          �� ����� ������
 -��8 ������ ���� ��
 M���� ��(
 ��9 ��6�
     ������N� ����� �# >������ D��@ �� .          C"!� �"1N� ��"9 �� "�� �;8
 ��1�

        -!6� ����B��� ���
�� 7�: -��8�� �� �����%� )     )3�"%�� )*"G��� )���� �
D6+����.(  

     �# @�8��� ��( �+��������   
�� M�1)��� (     *���% $*;%
 L�� �� ���1�+� �#
��%80� �� ��O���.  

   �� M��8�� $��# ��1�          @�8"��� ��"( >����� ���+� >�
���� -��8�� =!� 

��6B��� ��� �� �1��.  

            �
�� �: )��� 3� �� ��9
 ����P� M�1�� �# -������ ���+� ��# L����� �# ��

@�8��� ��( �+����� -��8�� ��+�: �# �G6�1��� >������.  

            �"�� ��9�
�� �� $���%� $�9��� Q���
 ��;< -��8�� �+���� ��1 ���
�(��6�� ����
�� ���1&� L#�.  

              �";!� ��6�
 $���� K�( �#� ��6B��� ��� �� 7�: C%�� -��8�� 
�� M��8�� �#
              �"���� �"�9
 �
� 
 ����;��� �
 ��9 �;�� $���9 �����
 ��!�  ���� $*;%0�

���! �.  

�             *�"��%�� �"	��� �9�
 �8�� ����<�� $�� ��;< ����(�� ��( ��1 ��
@��� M�8�: ��� *���%�� � )Turnverein.(   

           �"��%�� ��<���� �@+��� �	����� K�;� ��+������ ��� ���@��� ��<� ��@��
����
�� *���%�� ���@� �
�� ��9(� *���%�� ��
��.  

 

   ��+ �#)1820 (          ��%� M�8�: �� ��
 ������
 �# *���%�� �@��� Q��# ���!�
     $���9�� ����� �� ���9 �# M�	�
 .  8�: �� ��9   6� ��
�� ��
 M�%    ��+ ������
 �# *���

)1868 (             ��"
��� �"�� R�"1
 ����
�� ���9� 5��� ������� ���� ��!��0� �#�
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         ��"+ *�"��%6� �����0� ��
��� )*���%6� �@��������)1883(     ��"�!�� ��"
��� )
 ��+ *���%6� �����0�)1892.(  

 ����� �%��S       � *���%�� �	��� �8�� ����(�� ����� �
 )     �"(����� ��";< �
 ��� �O��0� ������ 7�: �	G�� L%��� )������N�)��� ( �)>��� >�%.(  

  ����GB   7�: $��8F� ��            ��"
��� ��"9� R�"10� �"����0� ����� ����(� 
�#�+���              �"��� $��G�� >G� �# ����
 ��� =!� �# *���%�� �;< ��6# )*���%��� ��

������N� �;�# �8��� 
��.  

 ���� L�@�+��            �"��6!�� ��"
��� �%��� ��9 *���%�� R��+� ���� �N� ����� M
    �#�+�� ��
��� -��% �� $���+����           ��"+ �9"+��� �"��@� ��
 ���� ��� 5��� ��

)1885 (     ��+ ��+�� ���@� ��)1903 .(    �#�+�� ��
��� ���� ���� �����   �O8"�
 ��
        ���� �"(�!� �
��#�� $*;%0� �!� � ��6B��� ��� ��� -�����    ���"�F �"�

�  1���� ��	����� �����6� >������.  

   �#�+�� ��
��� ���� 
���           ��"+ �"������ �"��@��� �# 5��8
 ����� �
	�� ��
)1937 (D�G�� ���@�� *���%�� D��# *�# ��
.  

     �#�+�� ��
��� ���� R��+� ���� �����   ";%� 76� ���     $�"�G� �"��<� ���
      R�
 3���� ��6!�� �
��� �� $���� ����+   7�:       -���"��� D�"@ ��"@�� ���B�

�� �����+��� -+������ ��O��0�� ��� ����;��� �-������ -�6+
� ��* ��B� 5����.  

     ����
 ��
 ?������ �9��� )  ���9�
Ukran (        ��"����� ��+"�� �"���� �
�
-������� ��6!��� ��6�� @�+�� 7�: R�
 ��� �����%� 7�: *���%��.  

     �P# D�+ ��� � �16��G��  �	  L%��     ��"+���� �+����� 7�: )    -�"
�� �"!�
   ������� �����!�� (�#          ����@� ��!��@�� ��6!�� ���@ ��
 5��� ���
�� *���%�� ��%� 

*���%�� ���� �;��T� ���� ��������� 76� ��6��.  

  ���� ���1�+� �	G��S        �	����� >G��� �6�� M�	�0� �O�<� �6�� H��8��� 
  ����� -������ ������S 6� �9�
�� �     � ������� M��
 R��+� ����� ��%�
   $�"�1� 

�G6�1��� $*;%0� 76� �������� ��! �� ����;��� ��.  
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              R��+"� � � �9� ��6�� -��%� $�� ���� �� ��+���� �+����� �
 58 ��
               �"����!�� ���"@��� -"6E
 *��"
: C� ����@�+� 3��� �
�� 7�: *���%�� ����

������ ������0� ���������.  
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               3
 C"��: � � �
 �9�� � ����!�� $��;��� R��+� �
 -������ ��1 ��� ���
                M��%P"� �: )�"	����� -��"	 �"� -�"	 3
 �+���� �# -E�� U18
         �;�+���� ������ ��!6�� ���6@��� ��#� ��O8��6� ��6!�� M������ D�@� ������1�� .

 �� ��@���#           $�� "� *�"��%��� ���� $�� � ��	����� -�!�0� K�;8� 3��� L��+
              �"9�
�� �"6�� -���"��� �6�� �%6+G��� H��8��� �6!� ��+��� �� I��� � �1

   =����� >G��� �6�� 5���9�������� ...        ��!� �9� ���<��� �
����� ���� �
 �: )?��
    !�� ��
��6� ������ ��*�� ��9��    ��� �
 7�: �#�	:� )��6    M��"%:� ��O"8���� M�"�

           �"��9��� �"�
� )������� C� � �� ��� ��!6�� ���6@��� ��#� ��6�!�� ������1��
����!�� �����+��� 7�: C� �� ���� K��@�� � �1�� ���(0��.  

            �"
��*���%�� �	��� �+����� 5�� �
 �G@�� ��( ��
�  ����9�P� T����� �:
      ��� ����� � ���+%�� >������� M�	 �#         �
 ��
� "�� K�( ����� ��� -%� � ���

              � ���"!�� �"# *���%�� �# ������� �+
0 ���+%�� >������� ������� �# L	��
                �"� ���"��!� ���"!�� R��+"��� 3�� *���%�� ���� �
 7�: ��( $��8F� ��%�
            �����!�� ���#0�� ������ �;�*� =�G1��� ��*���� � ��6�� ��
 �
 ��@�� �@+���

 ��� �               Q�"%�� �"%
 �B"  L� =�
�� D�	 � ��G�9�� ��*
 ���� 5��9 ��*�
           *���%�� -�� �+% @�� � )��6%��� ��	� �����+�� �������� ��	� ��@�

��
��� �6	!�� �
 �6	!�� Q���� �� ��9�.  

   

������� 	
��
�� ����� 

   �6
�� �(�         �"6
���� K�( ��;� � ����(���� ��O8���� 76� �O����� ��!��� 
     �O8��6� ���!�� ��
 �� ���
�� ���
� 7�:       R��+"��� ��8�9�� ���@�� ��1 ��

       � �"�G�<��� � ��%���#����� UO� 1�� � ������� ������� � ��G 6� �O�����
             � ���"��� @�8"��� UO� 1 � ���6@�� L� �;���@� R��� �� 18�� ���+

�O8��6� �O���� �	�����.  

 ����(���� 76� ��!��� ��6�� ��� ��1 ����M��%F�������� :  
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� /�������� 	���  

    �6
���� K�( ��	��        �	����� � ������ @�8��� M���
 �O8��6� $���!�� �<
����
             �� "18�� $��1�� 76� ���!� 5�� � ��	����� ��(���� �;�# �+��� �� M�����

      �� � ��<���� �<
���� 76� ��10� ��( $��� ��	�� ��9 M������� �O��6�  �"����
                �"+��� � W"8���� �"� ���+� ��E �
 ���+� ������ L�% 76� ���!� ��9

��	����� C��%+.  

  

� / ������� 	�����  

  �( � �
 ��+�+
 � ��� ���� 76� �6
���� K�( ���!�:  


 X    ���@�� �� �
G��  :           3
 �"� �8"9�� � �"G@6� ��
 �� ���
�� ���
��
���� � ������ @�8��� �@�!� ����!��	�.  

- –   ��+�����   ��%�6#����� :         � ��@��"9 �+"%6� ��+���� ������ 76� ���!�
             ��"
� ��"+����� K�( �
 �: �� �� @�
� )��G�9�� � =�
�� =��)�*���
               � $*";%0� =!� $M�G9 �� �
�� �@!� �
 �9�� ��9 C�+��� � �+%�� �98

M�	�0�.  

  A– � ��� ������1��  ��� :       R��+� ������ ��	����� �������� �� ����%� �(�
 ����*����� � �������9 ������� UO� 1�� � ������� ����6�� ...  
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����������� �
�
����  

�O8��6� ���+%�� ��+����� =!� ������ ���%�� ����  
��
�� ����� ����  � !�� ��    ��
�� "��
��

�
����  #������ $� %&�  ��#��  #������ $� '� �  

7����+   �+%�� ��@ /�+  
�+%�� �*�/�%9  
�� �� @�
�/�+  

116X118  
18X19.5  
52X54.5  

119X123  
20X23  
55X58.5  

123X130  
23.5X26.5  
59X62  

8����+  �+%�� ��@ /�+  
�+%�� �*�/�%9  
�� �� @�
�/�+  

118X120  
18.5X21  
54X57  

131X125  
21.5X24  
57.5X59  

126X131  
24.5X27  
59.5X62.5  

9����+   �+%�� ��@ /�+  
�+%�� �*�/�%9  
�� �� @�
�/�+  

119X122  
20X22.5  

55.5X59  

124X129  
23X26.5  
59.5X62.5  

130X134  
27X30  
63X66.5  

=�
�� =�� >��� -%� ��9��;��� ��+��� -�+�
�� ��G�9�� =�� �   

  

��
���� ���
��(��  

     )������ $���9 ������1� 5��(�   � >���� ��;� �(�      �"������ ��G "�� �"�
           UO� "1�� ="!� ���"�� � �;��� ����6�� R��+� ���
� � �O8���� R�� ��+�+0�

   �*����� � �������9 ������� ...   �
 ��9        @�# >�� ������1�� K�( M��%: ��  ��;��
        ������1�� IO����� ����� �9�� ��O8���� �� ��+������ �	#
 ���
� .   �"9�� ��


   ����1�� K�( M�	 76�        � ���� �� ���� ����0�� �!�%��� ����6!���� �� �";��: 
�@��� �# ��O8��6� ���� ���% ��� .�����.   

� �


���א�������א������	������
�:�����א �

1X          �!��@ �� ����6!�� �������� ������+ ����� ��O8��6� ������1�� .�8�
����1�� ���*� ��9�� 3�T�+ ���� ������1��.  

2X   �1�� M��%: �	G�   ����+"� �9"8 76� ����� �"
�   �"# ��9��8"��� 
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�;����� ��;<: 76� ������1��.  

3X              ���"<�� >"G� �"# �"(T��%: ����� ������1�� $���: ���9��� ���
��0� ����1��. 

4X �6 �� �
�� ��� �� ������1�� 3�T�. 

5X �T�R              �"� ��O"8���� -"�%�� ����1� �9 ����� �# ��O8���� ���
 A���� 
M�@1
 �# Q�����. 

6X �  ����1��       �� ��
�� �� �� >��� 3��� ����1     C "O� 1 �"%�� ��


 ���
�� C�M�G9�K��!�. 

7X �1���            �# 5��9� M��0� ����@ ��
 �� ���!��� H	�� ��9� �
 -%� ��
��O8��6� �%���� L	�� ���� ����@. 

8X            5��� �%��*� �
 $��9� ��9� �: -%� ������1�9 ���1� ���� ���������
��� -� � � �9��6���� M�8���� -�. 
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������1��  8 ����+  9 ����+  �%����  

1X3�% 20���!�� M���� �� �  
5.3 �  
5.4 �  
5.5 �  

5.0 �  
5.1 �  
5.2 �  

10  
9  
8  

2X 3�% 30�;<�� 76� ������ M���� L	� �� �  10.6 �  9.5 �  9  

3X 3�% 15$��!�� �� K�%�� �# �  10.7 �  10.0 �  8  

4X�� �� ���@ -��  ����)�+(  
660  
165  
140  

165  
160  
155  

10  
8  
9  

5X 76�0 �8�� D6!��� �� )������ ���(  
4  
3  
2  

6  
5  
4  

10  
9  
8  

6X ��%��� )���+� �������� ��� ��� �O���� .�@���� L	� �� 
 @O�
�� ��� �� �+��1�� �6�!�� 76� ������	�)������ ���(  

8  
7  
6  

10  
9  
8  

10  
9  
8  

7X�� 76� D6!��� L	� ��  �;<�� @O�
�� �  
 ��6%���� ����* ��� )@O�
�� ��� C%���)������ ���(  

4  
3  
2  

6  
5  
4  

10  
9  
8  

8X@O�
�� ��!� >��� �;<�� ������ ��   
 Z����� ���������)D6!� (�� �� 76� ����9��� ���  

3  
2  
1  

5  
4  
3  

10  
9  
8  

  

���
��(��  ������  	��)�  

9X  L	� �� >�� ���

�;<�� 76� ������  

10  

9.5  

9.0  

8.0  

 
–=�0� 76� �����!�� �������� .  

 -– Z��6� ��O�� �������� .  

 A–Z��6� ������� ��%���� Z��6� ��O�� �������� .  

 �–��6� ������� ��%���� Z����9 ��O�� �������� .  

10X Z�
�# Z��@ >�6%��  

Z����
 Q�%�� ���  

10  

9.5  

9.0  

8.0  

 
–� =�[� �� �� �+��� ��6%��� M����� ��� L.  

-X=�[� >
��� �+��� .  

 A– ��6%�6� >
��� �+��� )�����	� ����+��(  

 �–���� $�� Q�%�� H�%�� D��@ �� ��6%�6� >
��� �+���   

  

���
��(��  ������  	����  
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���
��(��  ������  	����  

11X-��%6� )���[� $���� �%��� L#� .  

 ������� ����+��� @O�
�� ��� ���%� ������ )�616�


�G61��� ����0� ��!	�6� ��+���� ���� � . L#� ����

 ���[� ������ H�+� �;<�� �����+� L� �616� �%���

 �� ��9
 >��45\   

  

10  

9.5  

9.0  

7.5  

90��9N# \   

 
–��B�� $���+� ���� ������ M��0� .  

-X �� $���+���� 80 7�: �%�� \ 8\   

 
–��B�� $���+� ���� ���� M��
 .  

 -–��+���� $�  

  

  

  

  

  

*�+�� %,-� �
��� �
��(�:  

����1��) ����– � !�� 5+� .(  
       ��� ��@� � � ����1�� �# ��!�+�    �� ��������+��� ��+�� )�G X 50 (

 5��� �
 76�25 �# ��9 �����%�� �9 �� �+  ) �98��13.(   
  
����             �
 Q�"%6� H�+"� �� >
��� D�# ����� ����
 � !�� L	�� ����1��
 : ��
�� ���0� 7� .         � "!��� �9+�� �61�� 7�: ��9�� � G� ������ -���� ����� .

              �G "�� �@��� �9+�� ������ R�
: ��9� �
 76� ���� $�� ������� $���: �9��
      Q�@�+��� ��� �������� ��� �#�+��� � ��� ����
� .    �"�9
 �"�9�� � "G� �!��

   Q�@�+��� ��� �������� ��� �#�+��� � ��� ��69 �����.  �"�9
 ��9�� � G� �!�� 
$�� � ������ ��� �#�+��� ���9 ��69 �����.  

/���� %,-� �
��� �
��(� :  

� 0  1�-�� ����

�$������  ) : 
�

� !�
+ 
��� 3%��#�� "�����.(  

            �� ���B� �������+�� �;�6� �+�� �
�� L	�� ����1�� ��( M��
 ���50   �"+ 
   -���� �;<� �;%��� ��9�� . ���� ���
�       ���"���� �*9��� ����% ��6%��� H�# -

              ��"��9��� ���� �
 76� ��9�F� ��� �G+0� 7�: @��;�� ���
� ����1�� �6+ 76�
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�������� . �# ��9  
�   0 $������ �-�(�� ��
�)� 1�-��:  

     7"��� �
 76� ����
 R�+��� �
 7����� �%��� -���� ���� ������ L	� ��
   ����� ���9�� ������ Q�%��K� .�
��R    ����1�� �6+� 5+�� ������  .   >�"�� ��9��

 �������� �������+��.  

����א�����:א
����א������א �

��8��6� �9�
�� D#����� ��� �%�� ����� -�6+
.  

              .��"��� �"� �"�6# )*���%�� �O8��� �9�
�� D#����� $��;� ��� �%�� ������
 � �1 ������� .����7     �+
 ��O8���� 76� �;���@� ���      ��� ���&� ����!��� -– 

  �����–    �6!��� ���+ –            �"%�� -+"
 ��"������� ��+"�� �9��� )M��0� ����� 
�����%� ��� 7�: �;���!  .  

1X ���� L��
 ������ ��9��� �# 3�T� �@�+� �������.  

2X   ���! �� �@+��� ������� .      �@��	� ��B�� ��9�
�� -�+
� ���� �(�
��6%��� L� ������6�. 

3X  � �������   �� ���!  R��+� ��       )�"��� ��9�
 -�+
� ���� �(� $���*
  Q�%��� �%�0� )����� .       �( ��������� K�( �%�� ����� ��9��5X 5�7X 

10��%�� . 

             ��67

� �6+���� 8������ ��
 ���� ����� �
  ���9� #
�
�� :
 ��� ���

;
�����.  

1X    �� L� ������� �G �� K�;� >����� M��% �� ��;�� .�8� ������  A��"�� �
3�T� ���� �������6�.  

2X           ������1�� K�;� M�@� ������� -����� ��	
 �# ����
 ���%� M��%:
�+%�� M��%:� Q�	�
 M��
 H�
 � L�. 

3X 8�� �9 ����WCO��
 �%�� >��� =�B� ���G�� ������1�� K�( M��N� . 

4X            �;���� �( ������� R�� �9�
�� D#����� $��;� ���� �+�O��� ���!��� �
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*���%�� $*;%
 �6�1� �# ��9�
�� M��
 76�. 

  

;
����� �<
�� �� $��7

�� ��� $;����� ;
�� �
�= ����� �����.  

5��(�( ������1�� K�(� -���� ��*�� R�� �� �9N�6� ������1� $�� :  

1X -�6�� 3���+ �!�� 76� �
 �*����� �	��� 76� ��+��.  

2X ����!�� D6E L� $�
�� ��� 76� ������. 

�#             ��
�"  R��+"� R�� 76� ��!��� �9�� ������1�� K�( IO��� M�	 
8���� �G@��W *���%�� �	��� �+����� ������� �
����� 76� �������� 5���   

1X �+%�� M�*%0 ��%��1�� >�������.  

2X    $M�G9�� �%�� )   ������ R��+��� (8��6�W   ��"�!��� ������1�� M�	 �# 
�;�. 

3X D#����� $��;� ��� R���� 8���� R�� �9�
W. 

4X 8���� ��� �*����� *�;% ����� ��*��� �%��W )  �*����� �	���.( 

    8��6� ����0� ������1�� �6
�� �
W   *�� �%
 �98� ��    U "1��� �6
��� ��
  �6
���� K�;� ������� .     ����F� 7�: ��;� �����       ��"�;�� ��O"8��6� �*"���� ���8��

�    �!� ���# �;��<�� ) ������� ����6��   ���!��  (     �  1��� �	����� -������ 56+ �#
 )    � �1�� ������� ����6�� (            �
 ��"����� �"# ��!	"� �
 �������� 76� -%� ���

       8��6� �: H�+� � ��	����� �����+��� 76�0 �� ���W     C������ C�(��� DG�� 3��� 
           U "1�� �"��� *���%�� �	��� �# ���6@��� ����G�� UO� 1�� L� C�����!�+�� 

�;�#.  

�          �"# �����!�"+��� -(����� �;�# �;<� ���� �@8�0� �� *���%�� �	���
              �6!�"�� �"�6�� @�"@1�� ��<��� ��9���� *���%�� ������ �+
�+� ��� )$�9�� �+

�  1��� -������ �6
�� �# Q��+F� ���� -�������.  
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