
 4. المحاضرة 3المحور 
 المنهج التجريبي

 : جريبيث التتعريف البح-أولا
يتعدى فيها دور الباحث الوصف، تحديد الحالة ، 1وأكثرىا دقة البحث التجريبي ىو أحد أنواع البحوث

والدلاحظة، بل يتعدى دوره إلى معالجة عوامل بحثو تحت شروط مضبوطة بدقة، للتحقق وتفستَ كيفية حدوث 
 الظاىرة، لذا، يعد من أشد البحوث صعوبة وتعقيدا بتُ البحوث العلمية الأخرى، ويعرف بأنو: 

التجربة في اختبار فرض يقرر علاقة بتُ عاملتُ أو متغتَين وذلك عن ذلك النوع من البحوث الذي يستخدم  -
 . 2طريق الدراسة للمواقف الدتقابلة اليت ضبطت كل الدتغتَات ما عدا الدتغتَ الذي يهتم الباحث بدراسة تأثتَاتو

ات ثابتة تجريبي ىو أي بحث يتم إجراؤه باستخدام منهج علمي، حيث يتم الاحتفاظ بمجموعة من الدتغتَ بحث -
دد سببا من الدهم للبحث التجريبي أن لػ؛ وعليو، وعة متغتَات أخرى كموضوع للتجربةبينما يتم قياس لرم

 أن يكون من الدؤكد أن التأثتَات التي تم ملاحظتها من التجربة تعود إلى السبب.  للظاىرة وتأثتَىا، بمعتٌ
الأغراض والانواع، سواء كان ذلك على مستوى العلوم ىي البحوث التي تجري في الدختبرات العملية الدختلفة -

التطبيقية أو العلوم الصرفة أو حتى بعض العلوم الإنسانية، فهناك لستبرات الكيمياء والديكانيك وما شابو ذلك من 
الدختبرات، ولػتاج ىذا النوع من البحوث التجريبية إلى ثلاث أركان أساسية ىي: الدواد الاولية، والدعدات، 

 . 3لباحثتُ الدختصتُوا
 أنواع التجارب في البحث التجريبي: -ثانيا

: ويتم فيها وضع أفراد العينة موضع البحث في مناخ تجريبي أو اصطناعي يتناسب مع التجارب المعملية -2-1
  التحكم في كافة متغتَات الدراسة؛ أغراض البحث، وىذا يساعد الباحث على

ا إجراء التجارب واختبار الفروض في مناخ عادي، وتتميز ىذه الطريقة بان ويتم فيه التجارب الميدانية:-2-2
الأفراد الدبحوثتُ لا يتصنعون الحركة أو النشاط حيث لا يوجد لديهم شك في أنهم مراقبتُ أو موضع دراسة، لشا 

  4قد يعكس على سلوكهم.
عملية توحيد أنواع لستلفة من البناءات العملية للتجارب تتباين في خصائصها  تجارب المجموعة:-2-3

ومزاياىا، وىي على ثلاث أصناف: تجربة المجموعة الواحدة: ترتكز على تجريب تأثتَ العامل الواحد على اداء 
ف س الاتجاه يقوم المجوعة موضوع الاىتمام؛ تجربة المجموعتتُ: يتم فيها التعامل مع لروعتتُ متشابهتتُ، وفي ن

المجرب بعرض العامل التجريبي على لرموعة واحدة الدفحوصة من المجموعتتُ، مع تجاىل المجموعة الضابطة؛ تجربة 
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لرموعات متعددة: يرتكز ىذا الأسلوب على استخدام أكثر من لرموعة وبالتناوب، بشرط أن تكون المجموعات 
 .   5متكافئة أو متشابهة

 ج التجريبي: ماهية المنه -ثالثا
الدنهج التجريبي ىو الدنهج الذي يبحث الظواىر الواقعية الدادية بداية من الظواىر الدادية العامة ومرورا بالظواىر -

الخاصة مقرونا بالاستدلال التجريبي الدتمثل بفكرة التخمتُ )فرض/الفروض( والتحقق، والتي تنطلق بشكل مباشر 
و من الدلاحظة مقرونة بالتجربة، وتنتهي بالتحقق إما من خلال الدلاحظة أو غتَ مباشر من الدلاحظة وحدىا أ

فقط، أما منها مقرونة بالتجربة، وىو تحقق احتمالي لا يقيتٍ، يشكل نقطة انطلاق جديدة لبحث جديد في دائرة 
 . 6اءمتصلة بلا توقف، ويشكل في نفس الوقت طبيعة الدنهج وجوىره أو مشكلتو التي عرفت بمشكلة الاستقر 

ىو الدنهج الدستخدم حتُ نبدأ من وقائع خارجة عن العقل، سواء أكانت خارجة عن النفس إطلاقا، أم باطنة -
وفي تفستَنا لذا لضن ظواىر الخارجة عن العقل ونفسرىا، فيها كذلك كما في حالة الاستبطان، لكي نصف ىذه ال

 .7وقواعد الدنطق الصورية وحدىانهيب بالتجربة باستمرار ولا نعتمد على مبادئ الفكر 
ىو طريقة يقوم بها الباحث لتحديد لستلف الظروف والدتغتَات التي تظهر في التحري عن الدعلومات، التي تخص  -

تغيتَ متعمد ومضبوط للشروط الظروف والدتغتَات، والتحكم بها؛ إنو ظاىرة ما، وكذلك السيطرة على مثل تلك 
تَ من آثار في الواقع أو التي تكون موضوعا للدراسة، وملاحظة ما ينتج عن ىذا التغيالمحددة للواقع أو الظاىرة، 

  .8الظاىرة
ىو الدنهج الذي يتضمن كافة إجراءات والتدابتَ المحكمة التي يتدخل فيها الباحث عن قصد مسبق في كافة -

الدتغتَات الدستقلة أو أكثر على متغتَ الظروف المحيطة بظاىرة لزددة، ويهدف الدنهج التجريبي إلى قياس أثر أحد 
تابع لزدد وذلك من خلال التحكم أو السيطرة على كافة العوامل المحيطة بالظاىرة موضوع التجربة، على ان 

 . 9أسلوب التجربة يقوم أساسا على أسلوب التجارب العلمية الديدانية والدخبرية، للتعرف على السببية
 : أن الدنهج التجريبي لص إلىمن خلال التعريفات السالفة، لط

  على التحكم في الظاىرة وإجراء بعض التغيتَات على بعض الدتغتَات ذات العلاقة بموضوع الدراسة يقوم
 ؛بشكل منتظم من أجل قياس تأثتَ ىذا الدتغتَ على الظاىرة

  تجري دراسة أثره في يقوم على تثبيت جميع الدتغتَات التي تؤثر في مشكلة البحث باستثناء متغتَ واحد لزدد
  ؛ىذه الظروف الجديدة، وىذا الدتغتَ والضبط في ظروف الواقع يسمى بالتجربة
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  فيو يتدخل الباحث في الظاىرة الددروسة ضمن الدنهج التجريبي، ويؤثر، كما يتحكم في متغتَات البحث من
 أجل قياس أثرىا الدقيق على الدشكلة؛

 للظواىر، وبها لغمع البيانات لفهم سلوك الظواىر؛ وىي الصع طريقة  فيو التجربة أحد طرق للمشاىدة العلمية
  10لاختبار الفروض النظرية؛ ومعظم التجارب تفستَي أكثر منها وصفي.

 خطوات المنهج التجريبي: -رابعا
  أن الدنهج التجريبي يتضمن عددا من الخطوات أو الدراحل الدبرلرة، ألعها:  لزمد عبيداتيرى 
 الدشكلة او الظاىرة موضوع الاىتمام؛ملاحظة -
 تعرف أبعادىا )الدشكلة( أو أسبابها على شكل فرضيات قابلة للاختبار ومبنية على أسس نظرية قوية؛-
 وضع تصميم التجربة ونوعها ومكان إجراؤىا؛-
 إختيار عينة لشثلة لمجتمع البحث؛-
 تصنيف مفردات العينة إلى لرموعتتُ )تجريبية وضابطة(؛ -
 نفيذ التجربة كما يتم التخطيط لذا والحصول على البيانات الدطلوبة والدعبرة عن الفرضيات؛ت-
  11التحليل والوصول إلى النتائج الدستخلصة.-
 من أفضل خطوات البحث لأنها 12عناصر الدنهج التجريبي )الدلاحظة/التجربة/الفرض( في نظر سالم الدعمري 

التجربة العلمية لدعرفة الحقائق، وسن القوانتُ عن طريق التجارب، ول على الدلاحظة، و تعتمد بالأساس الأ
وىذه الخطوات الثلاثة تعتبر من ألصع الخطوات لأنها تختبر الفروض العلمية، وتحيد العلاقات بتُ الدتغتَات، 

البراىتُ، وتهيئة الأساس الدقنع والأرضية الدناسبة لاستخلاص الاستنتاجات السببية بتُ الظواىر، وتجمع بينها 
 على أن التجربة لؽكن تكرارىا عبر لرربتُ آخرين للوصول لنفس النتائج المحققة سلفا.

 :ىي عملية توجيو الحواس والانتباه إلى ظاىرة معينة، أو لرموعة من الظواىر رغبة في الكشف عن  الملاحظة
 صفاتها وخصائصها، توصلا إلى كسب معرفة جديدة عن تلك الظاىرة أو الظواىر الدراد دراستها.

 عبارة عن إجابة احتمالية، أو ىي تفستَ مؤقت للظاىرة. لفرضية:ا 
 :ناعية اختبارية كفيلة بإحداث الظاىرة، وتحتوي على لرموعة تجريبي، ولرموعة توفتَ شروط اصط التجربة

 13ظابطة.
  :ويلخص عبد الرحمن بدوي خطوات الدنهج التجريبي في ثلاث مراحل، وىي 
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: تتصل بالعلوم الطبيعية، وتدرج ضمن الدنهج التجريبي، وأساسها الدلاحظة والتعريف والتصنيف الخطوة الأولى-
 الوصف البسيط؛أو لردر 

: الانتقال من معرفة حالة الشيء إلى بيان الروابط والاضافات الدوجودة بتُ طائفة من الظواىر الخطوة الثانية-
الدتشابهة، وىناك نقوم بعملية تفستَ لا تقتصر فقط على الوصف عبر الفروض، وامتحان صحتها باجراء التجارب 

 للإثبات؛
الجزئية لتدخل في نطاق أعم، ثم مبادئ عامة كلية تستخرج منها القوانتُ عبر  : تنظيم القوانتُالخطوة الثالثة-

   14خاصية الاستدلال.
  لا يقتصر البحث التجريبي على إجراء الاختبارات لتحديد أسباب الظاىرة، وإلظا رحيم العزاوي، وفي نظر

عملية الاختبار تصبح لا قيمة  يتعدى إلى تنفيذ الاجراءات الأخرى بعناية تامة، وبدون ىذه الاجراءات فإن
 : 15لذا، وعلى الباحث التجريبي أن يقوم بالخطوات التالية في دراستو التجريبية

o التعرف على الدشكلة وتحديدىا؛ 
o صياغة الفروض واستنباط نتائجها؛ 
o  يستلزم: قد وضع تصميم تجريبي يتضمن جميع النتائج وشروطها وعلاقاتها، و 
 .ختبار العينةإ-
 .العينة إلى لرموعات لضمان التجانستصنيف -
 .ضبط العوامل التجريبية-
 .إجراء اختيارات استطلاعية لإكمال نواحي القصور في الوسائل أو التصميم التجريبي-
o إجراء التجربة؛ 
o تنظيم البيانات الخام واختصارىا بطريقة تؤدي إلى أفضل تقدير غتَ متميز للأثر الدفروض وجودىا؛ 
o 16لة مناسب لتحديد مدى الثقة في نتائج الدراسة.تطبيق اختبار دلا 
  ،ىج في خطوات البحث، والتي ايرى لزمد المحمودي بأن الدنهج التجريبي لؼتلف عن غتَه من الدنبالدقابل

 : على العناصر الآتية تشمل
 تحديد الدشكلة؛-
 صياغة الفروض؛-
 تصميم واختيار التجربة؛-
 17التجربة وتنفيذىا )الدتغتَ الدستقل/الدتغتَ التابع(. إجراء-
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 خصائص المنهج التجريبي: -خامسا
 تعطي الطريقة التجريبية نتائج دقيقة بنسبة كبتَة مقارنة بالطرق العلمية الأخرى، من البحث دقيقة:  نتائج

إلغاد وفحص العلاقات بتُ متغتَات البحث، واستخلاص النتائج، من بتُ الدزايا الرئيسية للطريقة  خلال
  .18التجريبية

 
 19للتأكد من صحة النتائجعبر الزمن إمكانية إعادة التجربة الدنهج العلمي للباحث تيح التكرار: ي. 
  :20وفهماً عميقاً لدشكلة الدراسة ومتغتَاتهاتفستَاً متكاملًا الدنهج العلمي يقدم تفستَات كاملة للبحث. 

 عيوب المنهج التجريبي:-سادسا
في الحصول على العلمي  البحثلأىداف  وملائمتوالرغم من جودة الدنهج التجريبي عن غتَه من الدناىج العلمية، ب

 ستخدم الدنهج التجريبي، نتائج دقيقة، غتَ أن ىناك سلبيات قد تنتج عن ا
  العاطي لصم في كتابو مناىج البحث الاعلاميها طو عبد منذكر: 
التحيز من الباحث نفسو، أو من الأشخاص الذين تجرى عليهم التجربة، خصوصاً إذا كان ىؤلاء الأشخاص  -

يعرفون مسبقاً ىدف التجربة لشا لغعلهم يتكلفون في سلوكهم ويبتعدون عن سلوكهم الطبيعي، أما الباحث فإنو 
يعتبر البعض أن الباحث ذاتو ىو متغتَ ثالث يضاف كما بشكل قد ينعكس على النتائج.  يؤثر ويتأثر بالتجربة 

 ؛تغتَ التابع" وقد يؤثر على البحثإلى متغتَات الدنهج التجريبي "الدتغتَ الدستقل والد
 ؛وتحديدىادث نظراً لصعوبة حصرىا صعوبة التحكم في جميع الدتغتَات والعوامل التي تؤثر في الظاىرة أو الح -
صعوبة تحقيق الضبط التجريبي في الدواضيع والدواقف الاجتماعية وذلك بسبب الطبيعة الدميزة للإنسان الذي ىو  -

ل يؤثر على لزور الدراسات الاجتماعية، والتي تنعكس في إرادة الإنسان وقدراتو على تغيتَ الظاط سلوكو بشك
 ؛التجربة وعلى نتائجها

القيم التي قد تقف عقبة بوجو إخضاع الكائنات الإنسانية للتجربة حيث إنو قد يكون القوانتُ والتقاليد و  -
 21للمنهج التجريبي تأثتَ مادي أو معنوي نفسي على الإنسان أو لرموعة الناس الخاضعتُ للتجربة الدعينة.

  :كما يذكر أصحاب كتاب منهجية البحث العلمي أىم ما يعيب الدنهج التجريبي، ومنها 
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ة الحصول على تعاون أفراد عينة الدراسة فيما يتعلق بضبط الألظاط السلوكية للأفراد تحت التجربة، الأمر صعوب -
الذي قد يؤدي في النهاية إلى صعوبة تعميم نتائج التجربة ومقابلتها مع الفرضيات التي قامت عليها التجربة 

 نفسها. 
ة الدستوى من الناحية العلمية الدرتبطة بمدى اتصاف من ىذا النوع من البحوث لػتاج إلى مهارات وخبرات عالي -

 22يقومون بها بالدوضوعية والخبرة اللازمتتُ لالصاح التجارب كأىم الدناىج العلمية الدتبعة في دول العالم الدتقدم.
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