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:مقدمة

تخفيفمثلعینة،مفوائدلتحقيقالبعضاس�ت�د�احيثالقديمة،العصورمنذا�دراتعرفت•
خطرها�كنولمضیق،نطاقضمنمحصورااس�ت�دا�اكانذ�ومع.أ�و�اعومعالجةا�آلام
س�ت�دامات��ارجالسلبیة�ٓ�رهاتنتبهلمالطبیةأ�وساطحتى.كامل�شكلمفهوما

.الحدیثةأ�زمنةفيإلاالعلاجية
الصدفة�برواءسالطبیعة،معالمباشر��سانتفا�لنتي�ةكانالموادهذهاكتشافأنٔلاشك•

عنوالبحثالبيئةمعالتكيفإلىالحا�ةدفعتفقدواعیة،تجریبيةمحاولات�لالمنأٔو
به،المحیطةوادوالمالنبا�تخصائصاس�تكشافإلى��سانالمل�ةالصحیةللمش�ت�لول
.�لاجية�وسائلواس�ت�دا�االمر�باتهذهاكتشافإلىأٔدىمما





أولا تعریف المخدرات



المصنعةأوالطبیعیةالموادمنمجموعةھيالمخدرات"•
وعلى.تناولھاعندوالعقلالجسموظائفعلىتؤثرالتي

منبحالةعادةً یوحي"المخدر"مصطلحأنمنالرغم
تكونقدفتمامًا؛یختلفقدتأثیرھاأنإلاوالكسل،الخمول

.خاءالاسترتسببمثبطاتأوالنشاطمنتزیدمنشطات
تزیددقتغییراتإلىالمخدراتتعاطيیؤديعام،وبشكل

نفسیةوأمراضباضطراباتالإصابةاحتمالیةمن
".سدیةوالجالنفسیةللصحةتھدیدًایجعلھامماوعصبیة،



:المفھوم القانوني للمخدرات.1

18/04الجزائريالقانونمن2المادةتنص
ةالعقلیوالمؤثراتالمخدراتمنالوقایةالمتضمن

انتكطبیعیةمادةكل":بھاوالاتجارالاستعمالوقمع
الأولالجدولینفيالواردةالموادمناصطناعیةأو

1961سنةبالمخدراتالمتعلقةالاتفاقیةمنوالثاني
"1972لسنةالبروتوكولبموجبالمعدلةبصیغتھا



:تعریف المخدرات حسب الأمم المتحدة.2

اشالخشخأوالحشیشأوالقنبنبات(طبیعیةمادةأیةھو"•
مثل(اصطناعیةمادةأو)والقاتوالكوكاالأفیونأو

والغازاتالھلوسةعقاقیرالمھدئات،المنبھات،المنومات،
علىاروضسلبيتأثیرلھاالتيتلك)الأستونمثلالطیارة
".الانسان



النفسیةالموادتعبیرالعالمیةالصحةمنظمةتستخدم.3
موادتشملالنفسیةالموادلأنالمخدراتمنبدلا

غیرأومحظورةیرعادیةأخرىعلمیةواستخدامات
تعنيالمخدرات،تعبیرنستخدمعندماحینفيخطرة،

والمحرمالإدمانأوالاعتمادتحدثالتيالموادبھ
.علمیةأوطبیةلأغراضإلااستخدامھا



التعریف الطبي. 4
الذھنيالنشاطعلىتؤثرمصنعةأوطبیعیةموادھيالمخدرات"•

إلىیفھاتصنیمكن.وفسیولوجیةنفسیةتغییراتمحدثةوالجسدي،
ةالأدویمثلقانونیاً،بھاالمسموحالمخدراتیشملالأول:نوعین

یتعلقفالثانيالنوعأما.الطبيللاستخدامالصیدلیاتفيالمتوفرة
یةطبیعمصادرمنمستخلصةتكونقدالتيالمحظورة،بالمخدرات

تمویالمعالج،الكیفمثلمصنعةأوالھندي،والقنبالحشیشمثل
طبیعیةالالوظائفعلىوالتأثیرللإدمانقانونيغیربشكلاستخدامھا

".للعقل



المخدر إذن یعمل على إحداث واحد أو أكثر من 
:التغییرات التالیة
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مفھوم تعاطي المخدرات: ثانیا



موادالتجاهالأفرادبعضیظھرھاقدطبیعیةغیررغبةھو
أورةالمخدأوالمسكنةتأثیراتھااكتشفواأنبعدالمخدرة،
التجربةخلالمنأوإراديبشكلسواءالمنشطة،
بیصععادةإلىسریعاًالرغبةھذهتتطور.العرضیة
يفتدریجیةزیادةإلىتؤديماوغالباًمنھا،التخلص
باًسلتؤثرالإدمانمنحالةیسببمماالمتناولة،الجرعة

.والنفسیةالجسدیةالصحةعلى



تعریف الادمان: ثالثا



العقاقیر التي تسبب الدمان، وفقا 1969/1973یحدد تصنیف منظمة الصحة العالمیة •
وي أو كلیھما لقابلیة العقار التفاعلي مع الكائن الحي، فإذا أدى إلى الاعتماد النفسي أو العض

ناتجة عن فإن العقار یكون مسببا للإدمان أو الاعتمادیة الجسدیة والتي ترجع إلى الحالة ال
یطور تعود الفرد على عقار ما، أو مخدر معین لفترة ما وعند سحب ذلك العقار فإن الفرد

).الصداع، الألم(اضطرابا خاصا 
اع المادة اذن ھناك حالة من الاعتمادیة الفیزیولوجیة تسبب أعراض فیزیولوجیة عند انقط•

.المخدرة
ق الإدمان حالة تسمم مزمنة ناتجة عن الاستعمال المتكرر للمخدر یظھر من خلال التشو•

ة لزیادة للتعاطي والسعي للحصول على المخدر بشتى الوسائل ومھما كلف من ثمن، النزع
.الجرعات، تبعیة جسدیة ونفسیة لمفعول المخدر



مراحل الإدمان على المخدرات: رابعا



مرحلة الاعتماد . 4

مرحلة التعاطي غیر المنتظم. 2

مرحلة التعاطي المنتظم . 3

مرحلة التجریب. 1



:مرحلة التجریب. 1

إلىطيالمتعاتسلمالتيوھيالإدماننحوالأولىالخطوةتعتبر•
ذلكومثالمرة،أولالتعاطيمعانسجامھعدمرغمبعدھاما

یحلثمن،بالغثیاغالباسیشعرمرةلأولالھیروینیتعاطىالذي
حفزیالذيوالانسجامبالنشوةشعورالسيءالشعورذلكمحل

.أخرىمرةالتعاطيإلىالاقدامعلىالمجرب





)غیر المنتظم(مرحلة التعاطي العرضي . 2

ینالذالسوءبرفقاءبالأساسالمرحلةھذهترتبط•
ةتجرببخوضویقنعونھصدیقھمعلىیؤثرون
ربةالتجأنرغمعلیھاویحفزونھأخرىمرةالتعاطي
رةمالمحاولةوبإعادةالمخدر،معسیئةتكونالأولى

اضالأعربتلكیشعرلاالمتعاطيیصبحمرةبعد
.الأولى





مرحلة التعاطي المنتظم.3

مشغولالمتعاطيفیھایصبحمتقدمةمرحلةوھي•
توفرهیضمنكيالمخدرمصادرعنبالبحث

فينمرتیأومرة"منتظماالمتعاطيیكونباستمرار،
منقدرأكبرعلىیشعرأنیحاولكما،"الأسبوع

.والنشوةالمتعة





مرحلة الاعتماد. 4

یدخلوفیھاالإدمانسلمّفيالأخیرةالمرحلةوھي•
زءجالمخدریصبححیثالمظلمالطریقإلىالمتعاطي

دمھویقعنھالاستغناءیستطیعولاالمتعاطي،حیاةمن
تىحلشرائھالمالعنویبحثحیاتھمقوماتجمیععلى

سرقةأوقتلجریمةارتكابذلككلفھلو
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