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 مقدمة:

تماسكه مرتبط بسلامة الصحة النفسية والاجتماعية ه ومدى تقدمه وازدهاره و نايإن سلامة المجتمع وقوة بن
لأفراده، فالفرد داخل المجتمع هو صانع المستقبل وهو المحور والمركز والهدف والغاية المنشودة، أما ما 

ولهذا فإن المجتمع لمدى فعالية هذا الفرد، فليست أكثر من تقدير  ت وتخطيطاتحول هذا الفرد من إنجازا
الفرد كأساس لازدهاره  -بالإنجازات والمشاريع المادية  قبل اهتماماته -يضع نصب عينه يالواعي هو الذ

 وتقدمه الاجتماعي.

ته الاجتماعية، والتي ئشتنلابد من الاهتمام ب يتحقيق التقدم الاجتماع يف بارزا   وحتى يكون هذا الفرد عضوا  
وهذا لأهميتها في تشكيل شخصية  ،ومضمونا   شكلا   بالغا   اهتمت بها الدراسات النفسية والاجتماعية اهتماما  

فالتنشئة الاجتماعية إذن من أدق  ،عاجزا   خاملا   في المجتمع لا فردا   ال فعالية إيجابيةالفرد الصالح الفع  
 الأولى التي ترتكز عليها مقومات الشخصية. ا الدعامةفي حياة الفرد لأنه العمليات وأخطرها شأنا  

رشد فالمراهقة، فال ،دة وإنما تمتد من الطفولةوالتنشئة كعملية مستمرة لا تقتصر فقط على مرحلة عمرية محد  
مرحلة لأن لكل مرحلة تنشئة  عملية حساسة لا يمكن تجاوزها في أي يإلى الشيخوخة ولهذا فه وصولا  

، كان أم كبيرا   صغيرا   ييكاد يخلو أي نظام اجتماعضمونها وجوهرها عن سابقتها، ولا خاصة تختلف في م
مؤسسة رسمية أو غير رسمية من هذه العملية ولكنها تختلف من واحدة إلى أخرى بأسلوبها لا بهدفها،  يوأ

ي ينشأ فيها الفرد ومن أبرز مؤسسات التنشئة الاجتماعية تكون الأسرة التي تعد البيئة الاجتماعية الأولى الت
الأمثل للتنشئة الاجتماعية والقاعدة الأساسية  ي جتماعية باعتبارها المجال الحيو وتبنى فيها الشخصية الا

دينية مختلف حاجات الفرد المادية منها والمعنوية بطريقة تساير فيها المعايير الاجتماعية والقيم ال في إشباع
في  خصوصا  ساليب في إشباع حاجات الأبناء و الوالدين مجموعة من الأتباع إوذلك من خلال  ،والأخلاقية

 فترة المراهقة.

 :مفهوم التنشئة الاجتماعية -1

ى التنشئة الاجتماعية هي عملية يكتسب الأطفال من خلالها الحكم الخلقي والضبط الذاتي اللازم لهم حت
مجتمعهم، وهي عملية تعلم وتعليم وتربية، تقوم على التفاعل  ييصبحوا أعضاء راشدين مسئولين ف

وتهدف إلى إكساب الفرد سلوكا  ومعايير واتجاهات مناسبة لأدوار اجتماعية معينة، تمكنه من  يالاجتماع
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مسايرة جماعته والتوافق الاجتماعي معها، وتكسبه الطابع الاجتماعي، وتيسر له الاندماج في الحياة 
 الاجتماعية.

عملية التنشئة الاجتماعية كالأسرة والمدرسة والمسجد والرفاق وغيرها، إلا أن أهمها  يوتسهم أطراف عديدة ف
الأسرة بلا شك كونها المجتمع الإنساني الأول الذي يعيش فيه الطفل، والذي تنفرد في تشكيل شخصية 

 شخصيته. الطفل لسنوات عديدة من حياته، سنوات تعتبر حاسمة في بناء

يكتسب الفرد  إن التنشئة الاجتماعية هي عملية تعلم الحياة الاجتماعية، أي هي الوسيلة التي بواسطتها
تنشئة على كما تعمل ال ،دفي مجتمع محد   المعايير والمعارف ونماذج السلوك والقيم التي تجعل منه فاعلا  

 .بير عن هويتهمن طرف الفرد وجعله كجزء من شخصيته والتع يإدماج النظام الاجتماع

بهذا المفهوم تعتبر عملية جوهرية في حياة البشر، فهي عملية تفاعل تتم بين الفرد  الاجتماعيةالتنشئة إن 
نمو التدريجي لشخصيته من جهة واندماجه في ال ته الاجتماعية ليتمبما لديه من استعدادات وراثية وبيئ

ارتقى الفرد وتقدمت كلما  إنهيتمسك بمحتواه، حيث ة أخرى ضمن إطار ثقافي يؤمن به و المجتمع من جه
فحسب، بل هي ة الطفولة لوهي أساسية لا تنتهي بانتهاء مرح عظمأ لتنشئة احتاج وسائل الحضارة لديه 

مستمرة الى غاية الشيخوخة، كما أنها تشمل على كافة الأساليب التي من شأنها أن تعمل أو لا تعمل على 
  بناء شخصية الفرد.

 :أهداف التنشئة الاجتماعية -2

 إن من بين الأهداف التي تسعى التنشئة الاجتماعية إلى تحقيقها ما يلي:

، ولذا فإنه من خلال التنشئة يمكنه اكتساب الصفة الاجتماعية والحفاظ على ولد اجتماعيا  أن الفرد لا ي   -1
 يله من كائن بيولوجالتنشئة تهدف إلى إكساب الفرد أو تحويفطرته السليمة وإبراز جوانب إنسانيته الحقة، إن 

رفات، كما يتحول الفرد من طفل يعتمد على غيره غير قادر على تلبية حاجاته السلوك والتص   يإلى كائن آدم
 المسؤولية الاجتماعية. درك معنىالأساسية إلى فرد ي  

وتصبح جزءا  أساسيا ، لذا فإن مكونات غرس عوامل ضبط داخلية للسلوك وتلك التي يحتويها الضمير  -2
وأفضل أسلوب لإقامة نسق الضمير إذا كانت من الأنواع الإيجابية فإن هذا الضمير يوصف بأنه حي، 
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أحدهما أو كلاهما بنمط ي ألا يأت يالأبوان قدوة لأبنائهما حيث ينبغذات الطفل أن يكون  يالضمير ف
 ماعية.والآداب الاجت خالف للقيم الدينيةسلوكي م  

تعلم العقيدة والقيم والآداب الاجتماعية والأخلاقية وتكوين الاتجاهات المعترف بها داخل المجتمع وقيمه  -3
بصفة عامة، وذلك حتى يستطيع الفرد اختيار استجاباته للمثيرات في المواقف المختلفة التي يتعرض لها 

أدواره الاجتماعية والتي يشغلها الأفراد باختلاف الجنس ، كما تعمل التنشئة الاجتماعية على تعليم الفرد يوميا  
والسن، فدور المرأة مختلف عن دور الرجل، ودور الطفل مختلف عن دور الرجل الناضج، وتجدر الإشارة 

 الاجتماعية تختلف أهميتها باختلاف المجتمع. إلى أن الأدوار

الاجتماعي  الجو  تنشئة الاجتماعية حيث يتوفر السليم الصالح واللازم لعملية ال يالاجتماع توفير الجو   -4
 أسرة مكتملة تضم الأب والأم والأخوة حيث يلعب كل منهما دورا  مهما في حياة الطفل. يللطفل من وجوده ف

تكون الأسرة سليمة متمتعة بالصحة النفسية أن تكون العلاقات  يلك يحيث لا يكف يتحقيق النضج النفس -5
ر متزنة سليمة وألا تعثر الطفل في نموه النفسي، والواقع أن الأسرة تنجح في تحقيق السائدة بين هذه العناص

 توفير العناصر التالية: النضج النفسي للطفل إذا ما نجحت في

بحاجات الطفل السيكولوجية  في معاملة الطفل وإدراك الوالدين ووعيها يتفهم الوالدين وإدراكهما الحقيق -أ
وعن علاقته بغيره من الناس وإدراك الوالدين لرغبات  وه وتطور نمو فكرته عن نفسهوالعاطفية المرتبطة بنم

 وراء سلوكه وقد يعجز عن التعبير. الطفل ودوافعه التي تكون 

المجتمع، والتعاون مع أعضائه والاشتراك في نواحي  يمهارات التي تمكنه من الاندماج فتعليم الطفل ال -ب
مختلف المواقف،  يقة التنسيق بينها وبين تصرفاته فالنشاط المختلفة وتعليمه أدواره، ما له وما عليه، وطري

 .سلوكهفي المجتمع، وتقويم وضبط  وتعليمه كيف يكون عضوا  نافعا  

 :العوامل المؤثرة في التنشئة الاجتماعية -3

والأسرة ه الطفل، وأفراد الأسرة هم مرآة لكل طفل لكي يرى نفسه، الأسرة هي أول عالم اجتماعي يواجه  
التنشئة الاجتماعية، ولكنها ليست الوحيدة في لعب هذا الدور؛ ولكن هناك رياض  يبالتأكيد لها دور كبير ف

دت الوظيفة مع الأسرة، لذلك فقد تعد  الأطفال والمدرسة ووسائل الإعلام والمؤسسات المختلفة التي تكمل هذه 
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سواء كانت عوامل داخلية أم خارجية، وسوف  العوامل التي كان لها دور كبير في التنشئة الاجتماعية
 نعرض هذه العوامل على النحو التالي:

 أولًا: العوامل الداخلية:

عملية التنشئة الاجتماعية وذلك بسبب اختلاف الأديان والمعتقدات  ييؤثر الدين بصورة كبيرة ف: الدين -1
 حسب المبادئ والأفكار التي يؤمن بها. التي تنبع من كل دين، لذلك يحرص كل دين على تنشئة أفراده

يقابل  هي الوحدة الاجتماعية التي تهدف إلى المحافظة على النوع الإنساني فهي أول ما: الأسرة -2
والعلاقات بين الأفراد،  تكوين شخصية الطفل من خلال التفاعل يف يي التي تساهم بشكل أساسنسان، وهالإ

عملية التنشئة الاجتماعية  يويؤثر حجم الأسرة ف ،ة الاجتماعيةأولى العوامل المؤثرة في التنشئ يلذلك فه
زيادة الرعاية المبذولة تناقص حجم الأسرة قد يكون عاملا  من عوامل  وخاصة في أساليب ممارستها حيث إن

 للطفل.

اعية حيث إن السعادة الزوجية تؤثر العلاقات الأسرية في عملية التنشئة الاجتم :نوع العلاقات الأسرية -3
 إلى تماسك الأسرة مما يخلق جوا  يساعد على نمو الطفل بطريقة متكاملة. يتؤد

إليها الأسرة عاملا  مهما  في نمو  يالطبقة التي تنتمتعد : إليها الأسرة يعية التي تنتمالطبقة الاجتما -4
الطفل، فالأسرة تعتبر أهم محور الفرد، حيث تصبغ وتشكل وتضبط النظم التي تساهم في تشكيل شخصية 

 د.بع امتصبح جزءا  جوهريا  في تكوينه فينقل الثقافة والقيم للطفل والتي  يف

 بين أكدت العديد من الدراسات أن هناك ارتباطا  إيجابيا  لقد الوضع الاقتصادي والاجتماعي للأسرة:  -5
من  يقدم لنمو الطفل، والوضع الاقتصادلأسرة الطفل وبين الفرص التي ت   يالوضع الاقتصادي والاجتماع

 الاجتماعي. لة عن شخصية الطفل ونموهؤو أحد العوامل المس

لحاجات الطفل وكيفية ثر ذلك من حيث مدى إدراك الأسرة يؤ  :المستوى التعليمي والثقافي للأسرة -6
 إشباعها، والأساليب التربوية المناسبة للتعامل مع الطفل.

وار الأنثى، فالطفل حيث إن أدوار الذكر تختلف عن أدالأسرة:  يوترتيبه ف (وع الطفل )ذكر أو أنثىن -7
ي المجتمعات الشرقية ولية والقيادة والاعتماد على النفس، في حين أن الأنثى فؤ داخله المس يالذكر ينمى ف
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فيها هذه الأدوار، كما أن ترتيب الطفل في الأسرة كأول الأطفال أو الأخير أو الوسط له  ىخاصة لا تنم
 ير ذلك من العوامل.بالتدليل أو عدم خبرة الأسرة بالتنشئة وغ علاقة بعملية التنشئة الاجتماعية سواء

 ثانياً: العوامل الخارجية:

 المختلفة. دور الحضانة والمدارس والجامعات ومراكز التأهيل يوتتمثل ف :المؤسسات التعليمية -1

المكان  حيث الأصدقاء من المدرسة أو الجامعة أو النادي أو الجيران وقاطني نفس :جماعة الرفاق -2
 والتنظيمات المختلفة.وجماعات الفكر والعقيدة 

 مثل المساجد والكنائس وأماكن العبادة المختلفة. :دور العبادة -3

زة له والتي تكون لها صلة وثيقة بشخصيات من لكل مجتمع ثقافته الخاصة الممي   :ثقافة المجتمع -4
 القومية.الشخصية  نعؤثر بشكل أساسي في التنشئة وفي ص  يحتضنه من الأفراد، لذلك فثقافة المجتمع ت

حيث إنه كلما كان المجتمع أكثر هدوءا  واستقرارا  ولديه الكفاية الوضع السياسي والاقتصادي للمجتمع:  -5
وكلما اكتنفته الفوضى وعدم الاستقرار السياسي  ،الاقتصادية ساهم ذلك بشكل إيجابي في التنشئة الاجتماعية

 الصحيح. والاقتصادي كان العكس هو

د التنشئة الاجتماعية الآن هو الغزو الثقافي الذي يتعرض له الأطفال هد  لعل أخطر ما ي   :وسائل الإعلام -6
من خلال وسائل الإعلام المختلفة وخاصة التليفزيون، حيث يقوم بتشويه العديد من القيم التي اكتسبها 

 طنية.الأطفال إضافة إلى تعليمهم العديد من القيم الأخرى الدخيلة على الثقافة المحلية والو 

 

 

 

 

 


