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 الوحدة الرابعة: 

 مرحلة القراءة والتفكي 

مُهمّةٌ في البحث العلمي،  لة بالموضوع، تأتي مرحلة بعد جمع الوثائق العلمية التي لها ص  
والمادّة العلمية التي تقسيم الموضوع ، والتفكير في كيفية ما تحتويه هذه الوثائق ءة  راقوهي مرحلة 

  .والتحليلتستحقُّ الجمع 

 أولًا: مفهوم القراءة والتفكير

 طلاع والفهم لكافة الأفكار والحقائق التيات الاءة والتفكير، عمليّ راقصد بمرحلة القيُ 
الباحث  د في ذهن، حتى يتول  فكريا  عقلياا  لاا ل هذه المعلومات والأفكار تأمُّ تتصل بالموضوع، وتأمُّ 

 رهرالكل أس على الموضوع، مستوعباا  راا يجعل الباحث مسيطالذي ظام التحليلي للموضوع النّ  
 . (1)على استنتاج الفرضيات والأفكار والنظريت  راا في فهمه، قاد قاا وحقائقه، متعمّ  

 أهداف مرحلة القراءة والتفكير:ثانيا: 

 جرا من الأهداف التي تساعد الباحث على استخ تحقيق مجموعة   هذه المرحلة إلىتهدف 
 : (2) في النقاط التالية هذه الأهداف ها ضرورية لإعداد بحثه، ويمكن تلخيصراالأفكار التي ي

 التعمق في فهم الموضوع والسيطرة على كافة جوانبه.  .1
 اكتساب نظام تحليلي للمعلومات. .2
 . اكتساب الأسلوب العلمي المنهجي .3

 
(2)

 . 117و 113مرجع سابق، ص وجيه محجوب،   . ينُظَر للفائدة:42مرجع سابق، ص   ماثيو جيدير، 
(1)

 . 113مرجع سابق، ص  وجيه محجوب،ينُظر:  . 42مرجع سابق، ص   ماثيو جيدير، 



 والتفكير  ةقراءال

 

28 

 ة الموضوع. إعداد خطّ القدرة على  .4
 صة.الثروة اللغوية الفنية المتخصّ  تحصيل  .5
 كتساب الباحث للشجاعة الأدبية. ا  .6
 التعرُّف على مصطلحات التخصص المتعلّ قة بالبحث. .7
 اكتساب قوّة الح جاج المنطقي والعلمي. .8

 شروط وقواعد القراءة ثالثاً:

عاة مجموعة من را، يجب موناجعةا  وناجحةا  ءة الوثائق العلمية سليمةا رالكي تكون ق
 : (1) المتمثلة فيما يليوالضوابط  الشروط

، كي  بالموضوع  أن تكون القراءة واسعة وشاملة لجميع الوثائق والمصادر والمراجع المتعلقة .1
 .لا يظهر القصور في أثناء البحث

وتمييز ها م ن حيث الأهمية والقيمة العلمية التي  على تقييم الوثائق والمصادر الح رْص .2
 ستُضيفُها للبحث.

 الانتباه والتركيز أثناء عملية القراءة. .3
 يجب أن تكون القراءة مرتبة ومنظمة لا ارتجالية وعشوائية.  .4
، وهي قواعد تتعلّق بالكيفية  يجب احترام القواعد الصحية والنفسية أثناء عملية القراءة .5

 .الصحيحة للجلوس والحالة النفسية المناسبة للقراءة والبحث
، وذلك باجتناب أوقات التعب الشديد، أو تشتُت اختيار الأوقات المناسبة للقراءة .6

 .التركيز
، بالابتعاد عن أماكن الزّحام والفوضى، واختيار الأماكن  اختيار الأماكن الصحية والمريحة .7

 .الهادئة المساع دة على التركيز

 
(1)

 .100-99ص، مرجع سابق أحميدوش مدني، . 43-42مرجع سابق، ص   ماثيو جيدير، 
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، ويسمّيها البعضُ "فترات التخمُّر"،  ترك فترات للتأمل والتفكير ما بين القراءات المختلفة .8
 . تشبيها لها بالعجين الذي يحتاج لفترة راحة وتخمّر  كي يعُطيَنا خبزاا جيّدا

، معَ  الابتعاد عن عملية القراءة خلال فترات الأزمات النفسية والاجتماعية والصحية .9
عدَم  التعلُّل بأتفه الأسباب للتهرُّب من الالتزامات البحثية، لأنّ النّفسَ تحُ بُّ الركونَ إلى 

 . الر احة والد عة
عدم الاستطراد في قراءة  أجزاء  لا تتصل بموضوع البحث نهائياا كي لا تضيع   .10

 الأوقات والجهود في أمور  جانبيّة لا تفُيدُ البحث. 

 أنواع القراءة: رابعاً: 

مُثم رةا ينبغي للباحث أن ينوّ ع طرائق القراءة وأنماطَها،  ءة الوثائق العلمية راق لكي تكونَ 
بحيثُ يغُطّ ي كُلُّ نَمَط  جانباا مُهمّاا م ن جوانب البحث العلمي، ويُمْك نُ تلخيص هذه الأنماط فيما  

 : (1)يلي

لة ذات الصّ   وثائق والقضايبكيفية سريعة للتعرف على ال تتمُّ  :القراءة السريعة الكاشفة .1
الوثائق   ح فهارسية خاطفة للموضوع، عن طريق تصفُّ كلّ    بالموضوع، وذلك بأخذ نظرة  

مات الوثائق  طلاع على مقدّ  تشمل القراءة السريعة الا بعناوينها الأساسية والجزئية، كما
العلمية بعد إطلاع الباحث على الوثائق و  في إعدادها. والخاتمة وقائمة المراجع المستعملة

العلمية منها والأكثر فائدة لإنجاز بحثه   ذات القيمة دُ دّ  المختلفة بالكيفية السابقة، يحُ 
 بصورة أفضل.

اكتشافها بواسطة  يتمركز هذا النوع من القراءة حول الموضوعات التي ت   القراءة العادية: .2
يقوم بها الباحث بعمق وهدوء ويستخلص الأفكار  و لاستطلاعية،  وأالسريعة  القراءة

   .لذلك  ة  د  عَ مُ ـا بعد ذلك في البطاقات والملفات النهُ ويدوّ   والنتائج 

 
(1)

 .44-43مرجع سابق، ص   ماثيو جيدير، 
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الوثائق دون البعض الآخر،   بعض   حولَ  زُ هي القراءة التي تترك   زة:القراءة العميقة والمرك   .3
كيز في القراءة مباشرة به، الأمر الذي يتطلب الترّ  ة  لَ الموضوع وص   لما لها من أهمية في

أكثر من غيرها من أنواع  ماا زاقة والتأمل وتتطلب صرامة والتوالتكرار والتمعن والدّ  
  .القراءات 

 ملاحظة: 

هناك تقسيم آخر لأنماط القراءة، يُمك ن اعتمادُه بالتوازي مع الأنماط المذكورة  آنفاا، حيث  
 : (1) تنقسم إلى قسمين

او  ءة الأفقية:راالق .1 لاله  لَه، ثمّ ينتق ل إلى  واحد في مرجع   الباحث بتأن ّ  أر يق م ن خ  حتّى يُكم 
الآخر، وتُساع د هذه القراءة على مَسْح  المسائل المرتبطة بموضوع البحث وتكوين نظرة  

 . ، ولذلك يسميها البعض بالقراءة الـمَسْحيةشام لة  عنه
 جانب واحد من الموضوع في سائر  هذه القراءة بالتركيز  على عنَ تُ : و القراءة العمودية .2

 الوثائق والمصادر والمراجع، ليكونَ البحثُ أكثَر دقةّا وتركيزاا، وتكونَ القراءةُ أكثر عُمقاا.
 

 
(8)

وضاح هادي سلطان، ما أنواع القراءة؟، مقال منشور على موقع  . 196-195مرجع سابق، ص ضو مفتاح غمق،  
 https://www.islamweb.net/ar/article/213046"الشبكة الإسلامية"، الرابط: 

https://www.islamweb.net/ar/article/213046

