
كان طبٌعٌا ان ٌستخدم علماء الانثروبولوجٌا مناهج نثروبولوجٌة متعددة وكثٌرة الفروع ولهذا ن الدراسات الأإ      

ٌٌن مع غٌرهم مع الباحثٌن فً مجالات الدراسة جفمنها ما ٌشترن فٌها الأنثروبولو ،لجمع المعلومات المتنوعة متعددة

وبالذات  نثروبولوجٌاهو خاص فمط بالأ منها ماالاجتماع، الالتصاد( والنفس، علم الانسانٌة والاجتماعٌة ) علم 

من ) الانثرومتري( والمنهج التجرٌبً او منهج المٌاس الانثروبولوجً  حٌث ٌستخدم الباحث، الانثروبولوجٌا الطبٌعٌة

تماعٌة للنظم والظواهر الاج نثروبولوجٌة تمتاز بترابطها وتكاملها  وبنظراتها  الشاملةفان الدراسات الأ منظور آخر 

 .ساس ترابطها وتشابكها مع بعضها البعضنثروبولوجٌة على أٌفسر الحمائك الأ فالباحث

  :مناهج البحث الانثروبولوجيولا:أ

علمٌة دلٌمة حول  المستخدمة فً الحصول على معلوماتشهر المناهج من أ هذا المنهج ثنوغرافي:المنهج الإ-1

حول  المعلومات والبٌاناتعلى  ن الباحث ٌحصلالمبنً علٌه هذا المنهج هو أ الظاهرة المدروسة، المبدأ العام 

بحث بدلة وعناٌة  ال الظواهر الاجتماعٌة  التً ٌرٌد  دراستها من والع  المٌدان ذاته، فمد بدأ الباحثون من تحدٌد مجال

المراد  ةلى النظم الاجتماعٌموضوعٌة وتجرد، ثم إن الباحثٌن  إبكل  تفاصٌلها  ودلائمها  وبكل  وتحدٌد الظاهرة

تمان اللغة وفهم دلائك العلالات والعادات من إ حتى ٌتمكن الباحث ن سنةلا تمل عفرادها  لمدة دراستها ، وعاشوا بٌن أ

 دات والشعائر وكل ما ٌتصل بنظام حٌاتهم.والتمالٌد  والمعتم

دٌدها وتمدٌمها والربط بٌنها من أجل دلة وتحوموضوعٌة لاكتشاف الأ ملٌة منظمةوٌعرف بأنه ع المنهج التاريخي:-2

النالدة  عمل ٌتم بروح التمصً نه، إتتعلك بأحداث جرت فً الماضً نها باستنتاجاتإثبات حمائك معٌنة والخروج م

مصادر  والمهتمٌن  بتارٌخ الشعوب على ثلاث وٌعتمد علماء الانثروبولوجٌا البناء وصمم لٌحمك غرضا معٌنا.عادة لإ

 هدافهم هً:ومناهج رئٌسٌة فً تحمٌك  أ

 : التً لا  عتماد على هذه الوثائك ، وخاصة فً المجتمعاترغم  الصعوبات التً تواجه الإ الوثائق المكتوبة

فً تكوٌن بعض  ل لجمع مادة ٌمكن الاعتماد علٌهان محاولات حدٌثة تبذتوجد عنها وثائك مدونة إلا أ

 المعلومات  المنظمة عن هذه المجتمعات.

 :مة والعلالات الاجتماعٌة  نظنواع متعددة من الظواهر والأأحٌث ٌغطً التراث الشفهً  التراث الشفهي

عتماد اعٌة حٌث تكشف عن أهمٌة الإلاجتمً من دراسة  هذه الظواهر  ان نعثر على التراث الشفهوٌمكن أ

 على هذا المصدر  فً البحوث التارٌخٌة الانثروبولجٌة.

 :البحث الحملً  المائم على الملاحظة  بالمشاركة  وجمع البٌانات من الوالع  حٌث ٌمثل  البحث الحقلي

ابراز الوظائف  جً  وذلن بهدفالانثروبولو مات وجزء رئٌسٌا من تدرٌب الباحثمصدرا رئٌسٌا للمعلو

دلٌك  ومتكامل للحٌاة نساق الاجتماعٌة  والعلالات المتبادلة  بٌنها الى جانب تمدٌم  وصف المختلفة  للأ

 .الاجتماعٌة فً مجتمع او ثمافة معٌنة وهذا لن ٌتم  الا من خلال اجراءات واسالٌب البحث الحملً



شكالها لراهنة للظواهر من حٌث خصائصها، أاٌستخدم المنهج  الوصفً فً دراسة الاوضاع  المنهج الوصفي:-3

وعلالتها والعوامل  المؤثرة فً ذلن وهذا ٌعنً  ان المنهج  الوصفً ٌهتم  بدراسة حاضر الظواهر والاحداث بعكس 

المنهج التارٌخً  الذي ٌدرس الماضً، مع ملاحظة ان المنهج  الوصفً ٌشمل فً كثٌر من الاحٌان عملٌات التنبؤ  

معٌن بطرٌمة كمٌة ونوعٌة فً فترة زمنٌة او عدة و حدث ظاهرة أً على رصد ومتابعة دلٌمة لج الوصفوٌموم المنه

فترات، من اجل التعرف على الظاهرة  او الحدث من حٌث المحتوى والمضمون والوصول الى نتائج وتعمٌمات  

مات والبٌانات وتبوٌبها  وعرضها ، تساهم فً فهم الوالع وتطوٌره  والمنهج الوصفً لا ٌتمثل  فمط فً جمع المعلو

غوارها من اجل استخلاص الحمائك لمعلومات وتفسٌر عمٌك لها وسبر لأتحلٌل دلٌك لهذه البٌانات وا بل ٌشمل كذلن

  .والتعمٌمات التً تساهم فً تراكم وتمدم المعرفة الانسانٌة

ها، ومستمبلها ٌساعد المنهج الممارن على اكتشاف الخصائص الكلٌة للظاهرة فً ماضٌها وحاضر  :المنهج المقارن-4

براز الصفات المتشابهة والمختلفة بٌن ظاهرتٌن او مجتمعٌن  ومعرفة درجة تطور او وذلن عن طرٌك  المضاهات وإ

ندما لام الباحثون الانثروبولوجٌون  تمهمر الظاهرة عبر الزمن ولد نشا هذا المنهج فً الدراسات الانثروبولوجٌة ع

از الفرق بٌنهما  من حٌث ات المعاصرة  والهدف من ذلن هو ابرت بٌن المجتمعات البدائٌة والمجتمعانباجراء  ممار

ت دراسة وٌن بناء المجتمع وثمافته ولد بدأمجال النظم الاجتماعٌة، وكذلن ابراز اثر البٌئة الاجتماعٌة والطبٌعٌة فً تك

 .جراء الدراسة الممارنة  بالاعتماد على الدراسة الحملٌةرنة نظرٌة كرٌة ثم فٌما بعد صار إالمما

 :دوات البحث الانثروبولوجيأ ثانيا:

دوات التً  تساعده فً جمع المعلومات الأدراسته الحملٌة على مجموعة من فً  ٌعتمد البحث الانثروبولوجً    

 حول المجتمع عتماد على هذه التمنٌات فً الحصول على البٌاناتوالبٌانات، حٌث تتطلب الدراسة المٌدانٌة الا

و عدة نوغرافٌة لمدة زمنٌة تتراوح بٌن أسابٌع أو شهور أٌعٌش فً منطمة اث المدروس، فالباحث الانثروبولوجً

ً ٌموم بدراستها الت ن المنطمة الاثنوغرافٌةبالذكر أ دوات، والجدٌرمنه الاستعانة بمجموعة من الأ لبسنوات  مما ٌتط

المجتمعات الحضرٌة او  او المروي بل ٌمكن ان تغطً دراسات المبلًالمجتمع المحلً  التملٌدي تعد ممصورة  على 

 ما ٌلً: دواتتها دراسة مركزة. ومن بٌن هذه الأو غٌرها التً ٌختارها الباحث لدراسالصناعٌة أ

م و المائم بالملاحظة مع الأشخاص المراد ملاحظتهفً أن ٌعٌش الباحث أداة هذه الأ تتلخص  :لملاحظة بالمشاركةا-1

وذلن للتعمك فً فهم خصائصهم  الاجتماعٌة   لفترة زمنٌة طوٌلة نسبٌا لد تمتد لأسابٌع أو شهور أو حتى لسنوات

ً دراسة ة فوخاصفً البحوث الانثروبولوجٌة  رٌمة، ولد استخدمت هذه الطوالثمافٌة والسلوكٌة والالتصادٌة

ٌبتعد عن التحٌز لفئة  ن ، وٌتعٌن على الباحث الملاحظ أحٌاء ومدن ومصانع وجماعات كلٌة  وثمافات وأ مجتمعات

فً مجتمع الدراسة  لامة الكاملة ، إضافة إلى الإخلالً  للباحثالملاحظة بالمشاركة  الالتزام الأ كما تتطلب من الفئات

 والاندماج فٌه.



للملاحظة الظرفٌة  فاوذلن خلا لاحظة بالمشاركة هو الإلتراب بعمك والإحاطة بالمجتمع المدروسهم ما تحممه المإن أ

 التً فً الغالب تكون سطحٌة ونتائجها غٌر دلٌمة.

تلعب الممابلة دورا هاما فً  البحث الانثروبولوجً  الى اجراء ممابلات  مع بعض ابناء المجتمع الذي  المقابلة :-2

فً نظم المجتمع المختلفة  وللباحث ان ٌستخدم الممابلة   ثٌر الكبٌرخاصة الاشخاص ذو المكانة  والتأ  ٌموم بدراسته

 الموجهة او غٌر الموجهة:

 : عن اي جزئٌة تتعلك الحدٌث  عبارة عن حوارات مفتوحة ٌتمكن فٌها المبحوث  المقابلة غير الموجهة

كثٌرا عن ٌث  الا اذا شعر بان المبحوث لد ابتعذ ٌد ودون ان ٌحاول الباحث لطع الحدبموضوع البحث دون ل

موضوع البحث ، وٌتلخص دور الباحث هنا ان ٌكون مستمعا وملاحظا جٌدا، فهو ٌستمع لكل كلمة  تمال وفً 

وبالً اعضاء الجسم خلال الحدٌث،   ٌديالولت نفسه ٌلاحظ كل الاٌماءات  والاٌعازات وحركات الا

ن ٌعبر عنها بالصورة التً تفٌد لى أه فمط عفكار المبحوث  بل ٌساعدث  أن لا ٌوجه الباحأ والاستماع ٌعنً 

الدراسة  والباحث هنا ٌحتاج الى مهارة وخبرة  ومرونة تمكنه من الممارسة العلمٌة الصحٌحة لهذه الاداة  

لشخصٌة، اثناء نزوله للمٌدان، والاحتكان بجمهور البحث والمدرة على النفاذ  الى دوافع السلون  ومكونات ا

،  لذلن فالممابلات التً ٌعمدها الباحث  مع اعضاء المجتمع  من شانها ان تجعله ثٌروالتأ واسالٌب الاتصال

 نماط السلون والعلالات الوظٌفٌة بٌن الظواهر والنظم السائدة.دران الدلالات المختلفة لأعلى إ لادرا 

 تحتوي على  استمارة عدادة ففً هذه الحالة ٌموم الباحث  بإ: هً عكس الممابلة الحرالمقابلة الموجهة

مجموعة من الاسئلة  توضع غالبا بدلة محكمة مضبوطة  حول الموضوع  او الظاهرة  التً ٌرٌد دراستها ، 

ٌسترجعها الباحث لٌموم  بتفرٌغها، لكن للٌلا ما تستخدم  المحددة نةات من طرف افراد العٌوبعد ملئ الاستمار

إذا اجري البحث فً  مجتمع متطور و متحضر إلا  لوجٌة وبوموجهة فً  فً الدراسات الأنثرالممابلة ال

 و المجتمعات الحضرٌة،ال اهتمامها المجتمعات الصناعٌة أمج الانثروبولوجٌا فً ولتنا الحالً نوخصوصا أ

 و الحدث او المضٌة موضوع البحث والذٌن ٌكونون فًشخاص العارفون بالنشاط ألأٌون هم االاخبار :الاخباريين-3

ٌم المجتمع للباحث  وتعرٌفه بمختلف  ساسً ٌتمثل فً تمدٌن  للمجتمع نفسه  وٌمومون بدور أالعادة من السكان الاصلٌ

ٌعنً ان ٌكتفً الباحث  الانثروبولوجً  بتلن  الباحث لغة الاهالً  لكن ذلن لا ظواهره كما ٌكون لهم دور فً تعلٌم

وبذلن  الاخبارٌٌن بل علٌه ان ٌتحمك بنفسه من كل ما ٌذكر وٌمال له  المعلومات والتفسٌرات  التً ٌحصل عٌلٌها من

الثمافة  ٌمتلكون معرفة تفصٌلٌة عن نهمالمجتمع  والتعرف علٌه باعتبار أ ٌٌن  مدخلا للاندماج فًٌتحذ من الاخبار

 السائدة.

راد ما حدث لهم فٌروي الأفراد المجتمع بحٌث اهم الاحداث التً تمر فً حٌاة  أ تتلخص فً تدوٌن سير الحياة:-4

م الحملٌة فً ً دراساتهنثروبولوجون فخلال مسار حٌاتهم من المٌلاد الى لحظة الممابلة ولد اعتمد الباحثون الأ



حداث التً  ٌث معهم  عن حٌاتهم الشخصٌة  والأكسبوا ثمتهم  الى الحدن ٌبدوٌة التً  والذٌن استطاعوا  أال المجتمعات

التً تستدعً   سنوات على المعطٌات  عاشوها فً المراحل العمرٌة المختلفة، هذه النماذج تمكن الباحث من التعرف 

وتحدٌد ممومات    ،روالتً ٌفٌد تتبع سٌر الحٌاة  فً معرفتها  وتحلٌلها كانتمال الخبرات من جٌل لآخ من المتابعة

ذه اختٌار الافراد كالمركز الاجتماعً  المتمٌز  وتطور الشخصٌة  وتمٌزها  فً المجتمعات البدوٌة  كما تسمح  ه

 ساطٌر التً تأسست علٌها المجتمعات .الطرٌمة  بتتبع الرواٌات  والأ

جهزة التصوٌر السٌنمائً  سجٌل الصوت والصورة والكامٌرات وأتعتبر اجهزة تالوسائل السمعية البصرية: -5

شعبً  الفنون والالعاب والحلً  والفٌدٌو من الوسائل  التً ٌعتمد علٌها فً" وصف" وتسجٌل  عناصر التراث ال

من الموضوعات مثل التخطٌط  سات الفولكلورٌة ، الطموس وغٌرهادوات الزٌنة، الملابس، النموش، المماروأ

ج كل هذه  الموضوعات لم ٌكن من الٌسٌر دراستها  وتسجٌل مادة علمٌة دلٌمة  العمرانً، مماٌٌس الجسم، ادوات الانتا

 ن تستخدم  فً اطار من لٌم المجتمع ولٌم البحث العلمً بوجه عام.الوسائل  ولكنها ٌجب أستخدام تلن حولها لبل ا

 

 

  

 

  

 

 


